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Hinh thc “phi tang phi tuc” cla Shinran trong Phat giao Nhat Ban da anh hudng I6n dén tin ngudng
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va van héa Phat gido & dat nudc nay. Bugc xem la mot trong nhiing téng phai phat phap phd bién
nhat & Nhat Ban, mang lai su ti€p can don gidn va tién Igi cho nhiéu nguoi dan x& sé mat troi moc.

Tac gia: Hoang Thi Thanh, Phap danh: Thich nit Trung Nhan
Hoc vién cao hoc Khéa V - Hoc vién PGVN tai Tp.H6 Chi Minh

Dan nhp

Phat gido Nhat Ban khong chi la mdt ton gido ma con la mot phan khdng thé tach rai doéi voi
van hda cla dat nudc mat troi moc. Véi su phong phi va da dang cla cac truong phai, da néu
bat Ién nét dac sac cla Phat gido nai day. Trong nén tang nay, Phat gido Tinh d6 Chan tong
ndi 1én nhu mot phong trao dac biét, véi hinh thic “phi tang phi tuc” do Than Loan chi truong,
¢ anh huéng I6n doi véi tam linh va cong dong Phat gido.

V@i tu tudng roé rang va sau sac, Shinran da khéi xudng mot cach ti€p can mai déi vai viéc tu
hoc Phat phdp, nhan manh vao niém tin tuyét déi vao on Phat thay vi su tu hanh c& nhan. Ong
tin rang bang viéc nhan biét va tin tudng vao sitc manh cla Phat, con nguoi cd thé giai thoat
khdi vong luan hoi va dat dugc an lac tuyét doi.

Bén canh do, su ti€p nhan réng rai va sau sac cua triét ly nay, Tinh d6 Chan téng da tré thanh
mot trong nhitng trudng phai Phat gido I6n nhat & Nhat Ban, thu hit mot lugng 16n tin do va
anh hudng rat 16n d6i véi van hda va xa hoi. Ong Shinran da khdng chi la mét nha su, ma con
la mot nha tu tudng va nha cai cach, mad ra mot canh clra mai cho nhiing ai tim ki€m su an lac
va giai thoat.

Trong bai luan nay, ching ta sé kham pha sau hon vé cudc doi va tu tudng cla Shinran, cling
nhu anh hudng cta 6ng déi vdi Phat gido Nhat Ban thong qua truong phai Tinh dd Chan tong.
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1. Tiéu st Than Loan (Shinran)

Than Loan (Shinran), sinh vao mua xuan
nam Thira An (1173), cudi thai ky Binh An,
¢ vung néng thon Hino (Nhat Da), mét
nhanh nhd cla gia toc Fujiwara da théng
tri doi séng chinh tri va van hoa tai triéu
dinh Kyoto trong hai thé ky tir XII-XIII.

Than phu la Hito Arinori (H0ru Pham) ting
gir chitc Quyén Dai Tién trong cung
Hoang Thai Hau. Than mau la Kikko con
gai cia Minamoto Yoshichika thu6c dong
ddi quy téc. Than Loan cé 4 ngudi anh em.

Shinran khi méi 9 tu6i dugc cha nubi la

Pham Cuong dua dén nui Ty Dué bat dau |

cudc song cla mot nha su. Xuat gia lam
dé t thay Tu Vién véi phap danh la Pham

Yén, theo hoc Thién Thai tong. Nam i

Kennin th& nhat 1201(nién hiéu Kién
Nhan), 1Gc 29 tudi (1201) éng roi khoi ndi

Ty Dué va chuyén tam cau nguyén tim &8

dugc con dudng chan chinh hudng dén su
gidc ngd, sau d6 lam dé t&r cla Honen.

Nam do6 Shinran dugc 34 tudi va bi day e

dén Viét Hau (Echigo) mot tinh xa x6i, héo
lanh, noi ban than 6ng da lang |é trai qua
nhitng thang ngay dugc bao quanh bdi
nhirng hiém nguy. Nam 1214 Shinran va
vg con cla minh da quyét dinh roi khéi
tinh Echigo noi 6ng da bi luu day va
chuyén dén séng tai lang Inada, thudc
tinh Kantou (B6ng Quan) vlra lam néng
ki€m song vlra trién khai gido ly Tinh D6
va hudng dan cho nhiéu nguoi dan & day
tu hoc phap mén niém Phat.

Shinran ¢ lai vung Kanto 3 nam sau do roi tir tinh Echigo, Shinran chuyén dén tinh Hitachi, va
s6ng an dat  Inada, ngbi lang nhd cla vung Kasama. Nam 1263, Shinran d& dé lai mot cudc
d6i 90 nam véi vo van bién c6. Mot diéu dang kham phuc vé cudc dai cta 6ng la su kién nhan
va tri tué trong nghién ctu, thuc hanh va gidng day vé dao Phat.

“Phi tang phi tuc” trong tu tuéng cla Than Loan (Shinran) & Nhat Ban
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2. Chu tuong doi song tu hanh “phi tang phi tuc”

Chu truong vé doi séng tu hanh cla Than Loan la “phi tang phi tuc” da dnh hudng rat I6n
trong qua trinh hoang phap cla ngai, mé ra mét trang s madi, mot s& ménh mai déi véi cudc
doi 6ng va cho dao phap. Con dudng dao hoa nhap vao dgi song gia dinh, md ra chan ly Phat
gido song dong va doc nhat tir khi Phat gido du nhap vao Nhat Ban, ton tai va phat trién cho
dén ngay nay.

Y nghia “phi tang phi tuc”

Phi tang 6 day cé nghia la khéng phai la hang tang I [é thudc vao quoc gia khién khong c6
tinh chd thé. Con phi tuc c6 nghia khong phai la nguai tran tuc vén chi biét tim cau tu ngé
giong nhu nhitng hang nguoi cé quyén luc ndi chung. Nhu vay, phi tang phi tuc cé nghia la
thoat ly khoi vong tréi budc ctia nhiing ngdi chua dong ho thudc Phat gido ving Nam D6 Bac
Linh von bi chi phéi béi quyén luc thé tuc, cling nhu thodt ly ra khoi xa hoi cla cac vo gia,
céng gia chi chuyén nudi tham vong vao quyén luc theo cai tdi ciia minh.(1)

Theo ngudi viét, do ngai bat man véi cach phan xt cda triéu dinh cling nhu bat luc véi nhiing
mau thuan séng gi6 trong cudc doi minh nén Shinran da tu nhan la “phi tang phi tuc”. Cling cé
thé viéc két hon cGia Than Loan, 6ng mudn ching minh rang, doi song thé tuc cla ngudi binh
thudng khéng gay chudng ngai cho su giai thoat. Theo hoc gia Ishi Da Kazu Yoshi cho rang:

Viéc két duyén khong phai la hanh déng pham sac giGi hay c6 y tudng ly dao hoan tuc, chi la
hanh dong ma thién su mudn ching to cho dadi roé thé nao la “thanh thuc tir tam can dén hanh
déng cla ké tu hanh”, dung khoac &o ca sa dé€ che gidu nhiing viéc lam tao nghiép chudéng
cho ca minh Ian ngudi khac.(2)

Daoi séng gia dinh do6i véi mot tang si rd rang la khé chdp nhan, cling cd thé xem nhu la mot su
suy thoai vé gidi luat, nhu trong kinh Tang Chi dic Phat day mét vi Ty- kheo néu thich tha, udc
muon, bi kich thich bdi nit nhan thi vi dy bi goi la: “...pham hanh bj bé vun, bi khuyét pham, bi
nhiém 0, bi diém cham..., day goi la pham hanh khong thanh tinh, bi lién hé, bi hé luy véi dam
duc, khong giai thoat khai sinh, gia, bénh, chét, sau, bi, khd, uu, ndo. Ta ndi rang khong giai
thoat khoi khé.”(3)

Tuy nhién, ching ta cling khéng thé goi Than Loan la ké pha gidi bdi vi trén phuong dién hinh
thdc Than Loan da bi ép hoan tuc trong thai gian bi luu day.

“Phi tang phi tuc” nghe c6 vé nghich ly, badi I€, vi bi luu day, bi bat hoan tuc khéng thé tiép tuc
lam tang si nhung ciing khong hoan toan séng cudc doi pham tuc vi van gilt chi nguyén hanh
tri phdp mon niém Phat, bai thé ma trong giai doan nay, Shinran bat dau séng mét cudc séng
nlta tang ndta tuc. Ong 1ap gia dinh véi ni su Eishin (Hué Tin), c6 téng cOng sédu ngudi con.

Nhu nhiing ké lang thang trén dudng phd, cudc séng binh di gan gli véi dan ching da khai ma
chén ly tén gido trong 6ng. La mot su chuyén ti€ép ti hinh mau ly tudng cla bac xuat tran
thugng si, Shinran da tién xa hon budc nita vé chu truong doi song tu hanh “phi tang phi tuc”
cling cé thé nodi la “than khéng xuat gia ma tam xuat gia”. Khéng con vudng chap vao hinh
“Phi tang phi tuc” trong tu tuéng cla Than Loan (Shinran) & Nhat Ban
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tudng ma chi chd trong vao viéc tu hanh thuc tién, khong con ham thich cac thid vui ca nam
duc va cling khéng man dén nhing Igi danh.

Hinh thirc nay rat dac biét, ngusi pham phu khong thé thuc hanh duoc, vi vay khong thé lam
md pham cho nguoi xuat gia thong thudng. Ngai nhu la bac “bui tran hiép gidc” quay vé tran
lao phién ndo ma hgp véi tué gidc, tam réng 1ang noi chinh minh, tir dé hién bay dugc tinh
khong noi ty than, day la doi song cla bac thugng si. Theo ngudi viét “phi tang phi tuc” cling
c6 thé la thé tanh d6i 1ap nhau gilra nhiém 6 va thanh tinh.

Than Loan da vugt 1én trén ca gidi luat, ciing danh dau su thay déi ton gido cho ban than ong.
Doi véi ong, nd khong don thuan [a mét ton gido chi biét gilr gin tron ven nhiing diéu ran cam
ma dic Phat da ché dinh. C4 |&, chinh chd truong nay da han gan Phat gido véi nhitng nguoi
dan vung néng thon cang tham thiét han, 1an dau tién trong lich s Nhat Ban tu khi Phat gido
du nhap cé mot téng phai, mot chu truong doc dao vira phéng khodng vira mém médng, khong
bi go ép hay bi rao kin trong mot khéng gian cua gidi luat tu vién.

Trong Phét gido c6 gidi thich ré bén hang xuét gia nhu sau:

Than lia tdm chang lia: trong trudng hop nay, than da chon xuét gia nhung tam tri van con
dam minh trong cudc séng thé tuc. DU ho & trong tang doan, tdm hon van mo méng va ai mo
cudc sobng vat chat.

Tam lia than chang lia: § day, than xac van 6 trong cudc séng gia dinh nhung tam hén da chap
nhan va thuc hanh 16i séng xuat gia. Ho khong bi mé mai béi cdm doé tran tuc mac du séng
trong moi truong hy nd ai 0.

Than va tam déu lia: ca than va tam tach khdi cudc song thé tuc. Nguoi nay da xuat gia vé ca
vat chat va tinh than, khéng bij 16i cudn bai nhirng danh vong hay nhirng cdm do trong cudc
song.

Than va tam déu khong lia: 6 hang cudi, ca than va tam déu bi troi dat vao cudc song thé tuc.
Mac du c6 gia dinh ho van mai mé vao nhiéu khia canh cta cudc séng vat chat va khéng cd y
thic hay no luc dé xuat gia.

DUc Phat chi ra nhitng hang ngudi xuat gia khac nhau dé thé hién tam tanh da dang cla con
nguoi trén con dudng dao. Chdng nhan manh su quan trong trong viéc can nhac, nd luc va tap
trung cGa moi ngudi trén con duodng tim kiém su giac ngo.

Tuong tu nhu Than Loan, trong lich st Phat gido tai Viét Nam, cling cé nhitng nhan vat trong
mon phai Luc Hoa Tang, nhing thap nién 30, 40 cla thé ky XX, sau nay goi la C6 Son Mén.
Tuy nhién, trong tat ca cac nhan vat & phai C6 Son nay, hau nhu khéng cé nhan vat nao néi
bat dugc chi y dén nhiéu nhu Than Loan.

“Phi tang phi tuc” trong tu tuéng cla Than Loan (Shinran) & Nhat Ban 5
age: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phi-tang-phi-tuc-ngai-than-loan-2024.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

W = W 1AW
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <

ISSM: 2734-9195

i Hﬁj\ \\\\\‘Q‘\\\

Hinh anh chi mang tlnh chat m|nh hoa Nguon: St

G day, khong thé chi suy xét dén hinh thic té chitc bén ngoai cGa ho, con phai tim hiéu ki noi
tai bén trong ho da c6 nhiing diém ndi bat nao, nhing diém d6 da cé tac dung tich cuc gi dén
t6 chlc Tang doan hién dai, hoac Ién hon la cho sy phat trién cla Phat phap.

Nhin lai cach thirc t6 chirc hoat dong, ching ta dé dang nhan thay chu truong tinh than Dai
thra B0 tat lam chd dao. Tinh than dan than vao thé tuc dugc ap dung rat nhiéu, di nhién
nhiing viéc lam d6 hoan toan ddng véi Bo tat gidi, nhung dé la cdi khé nhin va khé chap nhan
doi véi Phat gido nguyén thay. Tham chi, cd mot vai di€ém kha dj biét so véi lang kinh gidi luat
Phat gido ma nguoi thé gian thuong nhin thay, dién hinh nhu ngai Than Loan cé gia dinh.

Tuy nhién, can luu y rang Phat gido luon thich nghi linh hoat véi tinh hinh va nhu cau cua thé
gidi. Phat gido da phat trién nhiéu mon phai khac nhau dé thu hat va phuc vu cho moi nguoi
tuan theo tinh than tuy duyén va uyén chuyén. Nhiing tong phai nay cé thé cé nhiing khia
canh doc ddo va dac biét cla riéng ho, nhung tat ca déu dat dan moi nguoi dén muc tiéu cudi
cung cla giai thoat.

Durc Phat véi danh xung bac Y Vuong, Ngai tly biét bénh khé ching sinh khac nhau ma hudng
dan thudc chita tri khac nhau. Cho nén, chiing ta khéng thé bam chap vao mét khia canh, hay
mot phap mon nao d6 ma ché bai phan con lai vi tat cd déu dong gdp va su phat trié€n va lan
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rong cla gido phap va cudi cung dua ching sinh dén giai thoat.

Clng gidong nhu cing mdt con mua gido phap roi xuéng mot khu rung, tuy loai cay I1én nhé cao
thap ma hing nhan lugng nudc khac nhau, khéng thé khang dinh lugng nudc mua ay cé dinh
lugng la cu thé bao nhiéu dua trén mot cay nhat dinh. Ching sinh ciling theo can co ma linh
ngd gido ly cd su khac nhau, nhung cudi cing van di dén giai thoat.

Két luén

Hinh thic “phi tang phi tuc” cla Shinran trong Phat gido Nhat Ban da anh hudng 16n dén tin
ngudng va van hda Phat gido & dat nudc nay. bugc xem la mot trong nhiing tong phai Phat
phap phd bién nhat & Nhat Ban, da mang lai su ti€p can don gian va tién lgi cho nhiéu nguoi
dan & Nhat Ban. Diéu nay da gop phan vao su lan rong cta Phat gido 6 Nhat Ban, gilip né tro
thanh mot phan quan trong cla van hda va tin ngudng cla quoc gia.

Tuy nhién, cling c6 nhiing y kién tranh luan vé sy don gian hoéa nay c6 thé lam gidm giéa tri cla
viéc tu tap va thuc hanh trong Phat giao. hinh thic “phi tang phi tuc” cta Shinran da déng
mot vai tro quan trong trong su phat trién va lan rong clGa Phat gido & Nhat Ban. DU cd y kién
tranh cai, nhung khong thé phl nhan sy dnh hudng tich cuc cla nd doéi véi van hda va tin
ngudng cla dat nudc nay.

Tac gid: Hoang Thi Thanh, Phap danh: Thich Nit Trung Nhan
Hoc vién cao hoc khod V Hoc vién PGVN Tp.H6 Chi Minh
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