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Nguon: Buddhistdoor Limited

Pao dic va Luan ly chang nhiing la nén tdng cla moi tdn gido, ma con la nén tang cla x& hoi
loai nguoi. Mot xa hoi sé khong hoat dong hoac phat trién néu khong c6 Pao dirc va Luan ly,
xa hoi sé hon loan va bao lyc.

Dao ddc va Luan ly cling déng vai tro la hé thong gia tri ma tir d6 luat phap va cong ly dugc
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hinh thanh, cung véi cac dinh nghia vé ding va sai. Mot hé thong Dao dic va Luan ly khong
chi tao ra hoa binh va trat tu trén thé gidi, nd con cung cap muc dich trong cudc song.

S6ng cé Dao dirc va Luan ly cho chldng ta cdm giac trai nghiém su siéu viét vugt qua nhiing
cam do vat chat tran tuc.

Dao duirc va Luéan ly cling cho chiling ta cam giac chinh truc, thong thudng, hé thdng Dao durc
va Luan ly bat nguon tir tri tué bam sinh cla chlng ta vé nhiing viéc gilta ding va sai. Theo
nghia nay, né khéng dugc tao nén bdi mot hoi dong Dao dic va Luan ly hay céac bac ky 1ao rau
dai, téc bac trong mot toa nha vuong gia véi nhitng hang cot uy nghiém.

Tri tué vé Dao dic va Luan ly phat trién tir rat sém, khi chdng ta c6 kha nang khai niém hoa

nhiing y tudng phuic tap. Vi du, khdng can phai dua vao gigi luat ton gido, viéc trom cudp duoc
coi la hanh vi bat thién.

Tac gia: Anam Thubten Rinpoche

Théng thudng, Pao ddc va Luan ly bao gdm hai nguyén tac, dé la nhimg gi “nén lam” va
nhimg gi “khdng nén lam”. Cac truyén thong ton gido thudng hudng dan rat chinh xac vé hai
nguyén tac nay. Trong nhiéu nén van hoa, nhiing hudng dan nhu vay sé dugc thuc hién theo
su lua chon cta ca nhan va khéng dugc thuc thi béi cac diéu luat, phép tac. Vi du: Han ché vé
ché do an uéng va mot sé hanh vi.

Khong phai tat ca cac hé thong dao dirc déu dugc xay dung trén cac thoa thuan pho quat,
nhiéu hé thong dugc phat tri€én bdi cadc nén van hda va té chirc ton gido nhat dinh vi nhiéu ly
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do c6 thé rat khac nhau. Nhitng gi dugc coi la dao dic bdi mot nguoi c6 thé khong ap dung
cho nguoi khac.

Trong thoi hién dai khi xa hoi lién tuc thay déi, nhiéu nguoi dugc tiép can véi gido duc hon, cac
co hoi tuong déi binh dang dé€ phat huy hét tiém nang cta mot con ngudi, chinh y tudng vé
dao dlc trd nén linh hoat hon. Do d6, moi ngudi dang st dung tu duy phan bién dé xac dinh
diéu gi la ding va sai thay vi dua vao cac van ban cd.

Day la nhing gi ching ta dang ching kién, va day la ngudn cta xung dot van hoa gilta cac
quan diém bao thl va tién bd. Trir khi mot nguoi sé hitu toan tri, khéng ai c6 tham quyén tuyét
doi d€ quyét dinh mé hinh nao trong hai mo hinh dé giadc ngd hon. N6i nhu vay nhung nhin vao
lich st, dao duiic hoc theo quan diém tién bd sé chién thang theo thai gian. Sau mot thoi gian,
tién b6 thuong dugc chap nhan nhu hién trang. Lich s cia Hoa Ky la mét vi du. Thuc hanh nd
|& da tung dugc chap nhan réng rai nhu binh thuong va dugc phap luat bdo vé. Tac dong cua
viéc lam dung tinh duc va thé xac, va chan thuong do ché dé n6 Ié gay ra, van con vang vong
khap x& hoi My cho dén ngay nay. Bén canh nhiéu yéu té khac, ndi chién Hoa Ky la biéu hién
cUa su xung dot van hda gilta quan diém bao thu va tién bd.

M&t chinh tri gidi phong nd 1& cé thé dugc goi Ia tién bd theo thuat nglt hién dai. O day ching
ta cd thé thay quan diém tién b da dugc chap nhan theo thoi gian nhu thé nao va quan diém
bdo thu da khong con gia tri. Mac du cac phan cua lich st Hoa Ky cé mot sé khia canh rat den
t6i, ngay nay qudc gia nay dai dién cho quyén con ngudi va cac gia tri tién bd dugc nhan loai
yéu quy, dong thoi quéc gia nay khéng ngirng nang cap va cap nhét cac tiéu chuan dao dic
bang tri théng minh, tu duy phan bién, tdm nhin xa tréng rong va long trac an.

Phat gido nhan manh dao duc (Sila), la mot trong nhing thuc hanh chinh ma céac tin do phai
vang gilt. Danh tir Tam vo 1au hoc la mén hoc thu thang gém c6 Gidi (co s& cla Dao dic Phat
gido)-Thién dinh-Tri tué. Ba mon hoc nay chi c6 trong gido phap cla Dic Phat. Tam vo lau hoc
dugc coi la hanh trinh dan dén giac ngd. Piéu nay cho thay Dao dic va Luan ly la mdt phan
khoéng thé thi€u cla truyén thong Phat gido. Phat phap cling day rang sy phat trién tam linh
khong thé dién ra trur khi cac thuc hanh cac Dao dic va Luan ly dugc dua vao cudc song cla
cac hanh gia. Chi khi dé tu tap ca hai Thién dinh va Tri tué mdi cé thé dat dugc ching ngo.
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Dao Phat cling cé nhiéu con dudng va hé théng gido ly goi la Thua (yanas, O, phuong tién
chuyén tai). Moi ngudi trong sé ho cé cac quy tac dao ddc riéng, néu nhin bang con mat chua
qua dao tao thi cé thé mau thuan hodc tham chi déi 1ap nhau. Cac gidi nguyén trong Luat tang
hoac hé théng co s tu vién Phat gido quy dinh mot nguyén tac (ng x&r la mot phan cta khoa
dao tao dau tién, ‘Sila’ (gi6i luat, bon phan phai lam (caritta) va nhitng diéu nén tranh
(varitta).

Vi du, gidi luat khuyén khong nén lam dung cac chat gay nghién nhu rugu bia va cac chat ma
tdy. Vi vay, dé ti cla Phat mon, nguoi xuat gia lam sa mon va tai gia cu si khong dugc lam
dung cac chat gay nghién nhu rugu, bia va cac loai ma tdy. Ngoai 1€, trong Phat gido Kim
Cuong Thtra, viéc rugu, bia dua vao cac nghi lé 1a khong cam.

Tham chi T6n giad Longchen Rabjam Drime Ozer (1308-1364) da viét mot bai thanh ca khen
ngoi vé rugu. Tai Tay Tang ¢ nhiéu thién sinh udéng rugu trong cac nghi lé va tai phong that
cla ho. Piéu nay cling cho thay rang cac huéng dan dao duirc trong dao Phat khéng phai la duy
nhat va phu thudc vao truyén thng ma ching cé lién quan. Cubi cung tat cd dao dic co thé
dugc téng thanh hai nguyén tac bao gom: Khéng gay tén hai ngudi khac va vi Igi ich cho tha
nhan. Day la phién ban Phét gido cta gidi nguyén mét cach ngan gon “Nhiing diéu nén va
khong nén lam” (The dos and don'ts).

Su tong hop Dao dic va Luan ly nay cd mot chan ly pho quat, cé thé dong vai tro la kim chi
nam tinh than vugt thai gian cho nhan loai, cé thé dugc dua vao thuc hanh ton gido cling nhu
thé tuc. Khong c6 nhing su linh hoat nay, sé c6 nguy co bi sa lay trong nhitng hé tu tuéng
phtrc tap chi giGi han trong mét sé tin diéu hoac da 16i thoi.

Trong khi nhiing gid tri Pao dirc va Luan ly van dugc cac tu si tuan theo, nhiéu gidi luat va 10i
thé nguyén vi lgi lac quan sinh cla Luat tang, hau hét nhan loai trén thé gidi chua ap dung. La
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phat tl, dac biét la phat tl tai gia, cach thuc hanh gidi luat khong phai tam thuong pham tuc
nén dua vao kinh van gidi luat. Dlng nghia, mot phat ti tai gia tu nd luc vi lgi ich cho ban than
va Vi lgi ich cho tha nhan. “Tha nhan” (Others, O O ) & day khong chi bao gobm con nguoi ma
tat cad chung sinh.

Khong chi don gidn la khéng lam t6n hai ma con phai siéng lam nhiing viéc vi lgi ich tha nhén
thong qua thién tam, su hao phdng va nhitng hanh dong cao thugng la gidi luat chan chinh -
giébng nhu toa nha phat phap kim sac quang minh dua ngudi dén coi Niét ban.

Tac gia: Anam Thubten Rinpoche
Viét dich: Thich Van Phong
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