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PHAT GIAO TRUYEN VAO VIET NAM TU GIAI POAN NAO?

Thich Trung Thién
Hoc vién Cao hoc Phat hoc khoa Il HVPGVN tai Hué

Nién dai Phat gido truyén vao Viét Nam la dé tai dugc cac hoc gid quan tam, tim hiéu ti rat
sém. C6 nhiéu gid thuyét dugc néu ra xoay quanh van dé nay. Song, nhiing st liéu dugc s
dung lam chd y c& con ton dong nhiéu gidi han, tham chi la ddng ngd can phai nhin nhan lai.
Trong khi chG dgi mét cong trinh nghién ctru dap ang dugc [ong mong mai cla nhitng ngudi
quan tadm, chlng ta c6 thé dua vao mot so thu tich, di chi khdo cé dé lai gép phan tim ra cau
tra 16i kha di cho van dé tranh luan dang tiép dién nay.

Trudc hét, ching ta clng diém lai moOt sé giad thuyét lién quan dén nién dai Phat gido du nhap
vao nudc ta.

Phat gido truyén vao Viét Nam tir giai doan nao?
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Khodng thoi gian s6m nhat Phat gido truyén vao nudc ta dugc dua ra la vao thoi dai Hung
Vuong. Dau tién la gid thuyét Chr Dong Ti dugc nha su Phat Quang truyén day gido li Phat
gido tai nGi Quynh Vién, sau d6 Chir Dong T vé day lai Tién Dung. Su viéc nay dugc luu
truyén trong truyén Nhat Da Trach cla Linh Nam Trich Quai. NGi Quynh Vién dugc xac dinh |a
nam & cla Sét. Can ct vao ghi chép nay, nguoi ta cho rang Phéat gido du nhap vao nudc ta tu
thoi Hung Vuong trong khodng thé ki lI-Ill Tr.TL va xem Chir Déng T, Tién Dung la nhitng phat
t&r dau tién co tén tudi.

K&t luan nay cé vé hoi voi vang khi bd qua cac gia tri lich si. Ta thay, Linh Nam Trich Quai la
mot tap hgp cac cau chuyén la cta Viét Nam dugc bién tap vao khodng cudi doi nha Tran va
duoc hai nha tri thrc Kiéu Phd, Vi Quynh tién hanh nhuan chinh vao cu6i thé ki XV. Cau hdi vé
nguodn tu liéu dé bién tap tdc phdm nay tré thanh moét nghi van I6n béi truéec dé khoéng thay
nha s hoc nao bién tap. Hon nita, vao khoang thé ki XII-XIll, sach v& nudc ta hau nhu bi nha
Minh d6t sach. Thé thi, cac tac gid dua vao nguon tu liéu nao dé€ bién tap hay nhuan chinh
Linh Nam Trich Quai. Ngay ca két luan Chr Dong T va Tién Dung la nhiing phat t& dau tién
cling can phai xem lai. Cai tén Tién Dung c6 thé la yéu t6 do ngudi sau dua vao bai trudc dé
cac con cla vua Hung hau nhu khéng thay cé tén goi riéng, chi dung mot tén chung nhu con
gai goi la My Nuong (chi nguai con gai dep), con trai goi la Van Lang. Chlng ta cling khéng
thay ai ho Ch(r ca, cai tén Chi Bong Tu 6 day chi cho chang thanh nién (Pong Td) séng & ven
song (Cha) ch khong phai la cai tén riéng cila mot ngudi. Cho nén, giad thuyét lién quan dén
Ch& Bong Ta, Tién Dung chi c6 thé xem la huyén thoai thé hién sy cltu khd d6 doi clia Phat
gido va udc mong hoa binh cla dan toc ta ch& khong thé xem day la nhitng ching nhan lich
st danh dau su du nhap cta Phat gido.

Mot dé nghi dugc dua ra nham kiém ching gid thuyét nay la tién hanh khao c6 dia di€ém
truyén dao cla Phat Quang cho Chir Dong TG. Tuy nhién, dé nghi nay khéng may kha thi bai
dia diém nay qua rong, thoi gian trai qua lai qua xa, hon hét cho su Phat Quang 6 chi la mot
thao am nhd.

K& dén la giad thuyét vé dau vét thanh Né Lé cla doan truyén gido thoi vua Asoka. Gia thuyét
nay can cl vao Giao Chau Ki cGia Luu Hung Ki doi Tan, trong dé ghi: “Thanh Né Lé d phia Béng
Nam huyén Dinh An, cdch séng bdy dam, thap va giang duong do vua A Duc dung van con.
Nhiing nguoi dén hai goi la Kim Tuong.” Giao Chau Ki dugc Tang Chiéu tai thiét vao nam 1820
tUr nhitng doan phién trich dan rai rac tur trong cac tdc pham Trung Quéoc nhu Hau Han thu,
Thay kinh chd, Thai binh ngu 1am... Gia thuyét nay khéng may thuyét phuc cho 1am bai nguon
st liéu qua mo ho, kha nghi va cho dén bay gio van khong phat hién mot dau tich khao c6 nao
dang tin cay cta thanh Né Lé dé€ lai ca.

Trong cac than tich cla cac xa c6 tho cac nir tudng cta Hai Ba Trung. Luu truyén rang, sau khi
bi Ma Vién dan ap, nhiéu nir tuéng da mai danh &n tich trong cac ngdi chlia lang va mot s6 da
xuat gia nhu Bat Nan phu nhan. Hién nay, dén tho cla ba dugc ton tri & xa Tién La, huyén
Dién Ha, nay la huyén Hung Ha, tinh Thai Binh. Ngoai ra con ¢ cac vi nit tuéng khac nhu ba
Thién Hoa, ba Vinh Huy, Cong chla Phuong Dung, hai chi em Nguyét Thai va Nguyét DJ... Viéc
Phat gido truyén vao Viét Nam tur giai doan nao?
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c6 vi nir tuéng dugc tho trong cac ngbi chlia lang xua cling dé hi€u badi theo truyén thong
ngudi Viét xua nay, nhiing vi xuat than tr lang hay tir lang khac c6 céng trang véi dan lang
hay quoc gia thuong dugc dan lang tho tai dinh lang. Mot diéu dang néi dén, dinh lang va chua
lang thuong xay canh nhau va nhiéu truong hgp chua véi lang hop nhat lai béi diéu kién chién
tranh hay mot sé Ii do khac nhu thi€u kinh phi kién tao, tu bé... Cho nén, chuyén mét sé ni
tuéng dugc tho trong chlia khong nhat dinh la vi ho xuat gia. Ching ta hién chua tim thay
dugc nguon s liéu nao ndi dén su cé mat ni doan trong thoi di€ém nay & Viét Nam, ngay &
Trung Quéc mai cho dén thé ki th( nam, ni doan mai chinh thc cdé mat.

MOt su kién khac lién quan dén Phat gido ¢ nudc ta la ngusi dan da biét trong hoa Uat Kim
Huong clng Phat ti thoi Duong Phu tic khoang nam 100 S.DL. D{r kién nay dugc tim thay
trong Ban Thao Cuong Muc cla Ly Thai Tran (1518-1593): “Nam Chau di vat chi cua Duong
Phu ndi: Uat Kim dén tir nudc Quyét Tén, nguoi ta trong trudc dé cing Phét, vai ngay thi héo,
sau do gitr lai...” Gia thuyét nay chi cé thé xem nhu Phat gido xuat hién & nudc ta budi so khai
mang tinh chat tin ngudng tho phung chi khéng thé y ct vao day dé xac dinh nién dai du
nhap.

Chua D&u, Thuén Thanh, Bac Ninh

Theo Thién uyén tap anh, trong phan ti€u sit Quéc su Théng Bién (tlc thién su Tri Khéng,
?7-1134) c6 chép lai cudc doi thoai gitra ngai v8i Thanh Cdm Linh Nhan Hoang thai hau vé
ngudn gbc cla Phat gido Viét Nam. Thong Bién da dan 10i cla nha su Dam Thién trinh véi vua
Tuy Cao T6 rang: “Mo6t phuong Giao Chau, dudng thong Thién Trdc, Phat phap [ic mdéi téi thi
Giang Bbng chua c6, ma Luy Lau lai dung chua hon 10 ngdi, d6 tang hon 500 nguai, kinh dich
15 quyén...” Tuy nhién, tiéu st cia Dam Thién trong Cao Tang Truyén khong thay dé cap dén
cudc gap g& nay. Mot diéu bat ngd 1a Thién uyén tap anh con liét ké ra nhiing nhan vat truyén
dao ¢ Giao Chau nhu Ma-ha-ki-vuc, Khuong Tang Hoi, Chi-cuong-luong va Mau Ta. Can cl vao
Phat gi4o truyén vao Viét Nam tir giai doan nao?
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su ghi chép nay, mot s6 hoc gid da xem ho la nhirng nguai truyén dao dau tién & nudc ta va
maoc thoi gian Phat gido du nhap vao nudc ta la vao cudi thé ki th& hai. Tuy nhién, nhiéu bang
ching tu thu tich cho thay Khuong Tang HOi va Mau T& hoc dao va tré nén kiét xuat tai Giao
Chau. Piéu nay cho ta biét rang, truéc Khuong Tang Hoi va Mau Td han da c6 nhitng nguoi
truyén dao khac, cho nén khong thé xem cac nhan vat trén la nhitng nha truyén dao dau tién
& nudc ta duoc.

Nhin chung, cac st liéu ghi nhan su xuat hién cla Phéat gido & nudc ta 6 budi ban so dugc trich
dan G trén xuat hién kha tré, cach xa su viéc ghi lai rat 1au xa, cho nén nhiing gia tri lich st
qua mo& nhat, khong thuyét phuc dé cd thé xac nhan nién dai Phat gido truyén vao nudc ta.
Tuy nhién, van ton tai nhiéu ching c khac lién quan dén van dé nay dugc tim thay trong cac
thu tich cling nhu cac di chi khao c6 dé lai.

Bai Tua Ly hodc luan cho biét sau khi vua Han Linh D& mat (189), thién ha loan lac, chi cé dat
Giao Chau con tam yén, Mau Tu dit me xudng Giao Chau lanh nan. O Giao Chau, Théi thi Chu
Si Nhiép (187-226) ting moi Mau T& ra lam quan nhung dng khdng chiu. Nam 26 tudi, Mau T
trd lai Thuong Ngo lay vo va cling dugc Thai tha & day kinh trong mai ra lam quan, di s.

Chung ta khong xac dinh dugc nién dai cia Mau T nhung dua vao nam mat cda Linh Dé va
mot s6 dit kién lién quan, Mau T& sinh ra trong khoang thai gian 165-170. Mau T& nguoi
Khuong Ng6 (Quang Tay ngay nay), khi qua Giao Chi 6ng chi mét thanh nién nhung khi tré vé
lai Trung Qudc la mét hoc gid thong hi€u Nho gido lan Phat gido. Mau T cé thé hoc Nho gido &
Trung Quéc nhung chac chan 6ng hoc Phat ¢ Giao Chau. Diéu nay chiing té Phéat gido da phat
trién manh & day trong mét thoi gian dai méi cé thé dao tao ra mot Mau tr gidi nhu vay. Hon
thé, khi viét Ly hoac luan, Mau Ta la mot luan chd, tu dua cau hoi ty trd 10i hoac giad tap hop
nhiing cau hdi cta Nho gia duong thaoi, trong dé rat nhiéu doan ndéi vé su déi khang gilta Nho
gia va Phat gido. Dac biét, trong ndi dung cau 16 cla Ly hoac luan cung cap mot thong tin vé
tinh trang pham trai giGi cia hang tu si: “Nay Sa mén dam mé ruou ngon, hodc cé ké nudi vo
con, budn ré ban dac, chuyén lam diéu déi tra...” Theo d6, vao thoi diém cla Mau T (cudi thé
ki th( hai), s6 tang si @ Giao Chau han da kha déng dao nén mdi xuét hién tinh trang tha hda
nhu thé. Piéu dé cling la mot dau hiéu cho thay Phéat gido phai dinh hinh va phat trién kha lau
¢ Giao Chau trudc thoi Mau Tu.

Khang dinh trén cang tré nén thuyét phuc khi ching ta tim hi€u nhirng ghi chép vé cudc doi
va su nghiép Khuong Tang HOi (thé ki th(r ba) & Luong cao tang truyén hay trong bai tua An
Ban Thu Y.

Luong Cao tang truyén cho biét Tang Hoi t6 tién nguai Khuong Cu (Soydian), may dai & Thién
Trdc. Cha ngai qua Giao Chau lam an réi sinh ngai & day. Tai liéu khong cho biét me ngai
ngudi nudc nao, nhung nhiéu kha nang me cuda ngai la nguoi Giao Chau vi trong nhitng chuyén
hai trinh nguy hiém hiém thay bong dang ngudi nir hay tré nho xuat hién.

Tang HOi sang Trung Qudc tir nam 247 dén nam 280 thi mat. Nhu vay, ngai séng & Trung Qudc
khodng 33 ndm, & Viét Nam khodng 35-40 ndm. Trong bai tua An Ban Tha Y, dugc Tang Hoi
Phat gido truyén vao Viét Nam tur giai doan nao?
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dich tlr Phan sang Han ngir, c6 doan: “Tang HGi tdi, sinh ra madi téi tudi vac ndi bo cdi thi cha
me d& qua doi. Bac tam su cling theo nhau khudt ndi. Méi khi nguéc nhin méy troi thudng
khéng khdi cam thdy xuc ddng, budn thuong roi I...” Bac tam su ma Tang Hoi ndi dén la ba vi
su truyén gidi cho Tang Hi.

Ta thay, Tang H6i mo cbi cha me tlr nho, nuang tua clra chUa mot thai gian thi tam su tich
nhung ngai van rat gidi. Ching ta khong biét rd ba vi thay d6 c6 phai la nguoi ngoai quéc hay
khong, nhung mot diéu chac chan ba vi thay dé rat gidi va khi ba vi thay dé tich ma Tang Hoi
van gidi nhu thé cho thay van con it nhat mét vi thay nira day ong. Diéu dang chd y la, Tang
Hoi han da xuéat gia, hoc dao, hoc thong chir Phan & Giao Chau cling nhu chd giai va trudc tac
kinh sach & day sau dé méi qua Giang Déng Trung Qudc truyén dao. Diéu nay cho phép ching
ta tin rang nén Phat hoc & Giao Chau trong giai doan nay phat trién rat manh mé maéi cé thé
dao tao ra mot Khuong Tang Hoi kiét xuat nhu thé. Hay ndi cach khac, Phat gido da ton tai va
phét trién & Giao Chau trudc thoi Khuong Tang Hoi tir rat sém trudc ca cac trung tdm Phat gido
& Trung Quoc nhu Lac Duong va Banh Thanh.

. ul -—-.—._'__ S '..:h:,:..._.._.________

Mot géc hag dg Long é, ac Duang Anh: St
Trong cac vj thay cla Tang HOi hdn nhién phai c6 ngudi ngoai quéc & ving Trung A hodc An
DO dé€ c6 thé day Tang Hoi tiéng Phan. Thong tin nay trd nén tin cay khi dua vao nhiing ghi
chép trong cac thu tich kha tin. Dai Viét st ki toan thu phan Ki Si vuong cé doan: “Anh em cua
Si Nhiép déu lam quan coi quén (Giao Chéu), hung trudng mét chdu, d lanh xa mudn dam, uy
tin khéng ai hon. (Si Nhiép) khi ra vao thi danh chubng khanh, uy nghi du hét: kén séo théi
vang, xe ngua day duong, nguoi H6 di sat banh xe dé dét huong...” DU kién nay cling dugc tim
thay trong Tam Quéc Chi phan Ngé Thu. Su xuat hién ctia ngudi HO (tiic ngudi An DO) cling Véi
Phat gido truyén vao Viét Nam tir giai doan nao?
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nhiing & nghi & Giao Chau cho thay van héa An D6 phai dugc truyén qua day trudc dé rat lau.
Hon nita, Giao Chau vao thoi Si Nhiép cai tri tr nam 187 dén nam 226 phat trién rat hung
thinh, tham chi la mot nuéc doc lap, it su 1é thudc hay chiu dnh hudng cta nha Han.

Dén day, cau hoi dugc dat ra la, cdc nha truyén gido dén Giao Chau bang con duong nao?

Theo truyén thong, Phat gido truyén dén Trung Quoc hay Viét Nam thong qua con dudng bo
thuong goi la con duong to lua. Tuy nhién, c6 mot thai gian dai bién gidi phia Tay Trung Quoc
bi ddng clra va ngac nhién la hang hda van xuat hién & Dia Trung Hai. Diéu nay cho thay ngoai
dudng b van ton tai mot con dudng khac két néi Trung Quéc véi cac nudc phia Tay. Hau Han
thu cho biét vao triéu dai vua Hoan D& (89-105), An Do va Trung Quéc da thiét |1ap méi quan
hé hitu nghi. Khdng 1au sau, do Tay Vuc Iam phan nén mdéi giao bang nay bi tri hoan. Tir d6, An
D06 chuyén hudng di theo dudng bién tir Nhat Nam dén Trung Quoc triéu cong . Hay trong
phan Tay Vuc truyén trong Hau Han thu con nhac dén su giao thuang qua dudng bién gilra
nha Han vgi dé ché La Ma. Nam Dién Hy th( chin (166), quéc vuong La Ma la Marcus Aurelius
Antonious phai doan st gid mang nga voi, sung té giac... di theo dudng bién tir Nhat Nam dén
Trung Quéc triéu céng. Khong nghi ngo gi nira, ngoai dudng bd con ton tai mot tuyén duodng
trén bién.

M6t minh chitng hung hén & nén van minh Oc Eo (dugc xem |a tha phd clda vuong quéc Phu
Nam xua), cadc nha khao c6 hoc da tim thay hai dong tién vang c6 cham hinh cla céac hoang
dé La Ma Antoninus Pius (38-161) va Marcus Aurelius (161-180). Bén canh do, cac nha khao co
hoc con tim thay tugng déng va mdt s6 dé gém An Do, guong déng thoi Hau Han, tugng Phét
bang déng thdi Bac Nguy... Tat cd nhitng dau tich dé cho thay tu rat sém cu dan Oc Eo da xac
lap m6i quan hé véi cac thuong nhan La M&, An D9 va Trung Quéc va nghi@m nhién trd thanh
mot minh ching ré nét vé hoat dong cla con duong to lua trén bién. Giao Chau la tram trung
chuyén noi Dia Trung Hai va Trung Qudc va cac nha truyén gido ngoai quéc dén Giao Chau
bang con duong nay.

Tém lai, d€ cé thé xac dinh chinh xac nién dai Phat gido truyén vao nudc ta la moét diéu khdng
thé bdi nguon tai liéu dé cap dén van dé nay qua ma nhat. Tuy nhién, ngang qua thu tich va
bang ching khao c6 dé lai, chdng ta cd thé xac dinh dugc khodng thai gian Phat gido du nhap
vao nudc ta la ngay vao thé ki dau céng nguyén trudc cd Trung Quoc va phat trién manh mé
vao culi thé ki th& hai dén dau thé ki th ba. Phat gido truyén vao nudc ta bay gio la Giao
Chau tU nhitng tang si ngoai qudc thdng qua tuyén dudng bién la chd yéu.

Ngay tU nhirng bu6i dau du nhap, Phéat gido dé dang bam ré vao doi séng tam linh cGa nguoi
Viét, du stc chuyén hda nhan tam con nguoi va phat trién mot cach néi bat ma dau an dé lai
la viéc dao tao nén nhitng con ngudi kiét xuat nhu Mau T, Khuong Tang HOi, tréd thanh niém
tu hao dang tran trong cla Phat gido ndi riéng, dan tdc Viét Nam ndi chung. Hon hét, su hung
thinh cGa Phat gido trong giai doan nay mang ndi ham cao quy khac, dé la minh chiing chac
that thé hién su doc 1ap trong tu tudng van hda, trong doi séng tin ngudng tam linh cla nguoi
Viét. TU su doc lap nay la nén tang dé€ dan tdc Viét Nam chung stc, dong long dau tranh, gilt
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gin chd quyén lanh thé trong nhiéu thé ki sau do.

Thich Trung Thién
Hoc vién Cao hoc Phat hoc khoa Il HVPGVN tai Hué
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