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Ngay nay, ching ta dang chiing kién su phat trién manh mé vé khoa hoc ky thuat trong lich st
nhan loai. V&i nhirng thanh tuu to 16n vé khoa hoc ky thuat dugc ap dung vao trong sdn xuat
va doi song da gitp cho con ngudi thuc hién dugc rat nhiéu uéc mo trong cudc séng. Su phat
trién vuot bac vé khoa hoc ky thuat va nhitng phat kién vi dai trong nhiéu linh vuc nhu: dién
tkr, cong nghé thong tin, cac phuong tién giao thong van tai, cong nghiép giai tri v.v... da goép
phan bién ddi xa h6i ngay mot van minh giau cé hon. Tuy nhién, di cung véi nhitng mat tich
cuc trén, thé gidi ngay nay dang phai d6i mat véi rat nhiéu nhirng van dé nhdc nhoi da tro
thanh nhiing van nan. Trong cac van nan dd, c6 |é bién doi khi hau, 6 nhiém méi truong da va
dang trd thanh van nan nhic nhéi nhat de doa dén su phat trién va mang séng cla nhan loai
trén thé gidi nay va trd thanh van dé nghi su cap bach mang tinh toan cau.

Bién déi khi hau, 6 nhiém moi truong gio day khéng con la mot khai niém xa x6i, triru tuong,
khong phai chi 6 nhiém khong khi ma ca dat, nudc cling dang bi 6 nhiém. Chinh diéu dé sé
dan dén viéc mat can bang hé sinh thai va hau qua cta né la nhirng hiém hoa thién tai giang
xuong bat c& noi dau va bat c lic nao.... Dién hinh la nhitng tran thién tai tan khéc nhat
trong lich s&t déu xay ra gan day: Bao Ii & Bangladesh, Philippine, Trung Quédc, My, Viét Nam,
han han & mién Bong Nam nudc My, I lut & Mexico, CHDCND Triéu Tién; phun nham thach
bun & Indonesia; mua It & Nam A, ddng dat & Peru, Chi L&..., chdy riing & Indonesia, Hy Lap...
Tai mot hoi nghi thugng dinh Lién Hiép Qudc vé bién déi khi hdu nam 2014 cac chuyén gia da
canh bao rang hang ty nguoi phai déi mat véi thi€u luong thuc, nudc uéng va nguy ca lut 16,
nhiéu loai dong thuc vat sé bj tuyét chdng. O nhiém khéng khi, nudc sinh hoat nghiém trong &
nhiéu dia phuong da dan dén viéc xuat hién nhiing “lang ung thu” va hang loat nhiing can
bénh la ma truéc day khong cé. O nhiéu sdng ngoi, cd khong thé séng dugc, dat khong thé
canh tac, trong trot do bi 6 nhiém qua nghiém trong.
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Nguyén nhan dan dén bién doi khi hau, 6 nhiém méi trudng thi cé rat nhiéu, song ta c6 thé dé
dang nhan thay dong lyc phat trién kinh té 1a nguyén nhan sdu xa cula viéc bién déi moi
truong. O cac quédc gia cé trinh dd phéat trién kinh té khac nhau thi cé cac xu huéng gay 6
nhiém méi trudng khac nhau. Vi du:

O nhiém do du thira: 20% dan s6 thé gidi & cac nudc giau hién st dung 80% tai nguyén va
nang lugng cla loai ngudi. San xuat cong nghiép phat trién manh, hoat dong qué nhiéu cla
cac phuong tién giao thong van tai da tao ra moét lugng 16n chat thai doc hai vao moi trudng
(dac biét la khi thai). Hién nay, tai cac hoi nghi thuogng dinh vé moi truong, cac nudc giau van
chua thuc su ty gidc chia sé tai luc véi cac nudc ngheo dé€ giadi quyét nhitng van dé co lién
quan téi moi truong.

O nhiém do nghéo doi: Mac du chiém téi 80% dan sé thé gidi, song chi s dung 20% tai
nguyén va nang lugng cla thé gidi, nhung nhirng nguoi nghéo khé & cac nudc ngheo chi cé
con duong duy nhat la khai thac tai nguyén thién nhién (ring, khodng san, dat dai,...) ma
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khéng c6 kha nang hoan phuc.

Nhu vay, dé phat trién, du la giau cé hay nghéo doi déu tao ra kha nang gay 6 nhiém mbi
truong. Qua trinh san xuat thai ra moi truong rat nhiéu chat thai (ca khi thai, nudc thai, chat
thai ran). Trong cac chat thai nay cé thé cé rat nhiéu loai doc hai lam 6 nhiém, suy thoai, hodc
gay ra cac sy cé vé moi truong.

PHAT GIAO GOP PHAN GIAI QUYET VAN NAN MOI TRUONG

Trong gidi phat t& ching ta ai cling biét rang dao Phat khéng phai tu trén troi roi xuébng ma
chinh Ia dugc phat hién trong 1ong su song cta nhan loai, d€ phuc vu cho nhéan loai nén dao
Phat cling chinh la con dudng giai quyét cac van nan toan cau cho nhan loai, trong dé cé van
nan moi truong.

Ngay nay, ching ta dang sdng trong mot thé gigi véi rat nhiéu moi de doa nhu: nhitng cudc
tranh chap va xung dot khu vuc, nhitng cudc xung dot gilta cadc nén van minh khac nhau va 6
nhiém méi trudng ... Trong thé giGi day ray nhiing van nan dé, ching ta phai lam gi? Ching ta
phai tim ra con duong tu cltu thoat ching ta ra khoi tinh trang nguy hiém! Con dudng ay chinh
la dao Phat.

Khi lgi ich kinh té trd thanh muc tiéu, thanh dong luc vuot ra ngoai gia tri nhan ban cta xa hoi
thi hanh dong cta con ngudi trd nén liéu linh va tan bao hon. Chinh vi thé nén cac yéu té tam
linh, dao dic va nhan van - vén dugc xem la nét dep nhat clGa van hda phuong Bong - sé bi
suy thodi la diéu tat yéu.

Thé hé tuang lai cGa nhan loai la tang 16p thanh thi€u nién dugc sinh ra va 16n 1én trong moi
truong nhu vay néu khong cé mot nén tdng dao dic luong thién thi nhitng tdc dong ay cula
thoi dai sé bién chldng thanh nhing sinh vat dé song hon la nhitng con ngudi thuc thu. Su que
quat dé that dang thuong hai! Phat gido xin dugc bay to va hy vong dugc chia sé méi lo ngai
nay cung xa hoi.

Trudc nhitng dau khé cla con ngudi, Phat gido déng vai tro vo cung quan trong trong diéu
chinh hanh vi con ngugi. Tat ca gido ly clia Phat gido déu hudng con ngusi dén chan, thién,
my; hudng thé gidi dén hoa binh, cong bang, &m no, hanh phuc va tat nhién la mot moi truong
song trong lanh. Phat gido hudng con ngudi dén nhiing viéc cé thé lam dugc chr khdng phai la
dé€ chiém ngudng tU xa va mo udc. Téng két 49 nam thuyét phap cla dic Phat, Ngai da tuyén
b6 ré rang rang, Ngai chi day hai van dé: Su khé va con dudng diét khd. O nhiém maéi truding
dan dén pha vd su can bang hé sinh thai dem dén dau khé. Hanh dong dé ciru moi trudng ra
khoi tinh trang hién nay nghia la cham ddt dau khé. Blc Phat cla ching ta chi cé mot mong
muon dung gido ly ctia minh huéng con nguoi tu tim kiém hoa binh, an lac trong mot moi
truong trong sach chit khéng bao gi¢ mong diéu nguac lai.

Nhu ching ta da biét dao Phat khong phai chi la mot ton gido, dao Phat khdng phai chi cé duic
tin, niém hy vong vao tuong lai va su cau nguyén, ma dao Phat con la mot kho tang tué giac
vGi nhitng phuong phap rat cu thé cé thé gitip nhan loai thdo g8, chuyén hda nhirng khé khan,
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nhitng khé dau trong ban than, gia dinh va ngoai xa hoi, khac phuc tinh trang méi truong hién
nay dem lai su yén vui cho nhan loai. Pao Phat la con duong chuyén hda dua téi gidi thoat
gidc ngd va an lac. Mudn tim con dudng ay thi doi hoi moéi ngudi ching ta khong nhimng cham
lo cho nhitng nén tang cla hanh phldc cd nhan ma con phai tich cuc tham gia vao c6ng tac
bdo vé moi trudng séng hién nay ching ta phai thuc tap Bat chinh dao . Chlng ta phai van
dung gido ly Bat Chinh Dao dé€ lam phuong thuéc gidi quyét nhiing van nan toan cau, trong dé
cé van nan moi truong, vi Bat Chinh dao cling la xuong séng, la cot tdy cla dao Phat

Bat Chinh Pao gom c6 Chinh Tri Kién la nhan thic ding dan, la thay, biét mot cach chan
chinh, nhan thic ding dan tam quan trong cla mdi truong séng doi véi doi song nhan sinh.
Chinh Tu Duy la suy nghi diing dan, la suy nghi vé Igi ich va con dudng dua dén su lgi ich cho
moi trudng séng. Chinh Ngit 1a 16i ndi chan chinh va c6 tac dung chuyén hda. N6 chinh la viéc
kéu goi hdy lam nhiing viéc c6 lgi cho moi truong. Chinh Nghiép la nghé nghiép chinh déang
khong nhitng khdng dem lai dau khd, ton hai cho tha nhan va xa héi ma con mang lai hanh
phuc, binh an, lgi lac. Chinh Mang la dgi song chan chinh, tic la phuong cach séng khéng gay
dau kho cho nguai, vat hay tan pha thién nhién. Chinh Tinh Tan la t& chinh can, tdc la bon loai
hanh dong siéng nang han ché t6i da cac tuong tudng, hanh dong sai trai, xau ac, dong thoi
khai phat cac yéu té tét dep giam thiéu nhirng xu huéng c6 hai va tang truang nhing gi c6 loi
cho m6i truong. Chinh Niém la nhé nghi nhitng diéu chan chinh, dat nhiing gi c6 thé lam tot
cho moi truong vao trong tam thic ciia minh va Chinh BDinh la tam kién dinh mot cach chan
chinh. Néu chiing ta Iay Bat Chinh Dao soi roi vao cac van nan moi trudng thi ching ta sé thay
duoc goc ré, nguyén nhén sau xa cda tinh trang 6 nhiém méi truong hién nay, thay duoc su
vat dang nhu sy that cGa nd, khéng bi nhitng tu tudng, hanh dong phi phap chi phoi, thay
dugc méi lién hé mat thiét gilta con nguoi va tat ca su vat déu cé anh hudng, rang budc lan
nhau theo tién trinh cda luat nhan qua.

Phat gido ludn cho rang tu tudng con ngudi la quyét dinh tat cad hanh ddng cta con ngudi. Do
vay, Phat gido chl truong dung Phat gido lam thay déi tu tudng tir d6 ché ngu hanh dong. Mot
moi trudng song that su trong lanh, khong 6 nhiém khi va chi khi tat ca moi nguoi déu cé y
thirc bdo vé va gin gilt nd. Do dé, mudn gilr gin moi trudng trong sach can phai lam thay daéi tu
tudng clia con nguadi lam diéu kién tién quyét.

Gido phap cta ddc Phat la cd mot kho tang chinh phdp lam Igi lac quan sinh, nhung né chi c6
thé cé tac dung hiru hiéu khi ching ta cé nhan thic va thuc tap day du va nghiém tdc. Phat
gido hoan toan xiing dang la mét trong nhitng nén tdng dang chi y nhat trong céng cudc bao
vé moi trudng séng hién nay. C6 thuc hanh theo nhiing con dudng nhu thé thi moi trudng séng
cla ching ta méi khong bi de doa. Va mot méi trudng séng trong lanh sé luon hién hitu va
truong ton cung nhan loai ching ta.

Hoa thuong Thich Gia Quang - Ph6 Chu tich HDTS Gido hdi Phat gido Viét Nam
Tap chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 1/2016
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