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Nhu Lai Thién trong kinh tang Pali, hay "Hanh Thién, mét nép séng lanh manh trong sang, mét
phuong phép gido duc hudng thuong", la mot cong trinh nghién cu chi dé cap dén Nhu Lai
Thién ma khong dé cap dén TS Su Thién. G day ching tdi han ché trong Kinh Tang Pali ma
khong dé cap dén A-ty-dam - Tang Pali, véi chd dich muén gidi thiéu cho cac Phat t hi€u rd
Thién nguyén thay la gi, trudc hét la ngang qua kinh nghiém ban than cla ddc Phat khi ngai
chua thanh Dao, khi Ngai thanh Dao, trong suét 45 nam thuyét phap va cudi cing khi Ngai
nhap Niét-ban.

Ti€p dén ching toi giGi thiéu phdp mon Thién ngang qua nhiing 10i day cua Ngai trong kinh
dién, chu trong gidi thiéu phap moén Thién nhu la m6t nép song lanh manh trong séng, mot
phuong phéap gido duc huéng thugng cé thé ing dung ngay trong doi song hién tai, vira la mot
tién trinh dua dén giai thoat va giac ngo.

Cu6i cling, chlng toi xin gidi thiéu mdt phap mon Thién: Phap mdn Anapanasati, niém hai thé
vao hai thd ra, moét Phap mon Thién nguyén thuiy do dic Phat giang day, mot phdp mon Chi
quan, Dinh Tué song tu ma moi nguoi cd thé thuc hanh, ngay trong hién tai doi véi ban than
minh.

Moi trinh bay cla chlng t6i déu néu rd xuat x, trich tir trong Kinh tang Pali nao, dé€ xac ching
d6 la nhirng 16i day cua dic Phat, ch( khéng phai la nhitng san pham tudng tugng cla dién
gid, va giip cho nhirng ai muon tu minh nghién cu tu liéu cling c6 thé truy nguyén dén nguon
goc mot cach chinh xac.
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Nhiing kinh nghiém ca nhan cua dic Phat vé Thién

Thién la mét phap mon do sang kién cla dic Phat, do kinh nghiém tu tap ban than cta Ngai,
khéng mét ai day cho Ngai, va chinh nho kinh nghiém ban than ay méi gitp cho Ngai xay
dung mot phdp mon giai thoat va gidc ngo, rat déc dao, tuyét diéu; dé la phap mon: Gidi Dinh
Tué.

Kinh nghiém Thién dau tién cla ddc Phat la khi Ngai dén hoc dao véi Alara Kalama vé phap
mon V6-s6-h{ru-x&, va hoc dao véi Uddaka Ramaputta vé phap mén Phi-tudng Phi-phi-tudng-
xU. Hai phap mon Thién ngoai dao, Ngai hoc, Ngai hanh, Ngai chiing va dugc hai vi ngoai dao
su xac nhan la da that ching. Nhung Ngai nhan thay hai phap mon ay khong dem dén giai
thoat nén Ngai da bd di. Hai vi ngoai dao su ay xac nhan:

"Phdp ma téi tu tri, tu chimg, tu dat va tuyén bé, chinh phap 8y hién gia tu tri, tu ching, tu dat
va an trd. Phdp ma hién gia tu tri, tu ching, tu dat va an trd, chinh phap 8y téi tu tri, tu ching,
tu dat va tuyén bé. Phadp ma téi biét, chinh phdp &y hién gia biét; Phap ma hién gia biét, chinh
Phap 8y téi biét. Téi nhu thé nao, hién gid la nhu vay; hién gia nhu thé nao, téi la nhu vdy. Nay
hdy dén day, hién gia! Hai ching ta hdy cham séc hdi ching nay".

Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Alara Kalama la dao su cla Ta, lai dat Ta, dé t& ca ngusi ay ngang
hang véi minh, va ton sling Ta véi su ton sung toi thugng. Nay cac Ty-kheo, réi ta ty suy nghi:
"Phéap nay khong hudng dén yém ly, khdng hudng dén ly tham, khong hudng dén doan diét,
khong huéng dén an tinh, khong huéng dén thuong tri, khong hudng dén giac ngd, khong
hudng dén Niét-ban, ma chi dua dén sy ching dat V6 sé hitu x&. Nhu vay, nay cac Ty-kheo, Ta
khong ton kinh Phap nay, va tlr khudc phap ay, Ta bd di" (Trung Bo Kinh).

Kinh nghiém th( hai la kinh nghiém clta ddc Phat khi chua thanh Dao, Ngai muon doan trir cac
duc, nhung vi Ngai chua hanh Thién, nén chua doan trir dugc tham san si, nhu doan kinh sau
day néu ro: "Nay Mahanama, thud xua, khi Ta con la vi Bo-tat, chua chimg duoc Bo-dé, chua
thanh Chinh dang, Chinh gidc, Ta khéo thdy nhu thét chinh kién: "Cédc duc, vi it, khd nhiéu,
ndo nhiéu, su nguy hiém d day nhiéu hon".

Déau ta khéo thady véi nhu that chinh kién nhu vy, nhung Ta chua ching duoc hy lac do ly duc,
ly bat thién phdp sinh, hay mét phdp nao khac cao thuong hon, va nhu vay, Ta biét rang ta
chua khdi bj cac duc chi phéi. Va nay Mahanama, khi nao Ta khéo thdy véi nhu thét chinh
quan: "Cac duc, vui it, khd nhiéu, ndo nhiéu, va su nguy hiém Jd day lai nhiéu hon". Va ta
chimg duoc hy lac do ly duc, ly bat thién phap sinh, hay mét phap nao cao thuong hon, nhu
vay ta méi khdi cac duc chi phéi" (Trung Bé Kinh)

Kinh nghiém nay néu rd, chi mot minh nhu that quan cac duc la vui it khd nhiéu chua du, phai
cé hanh Thién, tlc la ching dugc hy lac do ly duc sinh méi cé thé nhiép phuc va doan trir cac
duc. Chinh do kinh nghiém nay, dic Phat sau nay da hanh Thién dinh d€ nhiép phuc cac duc
va da thiét lap phap mon Gidi Dinh Tué, trong ay c6 Thién dé dua hanh gia di dén giac ngd giai
thoat.
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Kinh nghiém th( ba cla Sa-mon Gotama la khi tu hanh sdu nam khd hanh da xong, Ngai nhan
thay khd hanh khong dua con nguoi dén gidc ngd va giai thoat, nén Ngai da tir bo khé hanh va
di dén Uruvela. Tai day, Ngai tim thay mot dia diém kha &i, cé con séng trong sang chay gan,
mot khdm ring thodi mai, mot trd x(& thuén tién dé hanh Thién. Ngai chon lua dia diém ay va
quyét dinh ngoi xudng tai day dé tu tri. Nhung ba vi du da khai 1én, gilp Ngai hi€u roé phai
hanh Thién nhu thé nao mdi c6 két qua.

Vi du th& nhat, mot nguoi cam Ida 1y mot khic cady dam uét day nhua séng, dat vao trong
nudc roi co xat vdi dung cu lam I&ra d€ nhen Ira. Lé di nhién, véi diéu kién nay, Ita khéng thé
nhen nhim duoc.

Vi du th( hai cling gidng nhu trén, lan nay khic cay van dam uét, van day nhua séng, nhung
duoc vét ra khoi nudc, néu ¢ co xat voi dung cu lam Ira d€ nhen Itra, 1€ di nhién véi diéu kién
nay Ita cling khdng thé nhen nhim dugc.

Vi du th& ba néi dén khuc cay khong cé nhua, dugc vét khdi nudc, va dat trén dat khd. Néu
nguoi nay co xat khic cay ay véi dung cu lam I(ra, thoi [Ta cé thé hién ra. Vi du nay gidi thiéu
cho Sa-mo6n Gotama ro la muon hanh Thién cho cé hiéu qua thoi phai ly duc, ly bat thién phap
mdi hy vong chiing qua nhu da ghi trong doan kinh Trung Bo:

"Nay Aggivessana, nhimg tén gid Sa-mén hay Ba la mén nao séng khéng xa ly cac duc vong vé
than, vé ndi tdm chua duoc khéo doan trir, chua dugc khéo lam cho nhe bét, nhiing tén gia Sa-
moén hay Ba-la-mén 8y khéng cé thé chimng duoc Vé thuong Chinh dang gidc... Néu tén gid Sa-
mén hay Ba-la-mdén nao séng xa ly cac duc vong vé than... va ndi tdm da duoc khéo doan trur,
da duogc khéo lam cho nhe bét, nhiing tén gia Sa-mén hay Ba-la-mén &y c6 thé chimg duoc tri
kién V6 thuong Chinh dang Chinh giéc".

Ba vi du trén da gidi thiéu cho Sa-mon Gotama biét Ila mudn hanh Thién cho cé két qua thi
phai ly duc, ly bat thién phap. Do vay, sau nay khi day vé hanh Thién diéu kién tién quyét cla
hanh Thién phai lam la "ly duc, ly bat thién phap". Con dam say cac duc, con lam cac hanh bat
thién, thi khéng thé hanh Thién cho ¢ két qud. Nhiing kinh nghiém qui bau nay diéu dugc dic
Phat ap dung khi Ngai giang day vé Thién.

Mot kinh nghiém nita dén vGi Sa-mon Gotama: Sau khi tu hanh khé hanh trong 6 nam khong
cé két qua, Ngai ty hdi c6 con dudng nao khac cé thé dua Ngai dén gidc ngd, va sau day la
nhitng I6i ghi nhan cda Ngai khi Ngai hudng tim mét con duong khac, nhu da ghi trong Dai
kinh Saccaka, Trung B6 Kinh:

"Nhung ta voi su khd hanh khéc liét nhu thé nay van khéng ching dugc phap thuong nhén, tri
kién thu thang xing dang bac Thanh. Hay la c6é con dudng nao khac dua dén gidc ngé?".

"Nay Aggivessana, réi Ta suy nghi nhu sau: "Ta biét, trong khi phu than Ta, dong ho Thich Ca,
dang cay va Ta dang ngoi dudi bong mat cdy Diém phu dé. Ta ly duc ly béat thién phap, ching
va trd Thién th nhat, mét trang thai hy lac do ly duc sinh, cé tam cé t, khi an trd nhu véy Ta
nghi: "Theo con dudng nay cé thé dua dén gidc ngd chdng"? Va nay Aggivessana, tiép theo y
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niém &y, y thirc nay khai Ién noi Ta: "Day la con duong dua dén giac ngd".

Vi kinh nghiém nay, Sa-m6n mon Gotama thuc hanh Thién dinh ching So thién, Thién th
hai, Thién th( ba, Thién th( tu. Roi dén Thién th tu, Ngai huéng tam va ching dugc ba minh
va cudi clng, Ngai thanh Dao, ching dugc Thanh quad, thanh bac Chinh gidc. Chlng toi ghi
chép sau day kinh nghiém hanh Thién, chiing dao cla Ngai nhu da dugc ghi trong Dai Kinh
Saccaka:

"Va nay Aggivessana, sau khi an thé thuc va duoc stc luc trd lai, Ta ly duc ly bat thién phap,
chirng va trd Thién th& nhat, mét trang thai hy lac do ly duc sinh cé tam cé6 ti&. Nay
Aggivessana, nhu vay la tho khdi 1én noi Ta, dugc ton tai nhung khéng chi phéi tdm Ta. Diét
tam va ta, chimg va trd Thién thi hai, mét trang thai hy lac do dinh sinh, khéng tam khéng tu,
ndi tinh nhat tam.

Nay Aggivessana, nhu vay lac tho khdi Ién noi Ta, duoc ton tai nhung khéng chi phéi tdam Ta.
Ly hy trd xa, chinh niém tinh gidc, than cam su' lac tho ma cdc bac Thanh goi la xa niém lac
trd, ching va trd Thién th( ba. Nay Aggivessana, nhu vay lac tho khdi 1én noi Ta, duoc ton tai
nhung khéng chi phdi tdm Ta. Xa niém xa khd, diét hy uu dé cam tho trudc, ching va trd
Thién thir tu, khéng khé khéng lac, xa niém thanh tinh. Nay Aggivessana, nhu vy lac tho khdi
lén noi Ta".

ROi vGi tam dinh tinh trong Thién th& tu 8y, Sa-m6n mén Gotama hudng tam dén Tuc mang
minh, dén Thién nhan minh, dén Lau tan minh:

"Nho hi€u biét nhu vay, tdm cua Ta thoat khdi duc lau, thoat khdi hitu 1au, thoat khdi vé minh
lau. D6i véi tu thdn dé gidi thoat nhu vdy, khdi 1én su hi€u biét: "Ta da giai thoat". Ta da biét:
"Sinh da tan, pham hanh da thanh. Viéc can lam dé& lam. Khéng con trd lui trang thai nay nira".
Nay Aggivessana, dé la Minh thi ba, Ta dad chiing duoc trong canh cuéi, vé minh diét minh
sinh, mé téi diét anh sang sinh, do ta séng kh6ng phdng déat, nhiét tdm, tinh can" (Trung Bo
Kinh).

Sau khi dic Phat thanh Dao, nép séng dac biét cia Ngai nhu da dugc dién ra trong Kinh tang
Pali la thuyét phap do sinh, va hanh Thién giai thoat. That su 6 nai day hai hinh anh linh dong
nhat cla bac gido chu dao Phat la thuyét Phap va hanh Thién. Trong dgi séng hang ngay cua
dlrc Phat, ngoai trach nhiém thuyét Phap do sinh, dic Phat hoan toan séng doi séng hanh
Thién. Budi sang di khat thuc, do ngo xong, Ngai di sau vao ring ndi dé hanh Thién.

Budi chiéu, dirc Phat thudng tr Thién tinh doc cu ding day, tc la budi chiéu Ngai cling hanh
Thién. Ban dém, trong canh mot Ngai di kinh hanh. Trong canh hai, Ngai di kinh hanh va ngoi
Thién. Canh ba, Ngai nam nghi véi dang nam con su t. Ngai thic day, lai di kinh hanh va ngoi
Thién. Khi Ngai nhap Niét ban, Ngai cling tr noi cdnh Thién dinh ma nhap Niét ban:

"Xuét Thién th( tu, Ngai nhdp dinh Thién th( ba. Xuat Thién thir ba, Ngai nhdp dinh Thién tha
hai. Xudt thién tha hai, Ngai nhap dinh So Thién. Xuat So Thién, Ngai nhap dinh Thién th( hai.
Xudt Thién th( hai, Ngai nhdp dinh Thién thi ba. Xudt Thién th( ba, Ngai nhap dinh Thién thir
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tu. Xudt Thién thi tu, Ngai lap tirc Nhap diét" (Trung Bé Kinh).

Va ching ta thuong gap hai 10i khuyén nay cla dic Phat cho cac Ty-kheo xuat gia: "Nay cac
Ty-kheo, khi cac nguoi héi hop lai, thuong cé hai viéc phadi lam: mét la dam luédn vé Phat phap,
hai la giir im lang cda mét bac Thanh" (Trung Bé Kinh).

Va suim 1dng cla cac bac Thanh & day la hanh Thién.

Lai day th( hai la 16i khuyén hanh Thién cla duc Phat: "Nay cac Ty-kheo, day la nhitng géc
cdy, day la nhitng can nha tréng. Nay cac Ty-kheo, hdy tu Thién, chd c6 phdéng dét, chd cé
sinh long héi hén vé sau. Day la 10i gido gibi cia Ta cho cac ngudi”. Va khi sap Niét-ban, dic
Phat nhac di nhac lai nép séng clia mét Ty-kheo téi thang la tu Thién dinh, Thién quén:

"Va nay Ananda, 0 doi Ty-kheo quan than trén than... quan tho trén cac cam tho.... quan tam
trén tdm... quan phap trén cac phédp, nhiét tam, tinh giac, chinh niém, nhiép phuc moi tham
uu o doi. Nhu vay nay Ananda, Ty-kheo tu minh la ngon dén cho chinh minh, tu minh y tua
chinh minh, khéng y tua moét vi khac, dung Chinh phap lam ngon dén, dung Chinh phap lam
cho nuong tua, khéng nuong tua mét gi khac. Nhiing vi &y, nay Ananda, la nhimg vi téi thuong
trong hang Ty-kheo cuda Ta" (Truong B0 Kinh, Kinh Dai Bat Niét Ban).
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Loi day nay cua dic Phat chinh la mét 16i khuyén tu Thién va hanh Thién.

V&i mot bac Pao su, trudc khi thanh Dao da c6 nhiéu kinh nghiém vé Thién nhu vay, da kham
pha ra con duong Gidi Dinh Tué dua dén giac ngd gidi thodt, trong ay Thién chiém mot vi tri
quan trong, cho dén khi thanh Dao va nhap Niét-ban, cling diéu la nhiing kinh nghiém ban
than vé Thién dinh.

Hon nira, tir khi thanh Dao cho dén khi nhap Niét-ban, Ngai séng mot doi séng hang ngay hanh
Thién dé hién tai lac trd va sach tan cac dé ti tu hanh, cho dén trong suét 45 nam thuyét
phap, |6i gidng day cta Ngai chinh la hanh Thién. Dén gi6 phut gan nhap Niét-ban, 10i khuyén
khich cudi cung cho cac dé ti cling la nhiing |6i khich 1& hanh Thién. D6i v6i mot bac Dao su
nhu vay, tu nhién hanh Thién chiém mot dia vi vira uu tién, vira quan trong trong nhiing kinh
dién Ngai day.

Vay nay, ching ta hay tim hi€u Thién la gi, va hanh tuéng clGa Thién la nhu thé nao? Chit
Thién tur chit Pali la Jhana, tU chir Sanskrit la Dhyana, dugc Ngai Buddhaghosa dinh nghia nhu
sau: "Aramman, upanijhanato paccanika - jhapanato va jhapam” (Thanh Tinh Pao, 150) nghia
la do Thién trén cac déi tugng lua chon, va do dot chay nhiing gi d6i nghich nén goi la Thién.
Nhu vay, Thién la c6 nghia luya chon mot déi tugng roi Thién tu trén doéi tugng ay, khién cho
kha nang dot chay, thiéu hly cac phap doi nghich, & day, chi cho cac trién cai va cac kiét st
phién nao.

Dinh nghia vé Thién trong cac kinh dién thuong l16ng vao trong khung canh Gidi Dinh Tué, va
dé cap dén Dinh tic la Thién dinh, tic la Thién. Nhiing dinh nghia nay cé rat nhiéu chi tiét va
vi du, va cé thé dugc phan tich thanh nhitng giai doan nhu sau:

- Sra soan hanh Thién
- Doan tru cac trién cai
- Chiing So thién cho dén T thién

A. Stra soan hanh Thién

Sau khi thanh tyu Gigi uan, nghia la thanh tuu h tri cac can, tiét do trong &n udng, chd tam
canh giac, chinh niém tinh giac, hanh gia: "Lua mét ché thanh vang, tich mich nhu khu rimg,
géc cay, khe nui, hang da, bai tha ma, lum cdy, ngoai trdi, dong rom. Sau khi di khat thuc va
dn xong, vi 8y ngoi kiét gia, lung thang va an trd niém truéc mat". (Kinh Trung BO).

Trong su sta soan hanh Thién, ching ta thay ro hanh gid phai gilr Gidi, tic la phai song mot
nép séng trong sach va lanh manh, méi c6 thé hanh Thién. Néi mot cach khac, hanh Thién chi
cd hiéu qua khi nép song cla hanh Thién la phai ly duc, ly bat thién phap. Nhitng ai an nhiéu,
ngu nhiéu, tat nhién khé hanh Thién; nhiing ai say dam nam duc, say dam vé rugu men rugu
nau, lam cac hanh bat thién vé than, vé 10i, vé y, tat nhién khé hanh Thién. N6i tdm lai, nguoi
hanh Thién phai song mét doi song lanh manh va trong sach, thai hanh Thién méi cé két qua.

B. Doan tri cac Trién cai
Phap Thién Nguyén thay cta dic Phat (P.1)
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"Vi 8y tr b6 duc tham o doi, séng véi tam thoat ly duc tham, gdi ria tam hét duc tham. T bo
sén hén, vi 8y séng véi tdm khbng san han, long tir man thuong xot tat ca chung hitu tinh, géi
riia tdm hét sdn han. Tir bé hén tram thuy mién, véi tdm huéng vé anh sang, chinh niém tinh
giac, géi ria tdm hét hén tram thuy mién.

Tl bG trao cu héi qud, vi 8y séng khéng trao cu héi tiéc, ndi tdm tram ldng, goi ria tdm hét
trao cu héi tiéc. Tir bé nghi ngo, vi 8y séng thoat ly khdi nghi ngd, khéng phan van ludng lu,
goi ria tdm hét nghi ngo déi véi thién phap" (Kinh Trung BO).

Nam trién cai nay cé kha nang lam ué nhiém tam va lam yéu 6t tri tué, nén phai trir khir dé
duoc sang sudt va dé tri tué dugc phat trién. Trong kinh Tang Chi, dic Phat cé néu rd nhiing
phap gilp doan trir nam trién cai nay:

"Tudng béat tinh, nay cac Ty-kheo, néu nhu ly tac y, thoi duc tham chua sinh khéng sinh khdi
va duc tham dé sinh duoc doan tan... Tlr tdm gidi thoat, nay cac Ty-kheo, néu nhu ly tac y,
thoi sdn chua sinh khéng sinh khdi, va sdn da sinh duoc doan tan... Nguoi tinh can tinh tan,
nay cac Ty-kheo, hén tram nhuy mién chua sinh khéng sinh khdi, hén tram thuy mién da sinh
duoc doan tan... Nguoi cé tadm tinh chi, nay cac Ty-kheo, nghi hodc chua sinh khéng sinh khdi,
hay nghi hoac da duoc sinh doan tan".

"Nay cac Ty-kheo, nhu mét ngudi mac no, lién lam cdc nghé nghiép, nhitng nghé nay duoc
phat dat, nguoi &y khéng nhiing tra duoc no cd, con cé tién du dé€ nudi dudng vo. Nguoi ay
nghi: "Ta trudc kia mac no nén ta lam cdc nghé nghiép. Nhimg nghé nay duoc phat dat, ta
khéng nhimng tra duoc cac no cl, con co tién du dé nudi vo".

Ngusi ay nho vay duogc sung suéng, hoan hy. Nay cac Ty-kheo, nhu mot ngudi bi bénh dau dén
tram trong, an uong khong tiéu, thé luc suy yéu. Sau mét thai gian, nguoi ay khdi bénh, an
uong tiéu thong, thé luc khéi phuc. Nguoi a8y nghi: "Ta truéc kia bj bénh, dau dén tram trong,
dn uéng khéng tiéu, thé luc suy yéu. Nay ta khdi bénh, an uéng tiéu théng, thé luc khéi phuc".
Ngusi &y nhd vay dugc sung sudng hoan hy.

Nay cac Ty-kheo, nhu mot ngudi bi nhét trong nguc, nguoi ay sau mot thoi gian dugc khoi tu
toi, an lac kién toan, tai san khong bi giam ton. Nguoi ay nghi: "Ta trudc kia bi nhét trong
nguc, nay ta duoc khdi tu téi, an lac kién toan, tai sén khéng bi gidm tén". Nguoi ay nha vay
dugc sung sudéng hoan hy.

Nay cdc Ty-kheo, nhu mot ngudi nd 1€, khdng dugc tu chd, 1€ thudc ngudi khac, khong dugc tu
do di lai. Nguoi ay sau mot thoi gian thoat khdi cdnh no 1é dugc tu chd, khong 1€ thudc nguoi
khac, mot nguoi gidi thoat, dugc tu do di lai. Ngudi ay nghi: "Ta trudc kia bi canh né 1é, khéng
duoc tu chd, 1é thudc ngudi khac, khéng duoc tu do di lai. Nay ta thoat canh né Ié, duoc tu
chd, khéng 1é thudc nguoi khdc, mot nguoi giai thoat, duoc tu do di lai". Ngusi ay nho vay
dugc sung sudng hoan hy.

Nay cac Ty-kheo, nhu mot ngudi giau cé nhiéu tai sdn, dang di qua bai sa mac. Nguoi dy sau
mot thoi gian da di khdi bai sa mac ay, dén dau lang, yén 6n, khong cé nguy hiém, tai san
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khong bi ton giam. Nguoi ay nghi: "Ta trudc kia giau cd, nhiéu tai san, di qua bdi sa mac. Nay
ta da di qua khdi bai sa mac &y yén én, khéng c6 nguy hiém, tai san khéng bj tén giam". NgQuoi
ay nho vay dugc sung sudng hoan hy.

Clng vay nay cac Ty kheo, vi Ty-kheo tu minh quan nam trién cai chua xa ly, nhu mén ng, nhu
binh hoan, nhu nguc tu, nhu canh né 1&, nhu con dudng qua sa mac. Nay cac Ty kheo, cling
nhu khéng mac ng, nhu khéng bj bénh tat, nhu duge khéi tu téi, nhu dugc tu do, nhu dugc dat
lanh yén 6n, nay cac Ty-kheo, Ty-kheo quan nam trién cai, khi chiing dugc diét tru.

Nhu vay doéi véi nguoi hanh Thién, nam trién cai cé tdc dung nhu mét ganh nang, nhu mot troi
budc va gidi thoat ching ¢4 nghia la lam voi nhe nhitng ganh nang va lam gidi tda nhiing tréi
budc. Khi nam trién cai da doan tru, nguoi hanh Thién mdi that su budc vao Thién dinh, do
mot tién trinh dién ti€n nhu sau, nhu dugc dién ta trong kinh Trudng Bo: "Khi quéan tu thadn da
xa ly nam trién cai, hdn hoan sinh. Do hdn hoan nén hy sinh; do tdm hoan hy, than duoc khinh
an, do than khinh an lac tho sinh. Do lac tho, tam duoc dinh tinh".

(con tiép)

Phéap Thién Nguyén thay cla dic Phat (P.1) o
age: 9
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-thien-nguyen-thuy-cua-duc-phat-p-1.html



