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PHAP MON TINH PO VA TU TUONG NIEM PHAT CUA PAM LOAN

Phdp mén Tinh dé trong tu tuong cua Ngai Dam Loan duogc nghién ctu gitip moi
nguoi hiéu dung, hiéu sdu sdc vé phdp mén Niém Phat, khéng con tdm phén biét,
xem nhe cling nhu c6 chap vao phap mén minh dang tho. Tir dé gép phan (ng dung
hai hoa giita cadc phap mén trong Gido phap cua dic Phat, giip moi nguoi cé mét




TAP CHI NGHIEN CUU _o_

'\-\...I [ y '\“
L ...I" \_ . I'\\"u.._ "
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
IS5N: 2734-9195

cudc séng tdm linh phat trién phong phu hudng dén cdi ngudn chén thién my.

Phap mon Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat cua Pam Loan
Tac gia: Hué Lién

Chua Long Hung, Phuong Trach, Vinh Ngoc, Bong Anh, Ha Noi.

Dan nhap

Gido phéap cua dic Phat c6 tdm van bon ngan phap mon tu tap, nham dé doan trir tdm van
bon ngan tran lao phién nao cta ching sinh. Ching ta ngay nay ti€p nhan phap mon Tinh DY,
mot phap moén tu rat gan gdi, quen thudc mang tinh truyén théng cla nguoi tu si va cu si tai
gia Phat giao. Trong phap tu nay, khéng gap nhitng khé khan nhu nhitng phap mén tu khac
bai tinh dé hiéu, dé ing dung, dugc hang tu si, cu si lay dé lam kim chi nam cho viéc hanh tri
tu tap, ing dung xuyén sudt ma khong bi tré ngai do thiéu trinh do, thi€u su hiéu biét gay ra,
dugc cac tang 10p tir giai cap thap dén giai cap quy toc, tu tré dén gia déu c6 thé cdm nhan
duoc tinh vi diéu trong thuc hanh riéng biét. Su hi€u biét sau can tly theo trinh do, tri tué ma
ai cling cung kinh hanh tri, hop nhat.

MOt thoi gian rat dai, phap mon Tinh Do bi coi la phdp mdén danh cho nhiing ba cu, 6ng cu
dot nat, kém tri méi ing dung, con nhitng bac thugng can thuong tri thi tu Thién, tu Mat. Liéu
suy nghi nay cé ding khong? Nhung da c6 rat nhiéu sach luan giai vé phap moén Tinh d6 do
cac vi t6 Tinh do ghi chép lai cho hang hau boi va van con rat nhiéu vi cé kién giai cho phap
mon Tinh D6 ma it ngudi di sau luan gidi nhiing huyén co cta cac Ngai.

Trong pham vi cla bai viét, con xin trinh bay mot vai nét vé tu tudng niém Phat clia Ngai Dam
Loan d€ moi nguoi hi€u didng, hi€u sau sac vé phap mén Niém Phat, khong con tdm phan biét,
xem nhe cling nhu cé chap vao phap mén minh dang tho. T d6 gdp phan Ung dung hai hoa
gita cac phap mon trong Gido phap cla dic Phat, gilp moi ngudi cé mot cudc song tam linh
phét trién phong phd hudng dén cdi nguon chan thién my.
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Muon sinh vé thé gigi Tinh D6 Tay Phuong, hanh giad phai nd luc chi thanh chi thiét, phai huan
tap nhirng ddc hanh cla Bo-tat, cla chu Phat, d€ dong vai quy Ngai. Anh: Internet.

No6i dung
1. Luoc st vé su hinh thanh phap mén Tinh dé

1.1. Giadi thich thuat ngit “Tu Tuéng Niém Phat”

- Pinh nghia Tu tudng: Theo cdc tai liéu ghi nhan: Tu tudng la sy phdn dnh hién thuc trong y
thirc, 1a nhitng bi€éu hién cac méi quan hé gilta con nguoi véi nhitng van dé vé thé gidi xung
quanh, nhitng quan diém dai dién cho y chi, nguyén vong cla ca nhéan, cla gia cap, hay cua
mot dan toc dugc hinh thanh trén co sd thuc tién nhat dinh va trd lai chi dao hoat dong thuc
tién, cai tao hién thuc.

- Dinh nghia niém Phat: Niém Phat la mot phép tu trong Tinh do tong.

Phap mén Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat clia Pam Loan
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Chit Niém: trong chit Han Viét Ia chir tugng hinh ghép tir 2 chit. Chit KIM & trén va chit TAM &
dudi. Nhu vay NIEM chinh |a t&m nhd nghi ngay trong thoi khac hién tai. Cho nén, “niém Phat”
cé nghia la phai dung tam hién tai ma niém, trong Idc niém Phat chd y ngay trong lic miéng
niém Phat thi tai nghe ti€ng niém Phat ma tam khdéng nghi ngai chuyén gi khac.

Vay “Tu tudng niém Phat” la nhitng nguyén vong dugc hinh thanh trén linh vuc niém Phat, véi
muc dich ho trg cho viéc niém Phat dugc hoan thién hon, hiéu qua hon.

1.2. Nguon géc cua Tinh dd téng

Phat gido truyén vao Trung Hoa vao cudi TK th& nhat cho dén dau TK thit 2 nhung nhiing kinh
luan thudc gido nghia Tinh do phai dén TK th( 3 méi xuat hién. G An D6, dé 1a “mot dudng 16i
tu tap” nhung khong thiét l1ap tédng phai, chi khi cac kinh dién Tinh d6 truyén qua Trung Hoa
thi Tinh d6 méi tré thanh tdng phai.

Trdi qua qua trinh lich st véi nhiting bién déi thang tram cla Phat gido da phan chia ra nhiéu
giai doan, moi giai doan mang tu tudng khac nhau theo su nhan thic cla con ngudi. Theo
Nguyén Tué Chan da phan dinh ra thanh ba giai doan: “giai doan Phat gido Nguyén thay, giai
doan Phat gido B phai va giai doan Phat gido Dai thira”. Déi véi Phat gido Dai thura, “su hinh
thanh tu tudng Phat gido Dai thura la phong trao phat trién mot duong 16i Phat gido méi hinh
thanh t nam 150 trudc Cong nguyén dén nam 100 sau Cong nguyén. Phong trao nay la két
qua cla su ké thura va phat huy nhung mang tinh doc lap, khéi day t& mién Nam, mién Tay
Bac va mién Dong An D6. Ba dac tinh ndi bac 13 vil tru quan méi, kién gidi méi vé Abhidhama”
va “quan niém méi vé Bo tat dao lam phuong cham thuc tién, tir dé phat sinh mot cai nhin mdi
vé Phat va Phat phép, dua ra nhiéu kién gidi méi, dan cau thanh phong trao Phat gido Dai
thira. Day la moét su mad dau cho budc phat trién méi trong hé thong tu tudng Phat gido”.

Giai doan dau cta Phat gido Dai thlra bat dau hinh thanh tu tudng tha luc, la nuong vao su gia
tri va h niém cla chu Bo tat va chu Phat hay con goi la Phat luc, Bo tat luc dé dugc giai thoat.
That ra tu tudng tha luc d& cé su manh nha tir Phat gido Nguyén thay. O TK th(r | xuat hién
kinh Na Tién Ty kheo. B6 kinh nay truyén tai gido ly nguyén thdy nhung lai cé dé cap dén “tha
luc”. Noi dung kinh Na Tién Ty kheo la nhiing 16i van dap gitta Ty kheo Na Tién va vua Di Lan
Pa. Trong d6, ndi bac nhat [a quan diém: néu ai da ting lam viéc bat thién, dén khi sap 1am
chung ma biét tudng nhd dén Phat sé dugc Phat luc ndng d& ma sinh vao cdi lanh. Hé ai tin
Phat, khi lam chung tudng nhé dén Phat déu dugc clu do. Ly tudng vé Niét-ban la phi khong
gian, phi thai gian, bat sinh, bat diét, bat dong thi dat chinh la vo tan hay vo luong (Amita). Su
mo ta vé Cuc Lac, y nghia V6 Lugng Quang, V6 Luong Tho va nhan cach gidc ngd dat dén tri
tué va tlr bi v cung tan. Vé sau, trong kinh tang Tinh Do khong chi day con ngudi niém Phat
ma con day con ngudi tho tri Tam quy, Ngl gidi, hanh Thap thién, phat B6 dé tam, nghién clu
kinh dién, hoc tap gido phap, tao lap cong dic, ho tri Tam Bao, phdng sinh...

Coi Tinh D6 c6 muai tdm th( vién tinh
1. Sac tudng vién tinh

Phap mon Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat cla BDam Loan 5
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Mudi tdm vién tinh cdi cla chu Phat. O cdi Phat Iay Dai lién hoa vuong l1am thanh, cé cong
nang sinh ra thién phap xuat thé gian, vugt khoi hai dé khd, tap hiru 1au trong ba cdi, 1ay duy
thirc tri thanh tinh tu tai cGa Phat, Bo-tat lam thé. Dic Phat hda ra tdm bo chdng, trdi, rong
V.V... lam quyén thudc day khap trong nudc, cdi nudc nay la tru x& thu thang nhat trong tat ca
tru x&. Nhung dé c6 thé ing dung dé hiéu, dé hanh thi Tinh d6 “lay ba tué van, tu, tu lam con
duong luu thong. Xa-ma-tha, Ti-bat-xa-na la xe chuyén ché di vao clra ba giai thoat khéng, vo
tudng, v6 nguyén. Trong doé, Chu vién tinh tic la Phat trang nghiém. Tro vién tinh, Nghiép vién
tinh, Loi ich vién tinh la Bo-tat trang nghiém. Sac tudng vién tinh trd xuéng mudi mot loai la
cOi nudc trang nghiém. Lai nita, ba loai L0 vién tinh, Thua vién tinh va Mdn vién tinh la néu ra
phap chung vao Tinh d6”. Theo luan thuyét nay, cé thé goi day la mot loai luan diém vé Tinh
d6 co to chuec.

C&n c vao Vo Lugng Tho kinh uu-ba-dé-xa nguyén sinh ké cla ngai Thé Than, cho thay: O
thai ky Phat gido Dai thira c6 nhiéu ban kinh dé cap dén cadnh gigi clia chu Phat nhu cac coi
Tinh D6 va van dé tha luc ma hanh gid muén vang sinh vé cdnh gidi Tinh D0 phai thanh tuu
Tin-Nguyén-Hanh. Nh& vao chi nguyén cta hanh gia va tha luc cla chu Phat, chu Bo tat méi co
thé€ vang sinh vao cac quéc do cla chu Phat.

That su nhu vay, nhu ngudi mudn sang My quéc, phai cd niém tin viing chac rang, c6 nudc My
ma minh muén dén (dé la Tin), c6 tam tha thiét muon vé nudc My dé tan hudng doi séng day
du vé vat chat (dé la Nguyén), sau d6 hanh gid phai chuan bi moi th(r dé du diéu kién, dugc
xét duyét nhap cu vao nudc My (dé la Hanh). Doi véi viéc chuan bi tu luong dé vé dugc My
quoc, dé co thé sinh song dugc 1adu dai & do, thi hanh gid phai chuan bi rat nhiéu tha: tir tién
bac, sic khde, ngén nglt, nghé nghiép, thich ing khi hau, ngusi than & tai My, lam sao cé thé
Phap mén Tinh do va Tu tudng Niém Phat ctia Dam Loan

Page: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phap-mon-tinh-do-va-tu-tuong-niem-phat-cua-dam-loan.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

song hoa hgp dugc véi ho,... Rat nhiéu th( phai chudn bi cho viéc di doi nai 6. Huong chi la
muon sinh vé thé gigi Tinh D6 Tay Phuong, hanh gid phai né luc chi thanh chi thiét, phai huan
tap nhiing dic hanh cla Bo-tat, cla chu Phat, dé dong véi quy Ngai. Nhu moét ngudi tam pham
khong bd, théi hu tat xau khéng chira thi khdng thé sdng dugc 6 chod thanh tinh, trang nghiém.
Nén “Hanh” la viéc thuc hanh mién mat, cho thuan thuc ma hanh gia phai duy tri va céng phu
dac luc.

Nhitng b6 kinh ma Tinh d6 téng lay lam nén tang dé thanh lap téng chi xuat hién sau khi dic
Phat diét do, trong thoi ky Phat gido Dai thira dugc dich khd mudn nhung lai dugc tin d6 Phat
gido tin tudng sau sac. “Ngoai ra, cé nhiéu kinh sach lién quan dén tu tudng Tinh D0 cling
dugc két tap sau khi Phat nhap diét, trong dé, dang chd y nhat la kinh Hoa Nghiém” véi hinh
anh B0 tat cung vaéi kinh Phap Hoa déu mang tu tudng chl yéu la dé cao tinh than bai thia.
Cé nhirng diém trong kinh Phap Hoa chi ra rang, ti€u thua thuyét gido la phuong tién thién
quyén, khong phai la clru cdnh, do dd, Phat tiing cadnh béo cac dé tir khong thoa mén qua vi
tiéu thira dat dugc, Ngai dung nhiéu vi du d€ dan dat dé ti vao con duong Pai thira. Piéu do
cho thay rang thai ky kinh Phap Hoa ra doi chinh la thoi ky qué do cla Phat gido Tiéu thua
phat trién 1én Dai thua.

Tu tudng Tinh D6 da c6 mam mong tur Phat gido Nguyén thuy, phat trién manh mé & thoi ky
Phat gido Dai thlra. Dac biét nhat la ba bod kinh A Di Da, V6 Luogng Tho va Quan VO Lugng Tho
mad ra mot thé gidi Cuc Lac an vui, vi diéu thu thang, da trd nén mdi mé va dé dang doi véi
moi tang 16p xa hoi tu theo Phat gido.

Phat gido phat trién gan lién véi sy hoan thién Tam tang Kinh dién, céc vi Cao tang, T6 su hét
long xi€n duong tu tudng Dai thira, trong dé cé Tinh D6. Sau 400 nam Phat diét d6, T6 thir 12
clia Thién tdng An D4 13 ludn su Ma Minh d& tham gia kiét tap kinh dién 1an th(r 4 (khoang TKI,
TCN). Tac phdm Dai thtra khéi tin luan cia Ma Minh ban vé thuyét Chan nhu duyén khdi, van
phdp nhat tam. “tac pham nay con ca nggi tu tudng Tinh DO, khong nhiing thé chinh éng cling
phéat nguyén sinh vé thé gidi nay”. TS th(t 14 cla Thién tong An D 13 B6 tat Long Tho cling
trudc tac khd nhiéu tdc pham, ti€u biéu trong sé dé la Trung Quan luan, Thap Trung luan,
Thap Nhj Mén luén, Pai thtra pha hitu luan,... NOi dung cla nhiing tdc pham nay déu trién khai
gido ly Dai thura, bao goém ca tu tudng vang sinh Tinh DJ.

T6ém lai, ngudn géc tu tudng Tinh d6 téng bat ngudn tir thoi dic Phat va chi dugc trién khai lap
thanh téng phai 8 An D9, sau Phat Niét-ban vdi nhitng dong tu tudng Tinh D6 khac nhau. Mac
du, nhitng phuong tién gido hda cé khac nhau, nhung nhiing phuong tién thién xdo ay déu cé
cung mét muc dich, mot ngudn coi dé la hudng dén thanh tinh tam, gidi thoat tdm va an lac
chan tam.

Phap mon Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat cla BDam Loan . 5
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Tu tudng Tinh do bat ngudn tir An DO nhung lai phat trién manh mé tai Trung Quéc. Anh minh
hoa: Internet.

2. Lich st Tinh dé téng é Trung Quéc

2.1. Nguén géc Tinh dé téng Trung Quéc

Tu tudng Tinh d6 bat ngudn tir An P6 nhung lai phat trién manh mé tai Trung Quéc. Vao nhiing
nam 70-50 TCN, Phat gido du nhap vao Trung Quoc, dén khodng nhitng nam 148 dén 170, An
Thé Cao va An Huyén lap tu vién & Lac Duong. Phat gido bat dau bén ré tai Trung Quéc sau khi
nha Han sup dg, “Nam 355, lan dau tién ngudi Trung Hoa méi dugc phép trd thanh tu si”. Vao
TK th( VI, nhiéu tu vién, dén thoi, dong da trang tri chu Phat va Bo tat xuat hién & Trung Quoc.

Tinh d6 tdng la mét trong nhitng tong phai thudc Phat gido Dai thua va la moét trong nhiing
phap mon tu dugc da so tin d6 ing dung hanh tri tu tap, lubn gilr vi thé ding dau, béi tinh dé
hi€u, dé ing dung, phu hgp cho moi tang I6p, can co cla ching sinh, dong thoi da trd thanh
mot tdng phai cd vi thé cao trong Phat gido Dai thlra da ton tai tur TK thr V (SCN).
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Trai qua qua trinh hinh thanh va phat trién, Tinh d0 tong da c6 13 vi t6 noi tiép nhau xién
duong, hoang hoa. Ai cling biét rang Hué Vién Dai su dugc tén xung la sa T6 cta Tinh d6 téng
tai LO Son ton tai han 1600 nam. Nhung thuc ra nguoi dau tién xién duong va phat trién Tinh
Do la Pao Xudc Dai su. Ngai la vi dao su clia Tinh dd tong nhung lai khdng nam trong 13 vij té
cla Tinh d6 tong. Trong Tinh d6 tong c6 hai vi cuc gidi nhung lai khdng ding vao hang ngi
chu T6 Tinh do la Pam Loan va Dao Xudc. Dao Xudc la nguoi dau tién sang lap phap mén tu
Tinh D6 & tai Trung Quéc, rdi truyén thira cho dén ngay nay. Nhung ngai An Quang khéng dua
ngai Pao Xudc vao lam so T ma lai dua ngai Hué Vién vao lam so T6. Ngai Dam Loan ciing cé
thé la vi T6 th(r 15 ma ngai An Quang cling bd qua. Cé I€ la trong thoi can dai chién tranh nén
khong thé dudc két duac.

2.2. buong hudng cua Tinh d6 tong

Tu tudng Tinh d6 xuat hién v6i duong hudng thr nhat clia ngai Hué Vién, cho rang cé nhiéu
quoc do khac nhau, trong dé, Tinh D6 Tay phuong chi la mot qudc do trong nhitng quoc do cla
Phat A Di ba.

Puong hudng thi hai la ngai Thién Dao, véi phuong phép tri danh niém Phat va quan diém cla
ngai la dat dén chd cudi cling cla Phat A Di Da.

Thi ba la ngai TUr Man v6i phuong phép thién-tinh song tu, dugc cac vi xuat gia va nhiing vi
cao tang thuc hién phuong phap Thién két hgp véi Tinh d6. Cho nén nhiing vi la Thién tong
nhung lai xién duong Tinh d6 tong nhu ngai Vinh Minh, Triét Ngb déu trd thanh chu té cla Tinh
dd tong. Ngai Tri Khai bén Thién thai tong cling hanh tri Tinh dd, goi la Thai-Tinh song tu. Cé
nhitng vi tr Hoa Nghiém tong vé sau cling chuyén qua Tinh dd té6ng nhu ngai Van Thé, Chau
Hoang, Lién Tri. Cé nhiing vi t6 Tinh dd két hgp nhiéu duong hudng tu tap. TU day cho thay
phap mén Tinh D6 kh6ng nam ngoai phap tu Thién.

Su tén tho Phat A Di Pa tré nén phd bién cung véi “cac ban dich cia mot vi hoang tlr nudc An
Tlc la An Thé Cao vao nam 150”. Nhung kinh tang thi dén TK th& Ill méi dugc dich, su Khuong
Tang Ngai dich kinh V6 Lugng Tho, Cu si Chi Khiém dich kinh Dai A Di Da, La Thap dich kinh A
Di Pa (Ti€éu A Di Pa), su Giac Hién dich kinh Tan V6 Lugng Tho, kinh Quan Phat Tam Mudi, Tri
Nghiém dich Tinh D6 tam mudi, Cuong Luong Da Xa dich kinh Quén V6 Lugng Tho, B6 Dé Luu
Chi dich V6 Lugng Tho kinh luan. Trong dd, ba bd kinh dugc xem la nén tang cta Tinh do tong
la V6 Lugng Tho, Quéan Vo Lugng Tho va A Di Da. Vé sau, ngai Thé Than trudc tac bo Vang sinh
Tinh D6 luan. Dén day Tinh d0 tong da hoan chinh trén ba phuong dién la gido ly, phuang
phdp tu tap va déi tugng ton tho.

Theo lich s Phat gido Trung Qudc, ba tdng phai bi€u trung cho su phat trién cao do la Hoa
Nghiém téng, Thién Thai tong va Thién tong. “Khodng thai gian 3 thé ky ti nam 500 dén nam
800 la nhitng nam hung thinh nhat va sang tao nhat ctia Phat gido Trung Hoa. Phat gido llc
bay gio hoa nhap va trd thanh mot phan trong doi séng dan tdc. Trong giai doan nay, cé 8
tong phai dugc lap ra tai Trung Hoa". Tu tudng gido ly, phuong phap tu tap cta Tinh dd chi
dugc tin do xem nhu la mét phap mon trong 84000 phdp mon cla Phat gido. Vi thé khong co
Ph&p mén Tinh dé va Tu tudng Niém Phat cia Pam Loan
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su rd rang trong lich st truyén thira nhu cac téng phai khac. Vé sau, cac vi cao tang can c’
vao su linh Ung IGc vién tich cla cac cao tang tién boi d€ suy ton lam T6 su Tinh do téng.

3. Tu tudng niém Phat cua Ngai Pam Loan

3.1. So luoc ti€u sit Ngai Pam Loan

Ngai Dam Loan do trong gia dinh cdm niém diém lanh ma sinh ra. Me ngai niém Phat dén mic
nam mong thay Ddc Dai Tri Van Thu Su Loi B6 tat. Tat nhién la me ngai c6 tri tué, c6 ndi tam
thanh tinh va su tu tap nghiém tuic. Cling nhu hoang hau Ma-da nam mong thay voi sdu nga di
vao hong phai. Tuy séng trong ngl duc thé gian nhung mang mot cai tam cta bac thanh. Khi
sinh ra, ngai dugc cha me dan dén ndi Ngi Dai, la noi Bdc Van Thu cu ngu. BPdc Van Thu la
tugng trung cho can ban tri, vo su tri.

“Nam 13 tu6i, Su di hoc & cac noi
nhu Hlra Xuong, Lac Duong v.v...Su
thong hi€u sau rong 6 kinh (Thi,
Thu, Dich, L&, Nhac va Xuan Thu)
va Lao Trang. Nam 21 tudi Su cling
em la Hué Tri nghe Ngai Pao An
giang kinh Bat Nh& & Hang Son,
Thai Hang (phia Tay Bac Khc
Duong, tinh Ha Bac), c6 ché 1&anh
ngd, cam dong than rang: "Nho,
Dao 9 phai déu la trau cam” (chi
chung cho 9 hoc phai thoi chién
quéc nhu Nho gia, Pao gia, Am
Duong gia...).” Sau khi vé ngai cling
nam mong thay Bo tat Van Thi nén
cam niém, lién cung em 1é Ngai Pao
An xin xuat gia lam dé td. Ngai gioi
vé hoc thuyét Tinh khong cla Bat
nha, dén nam 24 tudi Ngai dang toa
giang, thudng dan sach Trang Ti dé
thuyét minh nghia that tuéng cla
Phat gido, khién ngudi cé tam nghi
ngo dugc hiéu rd, Thay Dao An cho
phép Ngai dugc ti€p tuc ban vé
sach ngoai doi.

Nam Thai Nguyén th 6 (381) Ngai
dén L6 Son & mién Nam truyén
phap, dé t& theo hoc rat dong. Ngai
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tan luc nghién ctu kinh dién, nhan
thay & Giang Dong kinh dién chua
dugc day dua, Thién phap chua dugc
nghe, Luat tang thi thiéu soét, nén
Ngai sai cac dé ti Phap Tinh, Phap
Lanh di tim cau kinh dién vé truyén
dich.

Nam Thai Nguyén thr 16 (391), Ngai thinh Tang Gia Dé Ba nguoi nudc Ké Tan phién dich luan
A Ty Dam tam, luan Tam Phap d6. Ngai cho cac vi dé t theo hoc, va dich kinh, luat & cac vi
Cuu Ma La Thap, bam Ma Luu Chi, Phat Da Bat Da La.

Nién hiéu Nguyén Hung nam dau (402), Ngai cung cac dong dao sang lap Bach Lién X3, clng
nguyén vang sinh Tinh D6 Tay Phuang, gom 123 vi, hon 30 nam khong mot 1an roi nui.

Nam Nguyén Hung th& 2 (403), Ngai soan luan: “Sa Mon bat kinh Vuong gid” dé phan déi, noi
rd viéc nguoi xuat gia khéng bi budc phai khuat phuc vuong quyén. Ngai vira thong hiéu Phét
hoc, lai gidi ngoai dién nén rat dugc nguoi duang thoi tén trong va chu Tang nudc ngoai kinh
né.

Nam Nghia Hy th(r 12 (416), ngai thi tich, tho 83 tudi. Vé sau, Ngai dugc cac vua Buong, Tong
ban tang Su cac thuy hiéu: Bién Gidc Dai Su, Chinh Gidc Pai Su, Vién Ngb Dai Su, Pang Bién
Chinh Giac Vién Ngo Dai Su. D€ phan biét v6i Ngai Hué Vién chua Tinh Anh doi Tuy, ngudi doi
sau thuong goi Ngai la L6 Son Hué Vién.

“D0i voi Phat Gido Trung Hoa va Tinh d6 tong tai day hau nhu déu céng nhan Ngai la So TG,
nhung cé diéu la lung la Tinh d6 tong Nhat Ban do Ngai Phap Nhién va Ngai Than Loan sang
lap vao thé ky 13 thi chi c6ng nhan Ngai Dam Loan la Dé tam T6 Tinh d6 tong (ké tir Ngai Long
Tho va Thé Than), Ngai Dao Xudc, Ngai Thién Pao maéi la D& nhj T6 va Dé tam T6 cta Tinh d6
tong Trung Quoc”

3.2. Mt vai nét vé tu tudng niém Phat cia Ngai Pam Loan

Khi chua dén véi dao Phat ngai bi bénh nang, ngai tim dén cac thuéc tri bénh bang phuong
phap tu luyén linh don truong sinh bat t cai 1do hoang dong cla Lao gido nhung van khong
khoi bénh. Tinh c& ngai gap B6 Dé Luu Chi. B6 Dé Luu Chi bdo ngai la “thudc cta Ldo lam sao
chita dugc bénh. Muédn chira dugc than bénh, tam bénh thi chi c6 thudc cla Phat. Ta cé bai
thuoc trao truyén cho 6ng néu hanh tri theo thi sé rat hiéu nghiém”. B6 Dé Luu Chi méi dua
cho Ngai Dam Loan cuén kinh Quan V0 Lugng Tho. Sau khi doc xong va hanh tri theo thi bénh
dugc thuyén giam va bat dau tu Tinh do va xién duong Tinh do.

Phap mon Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat cla BDam Loan .
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Ngai xién duong tinh than “di hanh
va nan hanh”

“Di hanh va nan hanh” nghia la dé
va khé. N6i vé dé thi ngai lay tir ban
Thap Dia kinh hay Thap Tru Ty Ba
Sa luan cla ngai Long Tho. An trd
trong chinh niém, trd vé vaéi su tinh
thirc ndi tai, d6 la nguyén ly niém
Phat. Hiéu dugc nguyén ly d6 dua
vao cac danh hiéu Phat. Ngai Long
Tho dua ra nhiéu danh hiéu Phat va
Bo tat, Ngai Dam Loan thay nhiéu
danh hiéu nhu vay thi hanh gid sé
khong nhd hét, cho nén chi xung
danh hiéu Phat Di Pa va tin vao bén
nguyén cla Ngai thi sé dugc vang
sinh. Day la Ngai Dam Loan ha
xuodng moét bac cho dé tu, dé hanh
tri. Khé dé la do phap mén hanh tri
va do quoc do.

Trién khai vé 3 Pai nguyén trong 48
Pai nguyén cua Phat A Di ba

Th( hai la thay vi niém nhiéu danh
hiéu Phat va Bo tat, chi can niém
danh hiéu Phat A Di Da. Ngai trién
khai vé 3 Dai nguyén trong 48 Dai
nguyén do la Pai nguyén thir 11, 18
va 22.

+ Nguyén tha 11

't
3

“Gia st khi Téi thanh Phat, hang thién nhon & nudc Téi, chang an tru dinh tu quyét dén diét do
thi T6i chang 1ay ngdi chinh gidc” 1a khi sinh vé canh gidi Tay phuong hanh gia chac chan trd
dugc chinh dinh tu. Cong nang cua chinh dinh tu la gilp cho hanh gid khong bao gi¢ thoai
chuyén, c( tién tri€n cho dén khi thanh Phat. Béi trong khi niém Phat, hanh gid budng x3,
khong chap trudc, khong dién dao, dugc tha luc chu Phat nhiép tho nén dugc tam an tinh
tuong Ung véi an tru dinh tu, dong véi nguyén cta Phat A Di Ba. Nhu vay, hang troi nguoi & coi
Tay phuang dugc tru vao bat thoi chuyén khi ¢ cdi nudc cta Phat A Di Da. Pay la nhan duyén
thu thang, bdi ching sinh long pham chua dat, tdm tinh chua thuan, méi ngay 1an hup 1én
xuong trong ba c0i, sau dudng khong nging nghi, nay dugc tha luc cia Phat A Di Da nhiép
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tho, khién cho khong con sg rai rét, doa lac vao ba ac dao, nhanh dén qud vi Gidc ngo, giai
thoat moi kho dau.

+ Nguyén th(r 18

“Néu To6i thanh Phat, ching sinh trong muoi phuong chi tam tin ua, muon sinh vé c6i nudc Toi,
cho dén mudi niém, néu khong dugc vang sinh thi t6i khong thanh Chinh gidc. Chi trir toi ngi
nghich va phi bang chinh phap” 10 niém vang sinh. Chi tam tin nhao, thanh tam niém danh
hiéu nhan dén 10 niém thi sé dugc vang sinh, ngoai trir phi bang chinh phap va pham ngi
nghich dai toi. O day, nghe qua thay d&, nhung that su dé dat dugc niém mudi niém trudc lc
ldam chung, vdi tam tin ua mudn sinh vé cdi nudc clia Phat A Di Da thi that su khong dé.

Cd ngudi bao rang: “Vay dé dén lic sap lam chung minh hay lo niém Phéat!”, nhung ngay Ilc
dau 6c con minh man, bi dau réng, thi tdm ching ta chi nghi, lam sao dé hét dau rang? Chi
khong nhé dén Phat dugc, da khong nhé dén Phat thi lam sao niém Phat mot cach tha thiét,
tin va? Huéng ho, gio phit sap 1dam chung ay, t& dai phan ly, oan gia vay kin, nguoi than khéc
l6c thdm thuong, va tam tri ban loan béi gio ti biét, mai mai khéng gdp lai nguoi than, tai san
bo lai, ... chua ndi dén khi than thé bénh hoan, mé man, bat dong,...lam sao c6 thé yén tam,
tinh tri d€ niém dugc danh hiéu Phéat véi tam tin ua.

Nhu vay, dé cé thé niém Phat tir mot dén mudi niém trudc lic 1dm chung, thi hanh gid phai
chuan bi ngay khi con khoée manh, tha thiét hanh tri khéng gian doan, tap budng xa. Khi dau
yéu, tap gilt chinh niém dé cé thé niém Phat, thanh thdi quen. Niém Phat cho dén Itc thuan
thuc, goi la bat niém tu niém, trong tam tri khong con gi khac ngoai mot long tin tudng Phat.
Trong lGc niém Phat, tam tham, san, si khong day khdi, thay mét niém phién nao thanh mot
niém Phat, khi tap niém khong con, tam tri tu sang, thay 1 gidy phién nao thanh 1 gidy niém
Phat. Niém Phat, miéng niém, tai nghe ré danh hiéu Phat, ngay lic ay tam khong dién dao,
than khong tao nghiép bat thién, nghia la khong pham gigi, tam dinh tinh, long luon dugc an
6n, thanh tinh thi ngay thoi khac dy, hanh giad chinh la Phat, 1 phit niém Phét trong thanh tinh
la mot phat lam Phat, mét gio thanh tinh l1a mot gig lam Phat. Néu cé thé tuong tuc nhu vay
thi hién doi da dugc an lac, gidi thoat.

Phuong phap niém Phat day tuong duong vdi viéc tu thién chi, nhung nho tha luc cla chu Phat
nhiép tho nén hanh gia dé di dén an dinh. Tu luc clda hanh gia cung véi tha luc cla chu Phat,
chu Bo-tat thi tdam hanh gia rét rdo nhanh chdng ti€p can véi dinh. Nhu vay, phap mon niém
Phat nhiép ca Gigi-Dinh-Tué. Phuong phap niém Phéat nay, néu ndi dé thi that dé, doi véi can
co thap cling dugc vang sinh theo thi bac trong chin phdm Lién Hoa, néu ndi sau thi phuong
phap niém Phat nay that sau sac va vi diéu nho tro duyén tiép sic cla chu Phat dé hanh gia
dat dén bat thoi chuyén ma khong trai véi phuong phap hanh tri cta Thién tong.

+ Nguyén thir 22

“Gia st khi Toi thanh Phat, ching B6 Tat & coi nudc khac sinh vé nudc Toi rot rdo tat cd dén
buc nhat sinh b6 x{. Trir ngudi ¢d bon nguyén tu tai hda do, vi ching sinh ma mac gidp hoang
thé cha cong dirc do tat ca, di qua cac nudc Phat tu hanh Bo6 Tat, cing dudng chu Phat muoi
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phuong, khai hda hang sa vo lugng ching sinh khién ho diing noi dao chinh chan vo thuong,
vugt hon cong hanh cla hang tam thuong, hién tién tu cong dic Phé Hién. Néu khong nhu vay
thi Téi chang gilt ngdi chinh giac.” la khi B6 tat sinh vé Tay phuang sém dugc thanh tuu qua vi
nhat sinh b6 x{&, nho vao tha lyc cla Phat A Di Da. Coi Tinh do Tay phuong khéng chi ti€p nhan
nhiing chlng sinh & thé gidi Ta-ba ma con do cad ching Bo-tat tir cac coi khac dén, tat ca déu
duoc nhié€p tho rét réo dén bat nhat sinh bo xu.

Ngai Dam Loan ndi vé 3 nguyén trén, dé la tha luc, la nang luc cta Phat A Di Da lam cho hanh
gid dat dugc bat thodi chuyén.

S e — I e o o

Niém Phat céﬁmv'éh_g sinh Tay phuang Tinh do Anh: Internet.

3.3. Mt sb van dé vé 10 niém vang sinh trong truyén théng Tinh d6

Trong truyén thong Tinh d6 hay ndéi dén la bén nguyén tha luc va nuong vao bén nguyén tha
luc cla Phat A Di Da ma dua dén sy vang sinh. Dac biét 1a hau nhu nhitng cao tang Tinh do va
hoc giad Tinh d0 khi néi dén Tinh d6 Tay phuong déu an tugng véi khai niém “10 niém vang
sinh”. 10 niém vang sinh la 1 trong nhitng van dé rat la pho bién va da chiéu. Da s6 cac ngai
gidi thich 10 niém vang sinh nay theo cach khac nhau.

Ngai Dam Loan ndi 10 niém vang sinh tic la vi ay trong ting sat na cuing mot niém thanh tinh
khong xen tap, khong nghi gi khac, chi lién tuc 10 niém thi lién dugc vang sinh. Phai gilr tam
thanh tinh, khong méng tam khéi y, khong nghi dén chuyén khac, an trd trong su thanh tinh
va c lién tuc nhu thé cho dén 10 niém.

Ngai Lién Hién dua vao kinh Hoa Nghiém noi dén Bo tat tu 10 niém. 10 niém nay la 10 niém vi
tha dai bi thi dugc vang sinh. 10 niém d6 la niém tl, bi, ho phap, kham nhan, gilr tdm trong
Phap mon Tinh d6 va Tu tuéng Niém Phat cla BDam Loan
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sach, dat nhat thiét canh tri chu Phat, khéng kéu ngao, khdng tham dam cudc doi, khéng tan
loan, quan tudng Phat theo tinh than nguyén th 18 trong kinh V6 Lugng Tho. Ngai la mot hoc
gid Tinh D6 nhung khong c6 nhiéu sach vé Tinh P6 cho nén ngai chi dua ra quan diém la 10
niém dua trén kinh Hoa Nghiém.

Vé sau nay c6 ngai Thién Pao hudng dan vé phuaong phap an trd than tam, chi thanh tdm va
hoi hudng phat nguyén tam. Than tam la cai tdm chuyén nhat, kién co; chi thanh tam la tam
tha thiét; hoi huéng phat nguyén tam la tam hoi hudng, phat nguyén va hoi nguyén, tic la
vang sinh vé Tay phuaong roi sau do trd lai Ta ba do sinh.

Trong ba cach nay thi cadch ctia Ngai Pam Loan sau nay dugc nhiéu vi ti€p ndi va truyén thia.
Sau nay bén Nhat Ban cé ngai Thanh Loan, la so té cta Tinh Do chan téng cho rang ngudi phat
tam niém Phat chi chuyén nhat mét cau Di Da, khéng nghi tudng gi khac. Vi nhu cd ngudi bi
tha dit ruot chay dén bén bo séng, nhirng gi mang vac trén ngusi déu phai céi bo lai dé 16i qua
s6ng, néu coOn mang vac nhirng vat dung theo thi khéng thé 16i qua song dugc. Phuong phap
cla Ngai Dam Loan la niém niém tuong tuc khong gidan doan. Can phai duy tri nang lugng
niém Phat dé trong moi ngay, moi thang, moi nam chi khong phai trong nhat thoi.

Tu tuéng thir nhat: Phap thap niém chi so.

Ngai khuyén chiing ta vira niém Phat va vira lay xuéng, vira niém Phat vira ding [én, mbi ngay
nhu vay la lay 1080 (m0t ngan tdm muoi) lay, tic la phan ra nhiéu thoi ch& khong phai mot
thai. Phuong phap nay gilp hanh gid vua tap trung, chuyén chui trong Idc lay xudng, via tang
cuong suc khoe, vira cé tam cung kinh lam tang phudc cong véi chinh niém trong khi lay, su
hop nhat ay vla tiéu téi vira dugc chu Phat nhiép tho clng véi tu luc cla ban than, lam cho
tam hanh gid nhanh chéng di vao dinh. Day la phuong phap ma hién nay rat nhiéu dao trang
Ung dung, da cam nhan dugc su an lac.

Tu tudng thir hai: Phap thap niém tuong tuc.

Thap niém tuong tuc nghia la niém chadm hodc niém nhanh nhung moi niém phai tuong tuc voi
nhau khong d€ cho niém khac xen vao. Khi niém nhu vay la ching ta tu trg duyén cho ching
ta. Miéng niém, tai nghe, tiéng niém Phat cla ching ta sé luu lai khap trong muoi phuong cho
dén vo lugng ki€p vé sau khéng bao gio mat. Chu Phat trong muoi phuong van nghe tiéng
niém Phat cla ching ta va ton tai trong vo lugng kiép. Do vi tai chlng ta la tai pham phu do
cha me sinh nén cai nghe con han ché. Con chu Phat, Bo tat vdi thién nhi thdng cé thé nghe
khap muoi phuong khdong ngan ngai. Theo Ly duyén khdi thi ti€ng niém Phat dé ludn ludn tén
tai chr khong mat. N6 mat doéi véi ching ta ¢ day nhung ton tai & noi khac. Su né luc niém
Phat tuong tuc gitp cho hanh gid khong con tap niém, thay 1 tap niém hang ngay thanh 1
tiéng niém Phat, dén khi tap niém duat bat, long rdnh rang, khong con cé tam ham cau danh
lgi, xem xét thay thé gian nay khong la noi an trd lau dai, long thuong moi ngudi sé nang lén,
nhe nhang doi vdi cudc sdng, tu nhién sé budng xa, dé tha thd, dé chap nhan, nhu nhuyén dé
st dung. That ra, phuong phap niém Phat la thién chi trong phéap tu thién, nhung dat thu cla
phap nay cé diém nadi troi hon bdi cd su nhiép tho cda chu Phat. Nha cong dic niém Phat va
Ph&p mén Tinh dé va Tu tudng Niém Phat cia Pam Loan
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hanh gia luu trir ti€ng niém Phat vao trong A lai da thdc clia minh, [au dan trd thanh thoi quen,
dd duyén sé hién hanh, long luon cé Phat du da trai qua nhiéu ki€p. Pay la duyén lanh dé
hanh gia khdng théi chuyén.

Tu tudng thir ba: Phap tro niém l1an nhau.

Ngoai viéc ty niém ching ta con chi y trg duyén cho ban dong tu, tao thanh tir truong thanh
tinh, khién cho ngudi dugc trg niém ving long, khong mét mai, nhat la khi nguoi bénh nang,
nguoi sap 1am chung. Trong khi trg niém, ching ta chd y dén stic khée va kha ngan cla ngudi
bénh ma cd thé niém nhanh, niém theo haoi thd, hay niém 6 tiéng, 4 tiéng, niém co tiéng
chudng, khanh, hay chi niém theo sic khde clia nguoi dang dugc trg niém.

Nh& cong nang trg niém ma hanh gia du stc gilt chinh niém trudc [Gc [am chung. Da c6 rat
nhiéu hanh gid du duyén dugc trg niém, da vang sinh, dé lai thoai tudng tét, nghe dugc mui
thom, biét ngay gio vang sinh,... Ngay nay, rat nhiéu dao trang tai Viét Nam da duoc thanh lap
d€ trg niém cho ngudi sap 1dam chung, nhan trg niém cho nguoi bénh nang, khi cé yéu cau,
cling c6 nhiéu quyén sach hudng dan cach niém Phat, cach trg niém tli cac vi cao tang thac
duec,... cho thay phuong phap trg niém cla Ngai Dam Loan da dem lai lgi ich thiét thuc va dugc
phat trién cho dén ngay nay.

Hai phap Thuyét phuc va Nhiép tho.

Ngai Dam Loan cé dat ra mot nghi van rang:“Nudc Cuc Lac G trong ba cdi, c6i nao do cdi nao
nhi€p?” Trong Phat phap c6 hai phap dé ching ta hudng vé, mot la thuyét phuc, hai la nhiép
tho.

Thuyét phuc:

Phap Thuyét phuc dugc biét dén do la Dlic Bén Su Thich Ca thuc thi & c6i Ta-ba, goi la Diéu
ngu Bon su Thich Ca.

Diéu ngu tic la diéu phuc than, khau, y, diéu ngu nhitng tham, san, si, hy, né, ai, 6, trong khi
niém Phat phai diéu phuc dugc than tam cta minh. Cling nhu chiing ta tho gigi tat nhién la tap
trung vao gigi phap cta minh, c6 nhitng th& xau ac ching ta phai bé di, vi du nhu trudc kia
ching ta sat sinh, tir khi tho gidi phap roi thi khong dam lam viéc sat sinh nita. Do vi chiing ta
& cOi goi la co6i duc nén long mong muon cla con ngudi bao gid cling sinh khéi, nd theo thoi
gian ma sinh khai. Con hai cdi nira la cdi sac va cdi vd sac. Coi duc cé than nghiép, c6 suy
nghi, long mong muén; cbi sac cling c6 long mong mudn nhung gidi han hon c6i duc; coi vo
sac tuy c6 long mong mudn nhung khong thay, tam suy nghi cGa ching ta khong ai thay dugc
nén goi la v sac.

Nhiép tho:

Coi Tinh D4 la thé gidi trang nghiém va thanh tinh, hoan toan gidi thoat, khdng bi vudng vao
duc, khong cd sinh tt, chi thuan la vui khong c6 khé. Tuy chidng ta & trong c6i duc, nhung khi
niém Phat véi su nhat tam tic la ching ta da vuot ra khoi duc gidi. Coi Tinh d6 cling khong
Ph&p mén Tinh dé va Tu tudng Niém Phat cia Pam Loan
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nhiép trong cbi sac, cdi sac cling con duc tinh nhung han ché han cdi duc, c6i dé khéng phan
biét nam va nir. Thé gidi Tay phuong Cuc Lac ciling vay, khong c6 tudng nam va tudng nit nén
cling khong nhiép vao cdi sac. Khi dat dén canh gidi Nhi thién, thi du ding trudc ngudi nit hay
ngudi nam thi tam bat dong, khong khadi niém phan biét, thé gigi Tam thién la khéng con sinh
duc, thé gigi TG thién khong c6 tudng nam va nir... Do dé, Tay phuong Cuc Lac cling khong
nhi€p trong sac gidi. Coi v sac van con cd giGi han, chiing ta van con c6 sy suy nghi, van con
vi t€ vong dong, van con nam trong thé gian, van con vi té phan biét. Thé gidi Tay phuong la
thé gidi khéng con vong tudng, dén nhu tiéng chim hét, tiéng nudc chay... déu phat ra tiéng
phap vi diéu ch khong phai la am thanh cua loai chim, cGia nudc chdy... nhiing tiéng nhac,
tiéng sdo... cling la tiéng phap vi diéu ch khdng phai la nhimng ti€ng lam say dam 16ng nguoi
theo ki€u thé gian. Nguoi tu thién phai tim cho yén tinh dé€ khong bi dong; nguoi tu Tinh D6 &
ch6 dong nhung van khéng bi dong do vi ching ta dang chd tdm vao cau Phat hiéu. Do dé
ching ta khéng bi nhiép vao c6i vo sac.

Ngai Pam Loan khuyén ngudi niém Phat bang cach dat ra tinh hudng rang: Vi nhu mot nguoi
bi bon cudp rugt dudi, khi dén bs séng dé tim phuang tién qua s6ng ma tim khong ra. Lic dé
trong tam thi sg bon cudp, mot mat mudn tim phuong tién qua soéng, vay chi con cach tu minh
nhay xudng s6ng ma bai qua bd bén kia. Tdc la phai tu minh nd luc tu hanh dé€ thoat khai luéan
hoi sinh tl, qua dén bo bén kia tlc la dugc an vui, cltu canh gidi thoat. Ching ta phai tu nhu
mot ngudi bi cudp ruct dudi, ddng thai phai phat nguyén réng 16n dé chién thang dugc nghiép
lurc.

3.4. Nhiing céng hién tu tu tuéng cua Ngai Pam Loan

Tu khi xuat gia, Ngai Dam Loan da thanh tam, thanh y, huéng dao tu Phat tha thiét, Ngai con
ding ca tam, tri, luc va sd tu cia minh dé€ cong hién cho Phat phap.

Nam Thai Nguyén th 16 (391), Ngai thinh Tang Gia Dé Ba ngusi nudc K& Tan phién dich luan
A Ty Pam tam, luan Tam Phap do. Cung lGc véi viéc hoang duong Bat Nha hoc Dai Thira, Ngai
cling dé xudng Thién Hoc Ti€u Thura va c6 kién giai rat sau doi voi van dé cai cach Phat Gido &
Trung Quoc.

Nién hiéu Nguyén Hung nam dau (402) Ngai cung vdi hon 100 dong tu nhu Cu st Luu Di Dan,
...tat cad la 123 vi, sdng lap Bach Lién Xa, dung Tinh do niém Phat [am Phap mon tu hanh, clng
nguyén vang sinh Tinh D0 Tay Phuong, cac vi séng trén ndi an dat tu tap, hon 30 nédm khong
mot lan roi nai.

Nam Nguyén Hung th& 2 (403), Ngai soan luan: “Sa Mon bat kinh Vuong gid” dé phan déi, noi
rd viéc nguoi xuat gia khong bi budc phai khuat phuc vuong quyén. Chon chlia Béng Lam & L6
Son la trung tdm cua Phat Gido mién Nam, giéng nhu Dao Trang dich kinh cla Ngai Cuu Ma La
Thap 6 Truong An la trung tam Phat Gido mién Bac lic bay gio.

Nhiing tac pham cda Ngai nhu: L6 Son tap 10 quyén, Van Dai Thita Trung Tham Nghia Théap
Bat Khoa (Pai Thlra dai nghia chuong) 3 quyén, luan Minh bao (ng, luan Thich Tam Bao, luén
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Bién Tam thuc, luan Sa Mon dan phuc va Dai Tri D6 luan sao tu.

Ngoai ra, ngai con la hoc gid ndi tiéng thoi bay gio vé T¢ Luan (Trung Luan, Bach Luan, Thap
Nhi M6n Luan, Dai Tri D6 Luan). Nguai doi sau ton ngai la T6 clia Tong T Luan. Ngai ciing la
ngudi két hop hai trao luu tu tudng 16n cla Phat gido An Do tir t6 Long Tho va ngai Thé Than,
dem tu tudng Khong Téng dung hop vao gido nghia Tinh D0, dugc doi sau rat coi trong.

Vé Kinh luan DPai thira Tinh D9, Ngai Pam Loan soan V6 Lugng Tho Kinh luan chd, Vo Lugng
Tho kinh Uu Ba Dé Xa nguyén sinh ké chd. Con goi la Luan chi, Cha luan. Luan chd gom 2
quyén, dugc thu vao Pai Chinh tang tap 40.

Nam Nghia Hy thr 12 (416), Ngai Dam Loan thi tich, tho 83 tudi, dé lai nhitng tdc phdm ndi
tiéng nhu: Vang Sinh luan chd, 2 quyén, Tan A Di Da Phat ké, Lé Tinh D6 thap nhi ké, Lugc
luan Tinh D06 an lac nghia.

Vé sau cac vua budng, Tong ban tang Su cac thuy hiéu: Bién Giac Dai Su, Chinh Gidc Dai Su,
Vién Ngo6 Pai Su, Dang Bién Chinh Giac Vién Ngo Pai Su. Ngudi doi sau thudng goi Ngai la L6
Son Hué Vién dé phan biét v6i Ngai Hué Vién chla Tinh Anh dai Tuy.

Nhirng thanh tuu cling nhu céng hién cho Dao phap cua Ngai rat dang kinh quy, c6 thé ndi, ca
cudc doi cla Ngai da song, da tu, da day, da trudc tac, la mot su nghiép 16n, xing dang véi
danh hiéu T6 su, mat du Ngai khong dugc nhac dén nhu nhiing gi Ngai da hy sinh, da cong
hi€én va thanh tuu. “Ngai Dam Loan dugc ton xung la Thi t6 cta téng Tinh d6 & Trung Quéc,
chu truong cla ngai phan nhiéu lam tiéu chudn cho doi sau, dac biét la luan diém Di-da ban
nguyén cla ngai da truyén thlra cho cac ngai Dao Xudc, Thién Dao v.v... Nho vay ma tu tudng
trung tdm cla Tinh d6 gido dugc phat trién rong rai”.

Két luan

Mac du tinh ngudng Phat A Di Da lién quan dén tin ngudng cau sinh vé thé gidi trang nghiém,
truong tho, c6 hudng dugc niém vui thu thang vi diéu, ...nhung vé can ban van ddng theo tinh
than hanh tri tu tap cGa Phat gido va khong sai véi triét hoc. Day la con dudng dan dén thanh
tinh than tdm bang cong nang tu tap bang tu luc va tha luc, d€ tao dung nén mot thé gidi
trang nghiém thanh tinh. Sy thanh tuu tuy theo kha nang cia moi ngudi ma cé sy nhanh cham
sai khac nhau. Vi nhu con mua dé xudng, tuy theo loai cay c6 kha nang ti€p nhan lugng nudc
khac nhau. Cling vay, phap mon Tinh do tuy don gidn nhung ham y nghia bén trong rat mau
nhiém thu thang, tly thudc vao nhan thic cia moéi nguoi nén khdng phai tu nhién ma phap
mon Tinh DO dugc chap nhéan, ton tai va phat trién va khong bi su hung thinh, suy vong cla
thai cudc lam thay daéi, khong bi chi phoi bai su tién bo cla khoa hoc, ky thuat hién dai phat
trién.

Dai hién tai:
Ma cuong, phap nhugc, dao suy vi
Phat to xua kia da liéu ky.
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Con ¢6 loi vang lam mau muc,

Ai ngudi dat ngd khai tim chi”.
Co thé con ngudi yéu dudi, bénh tat, ngoai duyén hung thinh, lam cho dao phap khé luu bo,
con ngudi khé tiép can véi dao mau. Nén Ngai Dam Loan da day cong vi hang hau hoc ma
truyén ba, trudc tac, dich thuat, lam cho ngudi doi sau dugc mé tri, chon cho minh phap moén
tu phu hgp véi can co ma khdng di sai véi |é dao... Ngay nay, kinh sach rat nhiéu, khoa hoc
tién bd, cong nghé truyén théng phong phi da dang, chiing ta cé thé tiép can véi nhiing tinh
hoa Phat Phép, can suy nghi thau ddo dé khong bo 16 ca hdi quy bau dugc lam ngudi co tri
thirc, cd tri tué ngay trong doi kiép nay, lam thang tié€n tam thic, an lac hién tai va tuong lai
khong con doa lac, tram luan sinh t.

Tac giad: Hué Lién

Chua Long Hung, Phuong Trach, Vinh Ngoc, B6ng Anh, Ha Noi.
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D& cap nhat nhiing thong tin, kién thic Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo déi Tap chi
Nghién cltu Phat hoc trén cac nén tdng Facebook, Website, Youtube.

Xem thém; Dao Phat sé danh thuc tiém nang ching ta sé thanh Phat
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