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TU ngan xua, An Do von 1a mot quéc gia da than gido véi mot hé théng tin ngudng phc tap,
tu tudng sai léch da khéng dua con ngudi dén mét hanh phic thuc su nhu ho hang mong
mudn. That khdng khd dé bat gap nhitng dao si tu hanh khé hanh ép xac, chi con da boc
xuang vdi vo so 16i hanh xac vo clng khac nghiét trén dat nudc nay.
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Chinh ddc TU Phu cla chung ta trudc khi giac ngé Ngai cling da tradi qua sau nam rong tu hanh
theo 16i khé hanh, qué doi suyt nira mat mang nhung rét cudc chang dem lai két qua gi. Qua
dé ngai tu chiém nghiém néu nhu con nguoi qua hudng thu vat chat, diéu kién qua sung tdc
thi rat dé chim dam trong duc lac ma mat tu chd, quén di chinh ban thadn minh. Tt d6 con
duong Trung dao da dugc Ngai khai sang va tu than ching nghiém, Ngai chinh la nhan ching
song cho viéc ap dung gido ly nay cé thé mang lai hanh phdc dich thuc. Trung dao khong chi
la quan diém séng cla Phat gido, bi€u hién tinh than trung dung cdi mé khong cé chap, né con
la mot hé théng triét hoc tham sau cla Phat gido Dai thira. Trung dao cling dugc dung dé chi
gido phap Trung quan cla ngai Long Tho, Trung dao & day la thai do tlr bd hai quan diém cuc
doan thé gidi la trudng ton hay hoai diét, thé gidi la cd (hitu) hay khong cé (v6). Vay gilra
Trung dao cla ddc Phat va Trung Quan cta Ngai Long Tho cd nhiing diém gi giébng va khac
nhau chdng ta hay cung phan tich.

w 1

Long Tho la mot luan su vi dai nhat cuta lich s& Phat gido Dai thlra, gii nghién clu Phat gido
Dai thua xem su xuat hién cla ngai la lan chuyén phap luan th{ hai cta Phat gido. Phat gido
bai thua An d6 xép ngai vao "Sau Bdo Trang cua An D¢". Trong tranh tugng, ngai la vi Bo tat
duy nhat sau Phat Thich Ca dugc trinh bay véi chép trén dinh dau, mot dau hiéu cllia mot vi dai
giac. Mac du Long Tho khong sang lap tong moén va duong nhu chi cé mot dé tu la Thanh
Thién nhung ngai dugc doi sau cho la vi sang lap Trung Quan tong va tam téng phai Dai thua
tir Mat Tong, Thién Tong... déu ton xung ngai to.
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Ngai rat ton kinh ddc Phat nén da hoc theo tu tudng cla dic Phat trong kinh tang Dai thira cu
thé la van hoc Bat nha Ba la mat, cho nén tu tudng Dai thira clia Long Tho lay tu kinh dién
nguyén thuy vi thé gido ly nay c6 nhiing diém tuong dong. Hoc thuyét Trung dao dugc dic
Phat dé cap dén trén thuc té la con dudng Bat chanh dao, va (ng dung cla Bat chanh dao la
xa lia tat cd nhing gi thudc vé hai thai cuc doi 1ap nhau. Cap pham tru déi [ap mang tinh thai
cuc dugc dic Phat néu ra trong Kinh Chuyén Phap Luan: “Nay céac Ty kheo, c6 hai diéu thai
qua, nguoi xudt gia khéng nén theo. Thé nao la hai? mét la mé dam duc lac, ha liét, pham
phu, khéng xiing Thanh hanh, khéng thiét lgi dao. Hai la tu khé hanh, khé dau, khéng xing
Thanh hanh, khéng thiét lgi dao. Nay cac Ty kheo, chinh nho tir bé hai diéu thai qua nay, Nhu
Lai gidac ngd trung dao, con duong dem dén phap nhén, tri hué dua lai an tinh, thuong tri,
chimg Niét ban”. Chinh hai cuc doan nay la nhitng géc ré cta tu duy sai lam khién con nguoi
mai chim dam trong dau khd, trong dao Phéat cuc doan la chudng ngai 16n nhat ngan che
chuing ta ti€p can gido phap.

Nhimng gi thudc vé phuong phap tu tap vuot Ién trén hai thai cuc vira néu va cac thai cuc doi
lap khéc thi déu dugc goi chung la Trung dao. Con dién dat mot cach cu thé con duong trung
dao ma dirc Phat néu ra la Bat Chanh Dao. Khi con ngudi séng bang chanh kién thi nguoi ay c6
su suy nghi chan chinh; vi cé suy nghi chan chinh cho nén ndéi I6i chan chinh va viéc lam cling
chan chinh, mang séng cling dugc chan chinh; cling nha chinh kién chinh tu duy nay, cho nén
su nd luc cd gang cua vj ay cling chan chinh, niém cling dugc chan chinh, do niém da chéan
chinh, cho nén vj ay séng va lam viéc trong dinh; ai séng trong dinh thi nguoi ay co6 tri tué;
nguoi co tri tué la nguai biét viéc dung viéc sai, viéc thién viéc bat thién, viéc Igi minh |gi
nguoi, viéc hai minh hai ngudi, nho biét nhu vay cho nén vi ay khdng rai vao hai cuc doan nay.
DPay chinh la y nghia dugc dic Phat dinh nghia Trung dao la con duong Bat Chanh bao.

Long Tho chd truong trung dao khac véi dic Phat vé phuang dién khai niém. Con dudng Trung
dao dugc ngai Long Tho néu ra dong nghia vdi duyén khdi, gid danh, khéng tinh. Khai niém
Trung dao cla ngai Long Tho xoay quanh bon khai niém vira néu. Trong kinh tang Pali dugc
dirc Phat trién khai day du, dén van hoc Dai thlra thi nhitng tu tudng nay dugc trién khai rong
md@, thuyét phuc nhiing gidi tri thirc dat nang vé triét hoc, gidi tri thirc dat nang vé ton gido
hoc. Nhu vay, ndi vé ndi ham cla Trung dao ma Long Tho chu truong thi né c¢6 ndi dung rat
khdc véi ndi dung trung dao cla dic Phat.
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Néu di vao bon phuang dién trung dao ma Long Tho néu ra thi nhitng th(r nay dic Phat da noi
trong kinh tang Pali rat nhiéu. Nhung nhiing th nay ddc Phat khong goi la Trung dao ma Ngai
goi la chinh tri kién va thuc tap theo dé thi ng dung cé dugc nhu ly tdc y, nhan thic nhu that
va theo dudi cac hoc thuyét nay ing dung trong doi séng thuc tién vé phuong dién nhan thirc
thi nguoi do sé dat dugc tri tué. Cac kinh dién Pai Thura vé sau nhu kinh Phap Hoa goi dé la tri
ki€n Phat, kinh Lang Gia goi n6 la Nhu Lai Tang, mot sé kinh khac goi la tri tué Ba la mat.

Ngai Long Tho da bay té quan diém cla minh trong hai bai tung Trung Luan XXIV, 18 va 19 dé
noi vé trung dao va dugc cac luan su xem hai bai tung nay nhu thiét [ap nén tang cula triét hoc
Trung Quan:

18."Chung nhan duyén sinh phap
Ngé thuyét tic thi v

Diéc vi thi gia danh

Diéc thij trung dao nghia.

19. Vi tang hitu nhat phap

Bé&t tung nhén duyén sinh

Thi c6 nhat thiét phap

V6 bat thi khong gia”.

B6 tat Long Tho xac quyét méi quan hé dong nhat gilra ba phuong phap mo ta duyén khéi:
Khong, Giad danh, va Trung Dao. Xét riéng biét thoi van dé duyén khaéi xem nhu thudc pham vi
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ban thé luan va nguyén nhan luan. Giad danh la van dé cta nhéan thdc luan lién quan ngon ngir
va tu duy. Trung dao lién hé véi van dé tu dudng. 'Khong” chi vao mot tu tudng can ban cia
Phat gido Dai thira bao gom hét thady moi pham tru triét hoc va ton gido.

Tat cd moi su vat trén dai hinh thanh déu nha nhan duyén, cdi ma nhan duyén dé goi la gi
danh, day cling chinh la con dudng Trung dao.

TU trudc dén nay khong cd cai nao khong phat xuat tir nhan duyén, tir gia danh, tur Trung dao,
chinh cai nay goi la tinh Khéng.

Van su van vat trong cudc séng nay, tat cd déu do nhan duyén ma thanh, hon nita nhan va
duyén cla ting van dé lai khac nhau, khéng thé gidi quyét van dé mot cach rap khuon, lay ly
|é nay gidi quyét cho van dé khac, 1ay van dé hom nay gidi quyét cho van dé mai sau. bay
chinh la ly do tai sao trong gido ly Phat gido Pai thira thuong phan bac thai do co chap, hay lay
phuong phap phd dinh dé giai thich van dé. Day cling chinh la dao ly ma Long Tho chu truong
Duyén khdi tinh Khéng hay ly thuyét Trung dao cia minh. BDéng gdp to I6n vé phuong dién
triét hoc ma ngai Long Tho da dat duoc trong lich st triét hoc Phat gido dé la chiing minh dugc
tinh Khéng, nhan duyén, gia danh va trung dao n6 la mét. Theo ngai Long Tho trung dao cula
ngai cling la hoc thuyét nhan duyén, cling la hoc thuyét tinh Khéng, cling la hoc thuyét gia
danh. Day la diéu khac biét can ban gilra ngai Long Tho va dic Phat.

Néi vé chir Trung dao nhu chilng ta vira néu gilra dirc Phat va Long Tho la khac nhau, vi dic
Phat chua bao gio ndi bat chanh dao dong nghia véi duyén khai, dong nghia véi thuyét tuang
doi, tinh khong. Bat chanh dao cla dic Phat la ba phuong dién vé dao duec, thién dinh, tri tué
ma ai di trén con dudng doé thi dat dugc con duong trung dao, ma dich dén la su giac ngd.

n_ ¥ .

TU y nghia Trung dao dugc dinh nghia la trdnh xa hai cuc doan: Hudng thu duc lac va tu tap
khé hanh, dan dan dién bién phat trién thanh tranh hai cuc doan: chap hitu va chap vo, chap

Phan tich tu tudng Trung dao cla dic Phat va Trung Quén cla Long Tho 5
age: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phan-tich-tu-tuong-trung-dao-cua-duc-phat-va-trung-quan-cua-long-tho.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

5 _"\-\.‘
.'\
A N
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
IS5N: 2734-9195

doan chap thuong, bat nhi, ndi chung la pht nhan thai do cd chap bao thad, du la bén nay hay
bén kia. TU y nghia v6 chap nay dan dén dinh nghia Trung dao la con duong Bat chanh dao,
trung dao la ly thuyét Duyén khdi, trung dao la dé nhat nghia khong. Lé tat nhién moi khai
niém Trung dao cla moi thoi ky lich s&t khac nhau, du it hay nhiéu ching cling mang y nghia
khac nhau, cach giai thich phéan tich cling c6 su dj biét, nhat [a dén thoi ky Phat gido Dai thura
phat trién vé sau, khai niém nay dugc phan tich triét hoc rat chi ly.

Tém lai con duong Trung dao la mot trong nhiing gido ly cot 16i cGia Phat gido, la nén tang cla
hé thong gido ly d6 sO sau nay. Con dudng nay da dugc dic Tu Phu tu than trai nghiém va
thuc ching, khong ding lai & dé gido ly nay da dugc cac hoc giad nghién cltu va truyén ba rong
réi. Qua do ta thay rang du tén goi hay cach dién dat bat nhat nhung tuu trung lai van la con
duong Trung dao tranh xa hai cuc doan ma Thé Ton da ching nghiém.

Trong cudc séng nay, bat cr mot viéc gi, van dé gi ching ta cling nén can nhac hanh dong va
phai gilt mot trang thai quan binh, cai gi “‘qua” cling khéng tot. Cho nén nghiém lai 10i xua Thé
Ton chi day khong sai mét may may nao, diéu quan trong la ching ta phai ap dung va tu
chiém nghiém d€ mang lai an lac hanh phuc that su cho ban thadn minh va gép phan lam loi
lac quan sinh.

Tac gid: Thich Nit Hanh Tu - Chua Vuong X4, Pa Lat, Lam DPong
Ghi chu: Bai viét thé hién cach hanh van, quan diém, I1ap ludn va géc nhin riéng cua
tac gia
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