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Kinh Kim Cang la tiéu bi€u cho mét hé tu tudng Bat Nha cta Phat gido Dai thira toi thugng - tu
tudng Tinh Khong. Tinh Khong la tinh that tai cia cac phap hién htu linh hoi Tinh Khong la dat
dén qua vi Phat. Kinh danh cho nhiing ai cé tu tudng dai thira, vi khi ngudi cau hoc dai thira
nghe qua sé dé sinh long hoan hy viéc ti€p thu cling tré nén nhe nhang hing tha hon. Khi da
liéu ngd hanh gid nhu chot thirc tinh thay minh budc ra tir dém dai toi mit cé6 man v6 minh day
dat dang bao phd, phia trudc la bau troi quang dang véi mudn ngan anh sang tuci dep day hy
vong. Cling chinh tU ddy moi uu tu sau mudn nhu dugc trut bd, dat cdc ganh nang trén doi vai
nhd bé xuéng that dé dang, thu thai. Cac can tran, thic, gidi IGc nay cling chi la nhiing th
huyén hoac cua kiép nhan sinh binh di khéng con gi chi phoi dugc tdam cla hanh gia, than tam
trd nén thanh thoat, nhe nhang vi khéng phai bam viu vao ai hay chap gilr bat ky tha gi.

Tinh Khéng trong Dai thlra Phat gido khéng phai dugc nhac dén gdi gon bdi nhitng hinh thai
tiéu cuc ma chinh la cai diéu hiru dang md& ra cla chan troi hoat dung la phuong tién cliru cdnh
danh cho B6 tat di lai trong sdu néo luan héi hanh su nghiép dé sinh. Trung Luan cé nhac dén:
“Nhat thiét phap khong”, lai con dua ra lap luan khac: “Di hitu khong nghia c6, nhat thiét phap
dac thanh”. Chinh ngay cau dau tién da trinh bay ré rang néu hi€u theo van tu nghia nglr
chiing ta c6 thé hi€u hét thdy cac phap vén khong cd tu tinh. Do vi cac phap vén khoéng cé tu
tinh nén méi cé su chuyén y, madi cd Niét ban - nhat thiét phap dac thanh vay. Tu tudng cla
Kinh Kim Cang doi véi cac quan niém hitu nga chinh la truc ti€p pha vé cac quan niém vé nga
ai, ngd duc di dén thay dugc thé gidi phi h(tu, vo tru. Su nhan thic vo nga dugc nhin dudi thé
gidi nay cling chinh la quan diém chd dao cta Kinh Kim Cang. V6 ngé luan hay tdm Khong la
noi ma Bo tat an tru tdm dd, la diém dé€ Bo tat phdng chiéu thanh con duong van hanh. Thuc
hanh van hanh véi tam vo tru la thay ré cbi diéu hitu qua con duong B6 Tat hang phuc tam
minh, nhung do vi ngd chap la kién chap c6 hiru nhat cda chidng sinh hon nita la déi vdi ngudi
dan An, quan niém vé tu nga dugc phan chiét ré rang sau sac. Vay nén trong phan ndi dung
Kinh Kim Cang c6 dua ra cac khai niém vé tu nga (vé sau dugc cac luan su goi la ti tudng) bi
pha dinh moét cach triét dé va t& tudng nay cling chi la bon tén goi khac nhau vé y tudng mot
chu té dang dn nap dudi cai than t& dai tho phlu cla chdng ta. Sau khi hanh gia triét pha nga
chap cling la dé hién bay Khoéng - Tu - Tinh vay.

Nguoi viét trinh bay dé tai “Phan tich cac khai niém vé tuéng nga, tudng nhan, tuéng ching
sinh va tuéng tho gia trong kinh Kim Cang”. V&i phuong tién con hep trong tai liéu nghién ciu
cung cac bai viét tham khao trén cac web mong muon sé gilp cho nguoi doc dugc [anh hoi
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cac tham y trong tu tudng kinh Kim Cang vé t tuéng. Trong phan n6i dung sé cé cac phan
phan tich, khai niém vé t& tuéng mot cach van tat, gilp nguoi doc thau ré moét cach dé dang
khong bi léch lac. Bén canh dé sé la cac lap luan, so sanh réi dua dén Igi ich cia mot nguoi khi
thau triét cac phap, chiing dat thuc tai Niét ban hién hiu.

ST
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GIOI THIEU VE KINH KIM CANG

Lich s hinh thanh, vi tri kinh Kim Cang trong tang Bat Nha

Kinh Kim Cuong (ti€ng Phan la Vajracchedika Sutra) la mot trong nhiing b6 Kinh trong yéu
nhat cda Phat gido DPai Thiura, hay con goi la bd Bat Nha ba-la-mat-da, cé nghia la tri tué siéu
viét, gidi thoat ngoai cac phap bi tac thanh, roi khédi thé gigi nga tudng cla khai niém. Kinh
Kim Cang trinh bay vé tri tué siéu viét virng chac va con duong thé nhap tri tué ay, thi tri tué
nhu mot thanh guom bau ¢ thé chat dit hét thay tham &i, chap thd va vo minh, chat dit hét
thay phién ndo va khé dau. Su kién co ay pha trir hét thay nhiing ta thuyét clda ngoai dao, ti
d6 khéng con chap trudc sai lam, mé ma den téi d€ dén bo giai thoat, gidc ngo.
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DUtc Phat da danh sudt thoi gian 22 nam lién d€ thuyét toan bo Bat Nha. Bat Nha ba-la-mat-da
chinh la n6i dén mot tang Kinh v6 clng vi diéu va thu thang giadi bay hét day du tinh than
Chéan Khéng va Diéu Hitu, bao gom 600 quyén dugc cac dich gid nhu Ngai Cuu-ma-la-thap,
phap su Huyén Trang va Ngai Nghia Tinh dich ra t& Phan sang Han. Néi vé tang Bat Nha thi c
rat nhiéu Kinh khac nhau tap trung chuyén dé vé tri tué giai thoat, vé chan nhu, khong tinh
hay niét ban.

Vé lich s hinh thanh chua cé moét luan thuyét nhat dinh rd rang, hau hét cac nha Phat hoc cho
rang Kinh nay xuat phat tir mién Trung va Nam An Dd. Theo Edward Conze, mét trong nhimng
nha hoc gid uyén tham nhat vé Bat Nha da ching té rang bd kinh nay hién thinh hanh tai mién
Tay Bac trong triéu dai Kouchan (thé ky | SCN). Su phat trién cla Kinh kéo dai hon 10 thé ky
dugc chia ra lam 4 thai ky:

1) T 100 nam TCN dén 100 nam SCN la giai doan hinh thanh phan co ban cla Kinh.

2) Trong 200 nam sau phan co ban nay dugc tang cuong manh mé.

3) Trong 200 nam ti€p theo, cho tdi 500 nam SCN, cac y tudng can ban dugc dic két lai thanh
nhiing bai kinh ngan, déng thoi nhirng bai tdm tat cé van diéu.

4) Trong giai doan cudi (600-1200 SCN) anh hudng cta Mat Tong bat dau thay ro, vé6i su tham
nhap boi cac cau than chd va lam gidm bét anh hudng cta bd Kinh.

Tém lai, thong qua nhiéu luan thuyét vé hinh thic xuat hién cla kinh thi dé hiéu nhat la vao
thoi ki rat sém trong bo kinh Bat Nha ba-la-mat-da vao khoang thé ky I-1l SCN.

Y nghia dé kinh

Kinh Kim Cang Bat Nha ba-la-mét. Dé Kinh bao gom ca chir Han Ian chi* Phan, cac dich gia
ngudi Trung Hoa khi dich Kinh chi{t nao dich dugc thi dich, chir nao khéng thé dich hét ngit
nghia cla ching bat budc ho sé gilt nguyén am tiéng Phan.

“Kinh la ch{t Han, Kim Cang la mot chat cliing hay pha cac thr khac ma cac kim loai khac
khong pha dugc nd. Bat Nha la am theo tiéng Phan nghia la chinh tri tué, Ba-la-mat la am theo
tiéng Phan hoac dich la dén bo kia hoac dich la cu kinh vién man. Tri tué dugc cu kinh vién
man goi la Bat Nha ba-la-mat”

Tri tué néu khdng thau triét, thudng ching ta cé thé sé dé& nhadm Ian véi tri tué thé gian. O doi
néu nguoi nao thong minh, khén ngoan thanh cong trong cac linh vuc cling dugc cho la cé tri
tué. Vay nén 6 day dé tranh su nham 1an giGi hoc Phat d& dung tir “tri tué Bat Nha” dé noi Ién
tri tué xuat thé gian, dé cao sy ching dac tué gidc ma chu hanh gia da dat ngd, thay dugc cai
diéu dung cla cac phap khong cé su thay chap mé lam. Do thau dugc 1€ 8y, tri tué ctu kinh
khong nhiing pha dugc nhimng ta thuyét sai lam cla ngoai dao ma con dep sach nhiing cau ué
trong tam. Vi vay, ma kinh Kim Cang la chat ciing, ran chat nhat cé thé pha tan cac tha kim
loai khac. Hay ndi khac hon la Kim Cang Bat Nh& ba-la-mat la mét thi tri tué viing chac, kién
c6 gilp chu hanh gid nhan thic ding dan, thau ré cac khé dau tham &i, khdng bi chi phéi bai
luc tran va ngoai duyén.
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NGi dung Kinh

Kinh Kim Cang dugc xem la kinh tom lugc tat ca cac diém chu yéu cla tang Bat Nha va Tam
kinh dugc xem la c6t 16i cla tang Bat Nha. NOi dung kinh trinh bay vé Tri tué siéu viét hay tri
tué Bat Nha, con goi la Tri Nhu Lai hay Tri kién Phat. N6i khac han, chinh la trinh bay vé Tinh
Khéng cla phap gidi. D€ thé nhap Tinh Khéng, viéc dau tién chinh la phai san sang Phat tam
Dai thira va tam Dai bi. LUc nay hanh giad can thuc hién nghiém tdc phap tu Luc do va ludn
quan chiéu Vo6 tuéng hay VO tru. Luc do ¢ day chinh la tinh than lia tat cd tudng cldia nhan
phap hay nga-nga sd ma tiéu bi€u kinh néu bon tuéng nga, nhon, ching sinh va tho giad. Do
vay, nhiing phan dau cda kinh trinh bay vé nguyén tac va cac phuong phap doan trir chap tha
tudng nga va phan con lai thi ndi vé nhiing phuong thic doan trir chap thu cla tudng phap.

Tinh Khong, la mot hinh thic dat dugc vugt ngoai moi khai niém ngon ngit, chinh do cong phu
tu tdp hanh tri nghiém méat mai co thé liéu ngd va dugc anh sang Bat Nhéa chiéu soi. Vay nén,
dé€ huéng Tinh Khong dén vdi nhitng nguoi thuc tu thuc hoc han 1a phai nuong noi phuong tién
ngdn nglr d€ giai bay, ndéi dé hiéu la Van tu Bat Nha. T do, sé dua hanh gia vao budc thuc
hanh cu thé véi phap Quan Bat Nha, khi dat dugc thién quan tham sau sé ty minh thay dugc
cai Khong, thay ré dugc thuc tudng cla cac phap - Thuc tudng Bat Nha. Tém lai, kinh Kim
Cang c6 hinh thic kha quan trong chinh la dic két lai tu tudng Bat Nh&, dan dén phan noi
dung sé cé cac diém nhu sau:

“Néi 1én Tinh Khong cla tat ca cac phap (Chan Khong), dé la Tinh V6 Nga hay Tinh Duyén khéi
va phd nhan triét dé€ hét thay Tinh nga.

NGi 1én Tinh Khong, tinh dd la Tinh that tai nhu that cla thé gidi dang la nay, véi cai nhin cla
tri tué ly tuéng (Diéu Hu)” .

Thuc tai dugc hi€u chinh la nam ngay thé gidi dang la nay, cho nén Kinh Kim Cang chi bay
phép tu Luc Ba-la-mat dé Bo tat c6 thé phuong tién do sinh ma van an trd trong tudéng thét
(That tai Tinh Khong) ay.

KHAI NIEM VE TU TUONG VA TAC HAI CUA CHUNG PEN POI SONG TU TAP
Khai niém veé ta tuéng

Vé phan khai niém t& tudng cé su khac biét nhau nhung cuing déng mot nghia la quy chiéu vé
mot thuc thé bat bién lam chu té€ cda chidng sinh hién hitu, thuc thé nay van thuong dugc goi
la nga. Trong ban kinh Kim Cang c6 dua ra bon khai niém vé nga dé cd su phan biét, hay ndi
khac hon thi trong kinh Lang Gia dua ra sau tén goi khac cho nga: atman, sattva, Jiva, posa,

purusa, va pudgala, nhung nhiéu nhat van la 16 nga dugc dinh danh trong Pai Pham Bat Nha
vay.

Tudng nga
Tudng ngé Phan ngir la Atmasamina duoc hi€u la y tudng hay khai niém vé mét that nga
Phan tich cac khéi niém vé tuéng nga, tuéng nhan, tudng ching sinh va tuéng tho gia trong Kinh Kim Cang
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(atman) tiém an dudi cai than tho phu, atman ton tai trong méi ching sinh hién hitu hay bat
c( loai nao cé su mang su song. Vay nén, Atman dong nhat véi Brahman dugc dinh dang la cai
nga tién nghiém, su van hanh clda atman sé dé dua dén luan hoi sinh t& ching sinh chi dat
dugc su giadi thoat toi hau khi nhan ra ban chat that cta nd va doi tri.

Tudng nhan

Tudng nhan Phan ngit la Pudgalasamjna, la cac y tuéng hay khai niém vé mot thuc thé goi la
Pudgala. Pudgala cé cadc nghia dugc hiéu nhu sau: than thé, vat chat, nga, linh hén, ca
nhan...Han thuong phién am la B6-déc-gia-la, va dich nghia la nhan, si phu, hitu tinh, chldng
sinh, nga...Doi vdi Ky-na-gido (Jainism) Pudgala la nhan to vat chat trong hé thong da nguyén
tuong doi thuc tai luan, 1a mot trong sau that thé cau toa nén thé gidi. Con doi véi Phat gido
Pudgala la mot khai niém h{tu nga luan cta Boéc Ta BO, quan niém vé su luan hoi trong kié€p
séng, doi sau 1a su ké tiép mot chd thé luan hdi. O mdt khia canh khéac, dugc khéi niém tuong
duong véi Atman trong An gido cho 1 cai nga tam thdi vi Pudgala chi ton tai khi ¢ su tao tac
cla ching sinh dan dén luan hoi khong phai bat tir nhu Atman. Tém lai, quan niém chap trudc
vao mot cha thé luan hoéi cé nghia la nhan tudng, Ngai Tang Triéu cd nhac dén: “Trudc sau
khéng thay d6i dugc goi Ia nhan, Cho nén ngoai dao goi nhan la than, Y néi trudc sau khéng
bién doi”.

Tudng ching sinh

Chung sinh tudng dugc chuyén dich tir Sattvasamjna trong Phan ngtr. Sattva cé nghia la: hitu,
hitu thé, ton tai, sinh vat, linh hon, riéng vé Han tang né dugc dich la nhan, chidng sinh (theo
Ngai Cuu Ma La Thap, Chan D&, Nghia Tinh) va la htu tinh (nhu Ngai Huyén Trang). Sattva c6
nghia la sy ton tai con biéu thj tinh chat triu tugng.

Trong Triét hoc An D, “Sattva dugc néi 1a nhe va sang, rajas tri va dong; tamas trong va phu.
Chung cung tac dung cho mét muc dich duy nhat la nhu mot ngon den” . Theo day nd la yéu
t6 khodi lac hay mang dén su khoai lac, vé hinh tudng troi nGi bong bénh, nhe nhang va sang
lang chiéu roi.

C6 thé hi€u khac hon theo Phat gido, Sattva chi cho ching sinh, hay mot hitu tinh hién hitu.
Chung sinh nay ton tai bién chuyén trong vong thoi gian cla qua khu, hién tai va vi lai, qua
day c6 thé thay Sattva la mot chd thé luan hoi khong ngling trong sinh ta.

Tudng tho gia

Tho giad tudng Phan ng{r la Jivasamjna la y tudng hay khai niém vé mot linh hon ton tai trong
moi ching sinh. Jiva, nguoi Trung Hoa thuong dich nghia la mang can, day la mét khai niém
triru tugng vo cung phuc tap khi ndi vé cai téi dang ché ngu trong moi chiing sinh, cé thé hiéu
la su séng nén dugc goi la tho gid. Néu atman la cai nga tién nghiém thi & day Jiva lai la cai
nga that nghiém, nd tao nghiép thién ac dan dén nguyén nhan hinh thanh thang tram sau uu
cUa chdng sinh trong ki€p luan hoi. Atman c6 nhiém vu nhu ké quan sat toan thé qua trinh Jiva
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tao nghiép. Trich trong van hoc Veda, Atman va Jiva dugc vi du nhu hinh anh cda hai con chim
gan bo than thiét véi nhau clng tru trén mét nhanh cay day trai ngon ngot. Con chim thi hanh
nhiém vu an trai trén cay dé chinh Ia Jiva, con chim con lai chi mdi tu thé déing nhin con chim
kia thudng thitc ma khong an.

Theo Ky Na gido c6 dua ra mot 1ap luan, van vat hién h(tu trén cdi doi nay duoc tao thanh tu
hai yéu to la linh hon (Jiva) va phi linh hon (Ajiva). Tu than linh hon nay la hoan hao va vinh
hang nhung Vi chiu anh hudng cla thé gidi hién tuong, linh hén cé thé ganh vac thé xac va
dugc tai sinh thém nhiéu lan trong thé gidi nay dudi dang thic cac hitu thé trén trdi hodc con
ngudi hoac la sinh vat khac dén cac hinh thic don gidn nhat.

PHAN TiCH CAC KHAI NIEM VE BON TUONG NGA

Thé Ton day vé con duong lia tuéng

Tat cd ching ta mot khi da quyét tam xuat gia theo dao Phat sé lubn mang trong minh mot
dai tdm cau dén qua vi Phat. Chinh la tdm cla nguai ay lGc nay phai ludn an tru vi néu c’ dién
ddo mong tudng chay theo cac phap, duyén ngoai canh thi sao thanh Phat dugc. Thé nén,
chinh yé&u cla nguoi tu hanh la phat tdm vé thugng an tru trong dé6 moi ngay khién tam dinh
tinh sédng su6t, nhin thau cac phap va hang phuc cac dién ddo vong tudng. Dlc Phat day: Doi
vGi tat cd muon loai chiing sinh dua ho dén chd Niét ban chd khdng con hinh tudng dé ho dugc
diét do. Vi sao vay? Vi néu tu hanh B0 tat ma ching ta con thay tuéng nga, tuéng nhan, tuéng
ching sinh, tudng tho gid trong dé thi khong dugc xem la Bo tat nita. Nhitng loai chiing sinh
ton tai dudi moi hinh thirc néu ching ta do dugc ching vao vo du Niét ban thi khéng con thay
ching duoc diét do, ¢ nhu vay ching ta méi hang phuc dugc tdm. Hi€u nhu sau: “Doi VOi
phap, BO tat nén khong tru vao phap ma bo thi: nghia la b6 thi ma khdng tru vao cac phéap
sac, thinh, huong, vi, xtc, phap. Tu-bo-dé! Bo tat nén bé thi khéng tru vao phap tuéng nhu
thé. Bdi vi sao? Néu Bo tat bo thi ma khong tru tudng, thoi phudc dic khong thé nghi ludng”.

Khi tam chdng ta con sinh khdi, tac y dén cac tudng xung quanh khéo hay phan biét, roi tu
nhiing tudng d6 tam chdng ta khdi |én cac y tudng bat thién, tham duc san han, si mé, thay
cac phap dién ddo mong tudng xoay quan. LUc nay néu ching ta chi y dén nhiing tudng khac
cé lién hé dén nhimg niém thién lanh, téi thuogng thi bat c& nhitng niém bat thién trén lién hé
dén cac tham san si sé lap tic dugc loai trir va nhiép phuc ngay. Véi su tlr bo dy tam ching ta
khéng con mong tudng dao dién ma chinh la dén IGc an tru, viing tradi, nhat tdm va dinh tinh
hon rat nhiéu. Vi nhu hinh anh mot nguoi thg moc thién xao, hay hoc tro clia nguai ay dung
cac coc tron ldng danh bat ra, 1ay ra, rat ra mot cai coc thd nham...cling vay...khi mot hanh
gid tu tap chd y dén nhing tudng khac cd kién hé dén cac thién phap, tam cda vi ay lic nay
tréd nén viing trai, an trd tam, tam dinh tinh.

Nguyén nhéan sinh khéi nga chap

Tat ca cac chap sai lam hay con goi la ta chap déu do chap nga va chap phap ma sinh; néu roi
chap nga va chap phap thi khéng con cac chap sai lam.
Phan tich cac khéi niém vé tuéng nga, tuéng nhan, tudng ching sinh va tuéng tho gia trong Kinh Kim Cang
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- Chép ngé

Chac han ai trong chiing ta trong cudc séng nay déu cho rang: than xac nay la that, tam hon
nay la that. Thuc ra c6 gi trén thé gian nay goi la that ch, vé than xac nay chung quy lai cling
do tl dai la dat, nudc, gid, Ita, hagp lai ma cau thanh chit khéng ¢ gi goi la that nhu ching ta
timg nhan dinh vay. Tai sao? Cé phai chang hang ngay chdng ta thuong nudi séng than nay tu
cac th& nhu thién nhién bén ngoai nao la: com gao, nudc sita, khdng khi dé thad hay sao...Khi
man mot doi, thi than xac nay tan ra lai trd vé véi cac bui day thoi. Dén day ching ta ciing
nhin ra dugc chinh tam hon nay cling ting ngay thay dgi lién tuc theo tung sat na thai gian,
khoéng bao gi¢ nging nghi khi con ngudi chua ngd dao, trai dai tlr qua kh( dén vi lai thi ldy gi
ma that.

Trong dao Phat, quan niém rang néu ching ta chap than t& dai la minh, chap tdm vo thuong,
bién hoai la minh, thi goi la "chap nga". Vi vay ban nga ma ngudi dgi coi nhu la mot "linh hon
vinh c{tu", dé chi la "do tudng" ma thoi. Chinh cai do tudng nay la nguyén nhan cla phién nao
va khd dau trong cudc dai. Su chap nga hu vong, la Thic Mat-na véi nhiing sitc manh cla nd
la nga kién, nga ai, nga si, ngd man. Vong chap vao mot cdi tbi lién c6 sy phan biét, thic chap
nga da phd vé thuc tai thanh sinh ta.
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- Chap phap

Chidng ta thudng cé quan niém cho rang moi th& dén vG6i cudc doi déu la that, la sy ton tai
vinh hang. Doi véi tat ca su xuc tadc bén ngoai nhu tinh cadm, tién tai, danh vong dia vi, cac
quan hé xa hoi déu luon mong nghi nd sé ton tai mai mai khong. Cling nhu chiing ta khi cé dia
vi cao, vo con ngoan hién thudng mong muén rang moi th sé khong bao gi¢ thay déi, la
thudng con. Nhung chdng ta quén rang, mudn phap trén thé gian, mudn viéc trén coi doi, tu
vat chat cho dén tinh than déu bién chuyén déi thay, khéng bao gio ngung. Nhit [a nhiing thi
c6 hinh thic, tuéng mao, 16n nhu qud dia cau, day nui, nho nhu trai cam, hat cai, déu trai qua
bon giai doan: "sinh, tru, di, diét". Nghia la moi vat dugc sinh ra bang cach nao do, tru thé
dugc mot thoi gian nao do, roi cling dén ldc bién di va cudi clung la hoai diét. Trong dao Phat
goi dé la "vo thuong" néu moi thir ton tai ma khong cé su dich chuyén thi lam gi cé ké di lén tur
hai ban tay trang, ching ta sé khéng thé gilr dugc nhimg gi minh dang cé cda hién tai.

Moi phap thé gian déu khong ton tai theo tung sat na thoi gian. Mot khu do thi dep kién c6,
nha clra dong duc, nhiing ché vui choi xa hoa thi chi sau mot con b&do hay dong dat vira qua
thi né sé khong ton tai nlra ma moi thi trad vé véi tu nhién. Trong Kinh Kim Cang, Dic Phat c6
day: "Pham sé hiru tudng giai thi hu vong". Nghia la pham & trén doi nhitng gi c6 hinh thrc,
tudng mao, c6 thé nhin thay bang cap mat thuong, déu la hu vong, la gid tam, khong ton tai
vinh vién, ké ca cai than xac cta chuing ta hién c6. Cac vi Bo tat sinh khéi y niém vé phap thi
cac vi d6 sé chap vao nga, chap vao ching sinh, chap vao sinh mang, chap vao su hién hitu.
Trong Kinh cé nhac dén cac viéc lam cla B6 tat: Bo thi, nhan nhuc, trang nghiém cdi Phét,
thuyét phap, gido hoa ching sinh. Khi bo thi, ching ta phai kién tri khong chap vao viéc bo
thi, nguoi nhan thi va cuda thi. Khi bé thi phai thay nhitng gi ho can, khéng chap vao ngugi thi,
nguoi nhan va vat bo thi. Do dé, ching ta méi thuc hién duogc bat c thién phap nao luén vo
tru chap va budng xa hét vong niém, c6 thé dan dén chap nga, chap phap. Day la qua trinh
tué quan va thyc hanh Tinh Khong.

Phuong phap doan trir nga chap

Nho thay biét nhu that vé ngl udn ma BO tat Tat Dat Pa xac ching rang ching rang: “Nay cac
Ty kheo, khi nao ta dé& liéu tri ndm thd uan nay theo bon chuyén, cho dén khi thay, nay cac Ty
kheo, doi vGi thé gidi chu Thién Ma, Pham Thién, clng vG6i quan chiing Sa mén, Ba La Mén Chu
Thién, Loai ngudi, Ta xac ching da ching V6 Thugng Chinh Dang Chinh Gidc”. Blic Phat la bac
Toan giac, con chdng ta chua chiing dat dugc So qua Du luu phudc bau chi nam trong hang
pham phu tang thudc vé loai bat gidc nén mai con luan chuyén trong sdu néo sinh tu.

Hoa thugng Vién Trudng tung lap lai cau néi: “Con nguoi chi xing dang la con ngudi ching
nao vuot dugc su chi phdi cla thién nhién cta nodi gidi va ngoai gidi” trong lan sang Trudng
Dai Hoc Delhi. Chitng minh rang con ngudi chi dugc dé cao khi ho thuc su vugt qua dugc moi
chi phéi ctia Duc gidi va Sac gidi. Chdng ta con luan hoi trong sinh t& chi vi ham mé va dinh
mac bdi than ngll uan nay, khi chua nhu that vién ly tham duc, nhiét tinh, khat ai thi nam uén
bi€n hoai, than ngli uan nay la dia nguc tran lao kién cd phai pha trir dugc n6 thi sau dé moi
Phan tich cac khai niém vé tudng nga, tudng nhan, tuéng ching sinh va tuéng tho gia trong Kinh Kim Cang

Page: 10
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/phan-tich-cac-khai-niem-ve-tuong-nga-tuong-nhan-tuong-chung-sinh-va-tuong-tho-gia-trong-kinh-kim-cang.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

diét trir hét thdy tham san si thay ro su viéc trong ba doi.

Dau tién chling ta can tu tap Bat Chinh Dao va Tam Phap An dé dan dén yém ly, ly tham, giai
thoat, vuot qua su chap trudc doi voi vat chat, du mang than t& dai van khong bi chi phdi béi
nd. Pha dugc su tdc dong cua sac than thi ti€p theo méi pha dugc cdm tho lic nay chinh 1a lic
dung céng tu hanh ch khéng phai hoc ma c6 dugc. Ching ta can han ché tiép xtc dé khéng
sinh cdm tho, vi khi can tran thc xic duyén doi cdnh sé dua dén cam tho, phai cach ly vai
tran néu con mac ket thi vong thdc sinh, theo Quy Son Canh Sach cé chép vay: “Tic y vong
duyén, bat dir chu tran tac doi, Tam khong canh tich, Chi vi cltu tré bat thong”. Pha dugc cdm
tho thi con tudng uan va thay dugc tudng cling khéng that c6. That thé, khi ngéi an mét cho,
nhung bén trong ton tai day Ién moi hoat dong cla hanh rat manh liét dua ching ta nghi ngai
du thi, 1ang xang goi la cudng tdm, vong tam vé cung nguy hiém. Khi nd luc pha trir dugc nd
thi dat dugc vo tam, tdc tam thanh tinh, nhu trong kinh néi: “B6 Tat Quan Tu Tai thuc hanh tri
tué thadm sau thay ro tu tinh cdia ndm uan la khong, nén vuot thoat moi khd ach”. Phat day
phé ngli uan, pha trir dugc phan nao chdng ta sé giai thoat dugc phan ay. Nhin cubc doi thay
khac, nhin Phat va Tang doan ciing khac, ti ngén ngit va hanh ddng cta ho cling khac, con
tinh todn nhiéu cach déi pho la nguai gid déi. Thich séng thanh than, khong phan (ng chéng
trd, khong lam gi nhung ngudi xung quanh bao vé ho .

LOI iCH CUA PHA TRU NGA CHAP

Quan niém vé hoc phap

La mot hanh gid mai tu Bo tat hanh nghia la con bi chi phoi bai sinh t&r khé dau, vay nén ching
ta luon tinh tan nuong minh vao cac phap tuy phuong tién ma chon cho minh moét phap mon
thich hop hanh tri dé cé thé vugt qua khdi sdu néo luan hoi, tién dén con dudng an lac giai
thodat. Trong qua trinh tu tap, phap ma chdng ta nuong nho dé cé thé dat dugc chan nhu, nd
nhu hinh anh cla chiéc bé ma khi chdng ta mugn tam dé c6 thé qua s6ng. Sau khi dén bo bén
kia roi thi phai bé chiéc be lai cling vay khi chiing ngd dugc réi Chinh phap con khdng mang
theo huong nira la phi phap. Vi ngudi ta sé thuong nhé on chiéc bé dy da dua minh qua song,
lén bd roi Iong van con luu luyén, tir day Pic Phat day lubn phan biét ro rang dau la phuong
tién dau la cu canh, ché lam tudng phuong tién la ctu canh ma tir bé muc tiéu cao thugng
cGa minh vay. Trong Kinh Ngi Ha Phan Kiét, 205 cling ndi nhu vay: “Ta thuong ndi cac thay
nghe vé vi du chiéc bé nhu thé nao, dé cac thay biét xa bd ch khong phai dé chap thu? Hiéu
gido phap mot cach sai lac, nguoi ta cd thé di vao c6 chéap, tlr cd chap nguoi ta di sau vao sai
lam, gay dau khé cho minh va nguoi”. Cot yéu cla ngudi hoc Phat chinh a dung phuong tién
dé€ dat dén clu canh, Niét ban, giac ng0, gidi thoat la muc dich cla su tu hanh, vay nén can
phai huéng dén muc tiéu cao quy do.

Quan hé ca nhan

Nhirng nbi khé dau, mat mat, cdc moi quan hé tan rd cta cudc doi déu do chdp ngd ma ra, tu
su cO chap thanh ki€n sau nang duoc hinh thanh tir tham san si. Do vi cai toi cla chldng ta ton
Phan tich cac khéi niém vé tuéng nga, tuéng nhan, tudng ching sinh va tuéng tho gia trong Kinh Kim Cang
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tai, nghi nd la that, la cia minh nén khong cho phép ngudi khac lam ton thuong, hay lam dau
dén minh. Trong mot méi quan hé, la tinh ban, tinh thuong, hay bat c moi tinh nghia nao di
chang nira, néu nhu ngudi khac c6 lam diéu gi khi€n minh tén thuong, xay ra cac cudc cai va
vi su tinh todn, ich ky cla bat ki mot ai thi 1ap tdc vi cai téi hién hitu trong minh sé phan khang
lai va cling tré mat véi nhau. Tu day, moi méi quan hé trong xa hoi nay sé dan bi danh mat,
khong cé diéu gi dep dé sau dé. Nhin lai, néu mot nguoi biét tu tap, biét nhin lai chinh minh,
sé lubn quan sat xem viéc minh lam, sau moi sy mau thuan nguoi ay sé dung cai tdm bao
dung ctda minh dé ma dung chira cho 16i Iam cla ca hai, khéng phai nhu vay la hén nhat, ma
la ho biét nudi dudng tdm hon khéng dé cho né chi phdi ho dugc, IGc nay sé khéng cd su chap
chat ma dan dén khé dau nita. Nhu vay sau tat ca, ching ta sé cé dugc tam hon ludn binh an,
khong bi chi phoi béi nhitng chudng duyén clia dugc mat, thay vao dé moi nguoi xung quanh
ching ta sé luén cam giac dugc thodi mai, binh an béi tir truong tot lanh cla chdng ta.

Quan hé xa hoi

Thuc chat trong cudc s6ng nay thudng hay xay ra xung dot mau thuan gilta cac quéc gia chinh
la do su nhan dinh sai l1éch rang: “Ching t6i ding, nhirng nguoi khac sai” hodc la nhiing 16i
song thi€u tinh than tén trong binh dang gilra cac dat nudc, cac ton gido, cac chlng toc véi
nhau. Ca hai bén déu c6 chap vao nhitng quan diém, cach hi€u vé van dé riéng cia minh; noi
cach khac ho dong hda ho mot cach vo thirc véi nhitng suy tu cdia ho. Cac hinh thic khai niém
va ha thap nhan pham cla nguoi khac thanh ké thu nén ho cé thé giét hai hay bao luc, cé
nhirng thanh phan ho bi dinh mac vao con I6c dién cubng cua tdi ¢, oan thu, bao déng. Cac
hién tuong trén day chinh la ching ta da qua coi trong ban than minh déi trudc moi nguai, néu
nhu ching ra tu tap tinh tan biét khiém nhutng trudc moi nguoi tén trong quyén song cla
nhau thi cudc sdng nay sé trd nén tot dep than thién, khap nai trén thé gidi sé khong ton tai
moi su khé dau, hanh ha. Cling nhu Dic Phat cling ting day ching ta: “Khéng c6 giai cap
trong dong mau cung dd, giot nudc mat cing man nhu nhau”.

KET LUAN

Noi tom lai, khai niém vé tudng cd su khac biét nhau nhung chidng déu c6 nhiém vu quy chiéu
vé mot thuc thé bat bién lam chd té dai séng cla chiing sinh hién hitu. Trong qua trinh tu tap
ching ta khong dugc khai 1én bén tudng chap thd nay badi vi cac tudng déu la hu vong, néu
khai 1&n thi khong thé goi la B6 tat Dai thira, khi ching ta dung con mat hiru ngéd nhi nguyén
dé€ gido hoa chlng sinh thi khi ay khong phai la dao rét rdo vugt ngoai su doi dai. Vé y nghia
néu chap trudc vao mot chu thé nao dé duoc goi la nga nay vay, Kinh Lang Gia cling c6 néu ra
rang: "Dai Hué! Lai c6 chidng sinh cau chiing Niét ban, tu ndi da biét ngd, nhan, ching sinh,
dudng gia, thu gia, cho day la Niét ban... Dai Hué! Nhitng ké ay khéng giai thoat, vi chua thé
thay phap vo nga vay” (Pai chinh 16, tr. 597a).

Kinh Kim Cang chinh yé&u quy & ch6 vo tam, ung vo sd tru nhi sinh ky tam (chinh la khéng nén
khai 1én tam tru trudc vao bat cr dau) dung dé tam tru, dinh mac vao nai nao, va dac biét sinh
tdm phan biét. Ngoai viéc khong khai 1én cac tudng trén trong qua trinh hoang phéap lgi sinh
Phan tich cac khéi niém vé tuéng nga, tuéng nhan, tudng ching sinh va tuéng tho gia trong Kinh Kim Cang
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thi B6 tat con can phai khong khéi 1&én bat ky tdm phan biét nhi nguyén nao, B6 Tat ma con
phan biét ngudi va ta, chldng sinh va ta, trong khi b6 thi khong phai la B6 Tat thuc su, vi néu
con khéi cac tdm phan biét la Bo tat dang di trén quan diém hitu ngd, la chudng ngai cai nhin
“hét thay phap von khong” cla thuc tai. B tat khdng con chéap trudc vao y niém vé nga, thé
chiing tam khong, lia bo tam tru trudc, nhin thé gidi khong phai la thé gidi, thé nén thé gidi
mai that la thé gidi; tlr ddy ma Bo tat cd thé do thoat vé lugng chdng sinh, ma khéng thay cé
chdng sinh nao dugc do6 thoat. B4 cling chinh la diéu hitru dugc tac thanh tu nghia Khong, mot
dao ly lam nén tang cho con dudng Bo6 tat hanh, Phap cling nhu chiéc be, phai biét roi bo sau
khi qua séng.

Tac gia: Thich Nit Hué Thuy
Hoc vién Thac si khéa V, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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