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NU CUOI DI LAC

Trong nén van héa Phét gido Viét Nam, Ngai Di Lac biéu trung cho niém vui, cho su
hoan hy va hy xa, cho may man, cho phtc Iéc va thinh vuong no du. C6 Ié vdy ma
trong truyén théng Phét gido Viét, cac chua va tu vién thuong goi ngay méng Mot
Tét Nguyén Pan la ngay Ié Via Di Lac
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MUa xuan gan lién véi dic hanh tir bi va tri tué cda vi B6 Tat c6 hiéu la Di Lac, vi Phat tuong lai
xuat hién trong c6i doi nay. Di Lac c6 nghia la Tu Thi, long ti bi réng I6n, dem dén ngudn hanh
phuc cho ching sinh. Ly tudng cla dic Di Lac la ciu khé ban vui, lubn hudng cho nhan loai
dén mot tuong lai tuyét dep, xay dung nép song hanh phtc chéan that. Vi 1é do, mUa xuan
dugc mang tén la Xuan Di Lac.

Trong ngay mong Mot dau nam, ngudi phat tr di chua 1€ Phat, tung kinh cau phuc, sém héi,
cau an, cau phuc Ioc day nha, con chau sum hop hanh phdc, thi phi ding lai ngoai ngo, tu tai
an nhién trong cudc song. Tat ca su cau nguyén nay c6 thé hién (ng qua hinh anh nu cuoi
hoan hy cla Ngai Di Lac.

Long van la Xuan khéng dam nhat Noi chi so tudi khach thuong xudn Hon nhién gié luét cho
trdc hat Binh than hoa cudi chang cuu tan.

Ngay Tét Nguyén Dan la ngay dau cia mot nam. Nguoi phat t&r cling mong ching ta déu hi
vong tuong lai sé thanh Phat. Chlng ta mong nhu thé, tlr nam nay sang nam khac, tir doi nay
dén doi sau, téi bao gio thanh Phat mai thoi.

Tai sao lay ngay mung M6t Tét lam ngay Via B6 Tat Di Lac? C6 |é rang chu vi T6 su cla chlng
ta da thong minh sang suét cho nén maéi dat ngay nay la ngay Via dic Phat Di Lac. Béi vi tat
ca hang phat tir xuat gia cling nhu tai gia ai cling nghi rang ching ta tu dé€ dat dén cai két qua
cu0i cung la thanh Phat. Nhung ching nao thi chua biét. Nghia la hi vong cudi cling cla ching
ta la thanh Phat. Nhu vay la nham téi tuong lai vé sau, d6 la cai hi vong vé sau nay ching ta
thanh Phat.
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Hinh tugng Phat Di Lac trong tin ngudng dan gian - Anh: St

Phat gido, la Dao cla an lac, Pao cla thuang yéu, Pao song chan that trong ting phut giay
minh cd, Pao cla tam tir ludn hudng ngudi nén tin tudng vao ngay mai, Pao clia xda tan bao
kho budn qua kh, nén dic Di Pa lubn tiép dan ké tram luan; Dao la duong dén Niét Ban tich
tinh trong hién tai, nén ddc Thich Ton Bac Gia Pham (ng thé do sinh, Pao cla tuong lai khong
bao gio mat dugc, lam niém hy vong cho bao ngudi duyén chua dd, nén xuan vé dic Puong
Lai Di Lac lai tuoi cugi chd nhiing 16c choi cla Phat Phap ngay mai.

Trong nén van hoda Phat gido Viét Nam, Ngai Di Lac biéu trung cho niém vui, cho su hoan hy

va hy xa, cho may man, cho phuc 16c va thinh vugng no dd. C6 |1é vay ma trong truyén thong
Phat gido Viét, cac chua va ty vién thuong goi ngay mong Mot Tét Nguyén Dan la ngay |1é Via
Di Lac, la ngay Phat Di Lac ha sinh. N6i mét cach ndm na la Ié sinh nhat cta Ngai.

Nghe gié B6ng vé trong trd tran
Chuyén minh van vat dén Xuén hoang
Thoi gian v tan Xuan vo tan
Vi tru vinh hang doi vinh hang
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Cli méi xoay dan co tién héa

Mét con tiép néi cudc tuan hoan
D4t troi rang r& mua giao héi hu man
Déng tan Xuan lai sang.

Nhu vay trong phap tu cla Phat, tinh tan khéng thé thiéu dugc. Nho tri tué nhan xét, ching ta
biét duogc gido ly cla dic Phat day, ndi theo danh tlr chuyén mon la chan ly. Biét dugc chan ly
roi thi phai né luc tién hanh, ch& khéng phai biét roi tha troi tir tir duge, ma phai nd luc. N6 luc
d6 goi la tinh tan. Tinh tan la mot dic tinh thiét yéu trén phuong dién tu hanh. Vi vay duc
Thich Ca nho tinh tdn ma thanh dao dugc sém, con Ngai Di Lac vi “thiéu” tinh tan cho nén
phai kéo dai dén may mudn nam so v@i thoi gian trong c6i ching ta. Dé la diéu ma moi nguoi
ching ta can phai tu tinh tan. Nhu vay hanh tinh tan phai tu cadch nao? Chia téng quat ra lam
bon giai doan tu tinh tan.

1- LAy Tir chinh can.

2- Dé trir tam déc.

3- Tinh tan dé€ trir hai con quy tan loan va hén tram.
4- Pai tinh tan.

Trén duong tu ching ta chua thanh Phat thi chua bao gio hai 10ng, ngay nao thanh Phat mdéi
thda nguyén.

Khong biét tir bao gio xuan trong clra Thién ludn la niém hdo hirc, dén xuan, chidc xuan, xuan
thién, xuan an lac, xuan Di Lac... v s6 cac cum tr chi cho xuan, nhu lam cho xuan thém niém
vui méi, nhu am lai cdnh thién qua mét khodng troi dong.

Tét dén, moi ngudi gac lai tat ca nhimng lo toan phién mudn va bd qua nhiing ndi buc doc cua
nhirng ngay thang cii d€ chao dén nam mdi véi tdm hon thanh than nhe nhang. Nguoi ta tham
viéng nhau, chao dén nhau, chdc tung nhau bang nhiing 10i tot dep va trao cho nhau nhimng
nu cudi hoan hy, than thién lam cho khong khi ngay xuan von da am ap lai cang am ap thém.
Nhung roi khi chim én thoi liéng trén trai cao, ti€éng phdo thua dan nam xo xac, im lim dudi
g6c mai vang budn ba tung canh roi tan theo con gié Ha va roi lai dén mua Thu dju dang cuoi
mim, lam dam say bao long ngudi thi si. Chua thda 16ng giao cam tinh Thu véi bao luyén luu
s6ng nui, cd cay, thi lai dén cai gia lanh cia mua Dong. Xoay van bon mua cl thé ndi ti€p hop
tan l[am cho con ngudi cling vi dé ma tréi theo dong dai sinh diét. Cang bi thoi gian cudn troi
va song trong su chi phoi clia ngoai canh, chlng ta cang tram luan trong hagp tan, thuong
ghét, hanh phuc, khé dau. C& thé ma di trong dém dai vo minh véi con dudng lam kién, chap
truéc. Béi [€ khong thoat ngoai rang budc clia vong niém, nén mua Xuan cua chuing ta chi
quanh quan trong mén &n ngon, quan &0 méi va nhirng béng dang mau sac tam bg cla thé
gian. Cho nén cé nhiéu ngudi mudn trang diém I0ng lay cho nang Xuan cla minh, bang cach
sam cho nhiéu nhirng vat chat xa hoa va dét phao that nhiéu dé vui Xuan cho thda long mot
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muUa an choi. Nhung khong ngo sau dé lai nhan mat thi€u trudc, hut sau clia bao mua con lai
va phai bon chen 1dm diéu phién todi dé tra gia cho su vui Xuan qua do cla minh. Hay trd lai
cudc séng binh thuong va lang nghe hoi thd cGia minh véi nhip dap trai tim trong ting gio,
tung phuat thi long chidng ta méi nhdé nhe “Goi Xuan”.

Xuén vé cho lc tré tuoi canh

Cho ndng vang hén nhe téc xanh
Cho ao em cai hoa ty mudi
Cho duyén em tiép canh danh danh
Cho tho phang phat hoén séng ndi
Cho y ddm da nghia yén oanh
Cho thdm Xudn xua loi me day:
“Mot cau nhuong nhin, chin cau lanh”.

H&y dé€ long minh thanh than, tu tai nhu cac Thién su ma nhin Xuan dén, Xuan di. Cai nhin
thau sudt ca su vat, mot budc di dap |én tudng thanh nga chap va mot tiéng cudi vang dong
ca tam thién.
Nhung, dé c6 dugc nu cudi voi nhitng hiéu qua cda né doi luc lai la mot viéc khong dé dang
chdt nao. Vi thuc té cho thay, cé ngudi sudt ngay chang tim ra dugc nu cudi du dé chi la nu
cuoi gugng gao. Ly do that dé hiéu. Cudi sao dugc khi cudc séng c6 qua nhiéu lo au phién
mudn, cuoi sao dugc khi biét bao dau khé dang de nang trong tdm hon. Néi cach khéac, con
ngudi ta chi cuoi khi trong 1ong khong cé phién mudn lo au, it cé ai cudi trong hoan canh trai y
nghich long.
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Thé nhung, cudc doi cang nhiéu dau kho thi Hinh tuong Phéat Di Lac trong tin ngudng dan
cang can dén nhitng nu cudi. B&i vi nu cudi 13 gian - Anh: St
clra ngd cla con tim, mé 16i cho tinh ngudi xich
lai gan nhau; nu cuoi lam am lai mét tam hon
dang bo vo lac 16ng, nu cudi lam cho moi nguoi
thong cam lan nhau. Lai n{ta, cudi c6 thé lam
gidm b6t sy cang thang cla cudc séng, cudi c6
thé 1am voi di ndi buc doc, dau khé trong tam e -
hon. Banh rang nhirng nghich canh trong cudc iy

song doi khi khién cho con ngudi ta muodn cudi

cling khong thé nao cudi dugc. Nhung néu cd

thé cudi dugc thi hay cd cudi. ‘.“'

Nu cudi cla Bo6 Tat Di Lac la nu cudi hoan hy bat
diét xuat phat tir tam hon bao dung khong bo

bén. Vi thé khong ai nhin vao hinh tugng cua (*
Ngai ma khong cam thay 16ng minh tré nén
thanh than nhe nhang. Thét ra khong phai ngau
nhién ma tugng Phat Di Lac dugc tac theo hinh
tudng nhu vay, ma day chinh la thé hién mong
uéc va tam tu cua dao Phat trong viéc dem nu
CuGi vao trong cudc dai. Nu cudi biéu trung cho
long tU bi va sy hoan hy dé quén di nhiing sau
ndo trong cudc doi. Chd nhan cla nu cudi bat tir
ay la Bo Tat Di Lac. Nu cuoi cla Phat Di Lac la
bi€u tuong cho su an lac, vui vé, may man va
hanh phuc, thé nén thoi gian gan day rat nhiéu
nguoi da va dang nham |an B6 Tat Di Lac véi
Than Tai, bdi hinh tugng 6ng Than Tai cling cé
nu cudi NG ro gan nhu vay.

Trong nghé thuat tranh tugng clda Phat gido, Ngai Di Lac thudng dugc mo ta theo mét hinh
thic hét sirc dac biét vai cai bung that 16n va cai miéng cudi that tuoi dé€ ndi Ién rang:
“Bung tréng nang dung, dung nhiing diéu khé dung trong thién ha
Miéng I6n hay cudi, cuoi nhiing viéc khé cudi trong thé gian”

Trong cudc song, chlng ta thuong luén cam thay khong hai long vi nhiing gi ta c¢6 dugc la qua
it so v@i nhiing gi ta mong mudn. Diéu nay khong chi ding véi nhitng nguoi ngheo khé, ma
cling 1a mot tdm ly phd bién & cad nhitng nguoi giau cd, thanh dat. Ky that, hanh phuc cua
ching ta lai khong dén vao nhimng llc ta cé dugc trong tay that nhiéu nhiing gi ta mong muon.
Ngugc lai, chlng ta sé hanh phtc hon rat nhiéu khi cé thé budng bd dugc nhitng vat sd hitu.
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Tat ca moi vat chat déu bi cudn trdi theo dong thai gian. Chdng sinh ra, ton tai, bi€n doi roi
diét mat. Khong mot dang vat chat nao cé thé thoat ra khdi quy luat ay, ngay ca than thé hién
nay cla ta cling khéng phai ngoai Ié. Ching ta phai gia di sau hai, ba muoi nam nita... ma
thuc su la dang gia di trong tung gidy, ting phat. Bai sdng cla ching ta dang tung giay, ting
phit bj thu ngan dan va tham chi con cé thé cham dit bat c 1Gc nao. D6 la mot thuc té khong
ai c6 thé phu nhan dugc, nhung hau hét ching ta lai trdnh né khdng chiu doi dién véi su that
nhu thé, vi chiing ta hoan toan khong mong mudn noé xay ra. Néu chilng ta c6 da ding khi dé
chap nhan su that vé tinh chat gia tao va tam bg cla moi dang vat chat, ta sé thay la khong
c6 su vat nao cé thé dang dé ching ta tham dam va bd phi di nhiing phut gidy quy gia dang
nhanh chéng tréi qua cla cudc séng nay. Nho su quan xét ding that nhu thé, ching ta sé thay
dugc su v nghia clia nhitng y tudng sé hitu vat chat. Va vi thé ta c6 thé dé dang thoat ra khoi
su 16i cudn, cam do cda long tham muén.

Tuy nhién, mot su tu do hoan toan chi c6 thé dat dén khi ching ta c6 thé budng bd ludn ca
nhiing th s& hitu “phi vat chat” khong thé nhin thdy dugc, chang han nhu nhimng dinh kién sai
lam, nhiing vudng mac tinh cdm va ca nhiig nhéan thic khong didng vé su vat... Khi ay, ching
ta sé thuc su lam chl dugc chinh minh, thuc su ¢6 dugc nhitng diéu kién toi thi€u dé tiép xuc
va cdm nhan dugc moi niém vui chan that trong cudc séng.

Vi thé ma nhiing phut tam diing nghi sau mét nam dai vat va bon chen thuong cé y nghia rat
quan trong. Theo phong tuc da c6 ti nhiéu dai, nhiing ngay cudi nam bao gio cling la nhing
ngay tat bat cudi cung danh cho céng viéc va hét thady moi lo toan trong nam cli, dé roi cho du
cd thé gidi quyét xong hay khdng xong thi tat ca cling déu phai tam géc lai. Sau phut Giao
thlra thiéng liéng tién dua nam cl va dén chao nam mdi, tat ca chdng ta déu trd thanh nhing
con ngudi mdi: thanh thoi, vo su, gat bd hét moi lo toan, phién mudn. Ai cling muén minh dugc
hoan toan vui vé, khéng dé trong long bat c&r mot mai lo nght, mot su suy tinh nao. Va trong
tam trang 4y, ching ta budc vao nam mdi. Vi thé, su budng xa lai chinh la cach tiép nhan cudc
song nay mot cach chan thanh nhat, tét dep nhat. Khi ching ta chua hoc biét cach budng xa,
thi khdng bao gio ¢ thé cdm nhan dugc hét nhitng gia tri chan that cta dai séng nay.
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. - rong dip xuan
vé, |é kinh hmh tuong Phat Di Lac va suy xét vé y nghia cla su budng xa chinh la moét cach
don xuan day y nghia, c6 thé gilp mang dén su an vui thiét thuc cho tdm hon chiing ta. Bai vi
chi khi thuc hanh budng xa dugc moi su tham ti€c, moi su tréi budc, chiing ta méi c6 thé né
dugc nu cudi vo tu va an 6n gidng nhu Ngai!

Xin tat cd moi nguoi ching ta bén nhau cling cdm thong, thi tha cho nhau nhimng 16i lam nam
c, nhitng théi quen tat xau va nhirng gi goi la bi may vé minh che khuat tam tri minh. Tat ca
cung nhau mat nhin mat, tay cam tay ti€n budc trén con duong ma minh da chon. Ching ta
mai nguyén bén nhau long véi long, thuan nhat vo nga, chi nhat vi thuong, dé cling nhau nhe
budc di gilra dat troi bao la ma nhin “MUa Xuan may trang”.

Chung ta hay cau chic cho nhau déu c6 da tri tué sang sudt, luén ghi nhd |oi Phat day dé mai
mai nod luc tinh tan khéng lGc nao dam ludi biéng, khdéng IGc nao dam gidi dai thi su tu hanh
cla ching ta sé dugc nhu nguyén, ddng theo nhitng gi chiing ta phat tam mong cau.

Chuc quy vi nam nay va nhiing nam vé sau ai cling dugc hudng tron mot mua Xuan mién vién.

Tac gid: Thuong toa Thién Hanh
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