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trai qua hang nghin nam lich su. V&i nhimg giai doan va cac thoi ky lich su Phat giao
Nam téng Khmer d viing Nam B{ c6 nhiing bién doi va vi tri riéng. Nhimg giao ly, gidi
luat dé duoc dic Phat ché dinh tir khi giac ngé dén khi nhap diét cho dén nay da
duoc ngudi Khmer d Nam B9 gilr gin va luu truyén tir doi nay sang doi khdc, con tiép
néi cha doi tiép ndi doi. Nhitng quy dinh khéng chi thé hién trong gidi ludt nha Phat
ma con duogc thé hién trong thuc tién cudc séng cua con nguoi. D6 la nhitng quan
diém vé hanh phuc va dau khé, vé dao diec, v.v, nhimg quan diém nay duoc thé hién
trén nhiéu phuong dién, nhiéu néi dung trong kinh Phét.

1. Dan nhap

Tu tudng gido ly Phat gido ban dau chi truyén miéng, tdam khau tuang truyén, béi lGc Phat
thuyét phap Phat chi ndi, khong ghi chi thanh van tu va ciling khong cé dé tlr nao ghi chép tai
chd. Nhung khi dirc Phat da nhap diét, gido ly cao siéu ma Ngai d& day céng thuyét gidang va
truyén ba trong bon muai lam nam truong van con luu lai dén ngay nay cho nhan loai, tron
ven, day du va hoan toan tinh tdy. NOi dung gido ly cGia Phat gido Nam tong Khmer d Nam B
duoc dua trén nén tang cla Pai tang kinh dién la Tang Kinh, Tang Luat va Tang Luan hay con
goi la Tam tang (Tripitaka).

2. N6i dung co ban cua dao duc trong gido ly Phat giao Nam tong

Trong hai b6 phai cta Phat gido, thi bd phai Nam téng van trung thanh véi kinh dién clda Phat
gido bang tiéng Pali. Trong ndi dung ma ddc Phat truyén day khong c6 ndi dung triét hoc
mang tinh cach mang, cling khéng c6 tinh sang tao ra nhiing gia tri khoa hoc nhu toan hoc,
sinh hoc... ma chi xoay quanh cudc song hién tai va tuong lai clia con nguoi, vach ra con
duong giai thoat cdnh dau khé cla cudc doi. Trong kinh Trung A Ham, quyén 4, ditc Phat noi:
“Nhu Lai chi day mét diéu la khé ndo va su' cham dut moi dau khé™. Vi thé dlc Phat cling
khong day tat ca nhing diéu ngai biét, ma chi day nhiing diéu can thiét, lgi ich cho viéc tu
luyén dao dic va tri tué dé gidc ng0, giadi thoat. Giai thoat la muc dich toi cao, la van dé trung
tam cla triét ly Phat gido. N6 vlira mang y nghia dao dic, vlira c6 y nghia ton gido. Vi thé dic
Phat noi: “Bién I6n chi c6 mét vi la vi mdn. Ciing vay... phap va ludt nay cing chi cé mét vi la
vi giai thoat”. Mat khac, Phat gido 1ay su thuc hanh cta cd nhan dé dat dén su gidc ngd, nghia
la tu d€ thanh chinh qua, ch khdng phai nghe giang dé hi€u dao. Vi thé Phat gido khéng lay
gido ly lam muc dich, ma chi coi la phuong tién dé€ dat dén chan ly cudi cung.

Gido ly co ban cta Phat gido Nam tong Khmer dugc thé hién qua T diéu dé va Bat chinh dao -
con dudng chl yéu dé giai thoat ndi kho cla con nguoi. Trong dé dugc thé hién qua nhiéu khai
niém nhu: v6 thuong, vo ngd, vo gid tao, thap nhi nhan duyén, hoc thuyét vé nhan qua,
nghiép, v.v...

NOi dung gido ly co ban cla Phat gido thé hién rd nhat & “Td diéu dé”, tic la bon chan ly
huyén diéu cao siéu dé giai thoat n6i khé cla chdng sinh. “Xét vé mat tén gido, gido ly can
ban nhat cla dao Phat ndi chung va Phat gido Theravada ndi riéng la hoc thuyét vé bon chan
NGi dung co ban cua “Dao dirc Phat gido Nam tong” & Nam bd
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ly cGa Phat to (TG diéu dé)”. “Tur diéu dé la bon chén ly cao thuong, chdc chan, hién nhién. Bdi

theo tiéng Pali la “Sacca”, nghia la chén ly, la cdi gi su that cé; con theo tiéng sancrit la

“Satya”, c6 nghia la su that hién nhién, khéng con tranh ludn”. T diéu dé la “hat nhén” co

ban trong toan bo gido ly Phat gido Nam téng Khmer.

Khé dé (Dukkha Satya) la chan ly ndi vé cac noi khé cla con ngudi. “Dukkha nghia la chiu
dung, khé khdn nhén, la dau khé”. “D€” a sy that viing chac, ding dan, hoan toan, cao hon ca
. Day 1a moét khai niém gan lién vai chinh sy ton tai cta con ngudi: khia canh nhan ban la su
thong cam, chia sé, bénh vuc ngudi dau khaé.
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ndo. Kinh Chuyén Phap Luan viét: “sinh la kho, ldo la khd, bénh la khé va chét la khd, yéu
thuong ma céch xa la kho, diéu mong cdu ma khéng dugc toai nquyén la kho, chép truoc thén
ngl uan: (sac, tudng, thu, hanh, thic) la kh6”. Khé la tat yéu, rat thuong nhat trong cudc séng
hang ngay cla con nguoi. Nhu vay, trong cac ndi khé ma chdng phai chiu dung cé bon nbi khé
I6n goi la “tir khé™: sinh - 180 - bénh - tu.

Tap dé (Sammudaya Satya) la chan ly néi vé nguyén nhéan cla su khd. Tap dé la su that didng
dan, virng chac vé nguyén nhan cta nhirng ndi khé da gop chira, tich trit lau ngay trong moi
ching sinh. “Tép”, nghia la “tich tap”, “tap hop”, “gdp chia”. Bé la su that vé coi goc cla sinh
td, luan hoi, ctia bé khd tran gian. Phat gido cho rang, nhitng khé dau cda con ngudi khéng
phai do di truyén hoac do pham tdi mac phai, cling khéng do ngudi khac ap dat, ma cai khé la
do cudc song lam lac, dam chim trong doi thuong. Theo Phat gido, nguyén nhan truc tiép, ro
N6i dung co ban cla “Pao dic Phat gido Nam tong” & Nam bo
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rét va pho bién gay nén su khd cla con ngudi la do “tam doc”: ‘tham” (Iong tham vi ky); ‘san”
(su gian gilt); “si” (su si mé) gay ra nghiép bao va luan hoi mai mai trong dong sinh tr bat tan.
Chan ly nay vach ra nguyén nhan ctia moi khé bang thuyét thap nhi nhan duyén.

Duyén vO minh (avidya): la khong nhan thic dugc ban chat cta van phap va khong thau dao
dugc chan tudng cta chinh minh.

Duyén hanh (samskara): y muén thidc day hanh dong dé c6 dat nguyén vong, muc dich. P4 la
nghiép thién hodc nghiép ac tao ra khi song.

Duyén thirc (vijnana): la nhan thic, hi€u biét do hanh ma cé dé€ phan biét cai tdm trong sang
vGi cai tam bi quan duc.

Duyén danh sac (nama rupa) la su théng nhat, két hop gilra danh va sac, “la su hiéu biét tén
cac hinh thai cda su véat, biét phan biét cai tdm va vat”. Do6i véi cac su vat hitu hinh thi su phoi
hop danh va sac sé tao ra “luc can”: Nha, nhi, ty, thiét, than, y.

Duyén luc nhép (sadayatana): la qua trinh xdm nhap cla thé gigi xung quanh (luc tran: sac,
thanh, huong, vi, xdc, phap) vao cac cam giac.

Duyén xuc (sparsa): la su ti€p xic va cham véi bén ngoai clng véi luc nhap dan téi thu duyén.

Duyén thu (vedana): la su cam thu, sy nhan thic trudc su tdc dong cla thé gidi bén ngoai gay
ra cam giac sudng khé, budn vui.

Duyén ai (trishna): la su yéu thich ma ndy sinh ham muon duc vong do cam thu véi thé gidi
bén ngoai.

Duyén tha (upadana): tim cach chiém doat, chi phdi su vat ma minh ham muon, yéu thich.
Duyén hitu (bhava): la su ton tai dé€ tan hudng cai da chiém doat.

Duyén sinh (jati): la su ra doi, sinh thanh con ngudi trong cudc song thudng nhat.

Duyén ldo ti (jara marana): la gia va chét.

Mudi hai nhan duyén cé méi quan hé nhan qua va khéi dau la vé minh. V6 minh [a nguén géc
cla moi dau khd, cla sinh, 1do, bénh, t& va la nguyén nhan gay ra nghiép bao luan hoi bat tan,
Phat gido goi la luan hoi: “dé la vong khép kin ma con nguoi c( bi 1an quan trong céi vé minh”.
Cho nén theo dao Phat, chiing sinh mudn diét trir n6i khé thi dau tién phai diét trir “‘vé minh".
N6 chi cham dit nha tri tué thay ro thuc tai, chan Ii - Niét Ban (Nirvana). Va chi cé nhu vay,
ching sinh méi thoat khédi nbi khé vong luan hoi.

Niét ban la muc tiéu chinh yéu cla Phat gido, la muc tiéu cudi cung clia ngudi tu theo Dao
Phat. Nguoi ta vi sg su thong khé bédi phién néo sinh ra, nén cé gang tinh tan tu hanh dé dén
Niét Ban, la nai khéng con phién ndo, hay trir tan tuyét, hoac dut tat dugc ba ngon Ira doc la
tham, san, si. Niét Ban theo Nam Phan [a Nibbana cé nghia la ra khéi rung, y néi ring phién
ndo, day dau khd. Vi vay, Niét Ban c6 nghia la nguai da thoat ra khoi phién nédo trong tam,
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vugt khoi moi su kinh khang, lo au, sg sét.

Diét dé (Nirodha Satya) la chan ly néi vé 16i thoat cho dau khé duit ra khéi su ti€p ndi cla nbi
kho. Diét la tiéu diét, dut tru (diét & day la diét duc mé ma, phién ndo). Diét dé la mot chan ly
chac that ma dic Phat da thuyét minh vé hoan canh tot dep ma moi ngudi c6 thé dat téi khi
da diét hét moi phién nao, mé ma. Diét dé la ndi vé su can thiét phai lam mat nguyén nhan
sinh kho, thi méi diét dugc khé mét cach triét dé. Phat gido dua ra ba phuong phap dé diét
kho va ching cd lién hé chat ché véi nhau, do la: Gidi, Dinh, Tué.

Gidi: thuc hién ngl gidi: khong sat sinh, khong trém cap, khong ta dam, khéng néi doi, khéng
udng rugu, sé diét dugc tham.

Dinh (tinh): phai gilt cho minh ludn ludn & trang thai yén tinh tuyét doi, hoan toan tach khai
thé gidi hitu hinh, dat téi trang thai hoan toan khéng. Thuc hién dugc dinh sé diét duoc “san”.

Tué (giac ngd): la dat téi su trong sang tuyét voi, khéng ngu mudi, khong tham, khong san sé
diét duoc “si”

Dao dé (Marga Satya) la chan ly vé con duong dan dén diét kh6. Chan ly tha tu la don thudc
dé thuc hién chir “diét”. Trong bai phap dau tién giang cho nam vi dai dé t&r dau tién, dic Phat
khuyén céc tu si rang, “cé hai cuc doan ma nguoi xudt gia khéng nén nuong nho”: mét la 16i
song lgi dudng, luyén ai nhuc duc ngl tran, vi né gid tam, nhat thoi, tam thudng; va cuc doan
th(r hai la 16i tu khé hanh ép xac dan dén tri tué mo téi. “Theo dic Phat dé la con duong ¢ gilra
hai thai cuc kia, la con dudng tu luyén dao dirc theo gidi ludt va tu luyén tri thic tri tué bang
thuc nghiém tdm linh, truc giac”. Nhu vay, theo Phéat gido Nam tong Khmer dé diét khé thi moi
phat t& phai thuc hién dugc bat chinh dao gom:

Chinh kién (Samma Ditthi): Thay va hi€u ding dan, nghia la nhan thic ding vé dao dic cla
cudc séng, cai nao la thién cai nao la ac. Hi€u biét y nghia trong sang, khong dé nhing diéu
sai trai che lap su sang sudt cta minh.

Chinh tu duy (Samma Sankappa): Suy nghi diing dan dé dat dén chan ly.

Chinh ng(r (Samma Vaca): Ngon ngr ding dan, nghia la khéng néi nhitng 16i dua dén dau khé,
chia ré, hung bao. Chi ndi nhitng diéu dua dén xay dung niém tin, doan két hoa hop, thuong
yéu va lgi ich.

Chinh nghiép (Samma Kammanta): hanh déng, lam viéc ddng dan, khéng lam nhiing diéu gia
doi, diéu xau.

Chinh ménh (Samma Ajiva): cu xr ding dan, nghia la phuong tién muu sinh, nghé nghiép
chan chinh.

Chinh tinh tién (Samma Vayama): N6 luc ding dan, khat vong ding dan, nghia la n6 luc doan
trir diéu ac, no luc thuc hanh diéu thién.

Chinh niém (Samma Sati): Phai luén suy nghi dén dao ly chan chinh, khéng dugc nghi dén diéu
NGi dung co ban cua “Dao dirc Phat gido Nam tong” & Nam bd
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Xau.
Chinh dinh (Samma Samathi): kién dinh tap trung tu tudng vao con dudng chan chinh.

Bat chinh dao lIa con duong ding dan dan dan dén thuc chiing chén ly téi hau, dan dén tu do
hoan toan, hanh phuc va binh an nho su toan thién vé dao dic, tam linh va tri tué. Bat chinh
dao co thé chia lam ba budc la Gidi, Dinh, Tué.

Gigi: la nhitng diéu cdm quy dinh véi nhitng nguoi tu hanh dé khéng pham sai lam do than va
y tao ra.

Dinh: la phuong phap lam cho nguoi tu hanh khéng tan loan phan tam, loai trir y nghi sai lam
tao diéu kién cho tri tué bling sang.

Tué: la yéu cau doi hoi phai cé tri tué sang suot dé€ diét trir vd minh, tham duc. Chi cé nhu vay
mai diét trir dugc noi kheé.

Trong ba yéu to trén, Gidi dugc nha Phat coi la quan trong nhat, ngan can con ngudi khéng
pham vao “ngii giéi” d€ Dinh va Tué phat sang.

“Vé sau nhimng phuong phap tu luyén cua Phét gidgo con duoc bd sung kha phong phu, nhat la
Phét gido chia thanh cac mén phai khac nhau. Song phuong phap tu luyén van la: Bat chinh
dao, ngl gidi, luc d6”. Trong ngii gidi: khéng sat sinh, khéng trém cap, khéng ta dam, khéng
noi doi, khéng uéng rugu la phép tu budc dau cta ngudi di tu; luc do: Bo thi, tri gidi, nhan
nhuc, tinh tién, thién dinh, tri tué la phép tu cla cac bac tu hanh dac dao.

VO gia tao. Phat gido Nam téng Khmer cho rang, thé gii do cac loai vat chat tao thanh. Moi su
vat trong vi tru goi la “van phdp” khong do bat ky mét than linh nao tao ra bang nhirng phép
mau ma la do nhitng phan t& vat chat nhd bé nhat tao nén. Nhitng vat chat nhdé bé dé dugc
goi la “bdn thé” hay “thuc tudng”. Pay dugc xem la ndi dung co ban nhat va khac céc ton gido
khac.

Vo thuong (Anitya): Dao Phat cho rang, moi su vat trong vi tru bao la khéng ding yén, khong
cd gi la thudng tru bat bién ma nd ludn ludn trong trang thai bién déi khdng nglng. Su bién
déi, chuyén hda cula su vat theo quy luat nhan qua, ching bién déi vo cung vo tan. Nhung
trong sgi day chuyén do, thi moi su vat hién tuong trong troi dat déu phai trai qua bon thoi ky
la: thanh - tru - hoai - khong doi v6i van vat trong vi tru va sinh - tru - dj - diét doi véi cac
sinh vat. B¢ la luat vo thuong.

Tuy nhién, Phat gido cho rang, chét khong phai la hét ma la chudn bi cho su hinh thanh mdi.
Sinh - diét la hai qué trinh dién ra déng thoi trong tiing su vat hién tugng, khéng gian va thoi
gian goi la “sac - khéng”. Cac phap chuyén dong, bién d6i déu bi chi phoi béi luat nhan duyén.

Thuyét Nhan - duyén: Phat gido cho rang tat ca moi su vat hién tugng chuyén déng khéng
ngung, bién déi khong nglng va chiu su chi phdi bai quy luat nhan duyén. Trong do6, nhan
(heta) la mam cula qud, qua (phala) la két tap cdia nhan. Con duyén (pratitya) la phuong tién
tao ra qua dé. Khi nhan duyén hoa hgp thi su vat sinh. Khi nhan duyén tan ra thi sy vat diét.
NGi dung co ban cua “Dao dirc Phat gido Nam tong” & Nam bd
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TUy theo nhan - duyén ma hop thanh su vat, hién tugng nhu thé nay hay thé khac. Cac nhan
duyén trong su vat hién tugng tac dong chi phéi Ian nhau. “Cai gi phat déng ra Jd vét, lam cho
né bién doi, gdy ra moét hay nhiéu két qua nao dé goi la nhan. Céi gi duoc két tap lai do mét
hay nhiéu nhén goi la qua. Duyén la diéu kién, la méi lién hé tro gitip cho nhén (J trang thai
kha nang) bién thanh qua (d trang thai hién thuc). Nhu thé duyén khéng phai la mét cai gi dé
cu thé, xac dinh ma con la diéu kién, su tuong hop tuong sinh néi chung gitip cho van phap
sinh thanh va bién doi.

Nhu vay, theo quan niém cla Phat gido Nam téng Khmer moi su vat déu bién déi, vo thuy, vo
chung; khdng cé diém bat dau va cling khéng cé diém két thdc la do nhan - duyén. Thé gidi
khach quan dang ton tai chi la hu do, khong cé thuc, la vo thuong.

V6 ngd (Anatman) Gido ly Phat gido Nam tédng Khmer cho rang, ban than con nguoi la “mét
phdp” dac biét cta thé gidi, la su két hogp ciia Ngii uan (sac, thu, tudng, hanh, thic). Nhu thé,
theo dao Phat cai nga, cai tdi khong chi la mot tap hop ctia Ngl uén (Panca skandha), luén
lun thay déi va mat di, nha Phat cho la cdi t6i chi la mot su giad tudng, la khdng cé that, gan
lién véi cai khd. Ngoai ngli uan dé khéng co gi khac, nén con ngudi chi dugc xem cé that mot
cach quy uéc va trong kinh nghiém théng thuong.

Theo Phat gido Nam tong tinh v6 nga chi lién hé dén cd nhan con ngudi. Theo Phat gido Bac
téng thi tinh v6 nga cé giéa tri cho tat ca cac Phap (dhama), vén tuy thudc 1an nhau nhu thuyét
thap nhi nhan duyén chi ro.

Luan ly dao ddc Phat gido khdng ngoai “cdm duc”, sé di luan hoi la duc vong, duc vong la do
lam lac, tai vd minh ma tao ra nghiép chudng cho ban than. Mu6n giai thoat phai diét nghiép
bang su sang sudt, bang su diét duc.

NGi dung co ban cua “Dao dirc Phat gido Nam tong” & Nam bd .
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Nghiép ti€ng Pali la Kamma. Nguyén nghia la hanh ddng hay viéc lam. Day la mot khai niém
rat quan trong cla Phat gido, du chi la quy luat chung cla Phat gido vé luat nhan qua. Theo
Phat gido ndi chung cling nhu Phéat gido Theravada thi moi tac dong cla nghiép - dudi mot
diéu kién nhat dinh sé tao thanh mot qua. Mot khi qua dé chin, nd sé roi tré lai nguoi tao ra
nd. Muon thanh qud, mot nghiép tot hay xau va la mot hanh dong co y hay vo y, nd sé tao nén
trong tam thirc clia con ngudi hudng dén tao tac nghiép cta chinh minh. Thai gian dé mot qua
chin mu6i cé thé kéo dai rat 1au va chinh né tac dong Ién sy tai sinh lam loai hitu tinh trong
thé gidi hién tai, trong d6 c6 con nguoi. Chinh diéu d6 lam cho “van vét trong nhén sinh va ca
con nguoi” c luu mai trong luan hai.

Mot nghiép dugc gay ra bang mot hanh dong thudc than, thuéc tdm hay ngdn ngir, tat ca
nhiing hanh vi nay du cé hinh hay v6 hinh déu sé tao thanh nghiép. Vi thé ngudi ta lam cai gi
cling tao nghiép (du dé la nhitng suy nghi trong tu tudng) cho chinh ban than, khong nhat
thiét viéc dé cd xay ra hay khong trong thuc té€. Mot hanh dong sé khong tao nghiép néu né
thuc hién ma khong xuat phat tir tham, san, si. Mot nghiép tot sé mang lai két qua tot trong su
tai sinh cGia nghiép. Muo6n thoat khdi luan hoi, con nguoi phai tir bd nghiép cta chinh ban than
con nguoi (cho du nghiép dé la nghiép tot hay nghiép xau). Nghiép lam cho con nguai tai sinh
trong mot cudc doi, mot hoan canh nhat dinh; nghiép sinh ra hoan canh, su phan ng doi véi
hoan canh nay lai nam trong tay con ngudi.
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Theo thuyét nhan qua thi dao dic Phat gido Nam téng dugc thé hién & quan niém vé thién va
ac. Thién va ac dugc thé hién qua hanh vi cia con ngudi. Thién chinh la lam nhiing viéc c6 Igi
cho minh ma khéng gay hai cho ngudi khac. Ac 1a nhitng viéc lam ¢ hai cho minh va cho c3
nguoi khac. Tiéu chi dau tién cla thién la bat sat. Vi thé, gidi luat dau tién trong Ngli gidi ma
Phat gido quy dinh la bat sat sinh. D& gilp con nguoi hudng téi viéc thién, Phat gido da dé ra
thuyét TG vo lugng tam.

T& vo lugng tam la nén tdng cla dao dic Phat gido Nam tong, bao gom bén yéu té la Tu
(Maitri), bi (Karuna), hy (Mudita) va xa (Upeksha). TUr c6 nghia la khd nang hién tang niém vui,
hanh phdc. Bi cé nghia la kha nang lam vai di ndi khé clia con ngudi va gom ca phuong phap
va kha nang chuyén hda noi kho. Hy la su vui vé v6i minh ké ca su that bai va trong nghich
canh, vui vé vgi thanh cong cla nguoi khac. Xa la tam ludn xa bd nhiing diéu trai y nghich
long, khdng chap nga va luén bao dung dé luong véi ngusi khac.

Nhin chung, trong hau hét cac tu tudng dao ddc xa hoi déu co tu tudng tu, bi, hy, xa nhung
nét dac trung cla Phat gido la 6 cai tam rong 16n, bao la, bao phu tat ca céc ching sinh. Do
d6, khi nhac dén mau nguoi dao dic trong Phat gido ngudi ta hay ndi dén T vo lugng tam, thé
hién [a con nguai ludn vui vé, khong ganh ty truéc hanh phuc ctia nguoi khac. Vi thé, TG vo
lugng tam dugc xem la ddc thién hoan chinh.

DUc Phat khuyén moi ngudi nén hanh thién tich dic bang cach bd thi. Bo thi la cho cung khap,
cho tat cd moi ngudi. BO thi la viéc lam xuat phat tir long tl bi, ti tinh thuong ngudi, cho nén
du bat ky hinh thic nao cling la hanh vi dao dirc cao thuong, cd y nghia tét dep. N6 c¢6 tac
dung tich cuc, khuyén khich moi ngudi lam diéu thién. Hanh bo thi la thién nghiép nén sé cho
qua bdo tét, gilp hinh thanh nhan céch dao dic cao dep, cliing cd niém tin hudng thién trong
moi cad nhan, la 16i séng c6 dao dic cd anh hudng dén viéc xay dung nén tang dao dic ca
nhan, cong dong va toan xa hoi.

Binh dang la ngang nhau vé quyén Igi va dia vi, khdng phan biét nam nir, sang hén. Truyén
trao chan ly Phat gido cho moi ngudi dé€ pha bé trudc hét sy bat céng dang ngu tri trong xa hoi
An D6 bay git. MOt ngudi cé thién tdm, cé binh dang tdm thi nhitng ngudi xung quanh ho déu
dugc lgi lac.

Bé&n canh tu tudng binh dang, hoc thuyét dao dic Phat gido Nam téng dé cap dén pham chat
hi€u dao cla con ngudi, long yéu thuong gilta con nguoi vGi con nguai.

Hi€u dao la mot trong nhitng pham chéat dao ddc cao quy ma moi ngudi déu phai co. Hiéu
dugc thé hién & viéc kinh trong bé trén, con céi hi€u véi cha me, tro hi€u véi thay, trong quan
hé vg chong, quan hé anh em, ban bé.

Nhin chung, n6i dung co ban cua gido ly Phat gido Nam téng Khmer nham diéu chinh hanh vi
clia con nguoi, hudng hanh dong cla con ngudi dén nhing viéc lam tét. Diéu chinh hanh vi
cla con nguoi trén tat ca cac linh vuc: hanh, tam, vy.

Phat gido Nam tong va Phat gido Bac tong cé diém chung la déu tin tho vao gido ly co ban cla
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Phat gido nhu “T( diéu dé”, “Bat Chinh Pao”, “Thap nhij nhan duyén”, déu hudng con ngudai
dén con dudng giai thoat khdi ndi khé dau trong cudc sdng cla con ngudi, tim ra cudc song
chan thuc nhung cach bi€u hién va phuong thirc thuc hién khac nhau. Cho nén, cé thé phan
biét hai bo phai nay 6 nhiing diém sau:

(1) Vé gidi luat, su the phung: Phat gido Nam téng “chd truong gin gilr nghiém gidi luét truyén
théng, theo sat nghia kinh dién, trung thanh vdi I6i Phat day, phdi nay con chu truong khéng
tho cling cac than va néu cd thi chi tho Thich Ca M&u Ni”. Con Phat gido Bac tong gém nhiing
tang doan tré “chd truong tién bd, cach tdn, khéng cé chap nghia kinh dién ma chu truong
theo tinh than trong 10i Phat day, tiy tinh hinh ma bé sung, phéat trién thém”. Phat gido Bac
tong bén canh tho dic Phat Thich Ca Mau Ni con c6 dic Phat A Di Da, Dugc Su va cac vi BO
tat; con Phat gido Nam tong chi thd Phat Thich Ca Mau Ni, khong c6 moét vi Phat nao khac.
Phat gido Nam téng khéng cé ni su trong khi Phat gido Bac tong thi ngugc lai.

(2) Néu nhu Phat gido Bac tong hudng t6i mot “Hiu du Niét Ban” trang thai Niét Ban dat dugc
khi con dang song - mot trang thai Niét Ban nhan ban, nhap thé va hoat dong cung nhiing
budn vui ctia nhan thé, thi Phat gido Nam tong lai hudng téi mot “V6 du Niét Ban” trang thai
Niét ban da doan dugc cai nhan sinh t, khéng con luan hoi nita, ngudi tu hanh da hoan toan
gidc ng0 va gidi thoat, lia bé xac pham, dugc tu tai vo ngai.

(3) Phat gido Bac tdng chu truong “tu do tu tha, tu gidc tu tha”, nghia la vua tu gidc ngod, tu
gidi thoat cho chinh ban than minh, dong thoi vira gidc ngd, giai thoat cho nguai khac, cho
toan thé chiing sinh. Trong chiing sinh, ai chi thanh chi tam tu dao déu dugc cac vi Bo tat tiép
dan vao cdi cuc lac. Vi vay, ma con dudng giai thoat mad ra cho ca ngudi xuat gia lan cac cu si.
Trong khi dé, Phat gido Nam téng cho rang chi c6 “tu dd, tu tha” cho chinh ban than cla moi
con ngudi, moi ca nhan trong qua trinh tu luyén. Theo Phat gido Nam téng thi lai cho rang, ai
tu hanh dac dao thi nguai ay va chi ngudi ay thoi. Chinh vi quan niém nay ma cé tén goi la
“Dai ching bé” (con duong clu v6t rong, hay co xe 16n, chd dugc nhiéu nguoi) va “Trudng ldo
bé” (con duong cltu vét hep, hay cb xe nhd, cha it nguoi).

(4) Vé dai song tu hanh, Phat gido Bac tong: an chay, nguoi tu hanh mac 4o nau hoac mau
xanh nhat va tu lao dong dé song. Con Phat gido Nam téng Khmer & ving Nam B0 Viét Nam,
CAC su van an man va cac thic an nay khong do su sai truc ti€p ché bién ma la do nhing tin
do Phat gido trong phum, sdéc ché bién, chi an kiéng mugi thir thit dé la: thit ngudi, thit voi, thit
ngua, thit ran, thit su td, thit cho, thit ho, thit beo, thit gdu, thit chd so6i; con cac thi thit khac
déu dugc an nhung phai do ngudi khac giét dang su, nha su khdng dugc tu tay giét dé€ an. Nha
su chi an hai bra sdng va trua (trudc gio ngo - tic la trudc 12 gio trua). Sau gio ngo dén sang
hom sau, nha su sé khéng dugc an cac thic an chat dac ma chi cé thé dung chat [6ng nhu
stra, nudc tra, nudc duong... Phat gido Nam tong Khmer vé mat quy ché khong chap nhan su
tu hanh cda nir giGi, nhung nguoi phu nir Khmer van c6 thé thuc hién viéc tu hanh tu tai gia va
hang thang van dugc dén chla trong mot sé ngay Ié Phat, nguoi tu hanh mac 4o ca sa mau
vang.
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3. Két luan

Nhimng gido ly, gidi luat da dugc dic Phat ché dinh tu khi gidc ngd dén khi nhap diét cho dén
nay da dugc ngudi Khmer & Nam B0 gilt gin va luu truyén tir doi nay sang daoi khac, con tiép
noi cha doi ti€p no6i doi. Nhitng quy dinh khong chi thé hién trong gidi luat nha Phat ma con
dugc thé hién trong thuc tién cudc séng cla con ngudi. D6 la nhitng quan diém trong cudc
song cla con ngudi dugc dong bao Khmer Nam B0 thé hién nhiéu khia canh, nhiéu ndi dung vi
nhu: quan diém cla dic Phat vé hanh phic va dau khé, vé dao duec.... nhitng quan diém nay
dugc thé hién trén nhiéu phuong dién, nhiéu ndi dung ma ban than cia moi nguoi trong cong
dong Khmer 6 Nam B0 phai tuan theo véi muc dich la tranh lam diéu ac, khuyén khich lam
diéu thién, diéu tot, diéu lanh. Phat gido Nam tdng c6 vai tro 6n dinh xa hdi, cu thé la diéu tiét
va han ché xung dot, mau thuan vé quan hé lgi ich gita cdc nhdm ngudi véi nhau dé€ nhiing
mau thuan vé Igi ich day khong tré thanh mau thuan déi khang cong khai, dan dén phéa vo su
6n dinh trat ty trong cong dong. Phat gido cé thé phat huy tdc dung han ché va diéu chinh
khi€n cadc méau thuan chong chéo trong x& hoi cd thé hgp thanh mot chinh thé ma khéng déi
lap nhau. Cac tiéu chuén, gia tri dao ddc tham sau vao tam hon ngudi Khmer Nam B, nhu
nhirng nhu cau tat yéu, cao cd ma moi ngudi xem do la thudc do pham gid, nhu nghia vu cla
dao lam nguoi.

Tac gia: ThS.Tran Van Manh
Truong Chinh tri tinh Khanh Hoa
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