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Canh chét dém ram thang Vesakhamasa cach day 2.613 nam, tai Dai coi B6 Dé
trong khu rimg Uruvela (nay goi la Bodh Gaya xit An D), tinh Senanigama, dirc B6
Tét Siddhattha chiing dac thanh Pic Phat Chinh dang giéc c6 danh hiéu la dic Phat
Gotama.
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DPém cua binh minh - Pém duc B6 Tat chitng qua vi Phat Chinh giac

Puc Bo Tat chiing qua vi Phat Chinh dang gidc vao canh chét dém Ram thang
Vesakhamasa

Dém Ram nao cling la dém trang tron. nhung dém Ram thang Vesakhamasa lai cé y nghia dac
biét nhu sau:

Canh chét dém Ram thang Vesakhamasa cach day 2.613 nam, tai Dai coi B6 Dé trong khu
riing Uruvela (nay goi 1a Bodh Gaya x(&t An D9), tinh Senanigama, dic B6 T4t Siddhattha ching
dac thanh dic Phat Chinh dang gidc c6 danh hiéu la dic Phat Gotama.

Chuyén dugc ké chi tiét nhu sau:

Mac du Ngai sinh trudng trong mot gia dinh vua chla va thu hudng tat ca nhiing huong vij cla
cudc doi, nhung déi véi Ngai tat ca chi la bong mo suong dém. DE roi moét ngay kia trong
chuyén di du ngoan bén clra thanh, Ngai nhin tdn mat canh tuong gia, bénh, chét va mot vj tu
si. Chinh nho cudc van du dé gilp cho Ngai phat huy dugc hat giong gidc ngé ma Ngai huan
tap th mudn van triéu ki€p qua.

Tu ngay hanh ng6 bén canh dong tam trén, dém ngay tam tri mién man nghi dén viéc thoat ly
gia dinh dé tim chan ly gidc ngd. Ngay ma cong chia Yasodhara, nguoi vo tu nhiéu tién kiép
cla Ngai ha sinh mot ngudi con tén Rahula, dém d6 la dém Ngai vugt clra thanh xuat gia tam
dao. Ngai ra di bo lai tat ca: cung vang dién ngoc, vo hién con tho, cung phi my nir kiéu diém,
cha gia...

Nhung bd tat ca ma Ngai dugc tat ca: an lac, binh yén, ung dung, khéng dinh mac, tinh lang
va Niét ban. Cé nguoi sé hdi Ngai di nhu vay la thiéu trach nhiém déi véi nguoi con, ngudi cha,
nguoi chong. Cau tra 10i la khdng phai nhu vay, Ngai ra di dé tim mot con dudng gilip chdng
sinh thoat khd vinh vién, dat dugc hanh phuc téi thugng la Niét Ban.,

Sau khi thanh dao, Ngai da tré vé dé té do vg con va gia dinh dong ho, dé€ ho cling dat dugc su
hanh phuc vinh hang nhu thé. Cé thé nghi don gidn la Ngai c6 tat ca nhu vay ma tir bo khong
bi dinh mac day mdéi la tdm hon vi dai, moét ly tudng phi thudng. Cling cé thé giai thich rang
phai trai qua mot doi séng nhu vay thi méi thay ré duoc su v vong va rang budc cla long
tham &i trong tdm moi nguoi.

Khi bd tat ca dé xuat gia, Ngai tam su hoc dao, nghe noi nao cd vi thay trr danh Ngai lién tim
dén tham van. Tat cad nhiing vi thay tr& danh thoi dé Ngai déu dén hoc va thanh cong tat ca
nhing sé dac cda ho. Tham chi Ngai khé hanh sdu nam, cé lic chi con an ngay mét hat me dé
cam hai, dén mdc do chi con da boc xuong. Cudi cing Ngai nghiém ra moét diéu la phap ma
Ngai muon tu ching khong cé & nhitng vi thay da day Ngai.

Quyét chi bd khé hanh, an ngay mot bira va bat dau tham thién nhap dinh dudi ci Bo-dé.
Pdng vao ngay thr Tu, cta ngay Ram thang Vesakhamasa, Ngai hoan toan giac ngd. Chu
Thién ,Pham thién déng nhau ca tung Ngai véi 9 héng danh: Ung Clng, Chinh Bién Tri, Minh
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Hanh Tdc, Thién Thé, Thé Gian Giai, VO Thugng ST - Diéu Ngu Trugng Phu, Thién Nhan Su,
Phéat, Thé Ton..
Sau khi diic B6 Tat da toan thang Ac Ma Thién, vao canh dau dém Ram thang Vesakhamasa,
Ngai tién hanh thién dinh (samathabhavana) véi dé muc niém hoi thd vao - hoi thé ra
(Anapanassati) tuan tu chiing dac 4 bac thién hiru sac nhu sau:

- P& nhat thién hitu sac: C6 5 chi thién (huéng tam, quan sat, hy, lac, dinh), do ché ngu dugc 5
phap chudng ngai (tham duc, san han, budén chan-buon ngu, phdng tam-hoi han, hoai nghi).

- P& nhj thién hiru sac: C6 3 chi thién (hy, lac, dinh), do ché ngu dugc 2 chi thién (hudng tam,
quan sat).

- Pé tam thién hitu sac: Co 2 chi thién (lac, dinh), do ché ngu dugc 1 chi thién (hy).

- Dé tr thién hitu sac: C6 2 chi thién (xa, dinh), do ché ngu dugc 1 chi thién (lac, thay bang chi
thién xa).

D6 1a 4 bac thién hitu sac lam nén tang dé ching dac Tam Minh.
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Tam minh (TEVIJJA)
1 - Tuc mang minh (Pubbenivasanussatinana)

DU Bo Tat ¢ dé t thién hitu sac, dinh tdm trong sang thanh tinh, thién tam khong lay déng,
lam nén tang dé Ngai hudng tam dén ching dac tic mang minh: Tri tué nhd rd lai tién kiép, t
1 kiép dén hang tram ki€p, hang ngan kiép, hang van ki€p, hang triéu kié€p, hang triéu triéu
ki€p... cho dén vo lugng kiép khong gigi han .

Tac mang minh la tri tué nhé ro tién ki€p thudc loai ching sinh nao, tén gi, thudc dong doi
nao, tao thién nghiép, bat thién nghiép, ba-la-méat, tho lac, tho khd, tudi tho... déu ghi nhé ro
rang moi chi tiét.

Tdc mang minh la minh th& nhat ma dic B6 Tat d& chiing dac vao canh dau dém ram thang
Vesakhamasa (thang Tu am lich).

2 - Thién nhan minh (Dibbacakkhunana)

Dlic B6 Tat ¢ dé ti& thién hitu sac, dinh tam trong sang thanh tinh, thién tdm khong lay dong,
lam nén tang dé Ngai hudng tam dén ching dac thién nhan minh: Tri tué thay rd, biét ro kiép
qua khu, ki€p vi lai cta tat ca chdng sinh nhu mat cda chu thién, pham thién.

Thién nhan minh cé 2 loai:

- T& sinh minh: Tri tué thay ro biét ro sy td, sy tai sinh cla tat cd ching sinh sau khi chét, do
nghiép nao cho qua tai sinh canh gidi nao, tho khé, tho lac nhu thé nao...

- Vi lai kién minh: Tri tué thay ré nhiing kié€p vi lai cla tat ca ching sinh.

Chu Phat dung vi lai ki€én minh nay dé tho ky ching sinh trong nhitng kiép vi lai xa xam, con
thdi gian bao nhiéu dai kiép trai dat nay sé trd thanh dic Phat Chinh dang gidc, hodc dic Phat
Ddc-Giac, hoac bac Thanh Thanh-Van-Giac...

Thién nhan minh la minh th& nhi ma ddc B6 Tat d& ching dac vao ltc canh gitta dém ram
thang Vesakhamasa (thang Tu Am lich).
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PUc B6 Tat dung dé ti& thién hitu sac lam nén tang, dé€ tién hanh thién tué, quan xét thap nhi
duyén sinh (Paticcasamuppada) la déi tugng thién tué cta chu B6 Tat. Ngai quan xét dé ching

dac thanh ddc Phat Chinhdang gidc.

DUrc B6 Tat quan xét thap nhi duyén sinh theo chiéu thuan nhu sau:

Do vO minh lam duyén, nén hanh sinh.
(Avijjapaccaya sankhara)

Do hanh lam duyén, nén thuc sinh.
(Sankharapaccaya vinnanam)

Do thic lam duyén, nén danh sac sinh.
(Vinnanapaccaya namarupam)

Do danh sac lam duyén, nén luc nhap sinh.
(Namarupapaccaya salayatanam)

Do luc nhap lam duyén, nén luc xuc sinh.
(Salayatanapaccaya phasso)

Do luc xuc lam duyén, nén luc tho sinh.
(Phassapaccaya vedana)

Do luc tho lam duyén, nén luc ai sinh.
(Vedanapaccaya tanha)
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Do luc ai lam duyén, nén t thu sinh.
(Tanhapaccaya upadanam)

Do t& thu lam duyén, nén nhi hitu sinh.
(Upadanapaccaya bhavo)

Do nhi hitu lam duyén, nén tai sinh sinh.
(Bhavapaccaya jati)

Do tai sinh lam duyén, nén ldo tu... sinh.
(Jatipaccaya jaramaranam...)

DUc Bo Tat quan xét thap nhi duyén sinh theo chiéu thuan, chiéu sinh, dé tri tué thién tué

thay ro, biét rd “sur sinh” cia moi phap, tri tué thién tué chiing ngd chan ly Kné Thanh Dé va

Nhan sinh Kho Thanh Dé hay Tap Thanh DE.

Dlrc BO Tat quan xét thap nhi duyén diét theo chiéu nghich, chiéu diét nhu sau:

Do diét tan vd minh, nén diét hanh.
(Avijayatveva asesaviraganirodha sankharanirodho)

Do diét hanh, nén diét thuc.
(Sankharanirodha vinnananirodho)

Do diét thirc, nén diét danh sac.
(Vinnananirodha namarupanirodho)

Do diét danh sac, nén diét luc nhap.
(Namarupanirodha salayatananirodho)

Do diét luc nhap, nén diét luc xuc.
(Salayatananirodha phassanirodho)

Do diét luc xdc, nén diét luc tho.
(Phassanirodha vedananirodho)

Do diét luc tho, nén diét luc &i.
(Vedananirodha tanhanirodho)
Do diét luc ai, nén diét ti thu.
(Tanhanirodha upadananirodho)
Do diét t& tha, nén diét nhj hiu.
(Upadananirodha bhavanirodho)
Do diét nhi h(tu, nén diét tai sinh.
(Bhavanirodha jatinirodho)

Do diét tai sinh, nén diét ldo t...
(Jatinirodha jaramarana... nirodho)
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DUrc Bo Tat quan xét thap nhi duyén diét theo chiéu nghich, chiéu diét, dé tri tué thién tué
thay rd, biét ré “su diét” cia moi phap, tri tué thién tué chiing ngé chan ly: Diét Khé Thanh Dé
va Phap hanh diét Khg Thanh D& hay Dao Thanh DE.

Duc Bo6 Tat quan xét thap nhi duyén sinh - thap nhi duyén diét theo chiéu thuan - chiéu
nghich, chiéu sinh - chiéu diét, tri tué thién tué thay rd biét ré su sinh - su diét cia moi phap,
tri tué thién tué thay ro biét rd trang thai vo thudng, trang thai khd, trang thai v nga, dan dén
ching ngd chan ly T& Thanh D&, chiing dac 4 Thanh Pao - 4 Thanh Qua va Niét ban, diét doan
tuyét 4 phap tram luan (asava) bang 4 Thanh Dao Tué tuan tu nhu sau:

- Nhap-Luu Thanh Dao Tué diét doan tuyét duoc 1 phap la ta kién tram luan (ditthasava), dong
thai cac ta kién khac.

- Nhat-Lai Thanh Dao Tué diét doan tuyét dugc 1 phap la tham duc tram luan (kamasava)
trong ngl tran loai tho (con loai vi té chua diét dugc), dong thaoi cac tam tham loai tho khac.

- Bat-Lai Thanh Dao Tué diét doan tuyét dugc 1 phap la tham duc tram luan (kamasava) trong
ngl tran loai vi t€ khéng con du sét, dong thoi cac tam tham loai vi té khac.

- A-la-hdn Thanh Dao Tué diét doan tuyét dugc 2 phap la ki€p tram luan (Bhavasava) va vo
minh tram luan (Avijjasava), dong thai diét doan tuyét dugc hoan toan moi tham &i, phién ndo,
va cac ac phap khong con du soét. Dac biét diét doan tuyét dugc tat cd moi tién khién tat
(Vasana) tich 0y tir nhiéu doi, nhiéu ki€p trong qua kh.

Nhu vay, dic B6 Tat d& tu minh ching ngd chan ly T& Thanh DE, chiing dac 4 Thanh Pao - 4
Thanh Qua va Niét ban, tré thanh bac Thanh A-ra-han cao thuong dau tién trén thé gian. Do
d6, Ngai cé danh hiéu la “Sammasambuddha: Bic Phat Chinh dang giéc”.

Lau tan minh la minh th& 3 ma ddc B6 Tat da chimg dac vao canh chét cia dém ram thang
Vesakhamasa, vao lic rang dong. Ngai da tré thanh ddc Phat Chinh dang giac t6i thugng trong
toan cOi thé gidi ching sinh, tai coi cay Assattha. Do dd, cay Assattha nay goi la Bodhirukkha
(cay Bo-dé), doi véi dirc Phat Gotama.

*Phat ngdn dau tién cla dang dao su:
Khi ay, dirc Phat tu thuyét & trong tdm bang 2 bai ké rang:

153 - "Anekagjatisamsaram
Sandhavissam anibbisam
Gahakaram gavesanto
Dukkhajati punappunam.

154 - Gahakaraka! Dittho'si
Puna geham na kRahasi
Sabba te phasuka bhagga

Gahakutam visankhatam
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Visankharam gatam cittam
Tanhanam khayamajjhaga”.

153 - Nay ngudi thg “tham di" xay nha “than’
Nhu-lai c6 tim nguci ma chua gap,

Nén t sinh luan hoi vo so kiép

Tai sinh mai trong tam gidi la kho,

154 - Nay “tham ai”, nguoi thg xay nha ‘than"!
Bay gio Nhu-lai da gap nguai roi!

Tat ca suon nha, “phién ndo” cla nguai,
Nhu-lai da hay hoai sach c3 roi

DPinh nha “vé minh”, cling bi tiéu diét,
Nay nguai khdng con xay nha Nhu-lai
Tam Nhu-lai da ching ngd Niét ban
Diét doan tuyét tat cd moi “tham ai"
Nhu-lai da ching dac A-ra-han.

e /‘

Hai bai é cdm Ung tu thuyét & rong tam, dé I3 Phat ngén dau tién cla dic Phat
(Pathamabuddhavacana).

Qua 16i trén, ching ta thay rang dic Phat da néi [én n6i niém cua Ngai trong vong sinh td luan
hoi. Bai hoc kinh nghiém cla dirc Phat ngay xua cling la bai hoc cho ching ta ngay nay. Su
sinh d6 chinh la sgi day tham &i trong tai sac Igi danh, dinh mac, ich ky, tham lam bon xén.
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Ngai nhan ra mot diéu la tat ca ching sinh hién tram luan dau khd la vi nhitng phap trén. Nay
Ngai da doan diét ching roi va Ngai diét ludn ca khoi tién khién tat, la nhiing tat xau huan tap
nhiéu dai, nhiéu kiép, bac thanh Thanh-van khong dat duogc diéu nay. Con déi véi bac thanh A-
ra-han Chinh dang giac thi than khdu y cla Ngai that tron ven.

Mudi ngan thé gidi ching sinh tir mat dat 1én dén c6i sac giéi pham thién tot dinh, diéu phi
thuong chua ting cé da xuat hién trén thé gian nay la:

- Tat ca cac loai hoa déu dua nhau nd dé€ cing dudng dén dic Phat.
- Tat ca céac loai cay an trai déu cho qua ngon ngot.

- Tat ca nhitng ngudi mu tur lic dau thai, khi sinh ra khong thay dugc gi, thi nay c6 déi mat
sang, c6 thé nhin thay moi vat trén doi.

- Tat ca nhiing nguoi diéc tu lic dau thai, khi sinh ra khong nghe dugc am thanh gi, thi nay hai
tai c6 thé nghe ré moi thr am thanh.

- Tat ca nhiing nguoi que, bai liét tir lic dau thai, khi sinh ra khéng di lai dugc, thi nay cé thé di
lai dé dang.

- Dac biét nhat, & dia nguc Lokantarika rong I6n toi tam, noi gidp ranh vaéi 3 thé gidi, danh cho
nhiing chding sinh cé ta kién ¢6 dinh (niyatamicchaditthi) hoan toan khong tin nghiép - qua. O
dia nguc rat t6i tam do, dau anh sang cla 7 mat troi moc 1én cung mot Idc, cling khong thé
chiéu thau dén tan nai; nhung anh sang hao quang cta dic Phat tda khap 10 ngan thé gidi,
chiéu sang dén tan dia nguc Lokantarika. Cho nén, nhiing chlng sinh & nai dé cé thé nhin thay
lan nhau.

Toan thé mudi ngan thé gidi, chu thién, pham thién dem nhiing pham vat cao quy va nhiing
dda hoa xinh dep cling duong dén dirc Phat va tan duong ca tung dic Phat bang hang ngan
bai ké. Chu thién, pham thién v6 cung vui mung hoan hy thot [én 16i:

- Sadhu! Sadhu!
(Lanh thay! Lanh thay!)

- Buddho uppanno!
(DUc Phat xuat hién trén thé gian roi!).

- Dhammo uppanno!
(DUc Phap xuat hién trén thé gian roi!)

- Samgho uppanno!
(DUc Tang cling sé xuat hién trén thé gian nay!)

Tiéng tung h6 vang dbi khap toan cdi 10 ngan thé gii ching sinh.
Con nira...

Paffavara Tué An téng hgp
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