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NHUNG PHAT TU NU DAU TIEN: MAHAPAJAPATI GOTAMI

Phat tur nir Mahapajapati Gotami, nqudi trd thanh vi sdng lap héi doan ty kheo ni
Phat gido dau tién, sinh trudng trong gia téc Koliya d thanh Devbadaha ving Béng
Bac An B4, gén khu d6i déc d chdn d&y Hy Ma lap son.
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Mahapajapati Gotami - vi sang lap hdi doan ty kheo ni Phat gido dau tién

Khi ba ra doi, mét nha chiém tinh d& tién doan rang ba sé la tha linh cé rat déng ngudi di theo,
va ba dugc goi tén la Pajapati, c6 nghia la “Tha Iinh cia moét tap hgp dong nguoi”. “Maha” la
tién t6 cé nghia “vi dai” dugc dat cho tén cula ba. Diéu nay da doan ti€p vé ba, vé nguai chi ca
Maya cla ba, la ba cd thé sé la me clia mot vi gido si thé tuc vi dai hay mot nguoi cai quan ton
gido.

Phat tu nir Pajapati va chi cla ba la Maya, I6n 1én va cung lay mdt ngusi chong la trudng toc
dong ho Sakya (Thich ca) tén la Suddhodana (Tinh Phan), cung chung sdng véi ngai é thanh
pho thu phd Katilavatthu (Ca Ty La vé). Theo truyén thuyét Phat gido, Suddhodana (Tinh Phan)
la mot vi vua I6n va con trai cla 6ng, Sidhartha (Si Pat Ta hay Tat Dat Ta) la mot hoang t va
la nguoi thira k&€ ngai vi cla 6ng. Thuc ra, trong dong toc Thich ca, bat ky nguai dan 6ng nao
cling c6 thé lam trudng tdc - dé la vi tri dugc luan phién bau chon. Chi cd mot vi vua thuc su
cla vung Pasenadi la vua Kosala, chla té cua cac quéc gia gom hai dong ho Thich ca va
Koliya. H6n nhan cla Maya (Ma Da) va Pajapati la thudc vé cac dong toc cla ho. Ca hai dong
tdc nay déu nho va khéng tuan theo phan biét dang cap. Cac thanh vién cla dong ho lam
nong nghiép, chi cam vi khi khi can thiét, va buén ban & cac tinh lan can.

Maya la nguoi mang thai trudc. Theo phong tuc, Maya muén vé sinh néd & qué nha minh, nén
khi gan ngay sinh ba hanh huang vé Devadaha. Trén duong di, ba ding chan nghi & khu vuon
Lumbini (Ld&m Ty Ni) dé€ chiém ngudng cay c6i ra hoa. Khi ba vuon tay vin canh cay Asoka, ba
thay dau quan va sinh ra mot bé trai dudi goc cay nay. (Hai tram nam sau, Hoang dé Phat gido
Asora da xay mot cot tru da dé danh dau noi nay. K& tir dd, cay cot tru van ton tai cho dén
ngay nay, c6 thé xac dinh chinh xac vi tri nay).
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Phat t& n(r Mahapajapati GotarhT, nguai tré thanh vi sang lap hoi doan ty kheo ni
Phat gido dau tién.

Nghe tin tot lanh tur Kapilavatthu (Ca Ty La Vé), Suddhodana (Tinh Phan) va moi nguoi vo cling
hoan hy mung ré vi sinh dugc con trai. Vi tdc trudng ngay lap térc moi mot nha tién tri Asita (A
Tu Da), nguoi da tuyén bd rang néu dia bé trd vé nha, nd sé la ngudi cai quan ton gido. Néu
n6 bd nha di thi sé tré thanh mot vi thay ton gido vi dai la dldc Phat. Bé so sinh dugc dat tén la
Si Dat Ta nghia la “ngudi sé hoan thanh muc dich cda minh”.

Nhung sau khi sinh bdy ngay, Maya qua doi. Ca truyén thuyét cling nhu lich s& khéng néi rd
cho ching ta biét nguyén nhan vi sao. Phat tr nit Pajapati da nhan nudi ST Dat Ta nhu dia con
dau long cla minh, va sau dé ba da sinh thém hai nguoi con nita, mot gai la Sundari-Nanda va
mot trai la Nanda.

Nhiéu nam sau troi qua, dén tudi hai muoi chin Si Pat Ta bd nha di va khéng tré vé trong suét
sau nam dé tim kiém tén gido cta minh. Khi me nubi cia Ngai dén tudi cudi nam muoi, dau
sau muoi, Ngai lan dau tré vé Kapilavatthu (Ca Ty La Vé&). Sau khi tré vé nha, Ngai bi doi x
lanh nhat. Vo Ngai, Yasodhana (Da Du Da La), khong dén 6m hon Ngai ma gui con trai cla ho
tén la La Hau la dén gap Ngai. Dong ho Thich ca, néi tiéng tu hao ¢ ton gido bao tha, da ngo
vuc Phat phdp méi la clia nguoi con trai mot thai dugc yéu mén. Khdng may may nghi ngo,
Pajapati da nhay cam vdi tat cd cac phan ing khac nhau. Phan (ng cuta ba la chao don Ngai.
Suddhodana (Tinh Phan) cling lam nhu vay, va khi dic Phat thuyét gido cho ho, ca hai da cam
dong vai Phat phap cta Ngai va thay déi tin nguéng cta minh.
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Lic nay, Pajapati khdng chi néi tiéng vi la vg mot tha linh I6n ma con dugc ton trong vi tudi tac
cla ba. Sau khi tré thanh mot nir cu si (uu ba di) cai dao theo Phat phap mai cua con trai
minh, ba tham chi con dugc kinh trong hon véi tu cach [a mot ngudi phu nlt hiém hoi da tiép
can cac chi dan tu tap ton gido.

Cac phu ntr, ting nguoi hay ting nhdm mot tim dén nho Pajapati gitp do, tu van va chi bao.
Nhiing nguoi phu nit nay dén cau xin ba khong don thuan vi ba cé dia vi cao. Ba da chia sé vai
ho - va sau nay khi chong ba qua doi, da chiing minh cho ho niém khao khat tré thanh mot
phu n{t khong can cé quan hé véi dan 6ng. Sau khi dic Phat quay tré vé Kapilavatthu (Ca Ty la
V&), con trai cla Pajapati la Nanda va chau ba la La Hau la ca hai déu tré thanh ty kheo.
Khong lau sau do6, Suddhodana (Tinh Phan) qua doi. Diéu nay da giai thoat cho Pajapati khong
con vudng vao cac quan hé gia dinh ma moi phu nit trong xa hoi d6 phai ganh chiu d€ dugc
che chd. Chdng ta thay gid thuyét nay dugc khang dinh khi xem xét cac bai ké ngbn trong
chuong nay. Phan I6n cac tac gid ké ngon la nhiing phu nit trudce kia séng trong hau cung cta
Co Dam Si Dat Ta, nhitng nguoi dd mat y nghia vé su dong nhat cta minh khi nguoi che chd
hang dau cla ho da budc vao hanh trinh tinh than cta Ngai.

Ti€p theo, mot su kién quan trong khac xay ra, tham chi da dua thém nhiéu phu nit nira dén
clra Pajapati. C6 cudc tranh cai gian dir ng ra gilta dong ho Thich ca véi nhiing ngudi hang xém
cla ho thudc dong toc Koliya vé quyén lay nudc tlr dong sdng chinh cla vung nay. Cudc chién
da xay ra, trong dé nhiéu dan 6ng bi giét chét. Mot sé phu nit bi mat chong da dén gap
Pajapati. Nhimng phu nit khadc dén gap dic Phat khan cau Ngai c6 gang hoa giai cudc tranh cai.
Durc Phat khong chi thuéc dong ho Thich ca, ma qua Maya va Pajapati con thudc vé ca dong ho
Koliya nira, Ngai da cé bai gidang dao truyén day cdm hdng. Két qua la nhiéu dan 6ng da tu bd
danh nhau va tré thanh ty kheo Phat gido. Nhung diéu nay lam cho nhiéu phu nit khac cla
dong ho Thich ca va Koliya khong cé chéng hoac thiéu quan hé véi dan ong.

Ca thay, s6 phu nit dén véi Pajapati vao thoi do [én t6i 500 nguoi, con s6 nay tung dugc
cho la rat 16n. Khdng nghi ngo gi, mot s6 don thuan chi dén dé€ dugc an Ui va gilp dd, mot so
khac dén dé gidi quyét nhitng quyét dinh vé sinh dé, dau khé hay cai chét, con mot sé khac di
tim gia dinh ma&i véi nhitng phu nir ma ho tin tudng va chia sé kinh nghiém. Noi khao khat cla
nhiing phu ni nay, du dudi bat ky hinh thirc nao, déu trd thanh khat vong tinh than cuda ho.
Tat cd déu cé chuyén riéng cGia minh, phan 16n ho danh mat chdng, va c6 kinh nghiém cu thé
cla cai ma duc Phat goi la “Su thét cao quy dau tién”. Diéu nay la dong co khich & ho clng
Pajapati tham gia vao con duong méi va can ban ma ba da goi ra cho ho.

Pajapati nhan ra su két hgp hung manh cac su kién véi con ngudi. La mét phu nit 16n tudi,
nhung rat cé dnh hudng, khong con nhiing trach nhiém tran tuc nita, ba dugc nhiing nguoi vg
gda, phu nir quy toc, cac vl nir va nhac cong vay quanh. Vi thi€u ba con than thich khac trong
dong ho, nhiing phu nir nay da quay lai voi ba va c(r thé ngudi no néi theo ngudi kia. Nam |ay
ca hoi nay, Pajapati quyét dinh mé mot khda hoc dugc k€ lai trong Cullavagga dudi day:

Bay gio vao lic duc Phat & gilta nhitng nguai thudc dong ho Thich ca 6 Kapilavatthu (Ca Ty la
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Vé) trong tu vién Banyan. Ba Mahapajapati Gotami tim dén dlc Phat, ti€n lai gan, quy goi
khom lung kinh cén chao va néi véi Ngai: “Thua Pang téi thuong, thuc la tét néu phu nir duoc
phép xuat gia tu dao theo cach khéng nha cua dirc Nhu Lai”.

“DU r6i, Gotami héi! Bimg dé tdm lo cho nhiing ngudi phu nir dugc phép lam diéu nay nira”.
. Nghi rang ddic Thé Ton khéng muén cho phép phu nit xuat gia, ba khom lung quy géi lay
Ngai, ding sang bén phai va ra vé mat day |é.

Sau d6 dic Thé Tén sdng G Vesali. Pajapati da cat téc cua minh, khodc v ca sa mau
vang va di vé Vesali cung véi mot s6 phu nir khac ctia dong ho Thich ca. Ba dén toa sanh
duong Kutagava 6 trong khu ring 16n véi doi ban chan sung phong va minh day cat bui. Pam
nudc mat, ba dimg bén ngoai sanh duong.

Nhin thdy ba, Tén giad Ananda héi: “Sao me lai khéc?”. “Ananda oi, vi dic Thé Tén khéng cho
phép phu nir duoc xuét gia tu dao va tham gia hoc Phdap mén Tathagata”.

Thé 1a Ton gid Ananda dén chd dic Phat, quy gdi danh 1& Ngai va ngdi sang mot bén, dng néi:
“Pajapati dang ding bén ngoai, dudi mai hién céng vao vaéi déi chdn sung phéng, minh day bui
déat va khoc than vi Ngai khéng cho phép phu nir xuat gia tu dao theo cach khéng nha. Thua
duc t6i thuong, thét la tét néu phu nit duoc phép tu hanh”!

“Dd réi, Ananda! Bimg dé tdm lo cho phu nir duoc phép lam diéu nay nira!”

R6i Ananda nghi: “Ddc thé Tén khéng cho phép cua Ngai. Vay ta hdy thu héi theo cdch khac.
“Thua dirc T6i thuong, phu nit khi xuét gia cé thé mo thdy ching qua, khi trd vé hay khéng trd
vé, c6 chimg dat duoc qua A-la-han khéng?”

“Duoc, Ananda a, ho cd thé!”

“Vay néu cé kha nang chimg ngd su hoan my, vi Pajapati da phuc vu, tén kinh Ngai, la vi
mau, me nudi dudng Ngai khi me dé cua Ngai qua doi, ba 8y dé cho Ngai bu tir bdu sira cua
minh. Vay sé la tét néu phu nir dugc phép xuét gia?”

“Ananda, néu vdy ba Pajapati phdi chdp nhan tdm kinh phdp dac biét, ching duoc tinh nhu 13
Ié tho gido cua ba &y”

Phai ching to cho dirc Phat thay la Pajapati va nhdm phu nit di theo ba da di bé vuot 150 dam
bang chan dat, dau cao troc va mac y ca sa mau vang cla ngudi dugc tho gido, khong dugc
phép trd 16i "khong” cho moi cau hdi. Tam nhin cla nhitng phu n{r nay va su chan thanh
khong gi lay chuyén noi cla ho phai gay dugc an tugng manh mé, va khéng chi tdc dong dén
ngudi dé xdc cam nhu Ananda. Quyét tam cla ho la tdo bao trong nén van hda noi ma dia vi
khiém nhuong va thai dé phuc tong la nhitng nét dang quy nhat & phu nit. Cé 1é tdm kinh phap
dac biét nay, ma su chap thuan chdng la diéu kién tién quyét dé€ phu nir dugc tho gido, la bic
tuong chan chéng lai nhitng nguy co cé thé xay ra trong tuong lai. Mac dau tam kinh phap dac
biét nay da loai phu nir vao hang th yéu, nhung Pajapati chdap nhan ching dé dat dugc muc
dich hang dau ctia minh la thanh lap hoi doan ty kheo ni.
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Sau nay, trong mot cau chuyén it dugc nhac tdi, Pajapati quay trd vé véi mot yéu cau xa hon.
Viéc thuc hién yéu cau nay cla ba cé thé da huy bo kinh phap dac biét th nhat [a budc mot
Trudng ldo Ni phai quy goi chao trudc mot vi ty kheo it kinh nghiém nhat, bang cach ay ba
cling da cat xén bét bay kinh phap dac biét khac:

“Ananda nay, téi xin vdi dic Thé Tén mét diéu. Tot nhét la dirc Thé Tén cé thé cho phép ding
chao nhau truéc ngudi khac dé té long tén kinh cuia minh, va thuc hién ding cdc nghia vu cua
minh d€ cé vi thé binh dang giira ty kheo va ty kheo ni cho hop véi tudi dao” .

“Ananda, diéu nay khéng thé dugc dau. Ta khéng thé cho phép duoc. Thdm chi nhiing ngudi
thay cua Pao ta Phap cling khéng cho phép cé I6i cu xut nhu vay véi phu nit. Vay lam sao Bao
cua Nhu Lai c6 thé cho phép it hon thé duoc?”

Trong y do cua Pajapati muon thay déi Kinh phap dac biét th&r nhat c6 su phan biét doi xr gidi
tinh rd rang nhat, ching ta cé thé hiéu rang ba khong cé cam tinh véi su phan biét déi xir thé
hién trong Kinh phap nay. Yéu cau cta ba cling chi ra mét dinh huéng mang tinh dan chu triét
dé. Do ciling la lic ma thadm chi ngudi Hy Lap c6 dai cling cong nhan da tim ra quy tac dan
cht, ho chi cho phép dan 6ng tu do (nhiing nguoi khong phai la n6 1&) dugc cé dac quyén cong
dan.

Daéng tié€c, do la tat ca nhirng gi ma ching ta nghe dugc vé chinh kién cta hdi ching ty kheo ni
dau tién. Nhung chidng ta biét dugc nhiéu hon vé Pajapati. Sau khi tho gidi, ba dugc hoc tu
thién quan va nho d6 da cé thé chiing dac Ba la mat da. Ba viét: “Téi dd dat trang thdi ma d
dé moi thir déu dimg lai”, d6 1a Niét Ban, dap tat cac y nghi, tinh cdm, y thic. Su chiing dat
nay dong nghia véi Niét Ban, su thau triét tuyét dinh.

Khi dén mot tram hai muoi tudi, Pajapati biét rang thoi khac cai chét cia minh dén gan. Mac
du giGi tu hanh quy dinh khéng cho phép ty kheo ni khi dm dugc cé ty kheo dén tham, Pajapati
yéu cau con trai ba dén véi ba, va khi dén tham ba, dic Phat thuc su da thay déi kinh phap
nay. Khi ba vién tich, cac phép mau da xay ra ca khi hoa thiéu ba, va sau nay cling dugc cho
la binh dang, va khi dic Phat nhap diét. Rd rang, tdng doan gia nguyén thay da danh gia
Pajapati la mot ngudi dac biét ngoai I€.

Chung ta c6 thé coi Pajapati va chi gai ba la Maya, ngudi ma ba nhac tdi trong ké ngén cla
minh nhu la “Nhitng ngudi Me vi dai” cla truyén théng Phat gido. Doi véi Maya, me cla dic
Phat, day la sy ménh danh hién nhién. Nhung né ciing la sy miéu ta binh dang thich hgp véi
Pajapati, nguoi da di qua vo s6 cudc doi va s6 phan dé biét vé cdc moi quan hé: ngusdi me,
nguoi con trai, ngudi cha, ngudi anh trai va nguoi chau. Mahapajapati Gotami ré rang la mét
“linh hén gia”, ba c6 trong minh bé rong tradi nghiém, cai lam cho ba tré thanh nguoi Me séng
lap ra Phat giao.

Béac Giac ngd anh hung,
Con xin danh 1é Ngai,
Ngai la bac Téi thuong,
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Gilra mudn loai chung sinh,

D4 gidi khd cho ta,

Cung biét bao nguoi khac.

Biét r6 moi khé dau,
Gét sach nhan khat ai,
Tu tap Bat Chinh Pao,

Doan tan ta ching ngé.

Trudc ta tung la me,

La con va cha, anh,

La 6ng ba ndi, ngoai.
Doi séng trudc la véy,
Do khéng biét su that,

Luén héi khéng tim gap.
Nay gap dirc Thé Tén,
Than nay than téi hau,
Sinh tu nay doan tan,

Hién chang con tdi sinh.
Siéng, tinh can, né luc,

Va tinh tén luyén tu,

Cung cac dé tu Phat,
Tén kinh danh 1€ Ngai.

Vi hanh phdc mudén ngudi,

Maya sinh Cé bam,
Giai téa hét kho dau,
Cho nguoi bénh tét, chét.

Trich: "Nhiing nir Phét tu dau tién" Dich tir nguyén ban tiéng Anh

Nguoi dich: Tién si Ngir van Mai Van Tinh
Hiéu dinh: Tién si Ty kheo ni Liéu Phap
Ha Néi - 2015 - Nha Xudt ban Phu N{r
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