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Nhu trén da noi, chi cd phap nhu ly tac y thi ngl trién cai va that kiét s sé bi diét trir. Ngi
trién cai va that kiét st bi diét trir thi sanh diét trtr, sanh diét trir thi 1d0 tl sé diét tr, nhu dic
Phat da day: “Pirc Phat lai tu suy nghi. Do nhiing cdi gi khéng co6 ma lao tu khéng co?
Do cai gi doan diét thi ldo tir doan diét? Réi Ngai lai dung tri tué quan sat nguyén
nhan: Do sanh khéng co nén lao ti khéng co, do sanh diét nén lao tu diét”. (Truong
A Ham tap | trang 60)

Dung vay, sanh khdng cé thi 180 tir khong cd, SANH diét thi LAO TU' diét. Cho nén, khi biét tu
tap dung phap chan chanh thi lam chd sanh, gia, bénh, chét dau con khé khan nira.

Vi ching ta biét nguyén nhan sinh ra ldo t& thi ngay nguyén nhan dé ma diét trir. SANH Ia
nguyén nhan sinh ra LAO TU, vi vay ching ta h&ng gidy, hdng phit, h&ng gid, hang ngay dung
phép NHU LY TAC Y diét trir ting tdm niém cta SANH thi sanh bi diét, tic 1a ngl trién céi va
that kiét su bj diét.
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