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Tém luoc:

C6 thé ndi, cé nhiéu cach tiép cdn khac nhau dé tim hiéu vé y nghia gia tri ndi dung
duoc trinh bay trong ban kinh A Di Pa, mdt ban kinh Pai thira phd bién nhat hién nay
va duoc tri tung thuong xuyén trong céng dong tu tap Tinh dé cua Phét gido. Pac
biét, viéc tim hiéu va nhén thic ban kinh A Di Da théng qua phuong dién ngudn géc,
y nghia vé tinh biéu tuong duoc xdy dung va dién dat qua ndi dung ban kinh nay
chinh la cdch khang dinh tdm quan trong vé mét triét ly cda ban kinh van nay déi vai
cac chd truong tu tuong tu tap duoc thiét lap trong gido nghia Tinh d6 vén da duoc
thuc thi khoi ngudn va dién ra tir thoi dic Phét va tiép bién sang dén giai doan so ky
cla Phat gido Pai thira tai An B9, Tinh do téng tai Trung Quéc va cho dén tan ngay
nay khéng ngimg phat trién.

Tl khda: Kinh A Di Ba, Tinh D, Dai thia,
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Nguén géc va g ngh'l'a tinh
bi€u tudng trong kinh A Di Da

Vi tri ban kinh A Di Pa trong Phat gido Dai thua

Kinh A Di Da la ban kinh van thudc hé théng kinh tang cla Phat gido Dai thira vi phan noi
dung dugc dic Phat Thich Ca gidi thiéu vé canh gidi vién man thu thang noi cdi Cuc lac Tay
phuong cla dic Phat A Di Da véi su trang nghiém cla y bao va chinh bao kién lap cho ching
sinh hudng vé tu tap clng su tan than cla cac dic Phat 6 cac thé gidi khac. Hién nay, nguyén
ban tiéng Phan cla ban kinh A Di Pa (Sukhavativyuhah- 0 O O O O )van con tai Nhat Ban va
trong phan Kinh b cla Dai tang kinh Tay Tang(1). Riéng phan ban Han trong tang Pai Chinh
Tan Tu, hién van con hai ban dich cla ngai Cuu Ma La Thap Kinh A Di Da dich nam 401TL_ doi
Diéu Tan, ban dich nay hién nay rat phé bié€n, va ban cla ngai Huyén Trang Kinh Xung tan
Tinh d6 Phat nhiép tho dich nam 650 TL_doi Budng clng véi dé la mot sé ban sé gidi vé ban
kinh A Di Da nay(2). Dac biét, trong tu tudng triét ly cGa Phat gido Dai thira, kinh A Di Da lai c6
tdm anh hudng rat phé quat va dac biét quan trong. Noi dung tu tudng cta ban kinh da dugc
ngai Long Tho trich dan trong tac pham “Di Hanh Pham” thudc“Luan Thap Tru Ti Ba Sa”, ngai
Nguén géc va ¥ nghfa tinh biéu tugng trong kinh A Di Da
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Thé Than trinh bay trong “Thap Dia Luan Kinh” cho dén viéc vé sau nay phat trién thanh mot
tong phai Tinh do chinh théng cla Phat gido Pai thura tai Trung Hoa(3), von dugc cac vi T6 cla
Phat gido Dai thura chu truong thiét 1ap va huéng dén xay dung ndi dung gido nghia tu tap.

Co sé xay dung biéu tuong trong kinh A Di Pa

MOt phap mon tu tap co ban trong Phat gido, néu chi xuat hién mot cach don thuan va mat di
gia tri thich Ung trudc su tdc dong nhat dinh tr nhiéu yéu t6 xa hoi, con nguoi, van hda,... thi
kho thé ton tai, thich nghi véi nhu cau thuc té. Chinh vi thé, vai tro thién xdo van dung tinh
than gido hod cla dic Thich Tén dugc dan du trong kinh “phdp cuda Ta thiét thuc hién tai, dén
dé ma thady khéng phai d€ tin”(4) dugc xem nhu bién phap toi uu dé xuat hién nhiing phuong
phap gido hod mdi ngoai phuong cach truyén théng cdé tir thoi dic Phat. Thuc té, viéc niém
Phat von dugc xem la mdt phuong phéap truyén théng da dugc dic Phat hudng dan dén cac
tdng 16p cu si tai gia & x& hdi An DO thoi bay gio. Niém Phat nguyén chi tiéng Phan 13
(Bhudhanusati) nghia la “c6t cai tam gidc ngd” cla minh vao moi ci chi, hanh dong, suy nghi
cUa than, khau va y nghiép. Pay la y nghia can ban, cot yéu cla viéc niém Phat dugc dic Phat
truyén day cho gidi cu si tai gia thuc thi qua cac hinh thic tu tri: niém Phat, niém Phap, niém
Tang, niém giGi, niém thi, niém thién(5) dugc dién dat trong kinh tang dé tang truéng thém
phudc dic tu tap. Tuy nhién, sau thoi ky ndi bo Phat gido ¢ su di biét, khing hodng vé tu
tudng va su anh hudng cla truyén théng tin ngung da than Ba La Mdn gido tai An Do thé ky |
TCN, vai tro lanh dao tinh than cta Phat gido trong giai doan nay dang c6 su ngo vuc; su xuat
hién khi ay cla Phat gido Dai thlra véi sit mang can thiét 1ap nén mot y thic hé tu tudng duoc
bi€n d6i qua hinh thic tu tdp mai dé gidi quyét sy khdng hodng trén. Tinh than tich cuc nay
dugc cac vi T6 cla Phat gido Dai thira chd truong va hudng dén xay dung ton chi tu tap mai tir
phuang thirc niém Phat truyén théng, don thuan chuyén thanh xung niém hong danh “Nam
mo6 A Di Da Phat”(6).

Cung véi do, thiét 1ap mot coi Tinh d6 toan my, day du gia tri viéen man hanh phuc, an lac cho
hanh gia tu tap nguyén hudng vé ti n6i dung triét ly dugc kién toan trong ban kinh A Di Da
von dugc phuong tién, quyén xao y c tir néi dung kinh “Dai Thién Kién Vuong” thudc kinh
Trung A Ham va kinh Truong BO.

Nguyén van:

Nay A Nan! Thanh C4u-thi Vuong dai mudi hai do-tuan, réng bay do-tuan. A Nan, d ddy dung
thap canh cao bang mét nguoi, hodc hai, ba, bén..., cho dén bay ngudi.

A Nan, d chung quanh bén ngoai thanh Cau-thi vuong cé bay 16p hao. Hao 8y duoc xdy bang
gach bén bau la vang, bac, luu ly va thuy tinh. Dy hao ciing trai cat bang bén loai la vang,
bac, luu ly va thuy tinh.

Nay A Nan, thanh Cau -thi vuong cé bay I6p tuong thanh bao boc bén ngoai. Nhitng I6p tuong
thanh 8y ciing dugc xay dung bang gach bén bau la vang, bac, luu ly va thuy tinh.

Nay A Nan, thanh C4u -thi vuong cé bay I6p hang cdy da-la bang bén bau la vang, bac, luu ly
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va thuy tinh. Cdy da-la bang vang thi hoa, 14 va trai bang bac. Cdy da-la bang bac thi hoa, la
va trai bang vang. Cay da-la bang luu ly thi hoa, & va trai bang thuy tinh. Cdy da-la bang thuy
tinh thi hoa, 1a va trai bang luu ly.

Nay A Nan, 0 gitra nhitng cdy da-la cé dao nhiéu ho sen; ho sen xanh, ho sen héng, ho sen do
va ho hoa sen trang.

Nay A Nan, bo h hoa dy duoc dép bdng bén béu 1a vang, bac, luu ly va thdy tinh. G day ho thi
rai cat bang bén bau la vang, bac, luu ly va thdy tinh(7)

Doan kinh trong Truong B6 kinh:

Nay Ananda, kinh dé Kusavati cé bdy buc thanh bao boc, mét loai bang vang, mét loai bang
bac, mét loai bang luu ly, mét loai bang thuy tinh, mét loai san hé, mét loai bang xa ctr, mot
loai bang moi thir bau ....,(8)

D0oi chiéu doan kinh van trong kinh A Di Da:

Xa Loi Phét! Lai trong c6i Cuc Lac c6 bay ting bao lon, bay tirng manh luéi, bay tirmng hang
cdy, déu bang bén chat bau bao boc gidp vong, vi thé nén nudc do tén la Cuc Lac.

Xa Loi Phat! Lai trong c6i Cuc Lac c6 ao bang bdy chdu bau, trong ao day d&n nuéc dd tam
céng dic, day thuan dung cat vang trai lam dat. Vang bac, luu ly, pha I1é hiép thanh nhimng
thém, duong d bé bén ao; trén thém duong cé ldu gac cling déu nghiém sic bang vang,
bac,luu ly, pha Ié, xa cur, xich chdu, ma nao.

Trong ao c6 hoa sen I6n nhu banh xe: hoa sac xanh thoi dnh sang xanh, sac vang thoi anh
sdng vang, sac do thoi anh sang do, sac trang thoi anh sang trang, mau nhiém thom tho trong
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sach(9).

RO rang, trong hai truyén théng tu tudng Phat gido Nam truyén lan Bac truyén déu co su
tuong dong, thong nhat xoay quanh doan van dap gilta dirc Phat va ngai A Nan vé nai dic
Phat muén chon dia diém dé€ nhap Niét Ban dugc ghi lai trong kinh. Nhu vay gia tri biéu dat cé
thé rat ra va két luan tur doan trich dan trén; tinh bi€u tugng dugc trinh bay trong ban kinh
mudn hudng dén khang dinh gia trj tu tap gi?

Y nghia tu tap qua tinh bi€u tuong trong kinh A Di ba

Durc Phat trong su quan chiéu tué giac, y niém ching ngd thuc tai toi hau, Ngai quan xét thay
nguyén nhan ching sinh bi tram luan trong cac c6i cling bdi do su tréi budc cla tap khi tham
san va si(10) trai dai trong vo lugng kiép. Hanh nguyén gido hoa ching sinh, Igi lac nhon thién
tur khi thanh tyu gidc ngd cho dén Iic nhap Niét Ban, dc Phat chi thuyét gidng duy nhat mot
16 trinh(11) bang nhiéu phuong cach hoa do khac nhau. Cot yéu chinh cling chi dé chiing sinh
c6 su giac ngd tu than ma thanh tyu y niém giai thoat ngang qua 16 trinh tu tap “doan tru
tham, san va si"(12).

Su thiét lap cac gia tri an lac, hanh phlc bang “vang bac, luu ly, pha 1é hiép thanh nhimng
thém, duong d bé bén ao; trén thém duong cé ldu gac ciing déu nghiém sirc bang vang, bac,
luu ly, pha I, xa ctr, xich chdu, méa néo...”, trong canh gigi Tinh DO, la viéc lam thiét thuc tuy
thuan vadi tap khi cia chdng sinh vén “ua &i nhiém trong cac duc”(13), dang chiu su bi luy
trong ndi khé cuc mién man cla ddi séng hang ngay ma chang biét nuong tua vao dau. Niém
tin cla nguoi Phat t IGc nay xem nhu gui tron vao vai tro citu do cla chu Phat, B6 Tat mong
cau thod man cac gia tri vat chat ma ban than ho da tim gap dugc qua cdnh gidi an lac dugc
xay dung trong kinh A Di Da. MOt canh gidi an lac tuyét doi dugc nhan thic xac ching tu
nhitng con nguoi tri thitc cho dén thanh phan, dia vi thap nhat trong xa hoéi cling c6 thé dén
nhan véi nhitng gia tri lgi lac dugc hi€n bay, ma khong phai la su hta hen, quyén bi noi ngon
ng(r dién dat, trinh bay nhu nhiing ban kinh van khac. Va nhu thé, viéc tham thau rét rdo y
nghia bi€u tugng duoc thiét [ap va dan du trong kinh cot yéu chi d€ vi hanh gia thanh tyu chi
nguyén tu tap, bang viéc vi d6 can phai tu minh né luc hoan thién tu than qua 16 trinh tu tap
37 pham trg dao, vdi vai tro sung man cla chinh kién va chinh tu duy(14) trong con duong
tdm chi phan hudng dén gidc ng0. Y ¢ vao gidi, dinh va tué lam nén tang tién quyét, soi sang
cho niém tin cGa vi hanh gid ngay cang viing chac, kién dinh dé muc dich cudi cing van phai
loai trir tap khi tham, san va si(15), thiét lap gia tri an lac ngay tai ki€p song hién tai bang
chinh su hi€u biét, thau dat chan gia tri hanh phic(16) ma chang phai la su truy cau gia tri
nao khac hon & mot doi song, ki€p séng khac.

Y nghia thuc tién tu tinh hinh tuong trong kinh A Di Pa

Cé nhiéu y kién, quan di€m két luan cé vé voi vang khi tim hiéu va dat sy nghi van, hoai nghi
vé tinh thiét thuc xay dung qua ndi dung, ton chi tu tap dugc dién dat trong ban kinh A Di Da.
That chat, ban kinh nay dugc xép vao thé loai “V6 van tu thuyét”(17), vdi y nghia khéng can
Ngudn géc va y nghia tinh bi€u tugng trong kinh A Di Da

Page: 7
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nguon-goc-va-y-nghia-tinh-bieu-tuong-trong-kinh-a-di-da.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

N = = _\k " e = = —“-\
\ |
u— ] \ 1 | |
1 \\\
. . -0 a . i - _—
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NAM &

cé ngudi hdi déi v6i dirc Phat ma chinh Ngai tv minh dién thuyét chan ly giai thoat dén doi
tugng dugc gido hod. Trong quan di€m tu tap cla Phat gido, moi khia canh truyén dat triét ly
tu chiing gidc ngd cla DGc Phat dén ching sinh, yéu té “tuy thudn duong co nhi lap
thuyét”(18) luén dugc Ngai chud trong vi muc dich toi hau thanh tuu tué gidc, va chiing ngd
gidi thodat cho ching sinh. Vai tro tinh than gido hoa “khé co va khé ly”, phu hop véi can co
ngudi nghe, khé hop véi chan ly gidc ngd giai thoat trong Phat phap; hai phuong dién nay luon
dugc chu trong.

Ngang qua hinh thdc khai niém hod nhiing dac tinh gidc ngd cta ddc Phat thanh “ly tudng Bo
Tat”(19) xem nhu la mot nhu cau thiét yéu dugc Phat gido Dai thira ti€p noi, thuc thi bang mot
hinh thic gido hod mai, phu hgp véi doi song con ngudi, xa hoi. Dap tng su mong mai tim vé
nuong tua tu tap cda gidi cu si khi ma hinh anh vi Phat, A La Han khong con hdp dan déi véi ho
trong doi séng tinh than tai An DO thoi bay gio. TU day, c6 thé thay déi tugng dugc nhic dén
trong ban kinh A Di Pa ngoai nhitng bac thugng thira, thuong can, thugng tri, Phat, Bo Tat,
ching Thanh Van con c¢6 troi, ngudi...., va cudi cing bao ham nhiing hang can co thap kém
nhat déu dugc hudng dén gido hoa.

Y thitc van dung tinh than quyén xdo nay dugc biéu hién rd nét nhét, khi gido nghia cla Tinh
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d6 tong dugc cac TG cla tu tudng Phat gido Pai thua thiét 1ap tai Trung Quéc. TU mot hinh
thic niém Phat don thuan, truyén thong nhu la phuong cach thé hién vai tro tén kinh dic Phat
trong y nghia kinh 1& bac A La Han toan tri, toan giac, bac nhat nhiét tri, bac tri dao, bac khai
dao(20) cla gidi cu si tai gia. Cho dén viéc xay dung moét mo hinh giai thoat gidc ngd duoc
kién tao tir kinh A Di Pa qua y nghia bi€u tuong trong canh gidi Tinh D9 véi day du nhirng chat
liéu quy bau nhat dugc trinh bay. Giai doan xa hoi khi ay dang c6 su pha tap dang xen gilta
mot tin ngudng van hoa cla dao Ldo, Nho da ton tai 1au doi trong nén y thirc hé cla xa hoi,
khong con du stc thuyét phuc doéi véi gidi tri thic va thuong dan trong nhu cau xay dung gia
tri tinh than(21). Su hoa nhap diéu dung cla triét ly giadi thoat Phat gido, khang dinh vai tro
nuong tua cho gidi cu si tu tap gilta mot xa hoi dang cé chiéu hudng suy doi dao duc, tap khi
ching sinh dang ton tai trong xa hoi thoi bay gid la vo cung nang né(22), can dugc dan dat bai
dao ly gidc ngd, gidi thoat cla Phat gido. Hudng con ngudi xay dung cac gid tri tur trong cudc
song hién tai bang chinh nd luc cda tu than du dugc kién tao ti bat c& nhu cau nao, doi séng
vat chat hay gia tri tinh than.

Su thurc tinh nay la can thiét va can dugc khoi day trong tam thirc cla hanh giad dang thuc tap
viéc chap tri danh hiéu dic Phat A Di Da dugc xem nhu la mot phuong phap dé dat trir khé
dau va kién 1ap hanh phutc an lac, gia tri hiéu nang tich cuc nay, lam séng lai ca mot triét ly
Dai thura Phat gido dang ton tai song hanh véi cac tin ngudng ban dia cta Lao, Nho 6 Trung
Quéc vén chi hudng con nguoi tim dén nhiing 40 moéng hao huyén thiéu tinh hién thuc dugc
mang tinh phé cap dén cac gidi cu si tai gia.

Thay 10i két

C6 thé ndi, khi nhu cau xay dung gia tri an lac, hanh phic cta con ngudi hién hitu chi ding lai
§ viéc thod man cac diéu kién vat chat thi nghiém nhién mot phuong tién hod dé dugc thiét
lap nhu trong cdnh gigi Tinh d6 Tay Phuong dugc thuc thi xay dung thdng qua ban kinh A Di
Da xem nhu |a giai phap tich cuc nhat dé khai mé, dan dat con nguoi quay vé véi ngudén hanh
phlc chan chinh ngang qua su hi€u biét véi vai tro soi sang cla tri tué ma khong phai chi la
niém tin mo ho, thi€u sy hi€u biét. D6 chinh la gia tri chan that nhat ma ndi dung biéu tuong
trong ban kinh A Di Da mudn dé cao, chi trong véi muc dich y nghia mudn tao dung su trang
nghiém giai thoat cho hét thdy moi gidi déu co6 thé tim vé nuong tua noi canh giGi ching
nghiém mién vién du la doi s6ng xuat gia hay lan tai gia trong y niém tu tap phap mén Tinh
do.

Tac gid: Thich Tam Chanh - Chua Minh Dao, Quan 3, Tp.HCM
Tap chi Nghién ctru Phat hoc sé thang 1/2021
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