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CON NGUOI CO THE BIET PUGQC KIEP TRUOGC KHONG?

Cau hdi: Nguoi tu ching cé thé biét dugc ki€p trudc cia minh khong? Co ché dé€ biét hay khong biét
vé kiép trudc, dugc van hanh nhu thé nao?

Tra loi: Trai qua may ngan nam, lich st cla cac tong phai cla dao Phat cling da "tam sao that
ban", va cling khé tranh khdi cac kién gidi riéng ciia mot sé bac ton tuc cé kinh nghiém hoc
thuyét hay céc vij thién su thién vé thién dinh, cac vi ay cd cai nhin vé céc gia tri ctia dao Phat
Con ngudi cé thé biét dugc kiép trudc khong?
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qua goc nhin cla "tudng tri" trong khi dé dirc Phat da tung tuyén b6 "Ta la liéu tri".

Cho nén qua géc nhin cla cai thay, cai biét "tudng tri", da dung Ién nhiing gi ma thé ton trudc
day da vat bd né nhu vat bd mot doéi giay rach, khong cé gid tri thié€t thuc hién tai cho sy khé
dau cua thuc tai. Nhd lai hoi con tai thé cla Thé Ton, Ngai da di tim va cau dao, tham kién vdi
rat nhiéu bac hién tri, bac chan nhan, nhitng bac da cé dugc nhitng budc thang lgi 16n trong
cdng cudc hanh phap cta minh.

Ngudi dau tién khai thi va trién khai ndi tdm gilp cho Thé Ton dat dugc cai thay, cai biét bao
la cGia tam thuc, cdi thay cdi biét ay dad md ra mot thé gidi clia "khong vo bién x& tudng", trong
ndi tdm cling nhu nhirng gi xung quanh cda Thé Tén trd nén vang bat, trai dai khong cé khai
niém cla gidi han, khong cd gi khadi dau va cling khong cé su két thic trong mot y niém, tat ca
da tré thanh hu khoéng.

"Khong vo bién x(& tudng" 1a mot budc khoi dau cho mot thé gidi trong vo sac gidi, nd dua
hanh gid vao mé hon tran trong cac thé gidi tiém an & phia sau trong kho tang cua "tudng tri".
Luc bay gio Thé Tén da dat dugc cai thay biét cla "khéng vO bién x& tudng" mot cach vién
man vai luc tudng vira da dé dat duogc, khi Thé Ton xuat dinh dé tré vé véi thé gidi thuc tai cla
cai thay biét y thic thi diéu bat ngo da xay ra lam cho Thé Tén blung tinh.
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Thé T6n kiém ching trong cac duc tam thic cia Ngai van con nguyén ven, khéng dugc giai
quyét trong cai thay biét cla "khdéng vo6 bién x( tudng", Ngai da that vong tur bd nhiing gi ma
minh hanh, da dat dugc trong qua trinh ti€p nhan ludng tu tudng ma Ngai da tung hy vong, da
ting tin, nd sé cho Ngai cai ma Ngai can.

Thé Ton ti€p tuc truy tim cho bang dugc nhiing gi Thé T6n mong cau, Ngai da gap duoc bac
cao nhan cla Ba la mén gido, ho mang dén cho Thé Ton mot cai thay biét khac cong phu hon,
c6 chiéu sau hon, cé cong nang hon doi véi " khong vo bién x& tudng", dé la mot thé gidi cla
"thirc vO bién x& tudng", dé la qua trinh cla sy chuyén ti€p cla su thay biét cla thé gidi vo
Sac.

Thé Ton vai tri tué vugt bac cling khéng cé khoé khan gi khi dat dugc cai thay biét cta "thic vo
bién x(r tudng", cai thic vo bién nay da mang dén cho Thé Tén mot cai thay biét ré rang hon
bang thé gidi cla thic tudng trong khéng gian cla "khéng vo6 bién x( tudng".

Cai thirc nay khong cé bién x( dugc hi€u biét va cam nhan qua thic cla tudng. Khi Thé Ton
xuat dinh dé tré vé thuc tai, khi quan sat tdm duc thi Thé T6n thay rang con dudng di dén
"thirc vO bién x tudng" nay khong gidi quyét dugc cac van dé ma Thé Ton dua ra can phai
dugc gidi quyét.

MOt lan nira su that vong da dén va su khao khat thda mén nhu cau ctia Thé Ton khong chiu
khuat phuc, Ngai cling nghi rang cai thay biét cta "thic vo bién x& tudng" nay cling la cai
thay biét vo gia tri khong mang dén Igi ich gi trong tam thic day duc vong cé trong Thé Ton,
nd van la nhitng vat dung khong con gia tri nhu nhiing déi giay rach.

Thé Ton mot 1an nira tUr bo bac dao su ctia minh dé ra di tim cai ma Thé Ton can, réi mot bac
dao su nira da dugc Thé Ton tim dén dé€ cau dao, vi dao su nay khai thi va gidi thiéu cho Thé
Ton mot trang thai tam thic vuot trdi hon, cd cong nang budc xa hon vé nhan thirc la cai thay
biét clia "v0 s& hitu x& tudng".

Day la mot dang tam thic vugt qua su chap tha cda "thdc vo bién x& tudng", mot cai thé gidi
tdm thic khong c6 bong dang cla sau giac quan cta tam thic tudng do la sac thic tudng, tho
thdc tudng, tudng thic tudng, hanh thic tudng va thic thic tudng.

Trong thé gidi cla "vb sé hitu x& tudng" thi su cé mat cla chap tha thic vo bién vang bat, noi
dé cho Thé Tén thay dugc mot trang thai tam thuic tich tinh vugt qua xUc tuéng hy lac do
"chap thu" thic vo bién x( tudng dua dén.

Khi Thé Ton xuat dinh dé trd vé vaéi giay phut thuc tai, quan sat trén tam thic duc thi nhing gi
Thé Ton trudc day con thi bay gio ngay dén khi trang thai "vo s& hitu x& tudng" da thanh tyu
nhung khong mang dén doan diét cac duc trong tam, Thé Ton that vong tlr bd bac dao su cla
minh ra di dé tam cau dao xuét.

R6i mot lan nita Thé Ton ciling tim dugc mot hé tu duy mdi, siéu xuat hon clia mot bac dao su,
do la trang thai tam thic cda "phi tudng, phi phi tudng x& tudng", dén day Thé Tén khéng con
gi dé ma thay biét nira, cai thay biét bay gid cling vang bat, khong thic tudng vuot qua moi sé
Con ngudi c6 thé biét dugc kiép trudc khong?
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hitu cla thirc tudng dé€ tré thanh doi tugng cla tudng (phi tudng), cai cdm nhan tam thic "phi
tuong" 1a vugt qua "khong vo bién x& tudng" la (tudng sac tudng), vuot qua "thic vo bién x&
tuéng" la (tudng thic tudng) va vuot qua "vo sé hitu x& tuéng" la (tudng thic tudng).

Cai trang thai phi tudng nay da mé ra cho Thé T6n cam nhén dugc trang thai sap sta di vao
dé la "phi phi tudng x tudng" la mot trang thai tam thic doan diét (tudng tho tudng) hay con
goi la (diét tho tudng dinh), day la canh gidi thién dinh cao nhéat cGia Ba la moén lic bay gio ma
Thé Ton da dat dugc khong cé khé khan, khong cd mét nhoc.

"Phi tudng, phi phi tudng x& tuéng" (diét tho tudng dinh) la trang thai tam thic tich diét cha
khong phai la trang thai tich tinh vi & day khong cé su hién dién clda cac thic tuéng, dé la nam
thu uan cla tam thic tudng, tat ca da bij tich diét chi con lai mot thirc uan tudng duy nhat con
lam viéc dé la (hanh thdc tudng), vi con hanh thic tudng nén sac thic tudng con, cho nén
trong thoi clia Thé Tén cac bac Ba la mon dat dugc cdnh gidi "phi tudng, phi phi tudng x&
tudng" la mot chuyén cling khong may ai dat dugc thanh qua ay.

Néu dat dugc thi bac ay khi nhap dinh khéng con y thirc dé€ tac y xuat dinh dugc va chim vao
giac ngu tich diét, dé lai nhuc than bat théi, sac than cuta vi &y khéng bi chi phéi bai phap vo
thuong chi phoi manh liét nita, ma nd bi cham lai béi phap tudng chi phoi manh mé hon.

Chi c6 Thé Tén mai dung dugc y thic dé tac y xuat dinh, 1Gc bay gid lam kinh ngac cac bac ton
tlc trong gidi Ba la mon. Khi xuat dinh dugc trang thai "phi tudng, phi phi tudng x( tuéng" Thé
Ton trd lai véi thuc tai thi cai nang luc duc cla tam thic cda Ngai van con nguyén ven khéng
mot phap nao dugc doan diét bdi "phi tudng phi phi tudng x& tudng" dua dén.

TU dé Thé Ton khéng hoan hi véi cac phap mon thién dinh cla cac dao su Ba la mon luc bay
gid, Ngai quyét dinh di tim chan ly cho ddi minh bang tat ca su nhiét huyét tam cau giai quyét
sinh t&r kho dau.

Qua nhiing bai hoc da hoc dugc, Thé Ton tuyén bé rang chlng sinh la "tudng tri" con ta la
"liéu tri". Tai sao ching ta phai dé cap dén nhiing van dé tudng tri nay, vi trong thé gidi cla
tudng tri cd vo s6 hoc thuyét ra doi dinh nghia, dién giai, trién khai né mot cach triét dé€, tham
chi c6 y lam cho né |énh lac di nhiing gia tri cong phu do thién dinh mang dén.

Trong cac hoc thuyét khi dinh nghia vé mot nang luc gidi thoat hay tri tué cia mot bac A la
Han thi thuong ndi Ién ba nang luc siéu pham cua bac giai thoat dé la "Tam Minh", cdi gi la
"Tam Minh"?

Phai néi rang minh th(r nhat dé la "Tic Mang Minh", minh th& hai d6 la "Thién Nhan Minh",
minh th& ba la "Lau Tan Minh".
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Dén day khi danh gid hay phan tich mé xé dé gigi thiéu dén cho nhan loai hiéu dugc vé "Tam
Minh" thi cac kinh sach hay cac hoc thuyét hay hoc gia thudng néi rang:

Minh th& nhat la "Tdc Mang Minh", tly theo mong muon ta nhg dén cac doi séng qua kh, nhu
mot doi, hai doi, bén doi, mot tram doi, mot tram ngan doi, nhiéu hoai ki€p, nhiéu thanh kiép,
nhiéu hoai thanh kiép, ta nhé rang tai chd kia ta c6 tén nhu thé nay, dong ho nhu thé nay, giai
cap nhu thé nay, tho khé lac nhu thé nay, tudi tho nhu thé nay, sau khi chét tai cho kia, ta
dugc sinh ra tai chd no, tai cho ay ta co tén nhu vay, dong ho...

Khi n6i minh th hai la "Thién Nhan Minh", 1a ndi dén véi thién nhan thanh tinh siéu nhién,
thay cac ching sinh, ta biét rang ching sinh ngudi ha liét ké cao sang, nguoi dep dé ngudi thod
X&u, ngudi may man ké bat hanh déu do hanh nghiép cta ho chdng sinh lam viéc ac hanh thi
khi than hoai mang chung phai sinh vao cdi dit, 4c thu, doa x{, dia nguc, con ching sinh nao
lam viéc thién hanh thi khi than hoai mang chung thi dugc sinh Ién cac thién thd, thién gidi coi
doi nay.

Minh th ba "Lau Tan Minh", nhu that biét ré véi su doan tan céc lau hoac, ngay trong doi hién
tai, tu minh véi thang tri, ta ching ngd voé lau tam giai thoat, tué gidi thoat chiing dat va an
tra.

Nhu vay véi su hi€u biét vé tam minh véi siéu nhién ma cac bac vo 1au gidi thoat thi khdng thé
nghi luong nhung chiing ta nén nhd va than trong khi dat hét niém tin vao mot van dé gi dé
ma van dé ay da dugc Thé Ton canh bao trudc day may ngan nam. "Nay cac ty kheo cac 6ng
ché c6 voi tin vao cac van dé nhu sau:
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1) ché ¢ voi tin vao mot diéu gi, chi vi diéu ay do la truyén thuyét.
2) Ché 6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu doé thudc vé truyén thuyét.
3) Ché c6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé dugc nhiéu ngudi nhac dén hay tuyén truyén.

4) Ché c6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé duoc ghi lai trong kinh dié€n hay sach va.

6) Ché c6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé phu hop véi lap truong cla minh.
7) Ché 6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu d6 dugc can ci trén nhirng dit kién hoi hot.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5) Ché c6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé thudc ly luan siéu hinh.

(6)

(7)

(8) Ché c6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé phu hop véi dinh kién clia minh.
(9)

9) Ché ¢é voi tin vao diéu gi, chi vi diéu dé dugc siic manh va uy quyén Ung ho.

(10) Ché 6 voi tin vao diéu gi, chi vi diéu d6é dugc cac nha truyén gido hay dao su cla minh
tuyén thuyét.

That la nhiing gi ma Thé Tén da canh bao ndé cho chlng ta thay hau nhu céac gia tri ma cac ton
tlc, cac bac chan nhan hay cac gia tri hoc thuyét kinh sach déu cé thé dua chiing ta dén c6
mot su nhan thic sai 1éch, hoang tudng, mé hoac mang tinh chat siéu hinh, siéu nhién nhu da
ndi & trén ma kinh dién hay cac nha hoc gia va cac truong phai ton gido Ba la mon khi trinh
bay dién gidi vé Tam Minh ctia mét bac Chanh dang Chénh giac.

Hau nhu tat cad cac tu duy ay déu lam léch di y nghia gia tri nang luc cla tri tué cta tam vo
ldu. Nhu da n6i & trén bén dong tdm thic cda thién dinh vo sac gidi, "khong v6 bién x{ tudng"
"thic vo bién x tudng" "vo sé hiru x& tudng" "phi tudng, phi phi tudng x& tudng", day la bon
nang luc siéu nhién cta tdm thdc tudng ma chi cé trong thé giGi vo sac mai cd dugc cac gia tri
siéu nhién nay, nd la mdt phan cla ngii uan, dé la tudng thic uan.

Trong nam uan dé van hanh nhan qua nay thi cé dén hai thic dé€ dinh hudng va gidi quyét tat
cd cac van deé sinh diét trong nhan qua dé la tudng thirc uan va thirc thirc uan, gilra hai thic
nay dic Phat phan dinh rd rang tinh riéng biét dé khang dinh gitta "tudng tri" va "liéu tri".

Tudng thdc uan la tudng tri khéng cé gi la sai biét, con thic thic uén thi sao? C6 phai la "liéu
tri" chdng? Plc Phat da nhin thau dat vé gia tri cda thic thic udn nay mot cach triét dé€. Néi
dén y thic, cé hai trang thai tam thdc cta y thic, dé la y thirc vo minh va y thirc cé minh. Mot
trang thai y thac liét tué (vé minh), Thé Ton cling bado trang thai y thic vo minh dy van la
"tudng tri", con y thirc c6 minh, c6 gidc ngd, c6 phong hd, Thé Ton bao do la "Liéu tri".

O day IGc bay gio cc ton gido Ba la mon da phan &y trang thai tdm thic cla "tudng tri" lam
thudc do cho su chiing dat pham hanh, ho dé cao gia tri siéu nhién nang luc giai thoat dugc
cac kinh sach hay cac nha truyén gido tuyén truyén qua may ngan nam khi tan than va ban
ludn vé Tam Minh.

Véi Ba la mon giao dudi tri tué goc nhin cia "Tudng tri" thi "Tdc Mang Minh" va "Thién Nhan
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Minh" dugc cac Ba la m6n gido mé ta hay dugc dién giai theo 16i triru tugng va c6 phan siéu
hinh ma nang luc siéu nhién cla trang thai tam thic cla "thdc vo bién x tudng" mai thay biét
nhu that vé cac dai qué khir va cling nhu thay dugc cac hanh nghiép cua ching sinh.

"Thic vO bién x" la su giao thoa (xUc tudng) gira nam thic tudng cla ngl uan (nhan sinh
quan) tuong tac 1én ngl uan da hién hiru luu xuat trong vi tru quan, moi uan déu co tang so
va luu xuat cac dir liéu do ngll uan tudng cla nhéan sinh quan tuong tac vao cac tang sé ngi
uan cla v tru quan va dugc luu xuat tai do.

Moi ki€p nhén sinh quan dugc kién tao cta su sinh diét dugc dién ra trong v lugng kiép sé
dugc luu xuat lién tuc trong su tuan hoan cta vo thuong sinh diét bién hoai cla cac phap,
"trang thai tam thic tudng ctia Thirc vo bién x( tudng" sé thay biét nhu that trong su van
hanh cla cac tang sé thic tudng cla ngl uan gilta (nhan sinh quan va v tru quan).

Nhung 6 day trang thai tri tué cia Tam Minh ma Thé Ton mudn dién giai theo tri "liéu tri" cla
Ngai thi khac han véi cac tri tué cla cac Ba la mon gido. Tri tué cha "Liéu tri" dugc thap sang
bai y lam chd, y tao tac, y dan dau cac phap, véi tri "liéu tri" thi phai thay biét nhu that bang y
thac c6 minh, cé giac ng0, c6 hudng thugng.

Nén Thé Ton cd ndi 1én y nghia cta "liéu tri" nhu sau, "Nay cac ty kheo phap cua ta, ta phai
tdc thanh mat va ta tac thanh y, c6 nghia la phap cla ta khéng phai di vao cac 16 trinh cla
thién dinh ma la sy nhan biét nhu that cia con mat dang thic va y phai tu duy (d6 la sac gidi)
con thién dinh thi con mat phai khép, y thirc phai ding (dé la v6 sac gidi)".
Dudi g6c nhin va nhén dinh vé Tam Minh clia Thé Tén dugc dién tad mét cach chan that va
thiét thuc hién tai ma ching ta c6 thé dé hiéu qua su hiéu biét cla y thc.

"TGc mang minh" dugc Thé Ton nhan dinh rang vi dy vdi tri tué siéu nhién, vi dy thay biét nhu
that than mang nay dugc sung man béi cé khinh an, tam cé hy lac vi ly duc sinh, than nay cé
duoc nang luc kham nhan dén tan cung sinh ménh, chiu déi, chiu khat, chiu néng burc, chiu
lanh gid, chiu mudi mong, chiu dugc su blc bach bdi nhiing 10i chii rda, lang ma, vu khong,
danh dap.

Nhu vay véi "Tic Mang Minh" dugc Thé Ton dién gidi mot cach ré rang dé hi€u va mang tinh
thiét thuc hién tai. Véi "Thién Nhan Minh" vi ay hudng dén chdng sinh, vi ay biét dugc tam cla
ching sinh, gidi thoat hay chua gidi thoat, tam chuyén chd hay tam tan loan, tam cé an tru
hay tam dién ddo, tdm cd tham hay tdm khong cé tham, tdm c6 san hay khong cé san, tam cé
si hay tam khéng cé si.

V@i tdm thanh tinh vi &y hudng dén "Lau Tan Minh" vi ay biét nhu that véi sy doan tan cac lau
hoac, ngay trong hién tai, tw minh véi thang tri, chitng ngd tam vo 1au giai thoat, tué giai
thodt, chirng dat va an trd. Nhu vay cho chidng ta thay dugc hai ludng tu tudng va quan diém
khac biét gifra "tudng tri" cla cac nha Ba la mon gido va "liéu tri" cGia Thé Tén.

Tac gid: Sa mon Quang Hanh
Con ngudi c6 thé biét dugc kiép trudc khong?
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Ghi chu: Nhiing trao doi, 14p ludn, quan diém thé hién chinh kién, cach hanh véan va tu duy
riéng cua tac gia. Tap chi NCPH dang tai dé réng duong trao déi, mang tinh hoc thuét, phuc vu
cong tac nghién cau lich su Phat giao.

Tap chi mong nhén duoc cac trao doi, ludn giai, déi chiéu véi kinh sach dé phuc vu cbng tac
nghién ctru hoc thuat Phat giao.

Tiéu dé (*): Do BBT Tap chi NCPH dat
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