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Nghi€p hay dinh luat
dao dic Nhanqua

Duc Phét trd 10i van tat: “Maéi chung sinh déu cé Nghiép, Nghiép la sd hitu, la di san,
la nguyén nhdm, la thdn quyén, la ché nuong tua cua né. Nghiép phén loai tat ca
ching sinh thanh nhiing tiNh trang cao thap.”
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Ching ta dang duong dau v6i mot thé gidi hoan toan mat thang bang. Chiing ta nhan thay su
bat binh dang gilta s6 phan da dang cla loai ngudi va nhiéu tang I6p ching sinh dang cé mat
trong va tru.

Chung ta thay nguoi nay sinh ra trong mét hoan canh giau sang, badm thu nhiing dic tinh tam
ly dao dic va thé chat tét dep, con ngudi khac trong mot canh ngd ngheo nan va khon khé.

C6 nguoi dao ddc va thanh thién, nhung trai v6i su mong doi cia y, y luén luén gap phai
nhirng ndi bat hanh. Cudc ddi tan nhan di ngugc han véi nhing ky vong va udc nguyén cla y.
Mac du nép séng cla y chan thanh va day dao hanh, y van phai chiu nghéo khé khén clng. Ké
khac day toi 16i va ngu si, nhung lai dugc s6 phan nudng chiéu, dugc hudng da moi thir 4n hué,
du tinh tinh day khuyét diém 16i 1dam va nhiing cach séng bat thién, ta hanh.

Chung ta cé thé hoi, tai sao lai c6 ngusi thap ké cao? Tai sao nguoi nay bi giat khdi doi ban tay
me hién khi méi vira chdm thay mot vai mUa ha, con nguoi khac chét lic hoa nién, hoac vao
lGc tudi gia 80 hay 1007 Tai sao nguoi nay phai chiu dau yéu va tan tat, con nguoi khac lai
dugc khée manh va trang kién? Tai sao ngudi nay dep dé, con ngudi kia thi xau xi di hgm, bj
moi ngudi rubng ray? Tai sao ngudi nay dugc nudi dudng trong canh xa hoa, con ngudi kia thi
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nghéo mat, va chim ngéap trong ndi khé dau?

Tai sao nguoi nay sinh ra da la mot triéu phd, con nguai kia lai la mot ké cung dinh? Tai sao
nguoi nay la mot bac tri tué, con nguoi kia 1a ké ngu dan? Tai sao nguoi nay bam sinh cé
nhitng dic tinh thanh thién, con ngudi kia lai c6 nhitng khuynh huéng pham t6i? Tai sao moét
s6 ngudi da thanh nhiing nha ng{r hoc, todn hoc, nghé si, nhac si ngay tir [ic con nam trén néi,
con mot s6 nguoi khac méi sinh ra da bi mu, diéc va tan tat? Tai sao mot so ngudi sinh ra dugc
may man hanh phuc, con nhirng ngudi khac lai chiju bat hanh ri ro tir IGc méi chao doi?

Day la mot s6 van dé thudng gay hoang mang trong tri 6c clia moi nguai cé suy tu. Chlng ta
phai giai thich nhu thé nao vé su méat thang bang cla thé gidi va su bat binh dang clia nhan
loai nhu vay? Phai chang dé la do tac dong cta s6 phan rdi may hay chi la chuyén tinh co?

Khong c6 mot viéc gi trong thé gidi nay xay ra do su rdi may vo tinh hay bat ngo ca. Néu cho
rang bat c( diéu gi xay ra déu do may rui, thi khong khac gi bado rang cuén sach nay tu n6 dén
day. Noi ding ra, khdng cé bat c diéu gi xay ra cho con ngudi ma khong dinh dang vi ly do
nay hay ly do khac.

Anh: 5t

Phdi chang viéc nay la ménh Iénh hay quyén luc ciia mot dang hdéa cong vo trach nhiém?

Husley viét: “Néu chlng ta phai giad dinh rang ai d6 da c6 y lam chuyén dong thé giGi ky diéu
nay thi toi thay ro rang la vi &y khong toan thién, chi cong vo tu, theo ding bat ct y nghia nao
cd thé chap nhan duoc cla cac tir nay, trai lai vi dé thuc la doc ac, bat cong”.
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Theo Einstein (1879-1955) thi: “Néu dang Thuong dé nay toan nang, thi tat ca nhiing gi xay
ra, bao gom cd hanh ddng, tu tudng, tinh cdm va khat vong clia con ngugi cling déu la cong
trinh cGa Ngai, tai sao lai bat moi ngudi phai chiu trach nhiém vé nhitng hanh vi, tu tuéng cua
ho truéc mot dang toan nang nhu thé? Trong khi ban phat nhiing su tring phat va tudng
thudng, dong thai Ngai phai xét x chinh minh theo mét mic dé nao dé. Piéu nay lam sao c6
thé phu hop dugc véi dic chi thién va cong chinh thuong gan cho Ngai?

Theo nhiing nguyén ly thuong hoc thi con ngusi dugc tao ra mot cach vii doan trai véi y muon
cla minh va ngay tu ldc mdéi sinh, hoac la ké dé dugc hudng phuéc, hoac la bi day doa vinh
vién. Vi thé, con nguoi hodc la thién, hodc la 4c, may man hodc bat hanh, cao thugng hoac
thap hén, ngay tir budc dau trong qua trinh sang tao thé chat cta né cho dén khi trat hoi thé
cudi cung, bat ké dén nhiing y muén ca nhan, nhiing uéc nguyén, ky vong, su phan dau hoac
la nhitng 10i cau xin thanh kinh cta né. Bé chinh la thuyét dinh ménh cuda than hoc.” (Spencer
Lewis)

Charles Bradlaugh (1833-1891) noi: “Su cé mat cla diéu ac la khoi chudng ngai khing khiép
cho nha than hoc. Pau thuang, théng khé, tdi 4c, ban cung van déi mat v6i ngudi bénh vuc cai
thién vinh ctu va thach thirc ménh liét ma khong thé giai dap trudce 16i tuyén bo cla vi ay vé
Thugng dé nhu la mét dang toan thién, toan tri va toan nang.”

Theo |0i Schopenhauer: “Ké nao tu cho minh da hinh thanh tir cai “khong” thi cling phai nghi
rang y lai tré vé vai cai “khong”; béi vi c6 mot khoadng thoi gian vo tan da troi qua trudc khiy
hién hitu, réi mot khoang thai gian vo tan khac lai bat dau, qua dé y khéng bao gio ngling hién
hitu, d6 la th tu tudng quai go.

“Néu sinh la khdi diém tuyét doi, thi chét phai la chung cuc tuyét déi va gid dinh rang con
ngudi dugc tao ra tur cai “khéng”, tat nhién dan dén gia thuyét: “Cai chét la két thic hoan
toan.”

Binh luan vé ndi dau khé cla con ngudi va Thugng dé, gido su F.B. Haldane viét: “Cé hai gia
thuyét: Hodc khé dau la diéu kién can thiét dé hoan thién nhan cach, hodc Thugng dé khong
phai la dang toan nang. Gia thuyét trudc bi bac bd vi thuc té c6 mot s6 ngudi it chiu khé dau,
nhung lai dugc may man vé dong déi gia toc va dudng hoc van, nén cé dugc nhiing ddc tinh
rat tot dep. Ly 1€ phan doi gid thuyét th( hai la chi khi nao néi dén vi tru nhu mot thé dong
nhat, thi mdi c6 mot ké hd nao do trong tri thiic can phai dugc 1ap day bang gia thuyét c6 mét
Thuong dé, va mot dang Tao hda dé c6 thé lam nhiing gi vi &y muon.”

Huén tudc Russell (1872- 1970) nhan dinh: “Ngudi ta bao rang thé gidi do mét dang Thuong
dé toan thién, toan nang sang tao. Trudc khi sdng tao Ngai da thay trudc tat cad nhiing dau
thuong, thdng khG ma thé gidi ay phai chiu dung. Do thé, Ngai phai chiu trach nhiém doi Vi
tat cd nhirng thr d6. Cr ly luén rang nhiimg dau khé trong thé gidi la do t6i 16i thi that la hoai
cong... Néu Thuong dé biét trudc nhing toi 16i ma con ngudi sé pham thi cd nhién Ngai phai
chiu trach nhiém vé tat ca nhirng hdu qua cla toi 16i &y khi Ngai quyét dinh séang tao con
nguoi.”
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Trong bai tho “Tuyét vong” lam ra vao IGc tudi gia cia minh, Nam tuéc Tennyson d& manh
bao cong kich Thugng dé vé I6i phan cla Ngai nhu da dugc ghi trong Thanh kinh Isaiah: “Ta
lam nén hoa binh va tao ra tdi ac” (Isaiah XIV.7):

“T6i phai goi cdi tinh yéu vo bién da phung su chlng ta that chu dao dé la gi?
Dlng hon la long doc ac vo bién da tao ra dia nguc bat tan.

Da tao ra ching ta, da du liéu so phan ching ta, da day doa ching ta trudc va con lam tat c3
cai chi theo y mudn cGia minh.

Hon nira, ba me tan nhan da chét cda ching ta, ba chua bao gio nghe chiing ta rén xiét?

Chac chan “Gido ly chu truong tat ca loai nguoi déu la nhimng ké cé t6i t6 tong Adam, la mot [0
thach thlc doi véi cong ly, tlr bi, nhan ai va cong bang tuyét doi.”

Mot s6 van si ngay xua tuyén bé mot cach qua quyét rang Thugng dé da tao ra con ngudi theo
hinh anh cla Ngai. Trai lai, m6t s6 nha tu tudng hién dai thi cho rang con ngudi tao ra Thuong
dé theo hinh anh cta minh. Véi sy tién bd cla van minh, quan niém cla con nguoi vé Thugng
dé cling ngay cang trd nén tinh vi hon.

Tuy nhién, chdng ta khéng thé quan niém c6 mot dang Hiu thé nhu vay, hodc la & trong hoac
la & ngoai vii tru. Phai chang su sai khac nay la do di truyén va hoan canh? Ching ta phai thira
nhan rang tat ca nhiing hién tugng vat ly héa hoc do cac nha khoa hoc phat minh la cé phan
nao hitu ich, nhung chidng khong thé hoan toan chiu trach nhiém vé nhitng phan biét té nhj va
nhitng khac nhau rdong I6n gilra cac cd nhan. Con nira, tai sao hai dra tré sinh d6i cling gidong
nhau vé sinh ly, dugc truyén thu nhirng di t6 nhu nhau, cung hudng quyén nubi dudng giong
nhau, lai thuong rat khac nhau vé tinh tinh, dao dic va tri thic?

Chi riéng tinh di truyén théi khéng thé giai thich dugc nhiing di biét 16n nhu vay, ding ra, né
chi gidi thich mot cach cé vé hgp ly nhiing su giong nhau. M6t mam séng sinh hda cuc ky vi té
ching mét phan 30 triéu phan dugc thira hudng tir cha me, chi c6 thé giai thich mot phan cua
con ngudi vé ca ban sinh ly cla nd. Dai véi tam ly phic tap va té nhi hon, nhitng khac biét vé
tri thirc dao dlc, can phai dugc lam sang té hon nita. Thuyét di truyén khong thé giai thich
thoa dang su ra doi cia mot ké toi pham trong mot dong déi to tién nhiéu doi cao qui, su xuat
hién mot bac Thanh hoac mot nguoi cao thugng trong gia dinh néi tiéng bat luong, su xuat
hién cta nhiing than dong, nhiing bac thién tai va nhiing dang gido chd vi dai.

Theo Phat gido, su sai biét nay khong chi do di truyén, hoan canh, bdm sinh va duéng duc, ma
con do nghiép cla chinh chdng ta, ndi cach khac, do két qua cta nhiing hanh dong qua kh
dugc thira hudng, va nhitng hanh vi hién tai cda ching ta. Chinh chldng ta phai chiu trach
nhiém vé nhitng hanh dong cla ching ta vé hanh phdc va dau kh6. Chdng ta xay nén dia
nguc cla ching ta. Chlng ta la kién tric su cla s6 phan ching ta. Tém lai, ching ta chinh la
nghiép (Kamma) cla chuing ta.

Mot dip no, cé mot thanh nién tén Subha dén gan dic Phat va hoi Ngai tai sao va do dau trong
loai nguoi cé nhing trinh d thap hén va cao sang khac nhau. Y néi: “Vi sao tdi thay trong loai
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nguoi cé ké dodn mang, nguai trudng tho, ké khde manh, ngudi 6m dau, ké xinh dep, nguoi
xau tudng, ké uy quyén, nguoi co thé, ké ngheo nan, nguai giau cé, ké ha luu, ngudi qui toc,
ké ngu do6t, ngudi théng minh?”

DUc Phat tra 16i van tat: “Moi chidng sinh déu cé nghiép, nghiép la sé hitu, 1a di san, 1a nguyén
nhan, la than quyén, la ché nuong tua cta nd. Nghiép phan loai tat ca ching sinh thanh nhiing
tinh trang cao thap.” Rai Ngai giai thich rang nguyén nhan nhiing sai biét nhu thé la do dinh
luat luan ly nhan qua. Nhu vay, theo quan diém cta dao Phat, su khac nhau vé tam ly, tri thirc,
dao dic va tinh tinh hién tai gitta chdng ta, la chinh nhitng hanh dong va nhiing xu huéng cua
ching ta, gom ca qud kh( va hién tai. Nghiép nghia den la hanh déng, nhung theo nghia rét
rdo, nd 13 nhitng tdm sé thién va 4c (Kusala Akusala cetana). Nghiép tao nén ca thién va ac. O
hién gap lanh, & 4c gap ac; dong thanh tuang (ng, dong khi tuang cau. D6 la dinh luat cla
nghiép.

MOt sO nguoi Tay phuang thich néi dén nghiép nhu la “hanh dong gay hau qua.” Ching ta gat
nhitng gi chldng ta da gieo. Nhiing gi ching ta da gieo, ching ta sé gat vao mot IUc nao do, tai
mot nai nao dé. Theo mot nghia khac, ching ta la két qua cla nhitng gi chldng ta da lam, va
ching ta la két qud cta nhitng gi chidng ta dang lam va ching ta cling khong tuyét déi sé la
két qua cla nhing gi ching ta dang lam. Vi du, mét ké t6i pham hém nay, ngay mai c6 thé la
mot vi thanh.

Phat gido gan su thay d6i nay cho nghiép, nhung khéng khang dinh tat ca déu do nghiép. Néu
tat cd déu do nghiép thi mot ngudi phai mai mai xau, vi nghiép cta y xau. Thé thi ngudi ta
khong can hoi y kién y si dé dugc chira bénh, vi néu nghiép cta y la nhu thé, thiy sé tu chira
ay.
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Theo Phat gido, c6 nam cap do6 hay qua trinh tac dong trong linh vuc sinh ly va tam ly:

1. Cap hanh dong va két qua (Kamma Niyama), vi du nhitng hanh vi thién ac tao ra nhiing két
qua thién ac tuong xing.

2. Cap vat ly vo co (Utu Niyama), vi du hién tugng thai tiét gié mua.

3. Cap chung t hay mam méng (Bija Niyama) (h(tu co), vi du gao tu hat théc sinh ra, vi ngot
tU cay mia hay mat tao ra v.v... thuyét khoa hoc vé té bao, chling tr va su giong nhau vé sinh
ly clGa hai dira tré sinh d6i c6 thé quy vé cap nay.

4, Cap tam thic hay dinh luat tam than (Citta Niyama), vi du qua trinh cla y thic, nang luc
cla tam v.v...

5. Cap quy luat tu nhién (Dhamma Niyama), vi du hién tugng tu nhién xay ra vao lic mot vi Bo
Tat xuat hién trong ki€p cubi cling, dan luc v.v...

Tat cd moi hién tuong tdm |y hay vat ly déu cé thé giai thich bang 5 cap dd hay nam qua trinh
nay, dé chinh la nhiing dinh luat. Do d6, nghiép chi la mét trong 5 cap dod thuong xay ra khap
trong vl tru. D6 chinh la dinh luat tu nhién, ch khong phai cé ngudi ban ra luat. Thong
thuong nhirng dinh luat thién nhién nhu trong luat khéng can cé ngudi ban ra. Dinh luat nay
tac dong trong linh vuc cta nd, khdng do mot dong co doc lap ngoai tai nao can thiép.

Vi du, khdng ai ban luat Itra phai chdy. Khong ai ra 1énh nudc phai tim ddng muc thang bang.

Khong cé nha khoa hoc nao ra Iénh nuéc phai la H20 va khi lanh phai la mot trong nhitng dac
tinh cGa nudc. D4 la nhiing tinh chat riéng cla ching. Nghiép khdng phai la sé phan, cling
khong phai la dinh ménh dat vao ching ta bang mot quyén luc than bi khong thé biét, khién
chdng ta phai phuc tung. Vi né chinh la hanh dong clda chinh minh tac dong lai chinh minh va
Nghiép hay dinh luat dao dic Nhan qua
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do dd, nguoi ta c6 thé dbi chiéu hudng duong di cia nghiép dén mot mic dd nao dd. Viéc
nguoi ta ddi chiéu dén muc dd nao con tuy thudc vao chinh ban than ho.

Cling can phai ndi rang cac tu nglr nhu thudng phat khéng dugc dua vao trong nhirng lic ban
dén van dé nghiép. Vi dao Phat khong thira nhan mot Thugng dé toan nang cai tri than dan
cUa Ngai dé thudng phat tuy tién. Trai lai, nguoi phat td tin rang nhitng khé vui ma ching ta
cdm nhan déu tu nhién phat xuat tir nhitng hanh vi thién ac ctia chinh minh. Can phai nhan
dinh rang nghiép bao goém ca nguyén ly ti€ép dién va dap ng.

Kha nang sinh ra két qua clGa nghiép, c6 san trong nghiép. Nguyén nhan sinh ra két qua; két
qua giai thich nguyén nhan. Hat sinh ra qua; qua giai thich hat, vi chiing c6 quan hé ho tuong.
Cling thé, nghiép va két qua cla nghiép hoé tuang quan hé: “qua chém né ti trong nhan.”

Mot phat t&r hoan toan tin tudng vao thuyét nghiép bao thi khdng cau ngusi khac clu gitip ma
chi vitng long tréng cay vao chinh minh dé tu thanh tinh héa, vi thuyét nghiép day trach
nhiém thudc vé cad nhan. Chinh thuyét nghiép bao nay dem dén cho nguoi ay su an Ui, niém
hy vong, 10ng tu tin va siic manh tinh than. Chinh long tin vao nghiép nay “xac dinh gia tri nd
luc cla nguai ay, kich thich long hang hai ctia nguoi ay”, lam cho nguoi ay luén lubn tu

bi, bao dung va quan tam dén ké khac. Cling chinh long tin vao nghiép nay thic day nguoi ay
trdnh diéu ac, lam viéc thién va trd nén thién khong vi lo sg mét hinh phat nao hay do mét
phan thudng nao cam do.

Chinh thuyét nghiép nay cé kha nang giai thich dugc van dé dau khg, diéu bi an cua cai goi la
dinh ménh hay |a tién dinh cGa céc Ton gido khac, dac biét la su bat binh dang cta nhan loai.
Thuyét nghiép béo va tai sinh phai dugc thira nhan nhu la diéu hién nhién.

Tac gid: Thich Phuéc Son
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 5/2017

CHU THICH:

. Einstein (1879-1955): Nha véat ly hoc ngudi Bic, géc Do Thai, sdng lap thuyét tuong déi
(theories of relativity), doat gidi Nobel vat ly nam 1921.

. Spencer (1830-1903): Triét gia nguoi Anh, éng ap dung khoa hoc tu nhién va tdm ly hoc dé
trinh bay triét hoc.

. Bradlaugh (1833-1891): Nha cai cach xa héi nguoi Anh, tranh ddu cho phu nir.

. Haldane (John Bardon Sanderson Haldane,?-1892): Nha khoa hoc Anh rét néi tiéng vé phuong
phap ap dung toan hoc vao sinh vat hoc.

. Lord Tennyson (1802-1892): Thi si ngudi Anh, timg doat gidi thudng. Ong da kich Thuong dé
va bao rang: “Téi tao ra viéc thién cling nhu viéc ac”.2
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