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Khi nhin dra tré cat tiéng khéc chao doi, cé nguoi bao day la tiéng khéc cla su vui mung vi

duoc lam nguoi; nhung cling cé nguoi bado day la bdo hiéu cho nhitng kho ai tram luan dda tré
ay sap phai trai qua trong cdi ta ba nay.

Ki thuc, tiéng khdc chao doi cla dra tré chi la hanh dong cla ban nang dé sinh ton - khdc la
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nham day nhimng huyét dich trong thanh phé ra dé cho dé thd ma théi. Do vay, su vui sudng
hay budn dau cla con ngudi khéng phai khéi [én tir ti€éng khdc, ma la bat ngudn tur cach ma
con nguoi ing x{ véi hoan canh séng clia minh. Diéu nay, cling da dugc Nguyén Du duc két
trong cau Kiéu, cach day hon 200 nam: “Cang cay nghiét Iam cang oan trai nhiéu”.

Chinh vi thé, véi nhitng cach ng x& khac nhau, con ngudi tu tao cho minh nhitng s6 phan
khac nhau. Nhung khoéng phai ai cling nhan ra diéu dé, bdi con nguai ludn bi canh gidi u minh
che khuat chinh kién, dan da di vao con duong ta kién, réi mai u mé ma lam lac trong bi dao.
DE roi, ho thot 1&én nhitng 16i 0dn than, va do cho nghiép. Nhung nghiép la gi? Thé nao la
nghiép? Nghiép do dau?... Hang loat nhiing cau héi vé nghiép duoc néu lén; dong thoi cling ¢
vO van nhiing cau tra 16i dugc dua ra, xong nhirng hoai nghi vé “nghiép” thi van con dé, cho
dén khi dc Phat xuat thé. Véi nhitng chiing ngd cGia minh, Ngai da gilp cho ching sinh nhan
ra “nghiép”, va gilp ho thoat khdi mé dao dé€ dén véi chinh dao.

Mot vi du di€n hinh cho diéu nay, la nhitng ghi chép vé I6i day cta Ngai trong kinh Pali khi
phan giang vé nhitng han ché cla Ky Na Gido vdéi cach nhin vé “nghiép”. Vay nhitng han ché
dé la gi?

Durc Phat da khai sang tang chidng nhu thé nao? Va chu truong vé nghiép trong cla Ky na gido
khac véi Phat gido ra sao? Vi sé ki€n con nhiéu han ché, toi xin dugc lam rdé nhiing cau hoi
nay trong bai luan clia minh, véi cht dé “Phé binh chu truong nghiép cua Ky na gido trong
kinh tang Pali” ti mdt s bai giang trong kinh tang Nikaya.
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Nghiép 13 gido Iy can ban cla hau hét cac truyét thuyét va ton gido & An Do. Ta hi€u Nghiép 13
hanh déng hay tao tac. Cac tén gido c6 nhirng quan di€m vé nghiép khong giéng nhau. Thé thi
quan diém vé nghiép theo Phat gido va Ky Na Gido giéng va khac nhau nhu thé nao? Day la
quan diém ma ching ta can phai tim hiéu ré rang dé€ tranh khdi sy nham 1an gilta hai ton gido.
Céac ton gido co su gidng nhau vé nghiép thé hién G y thic cda hanh gia vé nhimg ndi khé trién
mién nd da tac dong vao ki€p song con ngudi tir doi nay qua doi khac, roi tir dd, nd thoi thic
hanh gia phai tim kiém cac bién phap dé thoat khdi nhiing ndi khé niém dau dé.

Su khéac nhau cla Phat gido va Ky Na gido dé la vé nhan thic dé€ dua dén cac bién phap hudng
“Nghiép” cla Ky na gido va “nghiép” theo quan diém Phat gido trong kinh tang Nikaya

Page: 3
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nghiep-cua-ky-na-giao-va-nghiep-theo-quan-diem-phat-giao-trong-kinh-tang-nikaya.html °



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

dén gidi thoat khac nhau. Thai dirc Phat con tai thé da xay ra su khac nhau ré rang vé gido ly
Nghiép.

Trong cac kinh di€n cta Phat gido thi c6 su khdo chiing cu thé vé thai dai. Con Ky Na Gido
khong thudc vé thoi dai riéng ré nao, van ban cta ho khéng thé tranh khéi su thém bét tuy
tién vé sau. Chinh vi thé, nhiing 16i day tuong thuat vé gido ly nghiép cta Ky Na gido dugc thé
hién ré rang quan diém lGc bay gid cla ho trong kinh Trung B4. Nhu vay chd truong vé nghiép
cla Ky Na gido la gi? Chu truong vé nghiép clia Ky Na gido dugc ndi dén trong cac kinh do cac
dé tr cha Nigabtha Nataputta truc ti€p tranh luan véi Dic Phat cu thé & kinh U'u Ba Ly (Trung
b0 kinh s 56), kinh Devadaha (Trung bo kinh 101), Ti€u Kinh Khé Uan (Trung bd kinh 14) nhu
sau:

Chu truong thir nhat vé nghiép cta Ky Na Gido trong kinh Devadaha rang: “Pham cam giac gi
con ngudi nay ldnh tho, lac tho, khdé tho hay bat khd bat lac tho, tat ca déu do nhén cac
nghiép qua kha; voi su dét chdy, doan diét cac nghiép qua khtr, vdi su khéng tao tac cac
nghiép mai, sé khéng cé dién tién dén tuong lai. Do khéng cé dién tién dén tuong lai, nghiép
duoc doan diét, do nghiép doan diét khé duoc doan diét; do khd doan diét, cam tho duoc doan
diét; do cam tho duoc doan diét, tat cd khd sé duoc diét tdn?”. Dlc Phat da ndi voi cac Ty
kheo rang: Ngai dich than nghe céc vi Nigantha ndi ra quan diém dé. Dic Phat da phén tich
quan diém dé cho ho hiéu la sai lam. Chinh vi thé bao nhiéu no luc tinh tan khong cé dat két
qua va quan diém vé nghiép cta Nigatha qua kinh Devadaha ciing tuong dong véi quan diém
da dugc ndi trong kinh Ti€u Kinh Khé Uan.

Chu truong thi 2 vé nghiép cla Ky Na gido trong kinh Ti€u Kinh Khé Uan: “Nay cac Nigantha,
néu xua kia nguoi cé lam ac nghiép, hdy lam cho nghiép &y tiéu mon bang khé hanh khéc liét
nay. Su khéng lam ac nghiép trong tuong lai chinh do su ho tri vé than, su hé tri vé 10i ndi, su
hé tri vé y ngay trong hién tai, d tai noi ddy. Nhu vay, chinh nho su thiéu dét, su cham dut cac
nghiép qua khir, su khéng lam cac nghiép méi, ma khéng cé6 su tiép tuc trong tuong lai. Do su
khéng tiép tuc trong tuong lai, cac nghiép duoc diét trir; do nghiép duoc diét trir, khé duoc diét
trir; do kho duoc diét trir, cam tho duoc diét trir; do cam tho duoc diét trir, tat cad khé dau sé
duoc tiéu mon. Va vi ching téi chdp nhén diéu &y, va ching téi kham nhan diéu &y, nén ching
téi duoc hoan hy.”

Chu truong cla Ky Na gido cho rang, ly do con ngudi khéng dugc gidi thoat vi su tréi budc cla
nghiép; con nguoi mudn dugc giai thoat gidc ngd, can phai diét trir nghiép bang céach tu kho
hanh ép xac.

Chu truong thr ba vé nghiép cta Ky Na gido trong kinh Uu Ba Ly. Bc Phat da c6 cudc ndi
chuyén véi Tapassi vé Nigantha Nataputta dé€ lam rd cé bao nhiéu nghiép dé tac thanh tao ra
ac nghiép, dé dién tién ra ac nghiép. Tapassi da ndi rang: “Nigantha Nataputta khéng cé
théng 1é chu truong vé “nghiép nghiép” ma ho c6 chd truong vé “phat phat””. Nhu vay da co
su khac nhau ngay tlu tén goi. Trong cudc dam thoai gira Thé Ton va Tapassi, 6ng da ty minh
xac nhan rang Ky Na Gido cé: “Ba loai phat dé tao thanh &c nghiép, d€ dién tién dc nghiép do
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la than phat, khadu phat, y phat. Ba loai nay méc dé tao nghiép khdc nhau. Va ho chu truong
than phat la téi trong dé tac thanh ac nghiép, d€ dién tién dc nghiép, khdu va y khéng bang
duoc”. Nhu vay ho cho rang than t6i khong phai tam toi.

Con trong Phat gido, dlc Phat da bac bo chu truong trén, va chu truong cé ba loai nghiép dé
tao thanh cac ac nghiép dé la: than nghiép, khau nghiép va y nghiép. Theo Phat gido thiy
nghiép la quan trong nhat vi dérc Phat cho rang y nghiép la cht nhan cla tat ca hanh dong,
mot hanh dong khong cd y thic khong thé thanh nghiép. Tat cd nhitng hanh vi sai lam trong
cudc song cla ching ta déu do y thic chi dao, con ngudi muén stra sai nhiing hanh déng cda
minh, trudc tién phai thay d6i nhan thic sai lam ti bén trong. Su sta d6i sai 1am cla nhéan
thic la diéu kién co ban dé€ chlng ta thanh tuu con dudng gidc ngé.

Nhu vay, qua chu truong th& nhat vé nghiép cla Ky Na gido ta sé thay cac Nigantha da nhin
nhan mot chiéu hudng léch lac, mc d6 hi€u biét cla Ky Na gido con qua thap kém, sai lam va
lubn bao tha vé quan diém cta minh. Khdng nén quy két vao qua khd, do su thiéu hiéu biét va
da nhan dinh sai 1am vé mot chiéu hudng rat buon cuoi. Ho tu nhan dinh tat cd nhitng cdm
giac lac tho, khé tho ma con nguoi dang phai dén nhan & hién tai la do nghiép tir qua kh&, ma
trong khi dé6 moét qua kh( xa x6i mo ho, khéng thé nhan dinh dugc va biét minh & dau? Va lam
nhing gi, tat cd nhing cai dé dinh doat mot cudc song lam con ngudi chap nhan dinh ménh an
bai. Ching ta khong nén quy két ca vao qua kh quan niém va chud truong nhu thé sé lam con
nguoi bi dnh hudng, tdc dong cta nd trong cudc séng clia con ngudi thong qua nhan thic va
hanh dong. Badi vi trong hién tai lam sao ta biét da nhan l1anh hét cac qua bao & trong qua khi
dd hay chua du. Con hién tai lam la doi sau dugc hudng, vay doi sau la ai? Di vé dau? Dén lai
cudc doi nay nhu thé nao? Mudn cho cudc séng cta doi sau khong con khé nén doi nay tu lam
khG, nhan tat ca khé cho doi sau hét khé ma hudng niém vui. Néu ma dé doan diét Nghiép 6
trong qua kh& ma hanh khé ngay trong hién tai, thi nghiép tu hanh kho trong hién tai sé dan
con nguoi di vé dau theo quy luat van hanh cta nghiép. Nhu ching ta thay rang dao Phat chu
truong nghiép la dong chay séng dong giong nhu la sirc chdy cla con séng, nhin tir bén ngoai
ching ta tudng nhu la mot khoi, phén tich tir vat Iy hoc ching ta thay rang né la mot su noi
két tr6i chay khong dimg, Nhiing hanh déng dan ra tiéu cuc da ting dién ra trong quéa khir sé
duoc thay hinh d6i dang dé lam mdi nhan thic, lam méi cudc doi, tir dé an vui va hanh phdc.

Quan niém vé ch truong nghiép cda Ky Na gido khac hoan toan véi Phat gido, vi ho cho rang
tat cd qua nghiép di thuc déu do qua khi, va chap nhan an bai dé thuc thuc hanh khé hanh dé
diét nghiép tuang lai. Pao Phat khong chdp nhan tat cd moi thr an bai nhu vay. Bldc Phat da
dat ra cac cac cau hoi cho cac Nigantha dé bac bé chu truong cta ho: “Quy vi hdy cho téi biét
trong qua khir cac vi da tung hién hiru hay khéng hién hitu, cac vi da tao nhiing ac nghiép hay
khéng tao nhitng dc nghiép, mirc dé tao nghiép tiéu cuc va tich cuc nhu thé nao, khé va sirc
chiu khé ra lam sao, va né can duoc chuyén héa hay duoc diét di nhu thé nao, su thanh tuu
cua cac thién phdp d trong hién tai cé duoc thiét Idp hay khéng .” Cac vi Nigantha da khong
tra 10i dugc.

VGi cau trd 16i nhu vay thi cac ly thuyét trudc dé cla ho c6 sy méau thuan 16n, néu nhu trong
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qua kh khong hién hitu thi [am sao tao ra nghiép ma lanh tho, ... Cho nén quy két tat ca vao
qua kh(r la mot sai lam ti nhan thic va chd truong. Ho ludn tudng tuong, la hu tudng, khong
tudng, ma khéng dua vao co s@ ty minh thay biét, chiing nghiém. Ho da sai 1am 16n la d& dang
thirc hda danh déng ban chat cta hanh phic véi khé hanh ép xac trd vé tién trinh thién nhién
khi con ngudi méi dugc sinh ra tir bao thai cia ngudi me, tu hanh ép xac bat dau bang su tran
truéng, ho da mac &o khéng khi d& chéng troi lai khi hau néng lanh clia An 3. Nhiing viéc 1am
nhu vay la mot su sai lam, quy két vao qua khit khong gidi quyét dugc van dé ma con lam cho
ta bi bé tac, nghiép do chinh chiing ta tao ra thi chiing ta cling d6n nhan vui vé.

Nguyén Du cling da viét trong chuyén Kiéu: “D& mang Idy nghiép vao théan, ciing dimng tréch
lan troi gan troi xa”. Tat ca nhirng ndi khé niém dau ma chdng ta phai trai qua n6é déu cé
nguyén do, du vo tinh hay ac y khi c6 ngudi ban mdi tén vao minh, thi khong chua voi quy két
nguyén do la ai ban, ma chiing ta phai chdp nhan va mai bac si téi dé diéu tri.

Moi cam giac khé dau hay hanh phic déu cé nhitng nguyén nhan cta né, khéng bao gio la su
tinh cd hay ngau nhién, khéng nén quy két vao mdi tén, ta phai nhé mi tén dé ra va diéu tri,
chr khong ai d€ cai mi tén dé & do cho dén chét, khi ta “con nudc thi con tat” - ciu chira, chi
khong ai chiu dau hang trudc s6 phan clda minh, day la két qua chuyén nghiép ma ching ta cé
thé dat dugc. Chay tron hay bo cudc gilra chiing lam cho minh hén yéu, téi khi gap nghich
canh thi khéng thoat khdi bé tac, va that bai la diéu tat yéu.

Qua chu truong thi hai, ta biét rang tac hai clia ép xac chi mang lai khé dau ch(t khéng phai la
két qua cla gidc ngd giai thoat. Cac Nigantha ay ndi, Nigantha Nataputta la bac toan tri, toan
kién, tu xung la cd tri kién toan dién: “Dau ta cd di, dimg, cé ngu va thuic, tri kién luén luén
duoc ton tai lién tuc d noi ta.” Vi ay noéi: “Nay cdc Nigantha, néu xua kia nguoi cé lam ac
nghiép, hdy lam cho nghiép &y tiéu mon bang khé hanh khéc liét nay. Su khéng lam ac nghiép
trong tuong lai chinh do su ho tri vé than, su ho tri vé 1i ndi, su hd tri vé y ngay trong hién tai,
d tai noi dady. Nhu vay, chinh nho su thiéu dét, su chdm dit cac nghiép qua khir, su khéng lam
cac nghiép méi, ma khéng cé su tiép tuc trong tuong lai. Do su khéng tiép tuc trong tuong lai,
cac nghiép duoc diét trir: do nghiép dugc diét trir, khd duoc diét trir; do khé duoc diét trir, cam
tho duoc diét trir; do cam tho duoc diét trir, tat cd khé dau sé dugc tiéu mon. Va vi ching téi
chap nhén diéu &y, va ching téi kham nhan diéu &y, nén ching téi duoc hoan hy.”

“Nghiép” cla Ky na gido va “nghiép” theo quan diém Phat gido trong kinh tang Nikaya o 5
age:
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/nghiep-cua-ky-na-giao-va-nghiep-theo-quan-diem-phat-giao-trong-kinh-tang-nikaya.html



TAP CHINGHIEN CUU
_—\I—‘———\|--—h\““|__“‘. N
Lel

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <
Dlc Phat c6 hdi cac Nigantha ¥
Vé van dé dd, tinh tan vai
nhitng khé hanh vira néu thi
cac 6ng c6 cadm giac khé dau,
hay hanh phlc dang ton tai &
trong chinh minh. Cho nén
can phai suy xét, tham dinh, ¥
can nhac phan tich mét quan
diém trudc khi chap nhan tin |
tudng nd. Quy két tat ca viéc
trong qua kh( chi dang véi
diéu kién khi tu khd hanh hay (B
khoéng tu khé hanh cdm gidc
khé dau van nhu nhau. Tinh |
huéng khé hanh va khéng #
khé hanh tédc dong dén hai T °
cdm giac hanh phuc, khé dau
hoan toan khac nhau, cho
nén ho da tu Ira doi béi vo
minh, vé tri, ngu mudi; cho
nén da ty lra déi minh khi
phai chiu khé dau, d€ mong
dugc d6 la con duong dan téi
hanh phtc. Su vé hiéu qua
cla viéc tu kho hanh ép xac
cla Ky Na gido lam cho moi
nguoi mo mat, mé tin, cudng
tin. Tu do, con dudng giadi
thoat kho dau trd nén thai
cuc, than thé hanh xac cung
cuc, két qua thi khong con
cam giac hanh phuc nao.
Trén tién trinh nhan qua dién
ra rat cong bang, khi ching
ta song toan b6 nhan la kho
dau thi chdng ta sé khong
bao gio c6 dugc két qud cla
hanh phdc. Sai lam cla Ky Na
gido cho rang nhan khé dau
sé tao ra hanh phdc, cho nén
quan niém nhu vay la sai
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lam. Nhan hanh phic méi cé
qua hanh phuc.

DUrc Phat da thao luan, van nhiing vi Nigantha vé ban chat cta khd. Cau hoi th(t nhat dic Phat
dat ra: “Quy vi nghi nhu thé nao vé uéc mo nghiép tré qua d hién tai, do nhiing tinh tan khé
hanh ép xdc, khién cho tién trinh tré qua cua ndé duoc dién ra d trong tuong lai, diéu dé cé hay
khéng?”. Cac vi ay tra 10i: “di nhién khéng thé duoc”. Dlic Phéat chi can dat ra mot cau hai thi
su trd 16i da ro dung sai. Cai khéo cla ddc Phat khong phai la thuyét gidng ma ludn dat ra cau
hoi dé cho nguoi dang bé tac suy nghi bang nhan thic cdia minh, dé tir dé tim ra mot 16i thoat.

Cau héi thi hai dic Phat hoi ti€p: “Quy vi udc mong nghiép ldnh qua phic bdo, do tinh tan
bang céch nay cach no, lai phai gdp 1ay cdi hdu qua khé dau hay khéng?”. Cau tra 16i cla cac
vi Nigantha la “di nhién khéng thé€ duoc”. Pay la mot 10i khang dinh rang la cai hat giéng
phudc ma ching ta gieo trong & hién tai, ching ta phai gat Iay dé trong tuong lai, van dé con
lai la thoi gian. Nhiing tuong tac cla nhitng hanh dong khac néu cé.

Cau hoi thir ba: “khi quy vi uéc mong mét nghiép da thuan thuc, hodc la da so tho, hodc cé so
tho do tinh tédn trd thanh khéng thudn thuc, trd thanh thiéu sd tho, hodc vé sd tho cé duoc hay
khéng? Trong luc tinh tdn véi khd hanh hanh ép xac quy vi cé6 cam nhén duoc két qua hanh
phuc va khéng bi bua riu cda du luan chi trich tir nguoi nay hay khéng?”. Cau trd |6i: “Thua
Ngai! Chung téi khéng dém cam doan nhu vay”. Su tra 16i d6 la liém khiét tri thirc, trong qua
trinh ho hanh xac, ho hi vong véi mot niém hanh phuc, ho da khéng cdm nhan dugc hanh
phuc that su va khong thé tranh khdi su phé binh chi trich, xét vé cai nhin bén ngoai la d& mat
my quan vé su I8a thé, khong thé mang lai hanh phuc vi thai tiét lanh gia clia An Do ¢ luc 13
mot d6 ¢ ma phai tran minh ra tréng troi véi lanh gia, chldng ta c6 thé dung 4o quan nhu loai
hinh thé hién van hda cla ting sac toc, ma ching ta van cé thé trd thanh mot nha dao durc,
mot nha tam linh vi dai nhu bao nhiéu nhan vat vi dai khac da déng gop cho lich s&t nhan loai.
Cho nén, dé trd thanh mot nha déng gdp thi khong can phai khd hanh ép xac.

Néu chlng sinh do nghiép qua khr cdm nhan dugc khé vui thi nhitng nha sa mon Nigantha da
tao cac ac nghiép qua khit nén mai bi khé dau & kiép nay. Néu chilng ta chap nhan quy két
qua kh( la mot chan ly, thi nhitng khé hanh ép xac thuc tap sau khi dén véi Ky Na gido la mot
cai két qua cua nhiing hanh dong xau da gay ra trong quéa khit hay khéng, chac chan ko cé Ky
Na gido nao ma chap nhan.

Néu kho vui do nhan két hgp cac diéu kién thi cac Nigantha da bi ac két hop nén mai chiu
nhiéu cai cam giac kho dau, ndéi ra nhu vay dé cac Nigantha nhan thic dugc rang diéu ho lam
khéng dunag.

Néu céc loai hitu tinh trong dé la cd con ngudi c6 tinh tan & hién tai ma cu thé la khd hanh ép
xac ma dugc khé hay la vui, thi cac vi Nigantha da tao ac nghiép tinh tan & hién tai. Ban chat
cla khé vui nd & nhan thic hanh dong, chiu su anh hudng truc ti€p bdi con nguoi, méi trudng,
diéu kién hay hoan canh ch( khong phai do cai gi da dugc tao ra trong qua kh.

Cha truong th ba vé nghiép cta Ky Na gido trong kinh Uu Ba Ly ndi 1én phuong phap khac
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nhau vé tu tap. Mot dang thi xem hanh déng c6 y méi tao nghiép luc, mot dang cho rang du
vO tinh hay cd y van cé gia tri thién ac nhu nhau. Tin dé Ky Na gido tin rang nguoi ta khéng
thé tao thién nghiép va thién nghiép van cé thé mang lai két qua xau. Mot chu truong that qua
sai lam, ho bao thd quan diém. Cuéi cung quan diém cla ho cling bi d&rc Phat ndi cho cac dé
t&r cla ho thuyét phuc va di theo. Dlic Phat da lam thda man gia chld Upali va cudi cing Upali
cling thtra nhan rang “chap trudc y nén ménh chung”. Diéu d6 da thay ré dugc quan diém sai
lam cla Ky Na gido vé nghiép bdi ho luén cho rang than nghiép la téi trong. Cho nén, nghiép
clUa Ky Na gido la vat chat hay bui nghiép, ngudi ta khong thé tranh khdi nghiép, vi nghiép
dugc tin la c6 mat 6 khap moi noi va két qua xau bat k& cé chl y hay khong. Pao Phat cho
rang “Nhimg diéu cd y la nghiép”. Bdi chinh su c6 y chiing sinh tao ra nghiép qua than, khau,
y. Su cd y bao gom déng ca dé lam mot hanh dong nao dé, muc dich tirc thai cda nd, tdm b
théi thic phai hanh ddng ngay. D& hanh ddng phat sinh ra nghiép qud, phai cé su c6 Y. Do dé,
dam dap kién mot cach vo tinh lic di ding khong tao ra nghiép qua nhu quan diém cta Ky Na
giao.

Thuyét nghiép cla Phat gido cling bac bé thuyét dinh ménh vé nghiép ctia Ky Na gido. Phat
nhan manh rang thuyét dinh ménh (niyati) va nghiép hoan toan khac nhau. Quan diém vé
nghiép nhan manh hanh dong cla con ngudi c6 tam rat quan trong cung két qua cla no: tac
nhan phai chiu trdch nhiém vé hanh dong ho tao ra. Phat day con ngudi cé quyén tu do lua
chon; hanh dong hién tai ciia ho khong phai la két qua cta nhitng hanh dong trong doi trudc;
khong phai moi thr xay dén véi con nguoi déu dugc xem la do nghiép. Nhiing cam giac khong
nhu 'y hay bénh tat ma ching ta trai nghiém cé thé phat sinh tir nhiéu nguyén nhan: tir mat,
dom giai, gio, tlr su thi€u can bang cla ba tinh chat nay, ti sy thay ddi thai tiét, tir nhiing
hanh vi bat can, dén dot ngdt (bdi hanh dong cta ngudi khac), tir két qua cta nghiép (Kinh
Tuong Ung, chuong 36, phdm 21). L&i Phat day cho chdng ta biét rang moét két qua nao do
xay dén cé tdm nguyén nhan; va chi mot trong tdm nguyén nhan la do nghiép.

Phat cling ché dinh gido ly vé nghiép dua trén tinh chat nhan qud; theo dé, Phat bac bo hoc
thuyét tién dinh cla Ky Na gido, rang mot hanh dong chac chan sé tao ra mot két qua. Két
qud cla hanh déng hoan toan khong clng tinh chat nhu chinh hanh dong. Diéu Phat nhan
manh la, phu thudc vao ban chat cdia hanh dong va diéu kién ma hanh dong dugc tao ra, thi
sé c6 két qua hop ly. Ngai néi trong Kinh Tang Chi rang: “Néu nhu mét nguoi gdy ra mét hanh
déng, thuc su chiu cai qua ctia hanh dbng &y, thi khéng cé co hdi d€ phat trién doi séng tdm
linh, khéng cd 16i thoat khdi ac nghiép & doi trudc”. (Kinh Tang Chi, tap 1, pham 248-52).

So sanh hai quan diém vé nghiép trén ta thay rang, chu truong nghiép cltia Ky Na gido cho
rang ac nghiép tiéu mon bang khé hanh théng khé. Nén Ky Na gido chi truang “bét tén sinh”,
tlrc la cac bac chién thang va céac tin d6 cGa ho khong dugc lam tén hai dén mot ai hay mot
sinh vat nao ca. Nén ho cho rang nghiép chinh la do than lam ac nghiép xua trudc nén bay gio
can phai tu hanh ép xac khé hanh d€ diét trir nghiép than tiéu mon.

DUrc Phéat xac dinh rang khi mot nguoi cé y thuc hién cac hanh déng vé than, khau, y cé kha
nang dua dén khé tho, nguoi dy sé cdm nhan khé tho; khi mot nguoi cd y thuc hién cac hanh
“Nghiép” cla Ky na gido va “nghiép” theo quan diém Phat gido trong kinh tang Nikaya
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dong cé kha nang mang lai lac tho, ngudi ay sé cdm nhan lac tho; con néu mot nguai c6 y
thuc hién cac hanh dong cé kha nang dua dén cdm tho khong khd khdng vui thi ngudi ay sé cé
dugc cdm nhan khong kho khong vui. Qua dd, dic Phat giai thich vé su sai khac cla bon hang
ngudi: C6 nguoi sat sinh, trdm cap, ta dam, néi 1do, ndi hai ludi, 4c khdu, n6i phu phiém, tham
lam, san han, c6 ta ki€n (d0 mudi nghiép ac), khi chét sinh vao néo ac, coi dit, dia nguc. Cling
cé ngudi pham dd muoi téi 4c nhu trén, nhung khi chét sinh vao cdi tot lanh nhu c6i nguoi, coi
troi. C6 nguoi tr bd mudi nghiép ac ndi trén, chét sinh vao ¢di lanh. Nhung cling cé nguoi da tu
bé mudi nghiép ac, nhung khi chét lai sinh vao c6i dt, dia nguc. Nhu vay, chac chan cé ac
nghiép va qua béo cla ac nghiép; nhung khéng han tat ca nhiing ai thuc hién ac nghiép cling
nhan qua bdo ac nghiép. Tuong tu, chac chan cé thién nghiép va qua bdo thién nghiép; nhung
khdng han tat ca nhiing ai thuc hién thién nghiép déu nhan dugc qua béo thién nghiép. Van
dé la ngudi lam ac nghiép cd thé nhan dugc qua di thuc ciia mot thién nghiép da lam hoac khi
lam chung khéi [én chinh kién; trong khi nguai [am thién nghiép c6 thé chiu dung qua di thuc
cla mot ac nghiép da lam hoac khi Iam chung khdi Ién ta kién.

Phat gido cho rang nghiép la do hanh dng cé tac y, nén can phai diét trir nghiép bang su tu
tap thanh tinh tam y d€ doan tan khd dau, thoat khoi luan hoi sinh ti. Chu truong cla dao
Phat la trdnh xa hai pham tru cuc doan, dé la ép xac khé hanh va hudng thu duc lac, va can
nhat la tu hanh theo trung dao, vuot ra ngoai hai pham tru trén, dé gilt gin chinh niém tinh
giac, hoac doan trir nam trién cai, chirng dat nam thién chi, bang con dudng tu tap Gidi - Dinh
- Tué.

Trong kinh tang Pali, Thé Tén day: Sau khi thanh tuu gigi uan, thanh tuu ho tri cac can, tiét do
trong &n uéng, chld tdm canh giac, chinh niém tinh gidc, hanh gid can nén: “Lua ché thanh
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vang, tich mich nhu khu rimg, géc cdy, khe ndi, hang da, bdi tha ma, lum cdy, ngoai troi, déng
rom. Sau khi khat thuc va an com xong, vi 8y ngdi kiét gia, lung thang an trd niém truéc mat”.
DE chuan bi hanh thién thi cac hanh gia can phai gilr gidi, tic la nép song trong sach va lanh
manh mdi c6 thé hanh thién. Néi khac di, hanh thién chi cé hiéu qua khi hanh gia séng ly duc,
ly bat thién phap. Mot trong nhitng cong nang tuyét diéu cla thién la dua dén tri tué, tu tri tué
dua dén gidi thoat, gidi thoat tri ki€n, theo ding tién trinh gidi, dinh, tué, gidi thoat, gidi thoat
tri kién.

Phat day con duong trung dao déng gép I6n lao cho ngudi con Phat trong thoi hién dai nay.
Phat day can phai song quay vé vdi bén trong hay phan quang tu ky dé xing dang la dé tu
Thé Ton. DE tao nén thé gidi cuc lac tai thé gian, than, khau, y nghiép can thuan tinh, khéng
sat hai, khong 1ay cla khéng cho, khong ta hanh, khong ac khdu, khéng uéng cac chat kich
thich gay hai. Thuc hanh tam tu bi, phat tam Bo dé, cltu dé ching sinh, dua ho dén doi song
an lac, thanh than nhe nhang, luén hanh thién nghiép xay dung doi séng huéng thugng khong
con uu nao 6 doi.

Két luan:

Qua loi day cla dic Phat da cho ta biét r6: Nghiép cta Ky Na gido la mot dinh ménh, mac du
khong thlra nhan thuc té€, nhung cach thic va ly gidi vé co ché cla nghiép lam cho ho khé thé
vung khoi, va tir d6 dan dén phuang phap giai phdng nghiép bang cach khé hanh va ép xac
von chi lam cho than thé khé dau, cam xuic ngay cang bé tac. Plic Phat da sém nhan ra dugc
diéu nay sau khi nhan dugc bat sita clla nang Sujata, tir dé ngai da phat hién ra con dudng
trung dao tré thanh bac dai gidc ngo.

Ban chat hanh dong nghiép cla Phat gido lay hién tai lam mau choét, tat cd moi hanh phic va
kh6 dau cla con nguoi déu c6 hé quy chiéu & trén hién tai, di nhién n6 cé tac dong truc tiép
hodc gian ti€p qua kh(r va tuong lai, biét dugc diéu dé nghiép ching ta khong nén chap nhan
sy an bai, chdp nhan s6 phan. Phai nd luc hét minh dé gidi phdng, dé lam mai, dé thay dai
cudc doi. T nhitng nhan thic vé so sanh gitta nghiép dinh ménh va nghiép chuyén héa, ching
ta thay rang hoc thuyét nghiép cla dao Phat la mdt chd nghia hanh dong vé dao duc, cho
phép ta tin tudng vao minh cé mot tuong lai tuai sang dep hon, hanh phuc hon, huy hoang
hon. Ap dung hoc thic nghiép dé trong béi canh cta Phat gido Viét Nam, ching ta khéng nén
ngdi ma nguyén rua bong téi ma hay cung né luc dé thap 1én nhiing ngon nén cla anh sang,
dé€ ching ta tim ra nhitng giadi phap, day chinh la phuong phap luan giai thoat cla dao phat vé
hoc thuyét nghiép ma chdng ta cé thé cé.

Tac giad: Thich Giac Nhu
Hoc vién PGVN co sd 1 s6 750 Nguyén Kiém, Q.Phu Nhuén, Tp.HCM
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