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NGHi VE SONG - CHET CUA POI NGUOI

cua doi nguoi

Trong Phéat gido, hanh bé thi duoc xem trong va luén luén khuyén khich. Theo Phat
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gido Nguyén thdy, bé thi dugc xem la phuong tién dé€ déi tri tinh tham ai, vi ki va
duoc thuc hanh dé tranh khé dau cua doi sau. Theo Phét gido Pai thira, bé thi la biéu
hién cuda Iong Tir bi va la phuong tién dé dan dat ching sinh dén gidc ngd.

Tac gia: Vu Gia
Phat hoc Tu Quang (tap 44)

Doi ngudi khdng c6 song - chét, thi chac khéng cé tén gido. Tén gido gdp phan lam giam noi
dau cla con nguoi 6 chang cudi cudc doi, cling nhu clia nhitng nguoi con séng trudc su ra di
cUa nguoi than yéu, dau sach Luan nglt c6 doan: “Quy L6 van su quy than. Tk viét: “Vj ndng su
nhén, yén nang su quy?”. Viét: “Cam van tu”. Viét: “Vj tri sinh, yén tri td””. Nguyén Hién Lé
dich: “Quy L6 hoi dao tho quy than. Khéng Tt dap: “Chua biét dao tho nguoi, sao biét duoc
dao tho quy than?”. Lai hdi: “Con mao mudi héi vé su chét”. Dap: “Su séng con chua biét, sao

biét duoc su chét?”
Chét la hét?

Trong y hoc, “chét” la su cham d@t vinh vién cGa moi hoat ddng séng nhu hé hap, trao déi
chat hay su phan chia cac té bao. Xua nay, qua sach vé, chidng ta thay khong it ngudi cho
rang “chét la hét”, nhung tat ca nhing tén gido 16n trén thé gidi déu dong y rang chét khong
phai la hét, ma con c6 mot “‘cdi gi do” ton tai, dau gido ly cla cac ton gido khac nhau trong chi
tiét va 16i dién dich. DU dugc goi la tam, than thic, linh hén hay tinh than, “‘cdi do” van tiép tuc
hién hitu trong hinh thic nay hay hinh thirc khac. N6i ngan gon, hau hét cac ton gido tin rang
chét roi van con, hodc con khé hoac dugc sung suéng, nghia la hodc Niét ban/ cbi Cuc lac hay
Thién dang, hoac Dia nguc, Héa nguc,...

Trong bai hat “Néi vong tay I6n”, nhac si Trinh Cong Son c¢6 viét: “Nguoi chét néi linh thiéng
vao doi”... la mudn ndéi dén viéc chét khéng phai la hét ma van ton tai qua con chau, qua
nhiing gi ho da thuc hién, da dé lai cho doi. Va nguoi song khi ding trudc linh cltu, trudc di
anh, trudc nam mo hoac tudng ti€c vé ngudi qua co ludn nhu “duoc nghe” va tu dan minh phai
song thé nao cho xing dang vdéi cong suc, véi udc mong clia nguoi da khuat...
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NGHI VE SONG - CHET
cua dot nguoi

“Cung 49 ngay” theo quan niém nha Phat

Trong tang |€, sach Gia Dinh thanh thong chi, Trinh Hoai Dic cho biét da cé “tuc cu tang theo

dao Phét, cing 49 ngay mdi théi”?. Theo 1é nha Phat, ct 7 ngay mét tuan chay, cing 7 tuan
chay la tron 49 ngay - goi la “that that lai tudn”. L& nay c6 ngudi ciing & chua, ¢6 ngudi clng 6
nha (c6 nha moi Tang ni dén tung kinh cau siéu) nhirng mong vong hon nguoi qua c6 dugc
siéu thang tinh d0. V&i nha Phat, viéc dang cliing khong phai cung ing vat thuc cho vong hon -
duoc coi nhu bi€u thi long hiéu kinh theo quan niém Nho gido - ma la thé hién cac hanh lanh,
dac biét la hanh bé thi, n6i ném na la lam phudc, nham héi huéng cho vong hon than nhan
vUa quéa vang dugc siéu thang vé coi Cuc lac, hay vao thién dao trong luc dao luan hoi.

Theo kinh Dia Tang B6n nguyén, thi “sau khi cha me hay nguoi thdn quyén chét, néu cé thé
lam chay ctng dudng, chi tdm cadu khan thoi nhitng ngudi nhu thé, ké con lan nguoi mat déu
dang lgi ich ca™.
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Ly gidi viéc nay, kinh Dia Tang B6n nguyén cho hay khi con nguoi trat hoi thé cudi cung, gia tir
cudc song, thi “Con quy dir vé thuong kia khéng hen ma dén, than hon vo vdn mit mo chua ré
la téi hay phuédc, trong bén muoi chin ngay nhu ngdy nhu diéc, hodc J tai cac ty sd dé bién
luén vé nghiép qud, khi thdm dinh xong thoi c(r y theo nghiép ma tho 1dy qua bao.

Trong ltc ma chua biét chac ra lam sao dé thoi d& nghin mudn sau kho, hudng la phai bi doa
vao cac ac dao.

Than hon nguoi chét dé khi chua duoc tho sinh, d trong b6n muoi chin ngay, luén luén tréng
ngéng hang cét nhuc than quyén tu tao phudc lanh dé ciu vot cho.

Qua bén muoi chin ngay thoi theo nghiép ma tho 1dy qua bao™.

Co6 yén mai co vui

Trong Phat gido, hanh bo thi dugc xem trong va luén ludn khuyén khich. Theo Phat gido
Nguyén thuy, bo thi dugc xem la phuong tién d€ dai tri tinh tham ai, vi ki va dugc thuc hanh
d€ tranh khé dau cla doi sau. Theo Phat gido Dai thua, bo thi 1a bi€u hién cta long T bi va la
phuong tién dé dan dat chdng sinh dén gidc ngd. Do6i véi dai ngudi, hau nhu khong ai khdng
vudng nghiép chudéng/ nghiép ac & cdi Ta ba. Do d6, vai ngudi sap man phan, Kinh Dja Tang
B6n nguyén, khuyén: “Dén khi nhiting ching sinh quen theo théi chang lanh 8y sap stia mang
chung, thoi cha me ctng than quyén vi nguoi dé ma tu tao phudc lanh dé€ gidp tién do cho

nquoi do™.

Tu tao phudc lGc nay chinh la thuc hanh hanh bo thi. “C(r theo nghiép ac cda nguoi dé da gay
tao, suy tinh dén qua bao, thoi dang Ié nguoi dé phai bi doa vao ac dao, song nhd than quyén
vi nguoi dé ma tu nhon duyén Thanh dao, cho nén céac diéu tdi ac cua ngudi dé thay déu tiéu
sach.

Nhu sau khi nguoi dé chét, lai cé thé trong b6n muoi chin ngay vi ngudi dy ma tu tao nhiéu
phudc lanh, thoi cé thé lam cho ngudi chét dé khdi han chén dc dao, duoc sinh 1én cbi troi
hodc trong loai nguoi hudng 18y nhiéu su rat vui sudng, ma ké than quyén hién tai dé cling

duoc vé lugng diéu loi ich™.

Doc va nhin lai chdng duong qua cla mot doi ngusi hon 70 nam budn vui & cdi Ta ba, toi
khéng biét nhiing diéu ma Kinh Dia Tang B6n nguyén da viét, da trich dan, hodc kinh sach cua
mot s6 tén gido khac dugc doc, cd ddng nhu vay hay khdng, nhung téi biét chac mot diéu la
nhiing viéc lam ay sé gilp tam ngudi dang song dugc yén. C6 yén mdai cd vui. “Cé gi dep trén
doi hon thé/ Nguoi yéu ngudi séng dé€ yéu nhau” (T6 Hlu - Bai ca mua xuan 1961). Cudc séng
chi c6 y nghia khi nd dugc tudi mat bang dong nudc cla thuong yéu. Khong cé thuang yéu,
thé gidi nay lap tdc bién thanh dia nguc. Vi thé, khong nén khé sa, khong qué bi thuong, moi
ngudi déu co dinh sé/ nghiép riéng, séng cung chét, ching ta khong ai c¢6 thé lam chud dugc.
Xua nay, chua tung cé chuyén cé séng ma khong c6 chét. Gia ma khong chét la di nguoc lai y
troi. Kinh Phdp CU (s6 113) c6 day: “Du séng dén trdm ndm/ Khéng thdy phap sinh diét/ Chang
Nghf vé séng - chét cta ddi nguoi
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bang s6ng mét ngay/ Thay duoc phap sinh diét”.

Mot khi “thdy dugc phdp sinh diét” thi ngudi di, ngudi ¢ déu thay nhe 16ng. Ao quan tét hay
xau cling vUui xuong ba tac dat, hoac dua vao |0 thiéu nén cling khong can cau ky; vong hoa
viéng bac triéu khong bang tam long chan that tudng nhé vé nhau. No6i nhu dng ba ta: “Khdng
ai khen dém cuéi, chang ai cudi ddm ma”, vi thé can “tu tao phuéc lanh” dé€ ngudi ra di va
nguoi 0 lai dugc “voé luong diéu loi ich” nhu [6i kinh da trich dan, hon la nhitng hinh thic
thoang qua trong chép mat.

Ching canh vui Niét ban hay khong la do nhitng ngudgi dang séng quyét dinh, nén lam dugc
nhirng gi tot dep, nhiing gi c6 thé dem lai niém vui cho minh, cho ngudi thi hdy c6 gang, hét
strc c6 gang trong kha nang cho phép vay. Dao khong tuyét doi, chi can thanh tam lién c6 thé
cau.

Tac gid: Vu Gia

Phat hoc Tir Quang (tap 44)
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