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Hoc vién Thac si khda 4, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Triéu dai nha Tran dugc coi la thoi dai hung thinh, cac chinh sach tri nudc an dan, van hda, xa

hoi, kinh té, doi song, van chuong déu cé su phat trién. Trong dd, Phat gido cd nhiing yéu t6

phat trién kha dac biét, trong giai doan nay da hinh thanh khai niém dao Phat mang ban sac
van hda dan toc.

MOt trong nhitng nguoi c6 cong I6n do6i véi trieu dai nay la Tran Thai Tong, von la vi vua dau
tién va cling la ngudi d& dat nén mdng cho thién phai Tric Ldm ra dai d€ sau nay Tran Nhan
Toéng la ngudi ké thura phat trién. Tran Thai Tong viét nhiéu tac pham, trong dé Khda Hu Luc
noi bac nhat, nguoi doi con goi nd la Khda Hu Kinh. Dac biét véi bat phap nghé thuat viét van
luan thuyét c6 thé néi, day la mot tdc phdm mang tam quan trong trong van hoc thoi Ly -
Tran ndi riéng, van hoc Phat gido Viét nam ndi chung.

“Khdéa Hu Luc” véi ndi dung tu tudng triét ly dai thura Phat gido, muc dich tdc phdm mang tinh
gido duc quan chdng. Khong nhiing vay, day con la tdc phdm ndi 1én nbi niém thao thic khé
dau va su gidc ngd cta mot nguoi mang trach nhiém véi ban than cling nhu véi moi nguoi.
Khéa Hu Luc tén day da la “Tran Triéu Thai Téng Ngu Ché Khéa Ngit Hu Luc” la tdc pham dugc
Tran Thai Tong ap U du ki€n cho ra doi tir nhiéu nam trong cudc thang tram thé su. Noi dung
tdc pham nay boc [0 ré nhitng suy tu, tran trd cla tac gid, ngoai ra con la su két tinh nhuan
nhuyén gilra tinh than Phét gido véi su kién phli phang trong gia dinh cla tac gia. Nhitng dau
khé ndi tdm ma tac gid phai chiu dung trong thai trai tré da dong mot vai tro quan trong trong
viéc thic ddy vua quyét tam hoc Phat va tu thién.
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BEK 2

TR AN THAT TONG

KHOA HU LUC

NGUYEN BANG THUC
dich va chi thich

KHUONG VIET

Khdéa Hu Luc la sdn pham cla bao thang tu duy va thuc hién tu than dé€ roi hinh thanh mot
céng an tu tap vua thuc tién vira cao siéu, vua tuy duyén bat bién khi thi bang nhiing hinh anh
thién nhién diém 1&, [Uc thi bang hién thuc than t& dai pho6 tran. Tac gid da hinh thanh mot
triét hoc uyén tham - song déng, cu thé, c6 thé ndi Khéa Hu Luc cb gid tri vé mat Phat hoc va
Thién hoc nén duogc pho bién trong nhan dan, dugc tri tung hang ngay. Vi vay ma tac pham
van hoc nay dugc ton vinh nhu mot quyén kinh, thuong duoc goi la “Khda Hu Luc Kinh”, tac
pham nay chinh la vién ngoc quy trong kho tang van hoc nudc ta ndi chung va Phat gido noi
riéng.

Vé y nghia tua dé cla Khda Hu Luc, Khda: Cé nghia la thoi khda tu dudng than tam trong sau
thoi ngay va dém dé sam hoi sadu can va ba nghiép. Hu: Tam hu hoc dao c6 nghia la tam
Nghé thuat van luan thuyét trong Khéa Hu Luc
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thanh tinh tréng rong khéng bi bui tran bam vao. Luc: ghi chép. Hoc gid Thiéu Chiu dinh
nghia: “Khda” la bai hoc “Hu” la rong khéng nhung y nghia sau xa la bai hoc vé sy khiém tén,
tu biét minh ngu si, mé mudi nén c6 gang tu tap, nod luc tinh tdn mai thau dugc cai hay cla
Thanh hién, nham tay sach long tran dat dén gidc ngo.

Thién su Nhat Hanh cho rang: “Khda nghia la su hanh tri, hoc tdp. Chir Hu c6 nghia la véi thai
dé khéng chép vao gido diéu. Nhu yéu cua “khda” la su siéng nang thuc tap thién hoc khéng
dé€ luéng qua vé ich. Nhu yéu cda “Hu” la su pha chdp khéng ket vao khai niém hinh thic. Hai
nhu yéu téng hop lai thanh tinh than thuc tién va khai phong cua dao Phét: Thuc tién mét
cach tinh tién dao ly gidc ngé trong tinh than pha chép tu do va vé niém...”.

Tém lai “Khda Hu Luc” la nhitng bai dugc ghi chép lai vé phuong phap tu tap dé dat téi chan
khong gidc ngd. Vé muc dich “Khéa Hu Luc” nham ndi Ién nhan sinh quan Phat gido tao thanh
con ngudi gidc ngd cé nhitng hanh dong chan chinh va két qua dugc an lac va giai thoat trong
cudc doi, d6 la bién ching nhan sinh quan Phat gido theo quan diém cla Tran Thai Tong.

Khéa Hu Luc 1a moét tac pham van hoc Phéat gido khdng chi co gid tri vé mat nghé thuéat, ma
con c6 gia tri vo cung to I16n vé mat ndi dung tu tudng. Bai [ tac pham nay dugc viét tir cudc
song hién thuc cia mot con ngudi song vi hanh phuc cla nhiéu nguoi “Idy y muén cua thién
ha lam y muén cua minh”. Mat khac, Khéa Hu Luc dugc viét bdi mot vi minh quan, mot thién
su ngd dao nén nd c6 gia tri vo cung to Ién khong nhiing vé chinh tri ma con cé gia tri vé mat
nhan dao sau sac.

Xét vé thoi dai nao di nira thi giad tri cia Khda Hu Luc lubn déong mot vai tro vé cung quan
trong bdi tinh hoc thuat, nhan van, gidc ngdé qua ngén tur trong tdc pham nay. Chlng ta khong
chi nhan thay mot luong sinh khi méi dang tudén chay, mot chat men xic tac xay dung khoi dai
doan két dan tdoc, mot nén chinh tri xa héi viing manh, mot nén dao ddc toi ton cho nhan thé
khi cham doc tac pham.

Tim hiéu vé tac pham Khda Hu luc, ¢ thé thay néi Ién trén nhat la nghé thuat luan thuyét. Cat
nghia chia ché, nghé thuat viét van la bai van ndi vé chu dé ndi dung kha rong, cling giong
pho thuyét. Luan nghia ban ludn, mang y kién riéng cla tac gid. Thuyét c6 phan thién vé
khach quan. Tac pham Khdéa Hu Luc, chu yéu van bién ngau la loai van xubi c6 doi, 1oi Ié danh
thép, xen lan cac thé loai, véi y nghia ludn ban vé cudc doi hu do, nhan sinh huyén mong.
Dudi chu thuyét Phat gido, chan - gid hién bay ré rang, con duong tu hoc cling dan dugc nhin
nhan vai 1ang kinh cla vi Vua - Thién su Tran Thai Tong, qua tdc pham. Mugn van td vé chéan
dé€ hiru vi va chan dé vo vi la diéu khong dé dang, cling khd c6 thé mé ta su chiing dac cla
ban than Thién su, phd cap téi quan chldng. Vay nhung, tac gid, bdi long tu bi rong 16n, tri tué
tu tap khong xao lang, luén hun dic long thuong yéu chdng nhan, ma cé thé 1ay van tai dao.

Clng nhu nhitng nghé thuat khac, van chuong la phan anh cuda thién nhién va xa hoi. D€ cé
nhirng dng van hoc dac sac ctia mot thaoi lich si huy hoang, viéc van dung ngil quan la diéu
can yéu trong viéc quan sat. Nhung ding trudc nguodn tai liéu vo cung cta thién nhién, con
ngudi, van vat thi can cé phuong phap. Tran Thai Tong nhu mét thi nhan nhin vé cac “phap”
Nghé thuat van luan thuyét trong Khdéa Hu Luc
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vGi con mat chan dé, nhu nha kién trdc thay dugc mat trai cia nhitng cong trinh hoan my, nhu
hoa si gia danh gid vé blc hoa cudc doi (ké bon nui). Nhiing séng dong tinh vi cla buc tranh,
nguy nga my Ié cla canh sac, nhirng am thanh du duong gilta chén cung thanh, may ai cé thé
chdi tlr (mua xuadn, mudn vat trai trong, liéu tham hoa hong...). Déi véi tac gia, cé chlt, nhimg
cdm xuc, goi [én hing thd cam but, nhan duyén canh ma viét [én nhiing ang van tuyét tac coi
nhan gian. Dén phit nay, dugc may tac phdm sanh ngang tam vi thé déi véi Khda Hu Luc ca
vé nghé thuat 1an gia tri tu tudng ma tac gia gui gam?

Han nhién cdm gidc va y tudng, do clra ngd ngl quan lot vao tim 4c, cat gilr noi tang thirc Lai
da, d€ roi du ngay du thang tdc phdm nhu cai phéi thai, dugc dp U 16n [én mbi ngay, dén lic
dugc ra doi, da cho hau lai dugc chiém ngudng mot kiét tac, dong vai tro khong nho véi nén
van hoc nudc nha. Xét vé tu tudng ndi dung tdi ham Phat gido, ngoai loai hinh luan thuyét thi
cling khong thé ngoai khac vé6i nhitng quy cach dac biét, nguén cam hing va cach quang dién
riéng. Nhac dén van luan thuyét la 16i van quan hé va can thiét trong nghé thuat viét van ciing
nhu trong doi séng thuong nhat.

P&c tinh cla bai luan thuyét 1a dung I6i van thang va don dé€ dién ta nhitng y tudng triu
tugng. Chinh diéu nay, dem dén cho doc gid duong 10i chinh - ta, thém rong kién van (nhiing
trich dan lich st Trung Quéc. T&r con nguoi thuc té dén thoi dai bay gid, dem lai nhiing bai
hoc), giau kinh nghiém, trudc cé thé thém I6n tinh than (y nghia ca doi lan dao), sau c6 thé
ing dung thuc té (nhan thic cda ban than, khi ding truéc moét tinh hudéng can xtr ly thong
minh, hop tinh). Luan thuyét vé nguyén tac la 16i van triru tugng va truc ti€p. Chu dich cua tac
gid dugc ndi thang thay vi nhiéu an y nhu thé loai khac. S& dung phuang phép triru tugng
nham truc ti€p tao am hudng y nghia nhat dén tdm n&o ngudi doc. Diéu thiét yéu cla cac nha
tu tlr hoc, khi néi vé van luan thuyét chinh la phuong phép ly luan (tr quyén thugng dén ha).

Ban vé nghién c(u khoa hoc thi dua vao phéan tich va téng hop thi tu ti lai can c& vao dién
dich va quy nap. Dinh nghia vé dién dich tic la bat dau tr mét y tudng bao quat, mot y tudng
nguyén td ma suy rong ra dén cac diém di theo, ban xét téi nhiéu chi tiét. Tuy nhién, ca hai l0i
dién dich va quy nap déu cé thé dugc trinh bay theo Tam doan luan nghia la cé ba vé: dai tién
dé, ti€u tién dé va két luan. Song song theo dé cling c6 phuang phap la lién chau luan la chudi
cau sau bat dau tlr dubi cau trudc, nhu mot ménh dé dugc 1ap lai nham nhan manh van dé géc
va diéu can lam trong hién tai.

Khda Hu khong lap lai tuan hoan cau ti nhung y nghia thi noi tiép tao thanh mot thé thong
nhat ndi dung (Than la gbc kho, chat l1a nghiép nhan... quén chan, quén goc, hién nguy, hién
hu...). D6 la mot vai cau tlr n6i y trong phan nhd, con xét & cach sap xép 6 dan bai cula téc
pham, cling thé hién mai lién hoan trong tu tudng tu 10i ran ngl gidi theo th( tu (bdi hop véi
can co chidng dan, song gilta doi 6 troc, vi nguoi xuat gia thi cé dao lai th tu cac gidi), sau
thai sdm hoi... Bén canh dé cling s&t dung dén luéng dao luan, véi nhitng van dé ngugc nhau,
roi cling quy vé diém chung trong Phat gido (cung dién Ma Vuong lat do... gai da trong nudc
mua diéu Ba sa, ngudi gb thoi kén hat bai khoadn dai, gap truong ban ron, dugc chon thanh
thoi, hoac thong tay gilp doi, hodc quay dau dong ndi... déu la Chan nhu ly, vén cd hién Ban
Nghé thuat van luan thuyét trong Khéa Hu Luc
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Xét vé cong dung cla hai 16i thi dién dich khéi nguyén & mét su kién triru tugng, thuong van
tat, gon gang, mang tinh chac chan, tuyét déi (chia rdé ting néi dung: ban vé Gidi Dinh Tué,
tho gidi, niém Phat, toa Thién, guom tué gido...roi ndi dung giai ro tur dinh nghia dén hién thuc
va thuc hanh).

Con quy nap lai khéi thay tir nhitng kinh nghiém cu thé, cé phan hai ruom ra nhung cling viing
vang tuong doi (chu yéu trong phan két cta ting ndi dung dang ban nhu vé gidi: c6 nhan lay
giGi lam thuyén be, nguoi nay lai khéng nuong vao gidi dé€ qua ma dugc dén b, sao cb thé
dugc...). Van luan thuyét ludn ro rét va c6 chu dich, muon dat téi cha dich dat ra can nhan
dinh chac chan vé phuong an hudéng t6i?. Cha dich 1a y tudng chinh ding la tru c6t, bao nhiéu
chi tiét, déu phai xoay quanh va quy huéng vé ndé nén goi la luan ching.

Luan ching sé la ruong cot chdng dé muc dich ma ta chd truong, ti d6 sé lam cho bai van tré
nén manh mé, ré rang, bét triru tugng, khéng mo hd. Nha dé ma noi moi 1oi van déu gan gui
doc gia, dé nhan thirc dugc, moi cau ndéi déu vi ban than ngudi doc van ma khai thi, chi dan,
tranh hiéu sai y T, chdng vanh quén di bén phan va nhiém vu cé nhan gilta chén nhan gian
phién chudng che mo. Nhing luan ching luén dugc khai thac é bon nguon chinh: kinh nghiém,
lich s, truyén vi nhén, van chuong. Hinh thic van luan thuyét, khién cho nguoi doc c6 thé
hi€u phan I6n tu tudng cla tac gid. Tat ca mai loai hinh van hoc sé c6 nhimng duong 16i sai biét,
cling khong tranh khéi nhirng uu, nhugc diém nhat dinh, can nhiéu thoi gian dua dén hoan my
nhat cé thé.

Luan thuyét cling vay, véi hai dic tinh can ban la van tir séng sla, trong sang nhu mat guong,
phan chiéu dugc tu tudng tac gid, nha dé khién doc gid cé thé nhin thau tdm can ngudi cam
bUt. ThE méi biét, mudn duoc thé thi suy nghi can chin, khi dién dat thau tinh tdi ly, tiéng
dung phai gon gang, dit khoat, tranh nhiing sdo ngt, ki€u cach, hay 16i mo ho. Khéng can hoa
my, ma ddm bado dugc van xudi, don so va dich xac. Tic c6 thé la van hon nhién trong sang
hodc danh thép nhip nhang, van diéu du duong, y t& trung hau, khong dé gi phéan tich hét.

Daoi ngugc lai 16i van uu diém la khuyét diém théng thudng cda luan thuyét ru ngd, 16i huan ho
dé khién cdm nhan kiéu ky, chan nan. Do lam dung nhitng lién tl, thanh nglt hay nghién
nhitng danh tir chuyén mon, triét hoc dé dan dén sédo nglt, tdm thuong, mang tinh khau hiéu
hinh thic.

Khac biét nhat cta 16i van luan thuyét trong Khéa Hu Luc, Tran Thai Téng, khong dé vudng
phai 16i khuyét diém trén bdi tinh logic, luan ly khic triét, mach lac, van dé dugc soi té, danh
dong téi tdm can nguoi doc khi ¢ dip ti€p xUc tac pham.

Nhan manh vé nén van hda Nho hoc c6 thé dua ra nhan dinh mang tinh khai quat nhat cda
van héa Viét Nam, véi tinh dac thlu, ddm mau sac dan toc, tdc phdm mot 1an nita khang dinh
dugc gia tri chld quyén van hoéa la nhu thé. Nho hoc chu & su theo thién ly ma luu hanh, cét gilr
cai tinh cdm cho hau, trong dao ddc, nhan nghia, ua chat phac, gian di, gan gli. Cai hay &
Khéa Hu Luc, dugc tac gid nhan thic trong cai van héa phuong Bong, dac biét la Nho hoc
Nghé thuat van luan thuyét trong Khéa Hu Luc
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Trung qudc thanh cta dan Viét ma khdng hé bj anh hudng dong hda. Su khang dinh chi quyén
dan toc cda 6ng Vua yéu nudc, dé lai an tugng riéng nhu mot niém tu hao, huy hoang trong
lich s, lam méi thém van hoda nudc nha. Piém nghé thuat cta van luan thuyét Khdéa Hu Kinh,
chinh la nghé thuat vi nhan sinh. Bay cling chinh [a chid thuyét nhan ban cla dic Phat khi thi
hién cdi Sa ba. Diéu nay minh ching cho gia tri, cong dung vi nhan sinh, gilta bdi cdnh xa hoi
lubn bén véi thai gian. Lai mot 1an nira khang dinh dugc tinh nhan van sau sac, vira 1ay con
ngudi lam trung tdm cha thé trong van chuong, vira dua hudng dén nguoi doc vi thé chung ma
riéng cta moi nguoi dé tu suy ngam. Nha nguyén tac nghé thuat nay ma héu hoc vé sau khi
khao c(u lai lich st, ¢6 ca hoi hi€u thém vé dai séng, nhan thitc, nép sinh hoat thoi bay gio.

Qua dé cling thay ro dugc tinh cha dich cla van luan thuyét, trudc tién dat muc tiéu hudng téi
doc gia la ai, dé tai muén luan thuyét la gi. Pay la loai van nghi luan tén gido nham bién luan,
thuyét gidng vé mot van dé thudc vé triét hoc Phat gido. Thé loai nay xuat hién vao doi Tran
vGi tac pham Khdéa Hu Luc n6i tiéng cta Tran Thai Tong. Trong nhiing bai van nghi luan nay,
tac gia thuong dung so sanh, &n du véi nhitng hinh anh hét stic sinh dong, cu thé dé lam dan
ching. Cung vdi lap ludn chat ché, cach dan dat khéo |éo, nhitng dan chiing xac thuc dd mang
dén cho bai van mot stic thuyét phuc manh mé. Sau moi doan hodc cubi bai thuong c6 thém
bai tho minh hoa véi hinh dnh day stic goi va giau gia tri thdm my.

Van hoc Phat gido, dac biét la tho thién thoi Ly - Tran, da gop vao nén van hoc dan toc mot
thé gidi nghé thuat doc dao cé thé vi nhu mot khu vuon ky tha. G dé thoat nhin, dudng nhu
chi m6ét mau dam, khéng tram hoa khoe sac, khéng ngao ngat dua huong, nhung nhiing sac
mau lung linh huyén diéu chi c6 thé dugc nhin thdy bang anh sang cda tam linh khi dé lai
ngoai clra moi phan tich, suy luan ly tinh.

Khu vudn ay cang di sdu vao cang thay mdi la, thu hit khong clng. Bang nhitng quan niém
nhan sinh day y nghia tich cuc va giau tinh nhan van - tat ca moi ching sinh déu binh dang,
khong phan biét; Phat khong & bén ngoai, khéng cé trong sach vd, moi ngudi phai tu khoi day
noi luc ctia chinh minh, chan ly, Niét ban khong xa x6i ma & ngay trong cudc séng tran the,
con ngudi can tuy duyén dé hanh déng cho phu hop, khong cadu chap... van hoc Phat gido thoi
Ly - Tran tuy cach xa ching ta da gan nghin nam nhung van luon gan gti trong cubc song doi
thudng hom nay, gilp con ngudi trau doi nghi luc, nhan cach, song tét, séng hanh phic va cé
nhiéu cong hién h{tu ich. Mac du véi dé tai van hoc luan thuyét cta tadc pham Khda hu luc cla
Tran Thai Téng, ngoai gia tri nghé thuat cung gia tri tu tudng dem lai cho hau hoc la tinh nhan
ban tlr thoi dic Thé Tén dén nay van con nguyén y nghia.

Xét vé gid tri giadi thoat, giac ngd thi khéng chi c6 Vo su tri bén trong mai chi dan Ta gidc ng,
ma nhiing phap tran bén ngoai ciing la nhan duyén ngd dao, ch khéng tim dau xa, nhu Dién
Nha chay di tim dau. Von di, Phat - chldng sinh dong mét thé tinh, chi mai mé chay theo hinh
tudng tam thoi ma 1am nhan chan tam. Tac pham qua that vira mang gia tri nghé thuat van
hoc riéng va chung lai cling khong quén muc dich ban so la di van tai dao dua nhitng ngudi
hitu duyén bung tinh méng.

Nghé thuat van luan thuyét trong Khdéa Hu Luc o
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Qua phan tim hiéu vé tdc pham Khda Hu Luc cta Tran Thai Tong da gilp nguoi viét cdm nhan
sau sac vé nhiing gia tri cGa nén Van hoc Phat gido véi nhiing 10i |1€ rat dung di, nhung lai chla
dung biét bao nguon gido ly sdu xa thong qua hinh anh néi bat vé mot nhan cach sdng cua vi
quan vuong Dai Viét. Tac phdm Khda Hu Luc cla Tran Thai Téng chi cho chiing ta thay su vo
thuong, khé, vo ngé cla cudc doi. Nhung khong phai néu ra nhiing van dé doé roi bi quan yém
thé, chan nan nhu nhiéu ngudi da hi€u 1am, ngugc lai nhirng su that dua ra c6t yéu la nhac
nhd, canh tinh con nguai.

Nhin chung, trong tadc pham Khda Hu Luc dugc thé hién nhu la phuong tién phan anh hién thuc
ma Tran Thai Tong hudng téi. VGi su van dung tu duy triét hoc Phat gido, tac phdm da md ra
mot thé gidi nghé thuat luan thuyét doc ddo, phong phu. Day la tdc pham cé gia tri vé thién
hoc va Phéat hoc dugc xem nhu mot cudn Kinh va dugc viét bang chinh su trai nghiém hién
thuc cla tac giad trudc nhirng dén dau da trai qua. T dd, tdc phdm khac hoa thanh céng hinh
anh con nguoi vGi nhitng hgp thé ngli udn cho tdi con ngudi gidc ngd toan dién vdi nhiing
phd@m hanh cao quy vi tha rong mé. Nhung quan trong hon chinh la hinh anh con ngudi nhéap
thé véi mot phong cach song “long lang ma biét”. Mot cai thay biét cla sang suodt, tan clng
kho dau dé hudng téi cudc song gidi thoat cho minh va cho ngudi. Tac pham la tiéng chudng
canh tinh cho nhiing ai dang tim vé bén gidc nhung van con dam chim trong danh lgi dao
dién, thic tinh véi than ngl udn ma tu tap gidc ngd tré thanh con nguoi toan dién vé moi mat.
Khong chi c6 vay Khéa Hu Luc con la kim chi nam cho nhitng nha lanh dao biét 18y “udc mudén
cda moi nguoi lam uéc mudn cia minh” dé thiét 1ap dat nudc dugc van minh, giau dep.

Tac giad: Thich Nt Bao Giac

Hoc vién Thac si khéa 4, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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