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Nhac tdi vai tro cla 6ng Tao, sach Kinh Tdo toan thu chép rang: “Tao Than hudng
nhang khdi cia moét nha, gin gilt sic khoe cho ngudi trong gia dinh, theo ddi viéc
thién ac cla gia dinh, tau trinh cong toi cla nha d4”

Tac giad: Loi Lé
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Hang nam, dip Tét dén Xuan vé, vao ngay 23 thang Chap, maoi gia dinh ngusi Viét lai tat bat
chudn bi bira com tién 6ng Tao vé troi. Dén nay, phong tuc nay van dugc gin gilr va phat huy.
Chung ta cung tim hiéu xem nguén gdc, y nghia va cac hoat déng trong dip Tét nay nhu thé
nao?

Ngudn goc

Trong tin ngudng dan gian Viét Nam, Tado quan c6 ngudn goc tu ba vi than Thé Cong, Thé Dia,
Thé6 Ky cla Lao gido Trung Hoa nhung duoc Viét hda thanh huyén tich 2 6ng 1 ba la than Dat,
than Nha va than Bép nuc. Tuy vay ngudi dan van quen goi chung la Tdo quan hodc 6ng Téo.

Ong Téo cua Trung Hoa

Tao quan la mot vi than ¢ lich st [au doi va lai lich hi€n hach trong van hoa tin ngudng truyén
théng Trung Hoa. Thoi Tan Han, than Tao quan dugc coi la hién than hodc hau dué cla cac
bac dé vuong thoi c6 dai Trung Hoa nhu Hoang Dé, Viém D&, Chlc Dung...

Sach Su vat nguyén héi (0 0O O O) viét: “Hoang dé tac tdo, tu vi Tdo than” nghia la Hoang bé
tao ra bép dun, sau khi mat dugc phong la Tado quan. Sach Hoai Nam T (O O O ), phan Phiém
Vat Luan (00O 0O) cé doan: OO OO OOO, phién am: “Viém DE tadc hda nhi tl vi tdo”,
nghia la Viém D€ tao ra Ira, sau khi mat, dugc phong lam Tao quan”.

Sach Chu Lé (0 0 0O) lai cho rang: “Chuyén Huc thi hitu tir Viét L&, vi Chic Dung, té di vi téo
than”, nghia la Chuyén Huc c6 con la L&, con goi la Chuc Dung, dugc tho phung nhu than Tao
quéan. Cuén sach con ghi rang Ngai T& Lé 6 Du Tda la Tao Than roi. tho phung. Gom:

Mén Than (qgilr cua),

Tinh Than (than giéng),
Xi Than (than nha cau),
Than Trung Luu (giir nha)
Tdo Than (gilr bép)

Ngay tién éng Tao vé troi
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Ban mii, d6 clng dng T4o tai chg Dong Xuan ndm 1920. Anh: St

Vé sau, hinh tugng Tdo quan ting budc dugc thé tuc hda, tréd thanh mot nhan than cé tén tudi,
lai lich cu thé: “Trong sach Ngii Kinh di nghia (O O O O), H&a Than thai Béng Han ghi: “Téo
than, tinh T, danh Cat Lai, phu tinh Vuong danh Bac Gidp” nghia la than Téo quan, ho T6 tén
la Cat Lgi, vg than ho Vuong tén la Bac Giap”.

Nhu vay, theo ghi chép trong thu tich c6 clGa Trung Hoa, ban dau Tao quan la hién than cla
nhiing vi than, nguoi dau tién biét s& dung Itra hodc phat minh ra bép dun nau vé sau Tao lai
la mo6t vi nam nhan binh thuong, c6 gia dinh, vg con.

Bén canh s sach, trong dan gian ciing luu truyén nhiéu cau chuyén vé nguén goc cla Tao
quan: “Vung Phic Chau luu truyén cau chuyén vé mot nguoi tén la Truong Dinh Phic, gia canh
ban han nhung lai ludi biéng, ham mé co bac dén mic khuynh gia bai san, phai ban ca vo.
Nguoi vg van thuong x6t chong, thuong gidu giém cho an. Vé sau, Truang Dinh Phic xau hé vo
cung, dam dau vao bép 10 chét. Sau khi chét, Thugng D€ cho anh ta lam Téo than”.

Ngay tién éng Tao vé troi
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Hay cau chuyén & vung H6 Nam, con gai Ut cia Ngoc Hoang thuong dé dem long yéu mot
chang trai ngheo dét than. Tay Vuang Mau thuong con gai nén xin Ngoc Hoang phong cho
chang trai la Tao vuong. Tu dé, con gai Ut Ngoc Hoang dugc lam Tao vuong ba ba. Thuong su
ngheo kho cla dan gian nén ba thuong 1ay cé vé tham cha me d€ mang dé ngon vat la vé chia
cho moi ngudi. Phat hién diéu nay Ngoc Hoang vo cung gian dit nén ha 1énh méi nam chi cho
vg chdng con gai vé Thién Dinh mot 1an vao ngay 23 thang Chap.

Xuat phat tir than phan cao quy cla Tdo ma 1é cing ludn dugc t6 chic mot cach trang trong.
Nhu Tran Hanh Nguyén cho biét: “Tu Ma Thién da ghi trong S ky - Vi dé ban ghi: “Thién t
s than tu tdo” nghia la Thién t dich than chd té Tdo Quan. Sach Han thu viét:“Dai phu té
mon, hd, tinh, tdo, trung luu, ngli t&” nghia la Dai phu dam trach nam loai té 1&: M6n than, HO
than, Tinh than (than Giéng), Tao than (than Bép) va trung luu than”.

Nhac téi vai tro cla ong Tao, sach Kinh Tdo toan thu chép rang: “Tao Than hudng nhang khai
cla mot nha, gin gilt stc khde cho ngusi trong gia dinh, theo ddi viéc thién ac cla gia dinh,
tau trinh cong toi cla nha dé” (thu nhat gia huong hoa, bdo nhat gia khang thai, sat nhat gia
thién ac, tdu nhat gia cong qud). VGi nhiém vu bao hd sinh mang cho gia chl nén Tdo quan
con dugc goi la Tw ménh Than quan.
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Hinh tugng Tdo quan trong tranh dan gian Dong Ho. Anh: St

Ong Tdo & Viét Nam
Theo tac giad Tran Hanh Nguyén: “Tin ngudng tho cling Tdo quan cla ngudi Viét chiu anh
hudng cla ngudi Han tur thoi Tong”. Tuy nhién, ngudi Viét ti€p thu tin ngudng tho Tao quan co
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Page: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ngay-tien-ong-tao-ve-troi.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

chon loc va cai bién cho phu hgp véi doi song van hoda cla dan toc ta.

Nha nghién ctu van hda Toan Anh cé ghi chép su tich Tdo quan dugc luu truyén & Viét Nam:
“Ngay xua c6 hai vg chong nha kia, chong la Trong Cao vg la Thi Nhi. D6i vg chong lay nhau
da lau khong c6 con, budn phién thudng céi co nhau réi dén mot hém, Trong Cao gian qua
danh vo.

Bi chong danh, buc minh, Thi Nhi bo nha ra di, gap moét chang trai la Pham Lang dem i khéo
léo quyén rii nén dugc cung Thi Nhi an & thanh vg chong. Khi Trong Cao hét gian, thay vg da
bd di mat, lién di lung ki€ém khap noi d€ xin 16i nhung tim mai khong thay vog, bo ca céng an
viéc lam, di khap chon nay qua chon khac. Hét tién Trong Cao phai hanh khat 1an hoi.

M6t ngay no, Trong Cao vao mét nha kia an xin. Ba chi nha mang com ra cho thi Trong Cao
nhin chinh la Thi Nhi, va Thi Nhi cing nhan ra chong cii ctia minh. D6i bén to hét nbi niém
cung nhau. Thi Nhi cling hoi han vi da trét 1ay Pham Lang. D6i bén cing nhau han huyén mét
chap, nhung chot Thi Nhi nghi néu bat than Pham Lang tré vé bat gap thi that la khé an kho
ndi, nang lién bao ngudi chong cl hdy tam ra &n 6 dong rom ngoai vuon dé nang lo liéu sao
cho moi viéc dugc ven toan.

HOm dd, khi Pham Lang vé bong nhé dén ngay mai khong cé tro bé rudng, cham Ira dét dong
rom dé hém sau 13y tro. Trong Cao IUc ay vi ban ngay di nhiéu mdi mét da ngu say trong dong
rom va 6 trong nha, Thi Nhi cling da ngon giac. Trong Cao bi dét chét, |ira dong rom boc chay
phing phirng. Thi Nhi & trong nha chay ra biét Trong Cao da bi dot chét, thuong qua ciing
nhdy vao chét trong dong rom dang chay.

Pham Lang thay vg chét, thuong xét, nhdy vao dong rom theo vg va cling chét chdy not. Thé
la cd hai 6ng va mot ba déu bi chét thiéu”.

Mot so tich khac lai cho rang, sau khi Thi Nhi da Idy Pham Lang, m6t hém trong nha clng dét
ma ngoai san, c6 mot nguai hanh khat vao an xin, Thi Nhi tréng thay la chong cli cia minh,
déng long thuong dem tién gao ra cho, bi Pham Lang nghi ngo, Thi Nhi 1ay lam xau h6é dam
dau vao dong Itra dot ma ty td. Trong Cao cam tinh an nghia cling dam dau vao la chét theo.
Pham Lang thuong vg ciing nhay ludn vao déng Itra. Nhung Ira d6t ma to t6i dau dé c6 thé dot
chay dugc ba nguoi day?

Linh hon cta ba vi dugc dua Ién Thién Dinh gap Ngoc Hoang, thay ba nguoi déu cé nghia, nén
sac phong cho lam Tdo Quén, goi chung la: Pinh Phlc Tdo Quan nhung moi ngudi cé nhiém vu
khac nhau.

Pham Lang lam Thé Cong, trong coi viéc bép, danh hiéu la Déng Tru Tu Ménh Tdo Phd Than
Quan; Trong Cao lam Thé Dia, tréng coi viéc nha clra, danh hiéu la Thé Dia Long Mach Tén
Than; Thi Nhi lam Thé Ky, trong coi viéc chg bua, danh hiéu la Ngi Phuang Ngii Thé Phic Dic
Chanh Than. bung nhu cau ca dao dugc luu truyén trong dan gian:

“Thé gian mét vo mét chéng
Khéng nhu nha Tao, hai 6ng mét ba”
Ngay tién éng Tao vé troi
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Su tich nay cling mang nét tuong dong véi hinh anh ba 6ng dau rau trong bép ngudi Viét xua.
Ba 6ng dau rau la ba hon dat sét to dugc got déo can than, cé hinh thu nhu nhitng chd éch
ngoi chau dau vao nhau tao thé ba chan dé dé chiéc noi trong qua trinh ndu nudng.

Nguoi ta dung nhitng tang dat to dé€ kho tu trudc TEt roi gan dén ngay 23 mang ra got déo
hodc dung dat sét nhdo, dap nan thanh hinh ba 6ng dau rau roéi dgi kh6. Hang nam, ct ngay
23 thang Chap la ngay thay ba 6ng dau rau méi, ba 6ng cii sé dugc tha xuéng ao dé hoa.

Ban tho Tdao quan

Ban tho Téo quan rat da dang, phé bién [a dung mat ti dé€ lam ban tho hodc dung manh go
treo 1én trén vach tudng hoac dung khung tre lam kham thao. Vi tri tho than Tao quan thudng
dat & phia dau hoi phia tay cta ngdi nha. Vi theo kinh nghiém cla dan gian “Dong phong Tay
Tao0", cé nghia la budng ngu thi [am bén hudng Dong, thd Tdo quan thi ¢ hudng Tay.

Theo Toan Anh: “Ban thd Thé céng (thd chung Thé Dia, Thé Ky goi la Tdo quén) thudng dat
ngay d gian bén, canh ban tho té tién. Tai nhiing gia dinh khéng c6 ban tho té tién, ban tho
Thé céng duoc dat ngay J gian chinh gira nha. Ban tho Thé céng gian di hon ban tho té tién,
va gom mot chiéc huong an ké lién véi hau tuong gian nha. Trén huong dn cé chiéc mdm nhd,
giéng chiéc ban dat trén huong an ban tho gia tién, va d trén ciing cé ba dai rugu cé ndp day
nhu trén ban tho gia tién vay.

Dang sau chiéc ban nhd nay, ké cao hon la bai vi Thé céng, hodc cé khi dugc thay thé bang
mét c6 mii gém ba chiéc, chiéc mii dan ba dat ngay J giira va hai bén chiéc mi dan 6ng, cling
c6 nha chi tho mét chiéc mi. Pang truéc ban tho la binh huong hodc dinh tram. Hai bén binh
huong hodc dinh trdm 1 déi nén, déi 6ng huong. G nhiing gia dinh tdng thiéu, ban thd Thé
céng lai cang gian dij hon.

C6 khi chi la mét chiéc ban, trén ban cé mét binh huong va mét c6 muc dat ngay sau binh
huong. DU ban tho ¢6 gian di thé nao cling van la mét ban tho va du biéu 16 su thanh kinh cda
gia chu déi véi vi thdn sdn séc gia cu minh”.

Ngay tién éng Tao vé troi
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Ban cling T4o quan cla mot gia dinh Ha Noi ndm 1955. Anh: St

Tao quan tréng coi moi hoat déng cla gia chd, ngan can su xam pham cla ma quy vao tho cu.
Theo dan gian thi day la vi than lién quan dén viéc hoa, viéc phic cla gia chi. Bgi vay, bai vi
thudng dé chung la “DPinh phac Téo quan”. Ong dugc tén 1a D& nhéat gia chi chd nghia, 13 vi
chu th nhat tai mét nha nén moi khi mudn cing |é diéu gi gia chd déu phai clng Tdo quéan
trudc va xin phép ngai dé nhiing vi dugc cing |é cé thé téi phoi hudng.

GS Tran Ngoc Thém khang dinh vai cla Téo rang: “S6é di Th§ céng vira la than Thé dia, vira la
Téo than la baoi vi dat dai, nha va bép doéi véi cac dan cu dinh canh dinh cu [a dong nhat, dia vi
cla ching déu hét sirc quan trong”.

Tuc |1é ngay Tét Tao Quan

Theo quan niém dan gian, Tdo quan cé vai tro quan trong trong viéc dinh phdc dic cla gia
dinh nén ngay tién 6ng vé troi dugc t6 chic rat tl té. Trong cudn Hoi he 1€ tét cla nguoi Viét,
Gs Nguyén Van Huyén khang dinh: “Moi ngudi tim cach 18y 1dng céc vi d6 bang cach clng cac
vi mot bira co 16n.

Ngudi ra dét cho cac than nhiing chiéc mi tuyét dep trang diém hoa sac sd, nhiéu thoi vang
va bac bang hang méa. Ngudi ta thd xudng con séng gan nhat nhirng con ca chép dung lam
ngua cho cac than dé cudi trén chang dudng may dai tu dat 1én troi”.

Trung Hoa cé cau tuc ngr c6 rang: “Quan tam, dan t&, dai gia ngl” chi ngay t6 chic Ié cling
ong Tao. “Tam”, “T¢” va “Ngl” chi ngay, tuong ing am chi ngay 23, 24 va 25 thang 12 am
lich. Cai goi la “Quan ba, dan bon, dai gia ngl” cé nghia la quan lai an Tét tir ngay 23 thang 12
Am lich, con dan thudng &n Tét nhé vao ngay 24 thang 12 Am lich.

Ngay tién éng Tao vé troi
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Tuc nay xuat hién ti thoi nha Thanh, chinh xac la vao thoi vua Ung Chinh, trudc dé ca quan va
dan déu quen véi viéc don Tét vao ngay 24 cla thang Chap. Trong lich s, hoang dé Ung
Chinh la mot vi hoang dé can cl va tiét kiém, vao ngay 23 thang 12 am lich, Ung Chinh dan
cac hoang tlr va cac phi tan dén cling than ¢ Cung Khén Ninh nhu thuong [é.

Dé tiét kiém, Ung Chinh d& dat ra nhitng diéu nén lam, vao ngay 23 thang 12 Am lich, éng To
cling dugc ciing vao ngay nay. Tu dé trd di, tat cd moi nguoi tir hoang dé dén hoang that, va
cac quan lai cac cap déu bat dau clng Than T&o vao ngay 23 thang 12 Am lich cht khéng dé
sang hom sau nira.

Cé 1& bdi vay ma nguoi dan mién Bac bi anh hudng sau sac baéi ngudi Trung Hoa nén clng
than BEp vao ngay 23 thang 12 Am lich, trong khi nguoi dan mién Nam van theo tuc 1& cl va
thd than bép vao ngay 24 thang 12 Am lich. Su khac biét van tén tai cho dén ngay nay.

Viéc t6 chuc 1€ tién Tdo quan vao ngay 24 thang Chap dugc ching thuc qua bai tho Té Téo tu
cUa nha tho Pham Thanh Dai thoi Nam Tong:

ooooodnd
ooooodnd
ooooodnd
Oooooognd

Phién am
C6 pho lap nguyét nhi thap tt,
Tdo quén triéu thién duc ngdn su.

Vén xa phong maé tiéu luu lién,
Gia hiru béi ban phong dién tu.

Dan gian quan niém rang dé la ngay 6ng Tao vé Troi dé€ tau lai viéc bép ndc, lam an, cu x& cla
gia dinh trong nam qua nén nha nha déu lam com tién ong. Lé clng tuy phong tuc ting nai va
nép ting nha nhung mam clng thudng bao gom: Phuc trang ctia 6ng Cong, 6ng Tao (gom mot
bd 3 chiéc md, hia, vang thoi); Ba con ca chép vang (loai nho dé cing) va mdt mam com cing
vGi cdc mén chinh nhu ga ludc, x6i gac, rau xao, nem cuén...

Cé chép vang dugc dan gian cho rang né von séng trén Thién Dinh, do pham 16i, nén bi Ngoc
Hoang day xuéng tran gian dé tu hanh, chudc lai toi 16i cGia minh. Sau khi tu thanh chinh qua,
ca chép sé& hda than thanh rong va bay 1&n Troi. Ong Tdo muén vé troi can cé su “trg gitp”
cla ca chép.

Phuc trang ctia tdo quan moi nam mang mau sac khac nhau nham phu hgp véi ngli hanh. Kim,
Mdc, Thuy, Hoa, Thé tuong ¢ng v6i nam mau: trang, xanh, den, dé, vang.

Ngay tién éng Tao vé troi
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Dung cady néu xua dudi ma quy

Theo GS Tran Lam Bién, ngudi Viét xua coi cay néu la truc vi try, la cot ndi gilra troi va dat.
Vao ngay 23 thang Chap hang nam, kho 6ng Cong, 6ng Tao Ién chau Troi sé khong cé ngudi
quan ly nha clra nén quy sé hoanh hanh va d{t tgn hon.

Bai vay, dip nay ba con dan téc Kinh thuong dung cay néu trudc nha dé xua dubi ma quy khoi
khu dat nha minh. Nguoi dan toc thi€u s6 thuong dgi dén 30 thdng Chap méi dung. Cay néu
phai lam bang tre vi tre c6 dét, la bac thang di vé cla than linh, mang sinh khi cta trgi chuyén
xuong mat dat gilp mat dat phi nhiéu, hoi tu sinh khi gilp mUa mang tot tuoi.

Than cay néu cé thé dugc trang tri bang cac loai co, phuén, dén 16ng, cau doi, niéu dat chira
vOi, chubng gid... Bén dudi goc, rac bot voi trang tao thanh vong tron hoac rac hinh canh
cung, mdi tén hudng ra phia c6ng dé€ xua dudi ta ma.

DPén ngay Khai Ha, tic mung 7 thang Giéng, ba con sé lam & ha cay néu, bat dau cé nhimng
hoat dong lién quan dén san xuat nong nghiép.
Ngay tién éng Tao vé troi
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Ong Tio trong van hoc, nghé thuat dan gian

Tap tuc tho cliing Tao quan da ton tai trong van hda Trung Hoa, Viét Nam tir hang ngan doi
nay nén cd rat nhiéu ca dao tuc nglt cling nhu cac tdc phdm van hoc, tho ca ndi vé nét dep
nay. Trong dd, c6 thé nhac téi bai tho Canh Ty Téng Tao su cla L6 Tan:

oooon
oogon
ERERERERERN
Ooogoon

Phién am:
Chi ké giao nha dudng,
Dién y cung bién huong.

Gia trung vo truong vat,
Khdi déc thiéu hoang duong.

Bai tho “Tién 6ng Cong 1én chau gidi” cia Nha tha Tan Pa tung dang trén bdo Ngay Nay (s
99, 1938) c6 doan:

“Ham ba thang chap tién éng Céng
Thuong tuc tir xua cé phai khéng?
Chang biét hoan cau déu cling thé
Hay chi nguoi Nam Ié tuc chung?

Chut long tri ki xin 6ng gidp

Minh bach tau Ién dén Cuu Trung:

Hai chir “Thién luong” thang Hiéu nhé

Dam mong khéng phu Troi trbng mong”

Nha tho TG M@ ting sang tac bai tho “Ong T4o... dinh cong” dé néi 1én “than phan” cla éng
Tao, trong bai cé doan:

“Ham ba thang chap,

Than bép tdo céng

Gui téi Cuu Trung,

May 10i khiéu nai

Rong ra nam troi,
Sdm cho bd cénh,

K€ thi cling banh,

Mii 40 han hoi,

Nhung phdi cai toi,
Manh quan khéng c6”
Ngay tién 6ng T4o vé troi
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Trong ca dao, bép clia nguoi Viét xua chi cé ba 6ng dau rau:

“Me gia buéc chan vao nha

Tho tay mo cua

Nam cdi J giita

Ong Tdo ba bén

Bac néi com Ién

Com séi sung suc

Lang vdi lang giuc

Chat nuéc dé di

Troi oi sinh giac lam chi

Cho con t6i phai ra di chién truong”

Dén nay, tuc tho Tdo quan van dugc hau hét cac gia dinh ngudi Viét gin gilr. Dan gian quan
niém Tao quan khong chi cé nhiém vu tréong coi dat dai, bép Ia ma con ghi chép lai nhitng
viéc tot, viéc chua tét cla gia chi dé€ bao cdo Ién Ngoc Hoang nham xac dinh céng tbi. Bai
vay, nguoi Viét rat coi trong viéc Ié lat tién Téo vé Troi va ludn ran minh séng sao cho tu té,
han ché viéc chua tot dé phan bao cdo vé gia dinh minh tot dep hon.

Dac biét, trong khodng 10 nam trd lai day, hinh anh Tdo quan vé Troi con dugc Dai truyén
hinh Viét Nam xay dung thanh mot seri chuong trinh Gap nhau cu6i ndm, mo ta budi chau cla
cac Tao quan véi Ngoc Hoang. N6 da tré thanh mén an tinh than y nghia cta nhiéu gia dinh
Viét moi dip Tét dén xuéan vé.

Tac gia: Loi Lé

* k%

Ngay tién éng Tao vé troi
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