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NET POC PAO VE TUC CAU AN CUA NGUOI KHMER NAM BO

Nguoi Khmer la mét téc nquoi dé va dang sinh séng cuing hoa hop vdi cac dan téc
anh em khac trong khéi Bai doan két toan dan téc. Nguoi Khmer phan Ién tap trung
séng déng duc tai cac tinh Nam Bo.
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Ngudi Khmer cé ban sac van hda, phong tuc, tap quan, tin nguéng, ngdn ngir chit viét tiéng
noi riéng cla dan tdc minh va ching toi rat tu hao vé ong cha clia minh da thiét ra nén van
héa doc ddo mang tinh biét truyén riéng cta bén toc. Noi vé van héa Khmer thi vo so ké
khong thé nao dién ta hét dugc va diéu dac biét hon thé nira 1a ban sac riéng nay v cling
dugm nét mang dam am hudng tam linh tin ngudng, ton gido cla dan téc. Mot trong nhiing
dan toc dugc moi mién biét dén véi nén kién tric that an tuong Khmer.

Nguoi Khmer mac nhién la theo ton gido Phat (Nam tong Khmer) béi vi tir IGc lot long me dén
khi nham mat xudi tay vé véi 6ng ba thi chdng ta déu thay va déu céng nhan rang cé su hién
dién cua cac vi su mét trong nhirng choé dua tinh than virng chac cho déng bao dan téc Khmer.
D6 la mot diéu chlng ta va cd mudn mién mac nhién cong nhan. Nguoi Khmer tha dé bung
minh déi ch& khong dé cac su thi€u thon. Ngudi Khmer tuy con |am vat va nhung van nubi
song cac vi su va k& ca hoc hanh trau doi gido ly dén noi dén chon. Mot diéu lam téi rat tu hao
va hanh dién vé Khmer.

Chinh vi thé bat c( 1& hdi hay nghi I1& phong tuc, tin ngudng nao chidng ta déu bat gap hinh
anh tén nghiém cta quy ngai (Su Khmer) dén chimg minh va hanh |1& cho bén s6c clia minh.

Tu béi |é &y 6 day toi xin trich dan vé tuc cau an tai gia “ Pi Thi S6t Mon Ph’tes” clia nguoi
Khmer Nam B0 ndi chung va nguoi Khmer Kién Giang ndi riéng (Srok Kom Pong Kro Bay -
huyén Go Quao lam dién hinh).

Khi gia chi mUng tan gia hay lién hoan hy su moi viéc déu thinh cac vi su dén doc kinh cau an
tai nha cta minh. Theo trich truyén ké rang:

Thoi Phat con tai thé cé mét gia dinh no ha sinh dugc mét dira con trai kha bu bam, nhung vi
nghiép duyén cau bé ay khéng séng noi bay ngay. Gia dinh xuat than tir nguoi tri thirc ho toc
Ba La MoOn nén biét dugc diéu nay va vo cung lo sg cho hoan canh sinh li tir biét cla con trai
minh. Vi tinh phu t thiéng liéng vi long triu mén con dai cla ngudi me nén ngudi cha danh
thinh moi Ddc Thé Ton giadi dap nhitng thac mac cta riéng minh vé nhirng Vu Thuat vira néu
trén khi chua c6 16i gidi dap. Sau khi hi€u dugc chi Phap cao tham nay vi thién gid ay thinh y
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Thé Ton cho phép thinh chu tdng dén nha dé tho thuc va doc kinh cau an cho gia dao dac biét
la cho cau con trai yéu quy cua ho.

Vi long thanh kinh trong Tam Bdo ma céu bé ay tham dugc 16i kinh tiéng ké cdng hudng duoc
phudc bau phat sinh tu tao cia minh nén nhd oai luc Tam bao ma cau con trai nha Ba La Mén
tho mang dugc dai hon va gidi thoat dugc nan ki€p phat sinh tir Quy Da Xoa.

TU d6 nguoi Khmer ching t6i luén dat tron niém tin va thuc hién didng theo tinh than cot
truyén nay.

Bat dau budi Ié thi gia chi phai moi Achar (Thay hudng dan nghi thirc) cing céc cu 6ng trong
Phum Séc thiét tri “Bai Say” (Lé vat cing cta ngudi Khmer hinh tru dugc lam tir than va |a cay
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chudi). “Pe” (L& vat cing cla nguoi Khmer hinh vudng nhd bang chén an com dugc lam tir
than va 14 cdy chudi). “Chom” ( Lé vat cing cla nguoi Khmer hinh tru dugc lam tur than va 13
cay dura nudc).” Sla Thor” (Lé vat cing cla ngudi Khmer hinh cau dugc lam tir than, béng va 14
cay dura). Bong hoa va trai cay, nudc hoa thom cung nhang den, nhitng 1& vat phuc vu nghi
thic 1& cling nhu vat dung phu tlng giGp I&€ nay mac nhién phai cé va khéng thé thiéu duoc.
D6 la nghi thirc bat duyét clia nguoi Khmer. Ho rat chan chat moéc mac va gian di thiét tri
nhirng 1é vat cing phuc vu budi I& déu la nhitng vat dung cay c6i moc quanh nha, tlr dé ho
nhimg ngudi Khmer mudn gt mét thong diép rang ching toi ton quy tén té gia tdc cla minh
va ching t6i tin tudng rang ho van & trong va hoa minh véi thién nhién dé ho tro ching ta.
Diéu dac biét hon nita la ho mudn nhan nhu ching ta phai tran quy thién nhién va bao vé
ching cé nhu vay cudc song cla ching ta méi an lac va hanh phic hon. (Triét ly séng cuUa
nguci Khmer).

Sau khi da thiét tri xong thi Achar bat dau tuyén ngon ké thinh I& dén céc vi than, cac bac hiu
an, bang mot mam com dam bac nhung c6 day du Ié nghi trang trong nguoi Khmer goi la “ Pi
Thi Sene Chas Tum” (Cing com 6ng ba) ké dén Achar sé thac day “Ph’lok” mot doan day chi
trang két thanh sgi bong to véi ham y xin dugc nghe nhing diéu tot lanh tir cac bac thién tri.
Né bat nguodn tu tin ngudng dan gian cda dan tc. (Sé trich dan trong bai viét sau).

Tiép dén gia chu sé dang vat thuc dén chu tédng tho 1anh budi Ngo.

Sau khi chu tang d6 ngo xong thi Achar sé hudng dan gia chd cing quy phat ti trong phum
soc thuc hién nghi thic cau an véi cac budc thuc hién nhu sau:

Tho tri Tam quy va Ngl gidi, tdc bach thinh chu tang cau an kem theo bat nuéc hoa thom ling
tuong trung cho sy thanh khiét cta Gido Phap. Nhitng diéu dy ngusi Khmer tin rang sé tru di
nhirng diéu rui ro tai hai 6 nhiém trong than tam giGp tam cta con nguoi chldng ta sé trong
sach an lac va huéng dén chanh niém mot cach tinh tan nhanh chéng hon.

Céc su doc kinh xong mot hoi khdi dau dai dang va vang vang tuc thi va cling 1a lic két thic
hoi dau thi cac vi sé nghi trong thanh tinh, ti€p dé Achar sé dua vat thuc cliing “Pe” nham
phan phoi chia déu ra tdm hudng xung quanh nha cla gia chl. Riéng Pe I16n nhat sé dat ngay
dugi chan ban thién ngoai troi ngu y hop lai tdm phuong va ban b6 nhiing diéu tot lanh cho gia
chud xua dudi nhiing diéu khdng may ra khoi khu vuc nay. Day la theo quan niém dan gian va
su tin thanh cda nguoi Khmer.

Sau khi thuc hién xong nghi thirc nay Achar sé trai chi€éu méi va maoi gia chd 1én ngoi trén
chi€u mai nay dong thoi thap nén Ria sdy mét cap sang ruc trén “Bai Say” dé€ thinh chu tang
doc kinh Lok Ria Say (Cau an tang trudng tiép néi ...)

Nhirng bai kinh mang am hudng sac thai cia ngudi Khmer nhu dua ching ta vao ting thé gidi
huyén bi cla su tim toi va hoc hdi nhiing ddc sac &m hudng ré nét cta nguoi Khmer.

Két thic budi 1€ cau an la 16i gido huan cla cac vi su cung vdi nhiing 16i tam su trao déi dam
phap an vui gido ly cling nhu kinh nghiém séng gilta ba con trong phum séc trudc khi doc kinh
hoi hudng dén cac bac hitu an.
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K&t thic bubi cau an duyén su thi gia chu sé thinh tat ca cac vat té Ié [én trung cat trén ban
thd gia tién mot cach tran trong thé hién su tén thd phung clng cla ngudi Khmer. G day
ching ta thay ro su hoa quyén gilra 1€ nghi ton gido gan lién véi phong tuc tap quan tin
ngudng cla dan tdc., mot diéu rat dac biét ma nguoi Khmer da tinh tan tri tué trung dung gilra
gido ly va truyén théng dan toc.

Nhung cho du nhu thé nao di chang nita nguoi Khmer ching toi ludn van dung, phat huy va
uyén chuyén cac gia tri van héa doc nhat vo nhi nay di dén cuc cubi cung dé la sy Doan két -
Tinh tan - Phat trién.

Diéu tuyét thé hon nira khi ching ta nhan ra rang “diém dung cudi cung cla budi 1é chinh la
ban hung ca trong nén van héa dac sac cta dan tdc nham nhan gui thé hé con chau hay ra
sirc bao ton gid tri toi thugng ton quy cla dan téc va cung phat huy ching ré nét doan két
kién thiét hudng dan bon séc chiing ta thoat nghéo bén vitng ding theo Chanh phap va Phéap
luat cla nha nudc gdp phan xay dung phum séc an lanh va van minh”.

Cac gid tri van hda nay sé mai mai trudng ton vai thoi gian va khdng thé nao phai nhoa theo
nam thang cling chinh bédi nhitng diéu cé 1€ ay.

Tac gid: Danh Pong
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