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Ni doan thoi dirc Phat dugc lap ra dudi su lanh dao clia ba Mahapajapati. Sau khi thanh dao ba nam,
dirc Phat trd vé tham hoang téc Sakya dé hda do gia dinh va nguoi than.

Tac giad: Thich Ni&t Giac Tuong An
Hoc vién Thac si Phat hoc khéa IV, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Durc Phat con tai thé, Ngai da chap nhan cho nit gidi xuat gia thanh Ty kheo ni. Tuy nhién, viéc
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nay cé lam gidm thai gian ton tai cla gido phap Nhu Lai tir 1.000 nam xu6ng con 500 nam
khéng? Phai chang dirc Phat tir choi ba Mahapajapati Gotami nhiéu lan phai chang vi ly do
nay?

Sau nhiéu lan xin va Phat tur choi, ba Mahapajapati da manh dan, dén gap Phat véi hinh tudng
cUa ngudi xuat gia, dap y xuéng téc véi mot quyét tdm lam nguoi xuat tran thugng si, dugc
Ton gid Ananda dong tinh ra mat, xin Phat cho nguoi nir dugc gia nhap Tang doan.

Cu0i cung cling dugc Thé Ton chap nhan véi diéu kién ngudi nlit chdp nhan tho tri “Bat Kinh
Phap”. Tdm gidi nay khi nguoi nir muon tré thanh tu si phai chap nhan, ba yéu to cét 16i cla
dao Phat la Gidi- Dinh Tué, chinh Gidi (luat) la mang mach cta Phat Phap.

Trong Kinh Dai Bat Niét Ban, Ngai d€ lai 16i di huan rang: “...sau khi Ta diét db, chinh Phép va
Ludt 8y sé la Pao Su cua cac Nguoi”. Néu chu Tang va chu Ni ti€p tuc tuan theo Phép va Luat,
chinh phap sé ludn ton tai khdng thi ngugc lai néu Tang Ni khong xem trong Gidi luat.

Su dac biét cia dao Phat so véi nhiéu ton gido khac la vai tro quan trong cla nguoi nit, tham
chi ngay tir thai ddc Phat con séng. Trong mot xa hdi An DO 6 dai chia ré theo giai cap va giéi
tinh, viéc chap nhan va cho phu nit xuat gia la mot budc tién quan trong, khi ho trg thanh
nhitng thanh vién chinh thic cta Tang doan.

Van dé vé nguyén nhan cla Ni gidi va liéu cd su bat cong doi véi phu nir trong Tang doan thai
dirc Phéat la mot diéu can xem xét can than. Cling can nghién ctu liéu su hién dién cta phu nir
trong Tang doan cd gay anh hudng tiéu cuc dén sy phat trién cla Phat phap hay khong? D6 la
nhirng van dé ma nguoi lam cong tac nghién clu khoa hoc can phai nghiém tdc, cdn than nén
dua trén céc nguon tu liéu lich s, tlr van ban thu tich c6 dé lai.

Ni gidi [a mot chd dé dugc nhiéu hoc gid quan tam va nghién c(u sau rong. Tuy nhién, véi long
biét on va tri an doi voi Phat phap, dac biét la vai tro quan trong cta phu nit trong Ni gidi,
ngudi viét mong mudn déng gép mot chit y kién clia minh vao dé tai nay, hy vong rang trong
tuong lai, vai tro cta Ni gidi trong Phat gido Thereveda tai cac nudc Nam truyén dugc cong
nhan. Sau day nguoi viét xin trinh bay cai hi€u cla minh dua trén hai van ban Han tang va Pali
tang d€ lam ro van deé trén.

Trong lich s Phat gido, Ni doan thoi dic Phat dugc thanh lap duéi su lanh dao clia Bldc Thanh
t6 Ni Dai Ai Dao Kiéu Dam Di, hay con goi véi tén Pali la Mahapajapati Gotami. Sau khi Hoang
hau Maya qua doi, chinh ba da cham soc Thai t& dén khi truéng thanh va két hén véi cong
chla Da-du-da-la (Yashodhara).

M6t chi ti€t quan trong trong viéc thanh Iap Ni doan la viéc Tén gid Ananda xin ddc Phat cho
phu nir dugc séng dai séng xuat gia. C6 mot cau hoi dat ra la liéu dic Phat da dong y chi vi
Tén gid Ananda xin cho, hay la vdi tué giac va long tur bi, Ngai da cé quyét dinh tu trudc va
cho thai diém phu hgp dé chap nhan.

Trong lich s Phat gido, Ni doan thoi ddc Phat dugc lap ra dudi sy lanh dao cla ba
Mahapajapati. Sau khi thanh dao ba nam, dic Phét tré vé tham hoang téc Sakya dé hda do gia
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dinh va nguoi than. Thong qua cac bai thuyét phap, Thé Tén da hdéa d6 dugc cad vua
Shuddhodana va hoang hau Mahapajapati Gotami.

Trudc khi qua doi, vua Shuddhodana da dat dugc qua vi A-la-han trong hinh tuéng cu si tai gia,
trong khi d6 ba Mahapajapati Gotami chi dat so qua, tuy nhién khi dugc gia nhap Tang doan
ba Di mau da trd thanh nguoi ding dau Ni doan thai bay gio.

DPong thoi Bic Thanh Ni cling dac T& qua sau 10i gido hudn cla Thé Tén: “Nay me! Muc tiéu toi
hédu cda pham hanh that khé khan dé dat duoc ma cling that dé dang dé dat duoc. ...cai cot
16i, cai tinh tdy... thi phai hiéu rang, gido ly 8y la Chinh phap, la Giéi lut, la 16i gido huén cda
Nhu Lai!”(1).
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Nhu vay trong Tang doan cuta dic Phat, lich st d& chiing minh la ngudi nit cling day dd pham
chat va kha nang gidc ngd, khd nang gidi thoat nhu nam gidi. Trong béi canh x& hoi An do
phan chia giai cap, ngudi phu nr khong cé tiéng noi, dic Phat da nang gia tri cia ngudi nit [én
ngang tam vdi nam gidi, trad ddng lai vi tri cho ho 1a moét con ngudi binh dang trong gido phap
cla Ngai: “Khéng c6 giai cadp trong nuéc mat cing man, trong dong méu cling dé nhu
nhau.”(2)

Nhu vay, ly do nao ma Di mau da nhiéu 1an xin xuat gia nhung déu bi Ngai tir choi “Théi di!
Théi di! Nay Di mau! Ta khéng chdp nhén duoc vi tir xua dén nay, tt cd chu Phét trong ba doi
M6t vai ngd nhan déi vai Ni doan
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khéng cé Phat nao cho phép nguoi nir xuét gia tu hanh trong gido phap cua Nhu Lai”(3). Tié€p
theo Ton gid Ananda ra stc thuyét phuc ddc Phat thi nhan dugc su chdp thuan cta Ngai: “Ta
nay cho Kiéu Bam Di va cadc nguoi nit vao gido phap nay ma tu tap”(4).

Nguoi viét cho rang, su tri hoan cta Thé Tén cé nhiéu an y. Tht nhat diéu kién séng khé khan
trong Tang doan thoi ky dau, th& hai cuéc song du hanh day gian nan, cung véi yéu td nguoi
n{t tam ly khéng on dinh, than vat ly yéu hon nam gidi, e ngai xa hdi phan (ng nhu IGc cho
nhiing tang I6p thap gia nhap Tang doan. Ton cling da thira nhan diéu nay: “Séng trong rimg o
trong hang, that la khé thay!”(5), “... That khé thudng thirc doi séng déc cu!”(6).

Do dé, mot ly do kha di dau tién dic Phat can thoi gian d€ danh gid stc chiu dung, su quyét
tdm cla ngudi nit trong diéu kién sinh hoat cling nhu sy kién nhan khi cho nir gii gia nhap
Tang doan. Khi ba Mahapajapati Gotami quyét dinh cung nhiéu ngudi phu nit khac roi khéi
dong Sakya va dén giang duong Katagara 6 Vesali d€ xin Thé Tén xuat gia, mac du phai doi
mat véi khi hdu khac nghiét va su khat khe cta xa hoi. Y chi manh mé cGa ho da gilp vuot
qua moi khé khan.

D6 la thoi di€ém ma dic Phat da cd cau tra 16i cho nhitng van dé khé khan trong viéc tié€p nhan
n{t giGi vao Tang doan. Thém mot dan ching nira vé su khong phan biét gidi tinh cta ddc Phét
khi thay vua Pasenadi khong dugc hoan hy, khi bié€t hoang hau sinh cong chda, Ngai lién day
vé van dé nam nir binh dang:

“Nay nhan chu, o doi

C6 mot sé thiéu nir

C6 thé€ tét dep hon

So sanh véi con trai...”.(7)

Diéu d6 la bang ching ré rang cho thay ddc Phat khong cé dinh kién vé gidi tinh, su ngan ngai
cla Ngai trong viéc chap nhan phu nir vao Tang doan chi bat nguén tir [ong nhan &i cGa Ngai
danh cho nir gigi. Mac du dic Phat khdng néi thang diéu nay, nhung gia thuyét nay cé thé
dugc chap nhan, dac biét khi x& hdi thoi dé chia ré sau sac vé gidi tinh va vai tro cda phu nir
hoan toan phu thudc vao nam gidi.

Do do, viéc chap nhan phu nir xuat gia ma khéng c6 su chuan bi can thiét cé thé gay ra nhiing
phan Ung khong luong trudc ti xa hoi. Diéu tuong tu da xay ra véi nam gidi khi dirc Phat chap
nhan nhirng nguoi thudc tang I6p ha tién xuat gia.

Khi dé, ca ngudi ngoai dao va Phat t&r da phan itng manh mé, gay ap luc budc vua Pasenadi
phdi dén va tham van ddc Phat. Nhung khi vua ching kién Sunita, nguai truéc day ganh phan
bay gio tré thanh mot vi Thanh Tang, vua da khong khéi nguéng mo, diéu khéng dé dang khi
vua phai tén trong mot nguoi tang I6p thap.

Do dd, viéc phu nir thuc hién hanh trinh cau dao, vugt qua nhiéu khoé khan trong cac lang mac,
chac chan da gay ra su kinh ngac va toén trong trong xa héi vé y chi va nghi luc phi thuong cla
M6t vai ngd nhan déi véi Ni doan
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ho. Khi thay 1énh ba Gotami trong bd dang tham thuong, Tén gid Ananda da thét 1én: “Nay ba
Gotami, tai sao ba lai c6 hai ban chan sung vu, thadn hinh phd day bui bdm, khd sd, budn rau,
mat dam dia nuéc mat...?"(8).

Sau dé, Ton giad di vao xin Phat: “Bach ngai, nguoi nir sau khi xuét gia... cé kha nang ching
ngé qua vi Nhdp Luu ... hodc pham vi A-la-han hay khéng?”(9) Phat tra 10i nhu sau: “... Nguoi
nir sau khi xuét gia..., c6 khd ndng chiing ngé qua vi Nhép Luu ... luén ca pham vj A-la-
han.”(10) Sau cau tra 16i cGa Phat, Ton gid Ananda d& manh dan tiép tuc xin cho nguoi nir gia
nhap Tang doan.

Theo quan diém cla ngudi viét, véi tri tué cla mot Bac Chinh Dang Chinh Giac, khong c6 diéu
gi ma ddc Phat khoéng biét, va Ngai dang dé€ Phap van hanh, cho dgi cho tam b dé cla Di mau
va phu nit trong dong toc Sakya tré nén chin mui. Diéu nay gilp tranh phan (ng cla xa hdi va
lam cho Tang doan khong bat ngo khi dic Phat dong y cho phu nit xuat gia va séng mot cudc
song khong gia dinh.

Poi khi, khéng phai nhitng cau hoi cia Ananda lam thay d6i quan di€m cla Thé Tén vé viéc
cho phu nir xuat gia, ma chinh dic Phat da cho doi cac thanh vién trong Tang doan dua ra yéu
cau cho nir gidi xuat gia. Diéu nay tao diéu kién tét han cho phu nit khi tham gia vao Tang
doan. Thai d6 tram tinh va cén trong cta dic Phat da dugc thé hién nhiéu lan trong cac ban
kinh, khi Ngai luén cho dgi va lang nghe y kién tir moi phia. Nho diéu nay, khi Thé Tén ra
quyét dinh, Ngai nhan dugc su ung hd dé dang hon.

Phat ndi: “Nay Ananda, néu ngudi nir khéng dat dugc su xuét gia ...Phdp va Luét ...cé thé sé
duoc ton tai ldu dai, Thanh Phdp coé thé€ tén tai mét ngan nam.”(11) Phat néi tiép: “Nay
Ananda, ..., gio day Pham hanh sé khong ton tai 1au dai ... gio day Thanh Phap sé ton tai chi
con nam tram nam.”(12).

Trong hé thong Nikaya (Pali), A-ham (Han tang) va Luat tang déu ghi nhan su kién dic Phat
xac nhan chinh phap bi ton giam 500 nam sau khi n{r gigi gia nhap vao doi séng xuat gia. Khi
nghién c(u van dé nay, ngudi viét la mot su cd cling cdm thay x6t xa va dat ra cau héi liéu co
phai nir giéi 1a nguyén nhan dan dén su suy gidam cda Chinh Phap khong?

So sanh véi “Ty Ni Mau Kinh”, ngudi viét nhan ra day la mét trong 10 quan diém vé nir gidi cla
Ton gid Ca Diép, c6 thé la su so xuat trong IGc bién tap. Mot s6 ngudi trong Luat da dua chi
ti€t nay vao cac van ban kinh dién dé tao ra su chat ché, nhu dugc ghi trong Ngli Phan Luat
cling cé ghi nhu sau: “Do cdc nguoi nén khién chinh phap Phat giam nam tram nam, khién moi
nguoi khéng kinh Sa-mén, khinh tién Ty-kheo, khéng cung dudng thém”.(13)

Néu dirc Phat khdng c6 da tué gidc d€ nhan thay viéc cho phu nir xuat gia cé thé gay ra nhiéu
van dé cho Tang gia, nhu viéc doi dién véi doi song xuat gia cla phu nir trong boi canh xa hoi
An Db phan chia giai cap va khdng cong nhan tiéng néi clia phu ni, thi viéc nay cé thé dugc vi
nhu ca hoi boi nguoc dong Ién thac.

Vay tai sao dirc Phat tir chéi nhiéu lan va dua ra Bat Kinh Phap dé dam bao an 6n cho chu Ni
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khi ho budc vao doi séng xuat gia, va lam cho lan sdng du luan trong xa hoi lang im, déng thoi
dam bao sy hoa hgp cla Tang gia dé bao vé Chinh Phap. V6i tam giac ngd giai thoat, khéng cd
su khac biét gitta phu nir va nam gidi, nhu nhitng con séng tuy khac biét nhung ban chat cla
chiing van la nhu nhau. Song c6 thé cao cé thé thap, nhung nudc van chi la su két hop cla
H20.

Phat néi: “Chi c6 doi tranh chap véi Nhu lai, Nhu lai khéng tranh chap véi doi.”(14). Phat cho
ngudi nit xuat gia khong phai Ngai can dé ching déng ma la véi long dai tl, dai bi va tué giac
cla bac dai gidc Ngai thay dugc tat ca ching sinh déu c6 Phat tinh nhu nhau: “Ta la Phat da
thanh chung sinh la Phét sé thanh.” Dang tiéc, van con nhiéu nguoi hi€u 1am va gilr tu tudng
tiéu cuc, cho rang Chinh Phap suy gidm chd yéu la do phu nt.

Tuy nhién, cac déng gdp, thanh tuu va tén tudi cla cac dé t& bén Ni gidi nhu Thap dai dé tir Ni
cla dlc Phat ding dau la Di mau da ching minh rang quan diém nay khong chinh xac. Minh
ching cho diéu nay la su kién lich st 16n nhat khi Bdc Thanh T Ni Dai Ai Dao Kiéu Dam Di
clung 500 Ni gigi nhap Niét ban: “Phat néi Ba Pai Ai Pao dé diét db, va ndm tram Ty-kheo-ni
nhép Niét-ban. Ta muén cting dudng xa-lgi.”(15) Bén chu Tang c6 mudi dai dé tir Phat xuat sac
thi bén chu Ni cling cé muai vi xuat chidng.

Trong thai dai hién nay, nhiéu vi chu Ni tién boi da cé nhitng déng gdép dang kinh trong Phat
gido nhu Ni trudng Nhu Thanh, Ni trudng Tri Hai, Su ba Hai Triéu Am va nhiéu ngudi khac. Tai
moi tinh thanh, céc chu Ni déu tham gia tich cuc vao cac hoat déong Phat su, gép phan tao nén
canh tay noi dai cGa Phat Phap.

Theo quan diém cla ngudi viét, nhiing ai van gilt quan diém “Nguoi nir xuét gia gay suy giam
Chinh Phdp” nén xem xét lai, I6i nhan nhd ctia Nhu Lai trong Tam Tang kinh dién, d€ cé cai
nhin ¢i mad hon vé Ni gidi. Nhiing ai ton trong tu hoc theo Gido phap cta Phat déu nhan ra su
sau sac va tué gidc cta Ngai.

Khéng cé sy mau thuadn trong tu duy, 16i ndi cta dic Phat, khi Ngai moét mat thira nhan su binh
dang clia moi ching sinh, nhung mat khac lai khéng céng bang véi nir gidi.

Cu thé trong Kinh Dai Bat Niét-ban, Thé Ton di gido nhan manh rang, Chinh Phap chi suy giam
khi gidi luat khong duoc ton trong, khi Chinh Phap khéng dugc thuc hanh, va su tu hoc chi con
la hinh thirc: “...nay Kassapa, khi nao tugng phap hién ra d doi, thoi diéu phap bién mét ... khi
nao cac nguoi ngu c6 mat, chinh ho lam diéu phap bién méat”(16), “cac Ty-kheo, Ty-kheo-ni,
nam cu si, nir cu si séng khéng tén kinh, khéng tuy thuédn bac Pao Su, séng khéng tén kinh,
khong tay thuan Chinh phap”(17).

Nhu vay, Phat da khang dinh céi lam tén gidm chinh phép khéng phai 1a nit gidi, ma 1a su si
mé, phéng tdng, cac bat thién phap tang trudng trong Tang doan, la su kién “su tu tring
thuc”. Dung thuc té chi con ky sinh trung trén con su t&r méi an dugc thit con su tk, nhing ly
do dé méi that dung la luu xuat tu tué giac cla dic Phat.

Trong Tang Chi B6 kinh, dic Phat cling khang dinh ngudi nir cling la thanh phan quan trong

M6t vai ngd nhan déi véi Ni doan
Page: 6
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/mot-vai-ngo-nhan-doi-voi-ni-doan.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

trong viéc duy tri gido phap duoc ton tai 1au dai: “O day nay Kimbila, khi Nhu Lai nhap diét,
cac Ty-kheo, Ty-kheo ni, nam cu si, nit cu si séng tén trong va vang 10i bac Pao su...Day la
nhén, day la duyén, nay Kimbila, khi Nhu Lai nhap diét, diéu phap duoc tén tai lau dai.”(18)

Khi hi€u ro su that cta gido phap, moi kinh dién va gido ly chi la phuong tién gilp nguoi vugt
qua song. Khi dat dugc gidc ngd, ta can dé lai nhitng phuong tién dé va tiép tuc hanh trinh vdi
tinh than vo nga, v chap, xa lia moi tranh luan cta thé gian. Do dd, liéu ngudi nit cd lam tén
hai cho gido phap khong la diéu quan trong dé tranh cai.

Ngudi viét hy vong bai luan nay giGp moi ngudi nhin ding hon vé gia tri cla ngusi phu nit
trong Phat gido. Chu Ni cling la Tang Bao trong ba ngoi Bao la bac ching trung ton, thay cta
ca troi nguoi, xiing dang dugc ton trong, danh 1é va cing duong, la ruéng phudc cho ching
sinh gieo trong cong dlrc.

Theo tinh than Bat kinh Phap, dugc Ni giGi tho nhan da dugc Thé Tén nhan nhd nhu sa: “..,
nay A-nan, nay Ta vi nir nhdn ma tuyén bé tam phap tén su, nir nhdn khéng duoc trdi pham,
nit nhan phai phung tri suét doi”(19). Van ban Han tang khong rdé nghia nhu van ban Pali: “Nay
Ananda, mét nguoi vi nghi dén tuong lai xdy dung bo dé cho mét hé nudc 16n dé€ nudc khéng
thé chay qua, ... tron doi khéng vuot qua”(20).

Trong Bat kinh Phap, mot ngusi nit muon tho gidi Ty Kheo Ni can dén gita hai bd Tang sau khi
da qua giai doan thirc Xoa Ma Na. Tuy nhién, sau khi ba Di mau tho nhan Bat kinh Phap, dic
Phat d& ndi rang tu thoi diém d6 ba da lap tdc tré thanh Ty Kheo Ni dau tién trong gido doan
dic Phat ndi: “Nay Ananda, k€ tir lic ba Mahapajapati Gotami tho nhan tam kinh phép, chinh
vao ltc 8y ba da duoc tu 1én bac trén”(21).

Ching td rd rang ba Mahapajapati thuc sy la Ty Kheo Ni dau tién tho gidi tir cac Chu Tang sau
khi dugc dic Phat chap thuan cho gia nhap Tang doan, La-hau-la chinh la vi sadi nhé tudi duy
nhat cé mat trong gido doan cla Phat IUc bay gio.
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Mac du cé nguoi cho rang viéc tho Bat kinh Phap la khong cdng bang véi Ni gidi, nhung theo
quan diém cla nguoi viét, khdng co su bat cong nao doi véi ngudi nir xuat gia khi tho nhan
tdm Trong Phap. Thuc té, Bat kinh Phap gilp mot su ¢o trd nén tinh té han, vi nhu mét nguoi
con gai dugc trang stc 16ng lay.

Doc ky “Bat kinh phap” sé thay nhiing diéu khodn nguoi nit phai cung kinh truéc chu Tang,
chang qua cling chi la phép tu tap can thiét dé nhiing bac mau nghi va phi tdn ménh phu vira
mdai tU bd doi song vuong gid biét buéng bo nhitng rang budc trong tam vé dia vi va quyén
hanh.

Clng nhu dic Phat da ting cho Ngai Upali thg cao tho gidi trudc cac vuang tir hoang toc dé
lam kho6 can su kiéu ngao trong long cac vuong tu: “Bat kinh phap lam cho mét Ty-kheo-ni
cang trd nén dep hon, nhu mdt ngudi con gai giau sang xinh dep lai dugc trang suc 1dng
lay.”(22). B6i véi nhitng nguoi nir nao that tdm muon tu hoc gidi thoat va nhan dién dugc gido
ly v& nga va duyén khai, sé khéng thay khd khan trong viéc thuc tap “Bat kinh phap”.

Cho thay dugc tam quan trong cla gii Luat ma Thé Tén dua ra d€ bao vé doi song thanh tinh

cho chu Tang (250 gidi), chu Ni (348 gidi) la mang mach cla Phat Phap “Giéi luat con thi Phat
phdp con la nhu thé nay dady”(23)

Dua trén nhirng dir liéu lich s tir kinh dién va gidi luat ctda dic Phat, ching ta khong thé
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khdng kinh phuc tu tudng binh dang va cadch mang cta Ngai. Tham chi, cho dén ngay nay, &
moét s6 nén van hoa, su binh dang van chua dugc thuc sy dat téi. Diéu nay cho thay rang tué
gidc va long tir bi cGa Phat vuot qua thai gian va khdng gian, van gilr nguyén gia tri sau hang
ngan nam.

Hy vong rang théng qua nhiing diéu da trinh bay, ching ta sé c6 cai nhin hgp ly, cong bang
hon déi véi su cé mat cha Ni gidi trong dao Phat, khong phu ban hoai ciia Thé Ton danh cho
hau thé. Tim hiéu vé nhiing diéu luat dac biét danh cho chu Ni cling gilp chldng ta cam nhan
sau sac an duc va tinh thuong cta Phat danh cho Ni gidi.

Hi€u ré hon vé sy han hoan cta Di Mau khi chdp nhan Tam Phap dé tién vao con dudng giai
thoat. Khi Tang Ni tuan tha gi6i luat va thuc hanh theo chinh phép, Phat phap van tiép tuc
trudng ton theo thoi gian.

Tac gia: Thich nir Giac Tuong An

Hoc vién Thac si Phat hoc khéa IV, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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