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1. CON DUONG TAM LINH

Xin muon mot cau trong bai tho “Cac vi La Han chua Tay Phuong” cta Huy Can (1919 - 2005),
mot trong nhitng nha thao tién phong cla phong trao Tho Méi, do nha tho Tram Dan (1926 -
1997) khéi xudng tir dau nhirng nam 30 cla thé ky 20 dé dat dau dé cho bai viét nay

Cac vj La Han chua Tay Phuong,
T6i dén tham vé Iong van vuong.
Huy Can
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Han thi sy van vuang vé mot cau hdi I6n khéng 16i dap, ma dén tan bay gio 18 vi La Han van
con diing dé "chau may..." hoi troi sau véi mét cau hdi 1én. Vang, mot cau héi 16n la gi vay?
Chung ta hay th{t lan tim... may ra!

Nhu ching ta da biét, tir xua lam cac triét gia va st gia phuong Tay tung dua ra nhiing dinh
nghia vé con ngudi, nhu triét gia ngudi Phap la Pascal (1623 - 1662) ndi: "Con ngudi la cay say
biét tu duy”, roi "Nguoi la con vat héi". Trudc dd, triét gia c6 dai Hy Lap dugc cho la cha dé cla
triét hoc phuong Tay la Sokrates (? - 399 TCN) c6 mdt cau noi ndi tiéng: "Cudc doi khdng thac
mac thi khéng dang s6ng!", hoc tro cla ong la Platon (348 - ? TCN) tin rang: "Nguén goc cla
triét hoc la thac mac va kham pha"

Dung vay, da la con ngudi ching ta déu dang doi dién véi nhiéu cau héi sau xa, khéng chi vé
cudc dai nay, cudc sdng nay ma con cd nhirng cdu hdi nham vao khoa, danh thic su tim toi
kham pha cla con nguoi vé nguon goc cla vi tru vat chat; vé ban chat cla khong gian va thoi
gian... Nhirng d6 chua han la mot cau hdi 16n - ma cau hoi I6n c6 1 lai xuat phat tir khi cé xa
hoi loai ngudi khi con "an hang 6 16" goi la thud héng hoang, bai Ié d& la con ngudi thi ai cling
muén biét c6i ngudn clia minh va ludn cam thay boi roi truéec nhing bi &n cla su song va cai
chét. Moi sau van ¢ ma nguodi xua hay noi téi chinh la méi sau mudn doi clia con nguoi trudc
cai chét ma thoi!

Qua la vay! Trong cai DI SAN POC DAO LAM NGU (1 clia chiing ta, gid van con dé "mét cau hoi
Ién" tlr thud Hong Hoang vé c6i nguodn cla chinh minh. Va trong su6t chiéu dai cla lich st cla
loai ngudi d& cd nhiéu 1dm nhiing I0i GIAI DAP duoc dua ra véi nhiéu hudng khac nhau theo
niém tin - d&€ réi, qua thdi gian, niém tin dy trd thanh mot TIN NGUONG. Nhiing tin ngudng
thud ban dau, phan 16n déu cho rang: "Cé mot V| THAN SANG TAO sinh ra loai ngudi cling véi
muon loai, va toan quyén dinh doat s6 phan ctia muodn loai, trong dé c6 con nguoi trén trai
dat"

D4 chinh Ia khéi dau su suy nght ctia NHAN LOAI vé con dudng tam linh!
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2. NHONG cuOC TiM KIEM

Tin ngudng Nhat - Than xuat hién dau tién, va ké thua truyén thong nay la Do Thai gido, Ky t6
gido, Chinh thong gido, Hoi gido. Khuynh hudng nhat than da tha Dang sang tao véi nhiing ton
danh khac nhau nhu Thugng D€, Chda, Thanh Ala... Nhitng roi theo thoi gian, cling chinh con
nguoi ch& khong phai ai khac da phat hién ra nhiing "niém tin" ay c6 gi dé... Khéng 6n? La bai:
thay vi Thugng dé (hay Bang sang tao) sinh ra con nguai - thi lai chinh con nguai da TAO RA
THUQNG DE dé sung kinh, ton thd. Nha vat ly hoc ngudi Bic géc Do Thai a Albert Einstein
(1879 - 1955) cling ting bay td: "Toi muodn biét Thuong dé da tao nén thé gian nay nhu thé
nao?"

Day la mot pham tru triét hoc ma cac Nha dao hoc xua, hay cac Nha ton gido hoc ngay nay
déu quan tam. Néi dling hon, cac Nha ton gido hoc ra doi phan 16n la dé ly giai, tra 16i cho cau
hoi d6. Nha triét hoc, tam |y hoc nguoi Dlc la Karl Jaspers (1883 - 1969) cho rang: "Cau hoi
then chét hay van nan triét hoc chinh la lam nguoi c6 nghia la gi? Va moi nguoi c6 thé trd
thanh cai gi?". Dai lao Hoa thuong, dé tam Phap chud gido hoi Phat gido Viét Nam, Ngai Thich
ph6 Tué (1917 - 2021) Khi & tudi 90 da tra 16i bdo Gidc Ngd rang: "Tudbi tho khdng phai thudc
do gid tri doi ngudi. Van dé la song dé thuc hién s& ménh gi, mang lai lgi ich gi cho doi, cho
dao". Van biét "sinh t& dai su”, song chét la mot viéc 1dn, viéc trong dai cla doi nguoi; nhung
cai chét khong phai la diéu mat mat I6n nhat, ma su mat mat 1én nhat 1a ching ta dé tdam hon
cGa minh tan lui ngay khi DANG SONG!"

Nhac sy Trinh Cong Son (1939 - 2001) ting chia sé: "Su sdng va cai chét trg thanh mot van dé
|6n trong dGi s6ng tinh than cua t6i. Tt dau ma toi cd su suy nghi dd, la do tdi qua yéu cudc
Mot cau hdi I6n khong loi dép
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séng nay, s¢ mat nd...". Hoi budn, nhung cam giadc doé that quy, vi né khién ching ta song
trang nghiém haon, budc ta phai sap dat sao cho cé thé song mot cach hop ly hon béi biét dugc
gidi han cudc ddi minh. Sng sao "nhu moét chir TINH dé duy tri thé& gidi. Mot chir TAI dé t6
di€ém can khén". Va chinh céng cudc tim kiém dé giai dap "nhing bi &n doi ngudi” da khién
chdng ta séng mot cach sau sac hon, bdi nhing cau hoi giau tinh TRUY VAN kia thuc su 1a CU
HICH dénh thirc tiém nang hoc hoi cho nhitng ai cé tham ciu hiéu biét di xa hon trén con
duong khdam pha dé séng mét cudc doi cé y nghia chir khéng nham théa man... cac gidc quan!
Ay cling I3 "Phat tinh", 13 phdm chat Ton gido hang cé noi mdi con ngudi. Bai géc ngha cla tir
"ton gido" tiéng La tinh la Religio, nghia la "mai lién hé" hay "su két hgp". Nha triét hoc, kinh
té, nha tu tudng vi dai la Cac - Mac (1818 - 1883), ngusi phat hién ra nhiing quy luat cla su
phat trién xa hoi tiing dua ra dinh nghfa "CON NGUOI la téng hda cla cdc mbi quan hé x&
hoi!" va d6 chinh 1a TAM LINH vi tdm linh, néi ding nghia khong phai la mot khai niém mang
tinh tri thirc ma bién tri thic thanh nhiing gia tri cao quy dé SONG VOI. Va trang thai tam linh
chinh la DAO, la chan ly. Tué Trung Thugng SY ndi: "Dao bat kha van, van bat kha dao" la thé.
Tam linh Ia linh hon cua ton gido. Néu ton gido ma khong cé tam linh (hay khong con tam linh)
thi ton gido ay chi la cai xac khong hon.

Nhung tam linh, véi khai niém chung nhat cGa cac tén gido la "su phat trién nang luc bén
trong". Nhung trong thuc té, doi tugng cla cac ton gido vdi cac "moi lién hé" hay "su két hgp"
lai 6 nhiéu ham y hudng su quy ngudng dén mot Dang toi cao nao dé. Mot thuong dé thiéng
liéng chang han!

Va hét thay su tén tho ay phai cd quan diém "h{tu than", nhat than hoac da than thi mai that
su la... TON GIAO!

Cling vay, di sdn phuong Bong vé nhiing khat vong tam linh mudn thud cling hinh thanh tu
tuéng day minh triét tr nghin nam trudc Coéng Nguyen tai Trung Hoa, Nhat Ban... ma ndi bat
hon ca 1a AN PO - mot trong nhiing quéc gia c6 nén van minh c6 dai I6n nhat nhan loai, mot
dat nudc nudc da ton gido, 1a "cai n6i" cla cac tén gido, tin ngudng véi 93 tht ngoai dao va 62
di kién ta gido cling ton tai véi nhiéu ludng tu tudng, tin ngudng khac nhau véi cac Thanh triét
c6 dao hoc thdm hau. D6 1a THOI VE DA cach day hon 6.500 nam. Khi &y VE DA cling dua ra
nhiéu gidi phap... nhung tuu trung nhiing ly giai ay cling na na giéng nhau nhu l1ay Pham Thién
(Brahma) lam ch( van vat, nam quyén sinh sat muén loai. R6i nhitng troi D€ - thich, than
Visnu, than Siva... Sau khi Ba la mén gido dugc ngudi ARYAN (thuong dang) trao truyén Kinh
Vé Da ma ho mang téi tir Tay Bac An Do trong cudc xam lang clia ho téi ving dat méi nay - Ba
la mbn da su dung Vé da nhu mot cong cu dé thong tri vé mat tinh than déi véi dan ching.
Ché dd 4 giai cap & An da c6 tir trudc dé nhung dudi dnh hudng cla tu tudng Vé Da lai trd nén
nghiém ngat hon nhiéu. Ba la mon mé mudi dan chdng, bao rang: "Kinh Vé Pa la do than linh
"Mac Khai" (tiét 16) cho Ba la mon" réi bao rang: "Hanh phuc hay khé dau clGa con nguoi tuy
thudc vao y muon cla cac vi than, va chi cé cac gido si Ba la mon méi "cau xin cac than"
thong qua cac ky thuat, cac phuang phap nghi 1&, nhitng cau than chi bi hiém dé "danh dong
téi cac vi than". Vi thé trong 4 bo Vé Da thi phan can ban dugc ndi téi do la cac ky thuat "doc
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tung, ca vinh, té tu..." cdc Than. roi khi ndi téi quyén nang cla cla dang Pham Thién
(Brahma), Vé Da gidi thich - D4 la chla té cua v tru, la dang tao ra thé gidi, la Pai ngéd - ma
linh hon moi con ngudi la Tién ngé do bi tach roi tir Dai Ng& dé€ di luan hoi vi thé phai phu
thudc vao Dai Nga (tlrc dadng Pham Thién!). Vi vay viéc sap dat trat tu cho 4 giai cap da cé tu
trudc dé dé dugc TUAN PHUC hon, trong dé giai cap Ba la mon (TUc cac gido sy cla dao nay)
la giai cap cao quy béi dugc sinh ra tir miéng Pham Thién. Giai cap th( hai la Sat-dé-ly, do
dugc sinh ra tir nguc Pham Thién nén la giai cap vo tudng, cam quyén, cai tri dat nudc vé mat
chinh tri (lam vua). Giai cap th( ba la Phé Da sinh ra tir hai cdnh tay Pham Thién, nén la giai
cap Thuong gia, bu6n ban. Giai cap thi tu la Tha - da - [a, do dugc sinh ra tir gét chan Pham
Thién, noi thap nhat va ha tién nhat nén ho chi la N6 Lé. Va nguoi nao dugc sinh ra tir giai cap
nao thi mai mai la giai cap dé...

Thuc ra Kinh Vé Da khong phai la san pham tri tué cta Ba la mo6n gido (nhu da trinh bay 6
phan trén). Vé Da la san pham tri tué cla riéng ching tdc ARyan (thugng dang) va ciing
khong phai ctia mdt nhan vat nao... sang tac. Theo ti nguyén VEDA bat nguén tir can nglt
"VID" nghia Ia HIEU BIET, va cling dugc giai thich 13: Minh luén, Tri ludn, Su hidu biét, réi cling
goi la TRI THU'C TON GIAO nita. S¢ di ngudi Aryan trao truyén Kinh Vé Da cho Ba la mén gido
nhu mot "mac dinh" 13 bédi khi dé giai cap nay dang cé vi thé cao trong x& hdi An. Qua ding
nhu vay! Ba la mon gido da tao dung mot nén VAN HOA VE DA y c( vao Kinh Vé Da; cho téi
nh|eu thé ky sau dé nguou ta van goi d6 la "Thai ky Vé Da" bédi nd ting 1a mot hé tu tudng
SONG cla nguoi dan An; k& ca nhiéu thé ky sau nay, anh hudng cia Vé Da la khong thé phu
nhan.

Sau V& Da 1a su xuat hién cta TRIET THU AN DO, c6 tén Ia Ao Nghia Thu (Upanishads). Theo
thién su Thich nhat Hanh (1926 - 2022): Ao nghia thu xuat hién vao khoang 1000 nam trudc
Thién Chda giang sinh va 100 - 150 nam trudc khi Phat Thich ca ra doi.

Ao Nghia Thu, tuy xut hién sau Kinh V& Da nhung cling thoi ma ndi dung nong cét lai la Kinh
Vé Da nén cling dugc goi 1a LIEU KET VE DA hay VIEN THANH VE DA bdi né rit tia tir tinh héa
cla V& Da va Ao nghia thu déu cho rang: Su séng va céi chét ciia mudn loai trong vii tru déu
do than linh dinh doat va than linh Ia... BAT TU". Va ¢ rat nhiéu than linh... téi 33 vi, nhu than
sam, than chdp, than Ita... Trong d6 cd 3 vi than linh quan trong nhat, dé la Pham Thién
(Brahma) tc dang chia té sang tao ra vi tru. Thi hai la than Visnu duy tri vi tru. Thi ba la
than Siva la vi than tiéu hoai v tru. Vi vay, chd thuat va cau nguyén trong cac nghi Ié déong
mot vai tro quyét dinh.

Nhung diéu déang ndi trong Ao nghta thu I3 sy xuat hién quan niém vé NGHIEP. Nghiép, theo
nghia thong thudng la "ai lam nay chiu”. Vi thé "nghiép" dugc coi la khoi diém cla cubc cach
mang trong Ba la mon gido. Duc tin cla con ngudi noi than linh da khong con nhu trudc. Nguoi
ta khong con tin rang su cau nguyén sé dem lai diéu toét lanh cung véi su bat ti trong tuong lai
nita; ho tim dén su tu tap khac nham thanh tinh hda than va tam, béi theo ho, chi c6 tué giac
va su tinh hdéa méi gilp ho gidi thoat. Vi thé khi Phat Thich - ca xuat hién thi hét thay nhiing
Sa-mo6n (nguoi tu hanh) la Ba la mo6n gido, Ky na gido... hay bat c( & ton gido hay tin ngudng
M6t cau héi I6n khéng 161 dap
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nao mot khi da nhap vao Tang doan cla dic Phat déu dugc goi la Khat-sy, déu dugc song
trong binh dang, thuc hién sdu diéu hoa hgp, goi la "Luc hoa cdng tru" trong doan thé, nhu ton
gid Ca Diép tung 13 gido chd thd Than Lira, VO ndo Anggulimalo 13 tén sat nhan, Uu ba ly 13
nguoi hot phan, Ambapaly von [a mot ky nit danh tiéng, Cap c6 doc la mot ty phd, Ky Ba la
luong y tai danh...”. Qua kinh Phat, tic gido phap ta thdy moi ca nhan cé thé dat dugc an lai
gidi thoat ngay 6 cudc doi nay bang chinh nang luc tu tap cta minh. Dén véi dirc Phat khong
phai chiu mot su go bé nao clia hé théng gido diéu hay cam chiju s6 phan do mot vi THAN nao
ban phat. Ngay trong Tang doan cta dic Phat, nguoi ta cling khong hé cam thay "bi gido
héa". Vi dic Phat chua bao gio xem minh la [anh dao tang doan: "Nay Ananda, Nhu Lai khéng
nghi rang Ta dan dau ching Ty Kheo, hay Ching Ty Kheo chju su gido huan cta Ta" (Kinh
trudng bd 16 va Kinh Dai Bat Niét Ban, Trang 267). Chu truong khéng giai cap va binh dang do
dic Phat dé ra, ching ta phai thay "dling nhu that", luén hién hitu trén chan ly d6 la binh dang
theo Nghiép cia mbi con ngudi, cht khdng phai binh dang la... sy "cao bang". Pung hiéu lam
thuc té cudc song nay khdng cé nhiing sai biét mai... tét dau? Cho du theo ddc Phat: "Khong
c6 giai cap trong dong mau cung do va dong nudc mat cuing man" va "Nhan pham con nguoi
khdong nam trong sac tdc, mau da, tu tudng, ma né nam trong nhan cach dao ddc va 16i séng
thién lanh".

Clng vi nhiing tran trd va thoi thic khon ngudi 8y ma dic Phat cla chidng ta - Khi con la mot
Thai ti day quyén uy da tir bo cung vang, dién ngoc vaéi tinh ai thé nhi dé xuat gia tam dao.
Ngai cling muén biét ré rang, chinh xac vé nguon goc khé dau con nguoi; muén biét ré rang,
chinh xac ca vé nhiing vi Trai, nhitng vi Than... Ia nhu thé nao? Moi lién hé véi loai nguoi ra
Sao ma con ngoi ci mai phai chiu khuat phuc nhu thé? Roi sau dém thanh dao, dirc Phat cla
ching ra da cé dug 15i gidi cho MOT CAU HOI LON do.

Pém thanh dao cla ddic Phat 18 mdt méc son chéi loi trong lich st TU TUONG NHAN LOAI, bi
tur do thé gian thay dugc con dudng dang lua chon nhat cta chinh minh.

3. ANH SANG TRi TUE

Nhu da trinh bay & phan trén: Sy xuat hién Triét thu An D6 1a Ao Nghia Thu cé dé cap téi
Nghiép, duoc coi la khéi diém cua cudc cach mang trong Ba la mon gido. Nghiép, dugc xac lap
nhu mot hoc thuyét lién hé dén tai sinh va giai thoat. Tuy nhién né chi la manh nha y tudng vé
mot dang Pham Thién "h{tu ngd" chua cé y niém gi vé luan hoi, vé Nghiép va Nghiép qua mot
cach sau sac, chan that. Dén giai doan Ky na gido va Phat gido, hoc thuyét vé Nghiép méi hinh
thanh rd rét hon, véi mot hé théng triét Iy khdng nhiing khang dinh gid tri dao dic cda Nghiép
ma con vach ra con duong giai thoat cho Nghiép bang Thién dinh - Niém tin va Su nhan thc.
Phat gido d& chon cho minh mét hudng di khac véi Ky na gido dé la sy CHUNG NGHIEM nhiing
tu tudng vé Nghiép bang THUC NGHIEM. Vay thé nao la sy Ching nghiém vé Thuc Nghiém.
Trong Kinh Kalama, dic Phat da chi ra hudng di cia Thuc nghiém. Pay la ban Kinh rat hay
Phat no6i cho nhirng nguoi tré tudi thudc bd tdoc Kalama khi ho hoi Phat: “Thinh thodng cd mot
vi dao su di qua da dung lai ndi giao ly ctia ho cho ching con nghe, va vi nao cling ndi gido ly
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cla ho la hay nhat, ding nhat va gido ly clia cac dao su khac la sai. Vi vay, chldng con nén biét
tin ai? Dlc Phat bén ndi: "Nay cac thanh nién Kalama, dirng voi tin mot diéu gi du diéu do
dugc chép trong Kinh dién. Ding voi tin tudng mot diéu gi du diéu d6 do mdt bac thay ndi
tiéng ndi ra. Diéu gi ta nghe thi ta hay quan chién ky (nhin sau) xem né c6 hop ly hay khong.
Ta dung tri tué ca minh dé tham dinh xem ¢ hop ly hay khong. Ta dung tri tué cia minh dé
tham dinh xem c6 ding hay khéng, va ta phai dem ra ap dung néu diéu dé dem téi su an lac,
giai thoat, hanh phuc thi ta hay tin..." Ngudi phuong Tay goi Kinh Kalama la "The charter of
free enquiry" tirc 1a "Nguyén tac cla tu tudng tu do". Doi vai dirc Phat, cling nhu dao Phat thi
Niém tin can cé nhung chua du ma pha| THUC HANH - DU tu bat c phdp mon nao thi viéc
thuc hanh la diéu quan trong va COT LOI NHAT. Cau chuyén, mot BA la mén hoi Phat: Lam thé
nao dé€ chiing dat chan ly. Blc Phat tra 10i: "Nho tu tap, hanh tap, luyén tap nhiéu lan thi chén
ly méi dugc chimng ngd" (Kinh Tuong ung. B6 - Tuong ung chu thién Ill. Pham Kiém, trang 18),
bang thuan tdy Kinh nghiém & ndi tdm minh thay vi suy luan. Phat gido va Ky na gido con gap
nhau & quan diém rang: Khong cé mot dang Thugng dé hay Than linh nao sang tao va chi phéi
toan bo thé gidi ca. Day la su phd nhan tinh chat than thanh cua Vé Da, ngudn goc cla y niém
dao ly. Thé nhung, tin do Ky na gido sau khi "mai Thugng dé ra khdi thién duong" ho lai dua
cac vi thanh trong st sach huyén thoai clia ho dé td chirc "té 1é va déc long tho phung"...

C6 thé noi, su phi nhan thugng dé hay DPang sang tao cla Ky na gido va Phat gido la mot budc
ngoat quan trong trong tién trinh phat trién tu tuéng triét hoc, ton gido cta An Do. Tuy nhién
lich st la mot tién trinh; van vat vo thuong, thé nén van hda ludn la mot dong chay ch khong
phai mot bén dd, vi thé su xuat hién tu tudng V& Da - Ao Nghia Thu réi sau dé ti€p thu cac nén
tang triét ly nay la su xuat hién cla Ky na gido, Phat gido.

Thoi Phat tai thé, tu tudng mdi clia Ngai néi Ién cling thlra ké cla van minh Vé Da. Nhung theo
ki€n giadi cha Phat gido Bac tong (Pai thlra) thi dic Phat da thira ké cé chon loc va han nhién
cd cd "thlUra ké doi lap" nira. Thé nao la ké thlra doi lap? Nghia la Phat loai bd diéu khong con
thich hop nira, chi st dung nhitng gi con thich hgp. Cling bai khi ay dao Ba la mon da roi vao
tinh trang suy vi, dén muc xa hdi khong chdp nhan. Tré lai véi chi truéng cla ddc Phat vé
"Khong c6 giai cap" la bédi: Chi dic Phat maéi du tu cac ndi Ién chan ly nay vi Ngai xuat than tu
giai cap Sat dé ly - giai cap cam quyén va Ngai la mot Thai t& (con vua Tinh Phan va Hoang
hau Ma Da). Tang doan cla ddc Phat Ic ban dau chi cé 5 anh em 6ng Kiéu Tran Nhu nhiing
khéng lau sau da tang 1&n déang k& vi quan ching An PO ngay cang tin vi dic Phat da néi 1én
dugc nguyén vong cula ho... bénh vuc quyén lgi cho ho. Uy tin cGia Phat ngay mot manh, dao
luc Phat siéu viét nén Vua chua ciling budc theo nay. Phat dung hda dugc 4 giai cap von khong
thé€ nhin nhau nay cé thé ngoi véi nhau trong Tang doan, bai vi "Gido phap cla ta la thiét thuc,
hién tai, dén dé ma thay mot gido phap, khong thoi gian, c6 kha nang hudng thién dugc nguoi
tri tw minh giac hi€u". D6 la anh sang cua tri tué soi dudng.

Mot cau hdi I6n khong loi dép
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4. CUOC CACH MANG TAM LINH

Cudc cach mang tam linh la cudc cach mang da tim dugc cau trd 19i ting dugc cac Thanh triét
An D6 trudc sau noi ti€ép nhau khadm phéa dé la cau hoi: Con nguoi, nguoi la ai? Tu dau dén,
xuat hién gitra v tru huy hoang nay dé€ lam gi, tuang quan véi van hitu ra sao?

Duc Phat, khi con la mot Thai t&r day quyén uy nhung Ngai cling la mét Ba la mon gido cling
lubn tran trd trudc moi tram théng cua ki€p ngudi trudc cac hién tugng siéu nhién, nhiing
dong luc huyén bi dang ton tai khach quan nhu mét thach d6. Than phan con ngudi nho bé
phai doi dau vdi siic manh thién nhién, nhirng sam chdp cudng phong vay bua, sinh ménh con
nguoi nhu con 6c sén bi trung duang nudt chiing va cd mudn trung khé luy béi ap blc bat
cng cla chinh con nguoi tao ra, d6 la nhimg dang cap, nhitng Thugng dé! Pham Thién, nhimng
troi D€ Thich va cac vi Than... D€ pha tan man "v6 minh tam toi" ay, vi Thai t& Tat Dai Da ay
da ti bd cung vang dién ngoc tu d&n thadn vao mudn néo dudng gié bui dé di tim LGOI GIAI
DICH THUC cho cau hoi d& cé tir mubdn kiép kia. Ngai da trai than thuc nghiém phuang phap
Du-gia (Yoga), khi &y vén dang la phuong phap tu hanh cla céc tin dé ton gido & An Do. D6 1a
diéu hoa hoi thé dé "nhi€p tam" dat dugc trang thai tuong Ung véi chan ly.

Ta thay, trong ton gido va triét hoc xa xua tai An D thi viéc tu tap la nham két hgp véi Pham
Thién (Brahma) hoac "cong trd" véi Pham Thién goi la yoga - Pay la mot thuat "luyén khi" dé...
"Lién két con nguoi v6i Dang toi cao”... Pic Phat da tim dén cac bac thay ndi tiéng khi ay la
Karama va Ramatra theo hoc. Nhung khéng lau sau, Ngai da bo cac vi Thay ay dé ty minh tim
ra CON BUONG TRUNG DAO cho riéng minh, bé hai 16i tu cuc doan |1a ép xac khd hanh va
tham duc lac. Con dudng Trung Pao la phat trién truc giac, nghia la nhin thang vao su vat, giai
M6t cau héi 16n khéng I8i dap
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thoat moi rang budc dé dat CHAN LY TOI HAU. Trong khi V& Da nhin Ién trdi cao dé kham phé
vl tru huéng ngoai, mang khat vong giai thich ban thé va quy luat thé gigi bén ngoai thi duc
Phat nhin vao COI CON NGUO| dé c6 triét ly vé nhan sinh ma bén chan ly: Khé - Tap - Diét -
Dao trong T diéu dé, mot gido ly tich cuc, c6 muc tiéu hudng thugng tam linh, dat giai thoat
cu thé vi thé nguoi hoc Phat, tu Phat can thau triét ndi dung uyén bac nay - dau day la bai kinh
thudc hé thong Tiéu thira nhung né bao ham nhiing hoc thuyét, nhitng hé phai, du theo Phap
hoc hay Phap hanh nao khi trién khai, ap dung chan ly nay sé tu thay dugc su that cla con
ngudi, cudc doi va gia tri cla hanh phic chan that dugc tim thay trong NOI TAM chi khéng
phdi la cac gia tri tai sdn, con cai, vinh quang hoac su xam lan chiém doat ma cé dugc.

Muc dich tin nguéing cla dao Phat khéng gi khac han |a dé dat téi V6 thuong Chinh dang giac -
ma suy ra thi dé cling la su phat trién tri tué dén mét dia vi cao siéu tuyét voi, [a budc di tat
yéu cla nhan loai tién bd. Va dau gido ly clia Phat c6 uyén do nhiing khéng dat su so hai vé
cai... Khong dugc biét, ma hon thé, dao Phat con chap nhan sy HOAI NGHI gido phéap nhu la
mot tat yéu vi hiéu rang Nen tang cla cdc sy kién sé dugc xac minh bang chinh kinh nghlem
cUa ngudi co THAM CAU HIEU BIET bai tUr "dai nghi" s& dan dén "dai ngd" nhu chinh viéc TIM
DAO va THAY DAO cua duc Gido chu, Phat thich ca-Mau ni!

Su tham cau hiéu biét cla dic Phat khi Ngai con la Thai t& la mot stc manh tam linh dugc bat
dau ti cai "MUON" goi la "Duc" (Chanda) - Duc than tdc |a sc manh cta y muén. Va ciing tur
siic manh nay da thoi thdc vi Thai ti nay xuat gia tim dao trong boi cdnh hét sic phic tap cla
xa hdi An DO duong thdi vai rat nhiéu ludng tu tudng, tin ngudng khac nhau... Va chi sau khi
thanh dao, dat qua vi Toan giac Vo thugng B6 dé, dic Phat méi thay dugc mudn phap (mudn
sy muon vat) ding nhu that ma dao Phat thuong dung cum tu "mudn sy muodn vat ding nhu
né la". Cai thay dau tién cua Phat la cai thay VO thudong va Vo nga. Vo thuang la khong thuong
xuyén (Anitia), khong lau dai. Va khong biét bay gig con ai boi réi nhu Héraclite (khoang 535 -
475 TCN) Triét gia c6 dai Hy Lap ting "budng" moét cau ndi da di vao st xanh: "Khong ai c6 thé
tam hai lan trén cing mot dong séng!" khong, bai nudc séng khdng ngung chay, bédi ching ta
cling la mét dong sbng dang "chay"... Ching ta dang cd hién tai cia minh, nhung ching ta
cling thay né dang dong thoi hda thanh qué kh(r va thanh tuong lai. Nén van hoc Phap thé ky
XX d& céng hién cho nhan loai mot kiét tac d6 sé véi han 3000 trang ti€u thuyét "Di tim thoi
gian dé mat" cGa Van hao Phap la Marchel Proust (1871-1922). Tac pham cla 0ng da dem t6i
mot cudc cach mang vé tiéu thuyét va vai tro cla tac gia dugc vi nhu Copemic, Einstein trong
linh vuc khoa hoc. Tac pham "Ién nhat moi thai dai" nay la két tinh cla cudc séng ndi tam vai
nhiing tran tré vé qua kh, vé thoi gian da mat trong khi quan sat dong xoay ngoai doi, tac giad
da tim lai va thiét tha bién két qua quan sat thanh chat liéu cla tac phdm van hoc, va tac gia
coi nhitng gi 6ng da lam - ngoai sang tac van hoc, déu la... "Thoi gian da mat" (vo thuong)...
Sau khi Phat néi gido ly vé thuong Ngai khai thi tué gidc V6 nga, bac bd hoan toan tin ngudng
vé mot cai Nga thuodng tai, bat bién cla Vé Da, Ao nghia thu (Upanishads) cta ca Ky na gido
(Jainism) va An D6 gido (Hindu)...

VO nga, cd thé dugc dinh nghia mot cach téng quat va don gian la: Khong cé mot thuc thé bat
bién va dong nhat nao nam trong long con nguoi hoac su vat. Van vat, trong dé cé con gnuoi
Mot cau hdi I6n khong loi dép
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lubn chuyén bién, va vi vay khéng vat nao c6 tinh thuong hang hay chira dung mot cai gi
thudng hang.

Va néu nhu c6 mot CAl NGA tén tai mai mai thi em bé s& mai 1a... em bé, khdng thé& 16n 1&n
duogc. Vi thé, NGA Ia TU TINH; em bé khong c6 "tu tinh" (tlc vé ngd) nén mdi trd thanh nguoi
I6n. Cling vay, hat mam sé I6n thanh cay bai hat mam khong c¢6 tu tinh, tdc hat mam vo6 nga
tinh. Nhu vat, nha vo thuong vo nga ma su séng luén cé mat, ma vo thuong cling chinh [a vo
nga, bai:

1. Tir goc dé thoi gian ta thay van vat vé thuong

2. Tur goc dé khéng gian ta thdy van vat vé nga

Vi thé vo nga 1a TINH HOA CUA DAO PHAT, 13 mdt trong nhiing dac diém riéng cé cla dao
Phat, dong thoi no ciling la nén tang triét hoc Phat gido. Dao Phat tiép thu tu tudng Vé Da, Ky
na gido, An D9 gido, thadm chi cd nhiing tin ngudng ban dia duong thai, réi 1am MG né dudi
anh sang cla TUE GIAC VO NGA. Né&u cac nha Ton gido hoc ton vinh gido ly Phat gido da lam
nén CUQC CACH MANG TAM LINH (Spiritual) thi tué gidc vé nga la mot diém séng chdéi trong
cudc cach mang nay.

V6 ngd, la mot gido ly triu tuong, khd hiéu, vi thé nén khi ti€p nhan doi hoi ta mot su théng
minh va ca su... khéo Iéo nira. Néu khong, chinh gido ly v nga sé la nguyén do lam cho ta lo
lang, hoang mang, bdi con nguoi lubn cé khuynh hudng bam viu vao mot cai "Toi tu duy tuc la
toi ton tai" (Pense done Je suis) - Cau ndi nay rat ndi tiéng ctia mot nha khoa hoc, toan hoc,
mot triét gia ngudi Phap, 1a 6ng Descartes (1956 - 1650) - Ong dugc cho la cha dé cla triét
hoc hién dai. Cau néi da dé chlirng minh cho nhu yéu muén thudé dy cta con ngudi luén c6
khuynh hudng bam viu vao mot cai NGA, va cai "ngd" ay phai déong nhat véi mot cai gi, hoac
la than thé&, hoac 1a tri gidc... "Ta" con méi véi thai gian. Ay 1& mét hinh thic bam viu vao
NGA. Theo dao Phéat thi tat ca déu vd thudng vo nga. Xin dan mot thi du nita dé thay gido ly vo
nga la rat khé hiéu, triru tugng, viéc khai mé Tué gidc nay cling phai "tuy duyén" méi dugc. D6
la thoi Phat con tai thé, cé mot dao sy Ky na gido tdi hdi Phat la "cd nga hay khong c6 nga".
Duc Phat da im lang.

Khi vi dao sy ay di roi, cadc dé tir Phat méi hoi Ngai tai sao Thé Ton im lang. Blc Phat ndi rang,
néu Ta ndi cd Nga thi trai vaéi gido ly ta day lau nay. Néu ta ndi khong c6 Nga, tuy la ding véi
Gido Phap. Nhung lau nay 6ng ta tudng la c6 Nga, bay gioc nghe ta néi khong c6 Nga thi 6ng ta
sé song lam sao day? Vi thé ta im lang. Cai im lang ay clGa Phat la mot thr im 1ang ma trong
Kinh Duy ma Cat goi la th& "im 1ang sam sét", mot th& im 1ang hung hon va vang déi, khong
khac véi tiéng gam cula su td: "Phap ma con phai budng bd huéng ho nhitng gi khéng phai
phép". Ay 13 tinh than pha chdp cla dao Phat: "Khdng dugc phung thd lam than tugng bat cl
mot chu nghia hodc mot ly thuyét nao du dé la chd nghia hay ly thuyét Phat gido". Nhirng hé
thong gido ly trong dao Phat phai dugc nhan thirc nhu nhitng phdap mon hudng dan tu tap ma
khong phai la nhitng chan ly tuyét d6i dé€ bao vé va phung thd. Gido ly ma dugc nhan thic
thanh chd thuyét thi khong con la gido ly n{ra"

Mot cau hdi I6n khong loi dép
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Thuc ra, gido ly vo thudng vo nga cla dao Phat da... di trudc khoa hoc rat xa, la béi bay gio
qua nhitng khdm pha cta khoa hoc da di téi két luan vo thuong vo nga "la mot su that". Bai
xét cho cung, tién trinh phan rd cGa mudn sy mudn vat da bat dau ngay vao thoi diém su vat
ay dugc tao thanh tir nguyén nhan cta né. Day la y nghia tinh té cla gido ly vo thuong vo nga
rang: Bat ky diéu gi dugc tao ra bdi cac nguyén nhan déu la "y tha khai", trong y nghia la né
phu thudc cdc nhan duyén va do dé phai chiu su thay déi va phan ra. Ay ciing |a su giai thich
cUa cac nha vat ly hoc vé tu nhién, vé tinh chat ngan ngui khéng truong ton cdia moi hién
tuong.

Thé nén cot tdy cda dao Phat la su cham dit ban nga - nguyén nhan cla moi kho dau, phién
nao, cht khong phai la cac trai nghiém tam linh, cac cam xdc tén gido, cang khéng phai la
kién thic kinh dién - nhitng th chi ciing ¢6 thém su viing chac cta cai NGA ma thdi.

5. PHAT PHAP BAT LY THE GIAN

Plc Phat Thich ca Mau ni la mot dic Phat lich st, dugc cha me sinh ra nhu bat c mot con
ngusi nao noi thé gian. Ngai da I6n Ién nhu mo6t Thai ta, két hon va cd mot con trai. Roi sau khi
quan sat nhirng khé dau cla ki€p ngudi dd chan lia doi séng thé tuc, xuat gia tim dao. Va voi
nd luc phi thuong, Ngai d& nhap Dai thién dinh roi dat gidc ngd vién man.

Cac "thay" cua dic Phat sau thanh dao |a céi thay ctia TUE GIAC ch khdng con la cdi thay cua
pham nhan nita. Ngai thady mubn phéap vo thudng, vé nga, thady moi ching sinh déu cé Phat
tinh nhu Ngai. Con dudng tdm linh cla dao Phat dugc bat nguén tir cai "thay" tué giac ay. Va
cudc cdh mang tdm linh cta dao Phat dugc soi sang tir gido ly VO NGA. N6 khong cé than
thanh, khong c6 mot khai niém nao vé mét vi Thanh bén ngoai. Vi thé chit "Thanh" trong Phat
gido khéng mang tinh siéu hinh hay siéu thé nhung van dugc ton sling, kinh ngudng vi dao
Phat 13 dao tri tué ludn dé cdo su nd luc va y chi cla con ngudi goi 1 TINH TAN - M6t trong
nhiing thién Phap quyét dinh thanh tuu dao cla B6 dé. Thé nén cudc cach mang tam linh cla
dao Phat g&n lién véi su TINH THU'C noi mdi con ngudi, chi khdng lién quan téi mot th gi bén
ngoai. Cac tu tudng tin tudng, cac truyén théng va cac ton gido trudc dé luon bao tha dé cao
cdi NGA 1a nham tréi budc tu tudng con ngudi, de doa bangg Itra dia nguc va lira déi hita hen
mot thién dudng hu do nham duy tri sy boc 16t va cai tri cGa ho ma théi.

Va cling tir ndi ham cla gido ly vo thuong, vé nga, nghiép, nhan qua, luan hoi... tué gidc Nhu
Lai da hinh thanh tué gidc Duyén Khéi, cling goi |4 GIAO LY DUYEN KHOI hay "gido Iy vé 12
nhan duyén". Dudi anh sang cla chan ly Duyén Khdi hay cling goi la su that duyén khdi cla
dic Phat chinh 1a guom ban TRi TUE chém dat giac VO MINH. Bdi tir gido ly Duyén Khéi, con
ngudi chiing ta da tim ra cau tra 18 cho "MOT CAU HOI LON" d& cé tir mudn kiép: Con ngudi,
nguoi la ai... Loi Phat day theo Duyén Khdi, thi su hién hitu cla con ngudi xuat phat tu "vo
minh". V6 minh sinh ra vong dong (hanh) va vong tam déi canh sinh ra vong thic. Vong tam
va vong thurc ca hai déu thudc vé Nghiép:

SU VAN HANH CUA GIAO LY DUYEN KHOI
Mot cau hdi I6n khong loi dép
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1. do vo minh sinh co hanh sinh

2. do duyén hanh nén thudec sinh

3. do duyén thurc sinh nén danh sac sinh

4. do duyén danh sac nén luc nhép sinh

5. do duyén luc nhap nén xuc sinh

6. do duyén xuc sinh nén tho sinh

7. do duyén tho sinh nén ai sinh

8. do duyén ai sinh nén thu sinh

9. do duyén thd sinh nén hiu sinh

10. do duyén hitu sinh nén sinh sinh

11. do duyén sinh sinh nén ldo tu sinh

12. do duyén ldo tu sinh nén sau, bi, kho sinh

Nhu vay la su sinh khéi cla toan b6 khé uan nay goi la Duyén Khai. Cai nay c6 thi cai kia cd.
Cai nay sinh thi cdi kia sinh, cai nay diét thi cai kia diét... la chi cho quan hé hé tuong dong
thoi.

Tué giac Duyén Khai dugc hinh thanh nhu la sy "dong hién" vé thai gian véi cac gido ly can
ban khac, 1a "bat kha tu nghi". Day la mot gido ly quan trong bac nhat ma ca hai bo phai Dai
thlra va Tiéu thira déu y c tu tap, boi Duyén Khai la su that mé ra dao Phat, la su6i nguén cua
cac gido ly Phat gido. Noi rong hon: Duyén Khéi - nhan qua, ngli uan, t& dé thuc chat chi la
mot béi né dugc trinh bay theo VAN HANH NHAN QUA. "N6 13 12 nhan duyén cla doi nguai”
nén cling goi la “Toan bd khdé uadn sinh" (Tuong Gng bo. Kinh Il trong 1 va 2) Va cling tir géc do
Duyén Khdi, dic Phat da xem xét thé gidi mot cach khach quan nhu that: Mot mat dé cao con
nguoi la “t6i thang” (trén hét), mét mat phd nhan sy ton tai ca mot dang Chda té téi cao cla
vl tru c6 quyén sinh sat va... ton tai vinh hang (Than nga) nhung lai thira nhan sy hién hiu
cla cac quy than 6 "Bén ngoai cbi Nguai" va cho rang: Quy than cling la dang ching sinh nhu
con nguoi, cling la loai hitu tinh (cé tinh thic) va quy than cling khong hé cé quyén uy lan at
dén su séng con ngudi, cling phai troi lan trong "luc dao luan hoi" nhu con nguoi. Hon thé,
chung sinh & trén coi troi cling vay: "Trén troi tan s, thi xudng nhan gian" (Kinh dugc su). Tué
giac vd nga cho ta thay diéu nay: Muén phap la vo nga... Roi nhiéu van dé dugc Phat. "khai
thi" dugc ghi trong cac bo kinh, dén nay ching ta khéng sao ly gidi hét dugc, nhu viéc dic
Phat ndi tdi cac coi troi, véi cac cuong vuc (ranh gidi) ré rang nhu troi TG thién vuong, troi Dao
Lgi. ROi Kinh Hoa Nghiém la b0 Kinh ddc Phat gidng cho ching sinh loai trdi va con nhiéu cac
loai Kinh VO TU cling goi |a KINH CHAN THAT Phat chi danh cho loai Troi, vi véi loai ngudi, do
can co "cham lut" (kém thong minh) nén Ngai "Khai phap phuong tién" vi Phap nay con nguoi
mai ti€p thu dugc va thuc tap dugc. Nhu vat, dao Phat c6 hai loai Kinh: Kinh v6 tu chan that va
Kinh phuong tién.

Thé nén ngoai y nghia Tén gido, Duyén Khdi con cé mdt y nghia triét hoc vi nd khang dinh lai
thé gii nay vé phuong dién thai gian, né dugc dét bang vo s6 quan hé ho tuong, vé bat ki mot
hién tugng gi xuat hién trong thé gi¢i nay déu c6 nguyén nhan cta nd. Su cé mat ciia moi hién
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tugng déu ndi 1én su chang chit cha cac diéu kién (Phat gido goi la Duyén). Cé nhitng moi
quan hé c6 thé nhan thic dugc bang giac quan binh thuong, cé nhiing quan hé phai suy luan
logic méi biét... Nhung cling cé méi quan hé rat vi té rat khé nhan ra, nhung tac dong cla no
lai khdng hé nhd ma céc nha khoa hoc da dat tén cho né 1a NGUYEN TU. Dlc Phat da "thay"
no tir hon 25 thé ky trudce: “... tu hay tan déu phu thudc vao nhan duyén". Sé khong cé mot vat
chat nao ton tai doc 1ap ma khdng két hop véi diéu kién khéac, bdi "vat chat" tir thuc té chang
khac lan séng dién trong khong gian, ma ban chat cac lan séng ay cling khong cé thuc thé
riéng biét ma la su két thanh cGa muén hat tl, réi ban than moi hat td cling phu thudc vao cai
nhan duyén khéc, goi la cac quan hé ho tuang nhan qua di thoi va né cling “khong phai
Thugng dé sinh ra, vi “h{tu tinh nay khéng phai tu tao, cling chang do ai tao ma do nhan
duyén sinh”, va rot cudc thi khéng thé tim dugc mot hién hiru nao dé goi la "su s6ng dau tién
hay cai chét cudi cung", nd la trung trung duyén khéi nhu mot vong tron, khong biét dau la
dau, dau la cuoi. Su tuong quan tuong duyén ay, Phat gido goi la "vo thiy vé chung". Qua dé
dé€ thay khong cd mot truyén thong triét ly nao hay tén gido nao lai nhan manh dén su tuong
quan, tuong duyén gilta moi su vat nhu dao Phat.

Khai niém nay xét cho clng la mot nén tang sinh thai hoc that su. Khong nhiing thé, gido ly
Duyén Khai da c6 cai nhin ludn mdéi mé vé nhiéu mat, nhu: Lich s, van ban, ngén ngi, tu
tudng... TU do, y nghia Phat gido - con duong nghién cltu Phat hoc ngay nay phat trién rat
manh trén thé gidi, Phat gido dugc nghién clu nhu la mot KHOA HOC PHAT HOC.

Phat phap la mot hoc ly cao siéu mau nhiém nhung ludn thuc tién. Cac nha Tén gido hoc danh
gid dao Phat la Ton gido hoan toan. Roi khi nhan loai c6 nhiing budc tién vuat troi vé khoa hoc
thi ngudi ta lai nhan ra, dao Phat sao ma khoa hoc thé... Cha vay ma trong 10 danh hiéu Phat
duoc tén xung, goi la Thap hiéu Nhu Lai, ngoai danh hiéu la thay cla troi va nguoi (Thién nhan
su) con c6 mot danh hiéu "Thé gian giai" nghia la Ngai hi€u biét thé gian hon ai hét. Thé nén,
ngay tu thud so khai, khi dic Phat "lap gido, khai tong" cho téi bay gio, qua 2610 nam (Phat
lich tinh t&r Phat niét ban, nam 2022 - Phat lich: 2565 + 45 = 2610 nam thuyét phap) dao Phat
ludn la "dao ly séng". Va cling do tinh than dan chd va binh dang ma dao Phat chi truong nén
moi hoat dong "Phat su" khong cho phép cd mét té chlc chat ché - K& ca trong tang doan thoi
Phat tai thé. Piéu nay khac han véi cac ton gido khac, bdi dao Phat cho rang: Hiéu biét cang
sau thi niém tin tén gido cang vimng; con t6 chitrc cla Gido HOi cd chat ché hay 16ng 1€o cling
khong thanh van dé.

VGi chiéu dai lich s 2610 nam Phat Phap dugc hoang truyén noi thé gian da thé hién mot gido
phap "bat ly thé gian" cho du dao Phat khong chd truong "cu roi” ai cd ma chan that néi rd
gido ly Duyén Khdéi, nhirng dinh luat mang tinh tat yéu dugc danh giad la Cudéc cach mang tam
linh. Cling tU Duyén Khai, con ngudi thay ré dugc COl NGUON clia minh va trach nhiém cla
minh dang cé mat noi thé gian huy hoang nay.

DuUc Phat cla ching ta da vao niét ban tinh dé€n nam nay 2022 la 2565 nam réi, nhung Kim
ng6n cta Ngai da giadi dap cho ching ta "Mot cau hoi I6n" va Ngai cling can ké day rang: "Cac
nguoi hay lam viéc cla cac ngudi. Nhu Lai chi day con duong", nghia la dic Phat khong “can
Mot cau hdi I6n khong loi dép
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thiép” vao nghiép qua clia moi chidng sinh dugc. Chan that biét bao.

Cac vi La Han chua Tay Phuong
T6i dén tham vé long vén vuong
-Huy Can-

Thi sy con van vuang diéu gi vay? Da han nhién roi. Cac vi La Han chua Tay Phuong sao “Cho
tGi bay gio mat van chau”. Cac Ngai van con "mat cli mat nghiém mat ngoanh sau" véi nhing
guong mat "may nhiu séch" "trdn nhu néi song bién luan hoi/Méi cong chua chat tam hon
héo/Gan van ban tay mach mau séi".

Phai chang cac vi La Han dang thay cubc song cda ching ta "Nhu né dang [a" dé roi dat ra
MOT CAU HOI MO cho nhan loai hdm nay réng: Vi sao nhitng ndi khé dau cla con ngudi van
dang con la an s6?

Tac gia: Phap Vuong Tu

Mot cau hdi I6n khong loi dép
Page: 14
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/mot-cau-hoi-lon-khong-loi-dap.html



