TAP CHINGHIEN CUU o

w h_—»_ W h \]LL
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaM <

ISSM: 2734-9195

MOI TRUO’NG LUAN PHAT GIAO - NGHIEN CUU LY THUYET VA
THUC TIEN AP DUNG

Triét thuyét Phat gido déd cé nhimng y tudng vé su hoa hop vdi tu nhién. Khuynh
hudng tim cam hing tinh than trong cam gidc hoa hop véi thé gidi tu nhién dé trang
bi cho ngudi Viét Nam nhéan thirc budc dau vé tu nhién, biét nam 1ay cai ban thé cot
I6i cda thién nhién ma hanh déng cho phu hop vdi cudéc séng muu sinh cda minh.

Tac gia: Do Lan Hién

Khi nhan loai bat dau phai déi mat vdi nhing de doa 16n chua ting cé trong lich st - can kiét
tai nguyén thién nhién, bién d6i khi hau, 6 nhiém méi truong, dich bénh, thién tai, nhiéu
nghién ctu da dua ra nhitng khang dinh hgp ly rang, néi dung vé méi truong da cé trong cac
truyén thong ton gido. Vi vay cong dong ton gido da cd co s dic tin dé ing x& hop ly doi véi
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sy thay doi clia moi trudng.

Nghién clu “méi truong luédn Phéat gido” da dugc pho bién va thira nhan rong rai trén thé gidi
va & Viét Nam.

Moi truong luan tén gido la mot linh vuc nghién cu khoa hoc dang néi [én hién nay. Lién tiép
trong nhirng nam cuoi thé ky 20 dau thé ky 21, nhiéu an pham cé gia tri ban vé moi trudng
luan tén gido, sinh thai hoc ton gido dugc xuat ban rong rai & nhiéu nudc trén thé gidi. V6i muc
dich tim hiéu:

(1) Cac van dé moi truong xuat hién, cé mat nhu thé nao trong ly thuyét cac tén gido;

(2) Thé gidi quan tén gido vé mai quan hé gilra con ngudi v6i moi trudng cdia minh (moi trudng
tu nhién va xa hoi);

(3) MOt phong trao ap dung méi truong luan ton gido véi mong mudn tao nén su thich (ng
gita con nguoi - moi truong séng cla ho;

(4) Mot khung nghién clu theo phuong dién goi y nhitng gidi phap dé (ng pho véi cac van dé
moi trudng.

Nam 1992, nha xuat ban Beacon, Boston (Anh) d& cho ra mat ban doc cuén sach Tam linh va
tu nhién: Tai sao moi truong lai la mot van dé ton gido - Doi thoai lién ddc tin (Spirit and
Nature: Why the Enviroment is a Religious Issue - An Interfaith Dialogue) do Stevent C.
Rockefeller chu bién, kéu goi s& dung cac nguon luc tam linh dé ng phd véi bién déi khi hau
va bdo vé mdi trudng tu nhién hién nay.

Nam 1995, nha xuat ban Englewood Cliffs, NJ: Prentice Hall (Anh) phat hanh cuén Sinh thai
hoc va ton gido: Tam linh hoc sinh thai trong cach tiép can xuyén van hda (Ecology and
Religion: Ecological Spirituality in Cross-Cultural Perspective) cla David R. Kinsley, tac gia
nghién ctu ndi dung sinh thai hoc trong céc truyén théng ton gido Chau A va nhiéu nén van
hda duong dai khac; dua ra nhitng tranh luan quan trong vé viéc bao vé moi trudng sinh thai
va moOt vai canh bao vé van dé nay. Cong trinh nay dugc coi la tdc pham dau tién dua ra cach
ti€p can vé van dé moi truong luan va ton gido.

Nam 2003, nha xuat ban Golden Sufi Center, California (My) phat hanh cuén Sinh thai hoc tam
linh: Tiéng kéu clu cla Trai Dat (Spiritual Ecology: The Cry of the Earth) do Llewellyn
Vaughan-Lee chu bién, cudn sach tap hgp nhiéu bai viét cia cac nha lanh dao méi truong va
tu si ton gido trén thé gidi, ho déu thong nhat quan diém, sinh thai hoc tam linh cé thé gilp
“chita lanh co thé” trai dat dang bi hu hdng nang né do su khai thac qua murc clia con nguoi.

Richard C. Foltz trong tdc pham do 6ng lam chu bién Thé gidi quan, ton gido va mdi truong:
mot hop tuyén nghién cltu mang tinh toan cau (Worldviews, Religion and Enviroment: A Global
Anthology), da dugc nha xuat bdn Thomson Wadsworth, Bemont (My) an hanh nam 2003,
cudn sach tap trung lam sang té van dé méi truong va sinh thai hién nay thong qua thé gidi
quan va dién tich cta cac ton gido 16n trén thé gidi; cach ti€p can cla cac tén gido I6n trén thé
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gidi trong cac ly thuyét vé moi trudng sinh thai duong dai.
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Nam 2007, nha xuat ban Harvard University (My) da phat hanh cudén sach cta Sarah
McFarland Taylor véi chl dé Green Sisters: A Spiritual Ecology (Cac nit tu xanh: M6t truong
hop sinh thai hoc tam linh), théng tin vé nhitng hoat déng cta cac nir tu Cong gido & Bac My,
dé€ bao vé moi truong cho trai dat, cac nir tu da tao ra nhirng tap tuc mdi trong van hda ton
gidao nhu:

(1) Canh tac thu cong xung quanh cac tu vién dé xay dung cac khu vuon hiru co ho trg cong
dong;

(2) Xay dung, thay ddi lai cau tric nha & tir cac vat liéu cé khd nang tai sinh; s&t dung cong
nghé xanh dé lam nha vé sinh than thién véi méi truong;

(3) Tao ra cac tdm pin nang lugng Mat Troi, dén huynh quang va cac loai xe than thién véi moi
truong;

(4) Hién céc bat dong san thudc quyén sé hitu clia dong tu cho quy dat clia cac khu bao ton
hoang da. Nhitng hoat dong day nhiét huyét cla cac nir tu Cong gido trong “Green Sisters” da
gop phan bdo vé sinh thai cla trai dat dang trong thoi ky khiing hodng kha tram trong hién
nay.

VGi truong hop Phat gido, kha dién hinh véi nhiéu céng trinh dugc cdng bo rong rai trong nudc
va quoc té gan day. Nam 1998, nha xuat ban St.Martin, New York da phat hanh cuén sach cula
Padmasiri de Silva véi tiéu dé Triét hoc va dao dic moi truong trong Phat gido (Enviromental
Philosophy and Ethnic in Buddhism).

Tac pham dac biét chu trong dén nhiing ndi dung vé bao vé moi trudng trong Phat gido, dugc
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xem xét trén cac khia canh dao duc, kinh té va gido duc vé moi truong; nhirng phan doan vé
su khing hodng moi trudng hién dai va nhitng déng gdp cla Phat gido trong viéc dua ra cac
gidi phap hiéu qua cho van nan nay.

Tai HOi thao véi chu dé Giai doan dau cla nghién clu Phat gido quoc té Trung Quoc: Ly luan
Phat gido va xa hoi hién dai, t6 chirc tai Dai Loan nam 1990.

Muoi ba nam sau, nam 2003, mot Hbi thdo noi tiép v6i chld dé Giai doan ba cla ly thuyét
nham thang vao thuc té va cudc déi thoai cla gidi Phat gido thuc dung vdi hién dai cling dugc
t6 chirc tai Pai Loan, vGi nhiéu bai tham luan di vao chi dé méi truong luan Phat gido nhu: Su
dong gdp cla Phat gido Trung Qudc doi véi van dé moi trudng cla Vu Quan Phuong, Niém tin
vao dat: Thiét lap nguon goc cla Moi truong luan Phat gido clia Duong Hué Nam, Xa hoi Phat
gido Dai Loan thuc hanh viéc bao vé moi trudng cla Thich Truyén Phéap.

Nam 2010, nha xuat ban thanh phé H6 Chi Minh phat hanh cudn sach véi tua dé Pao Phat va
MGi trudng cla nhiéu hoc gid trén thé gidi, do Thich Nhuan Dat dich, véi cac bai viét nhu
Nguyén tac cta Sinh thai hoc va su quan tam cta Phéat gido vé moi trudng cla Lam Triéu
Thanh, Solutions:

A Religious Ecology (Giai phap: mét hé sinh thai ton gido) clia Donald Swearer, Cau tra 16i cla
Phat gido doi véi cac thach thic vé van dé khi hau clia Manpreet Sigh (Pang Thi Hong dich),
Quan diém cla Phat gido vé mdi truong sinh thai cia Nguy Pldc Dong, Tu tudng bao vé moi
truong cla Phat gido clia T€ Quan; v.v...

Nam 2014, nha xuat ban Ton gido, phat hanh cudn Phat gido goép phan bdo vé mdi truong do
Thich Nhat TU, Thich Bdc Thién chl bién. Cuodn sach la tap hgp nhing bai viét dé cap dén su
phat trién cla moi truong luan Phat gido tai Thai Lan, Sri Lanka va cac nudc Phuong Tay. Dai
thtra (Mahayana) cling nhu Kim Cuong thira (Vajrayana) da dong vai tro chd chot trong su hinh
thanh cta dao dic moi truong song va méi quan hé mdi gilta con nguoi va thién nhién sé la
nén tdng cla sy hop tac.

Phac thao vai tro tiém nang vé su dong gép Phat gido doi véi viéc quy dinh va hudng dan cach
bdo ton nang luogng. Cac phuong phap hién hanh cho viéc an dinh cac lua chon nang lugng thi
kha nang bao ton nghiép qua (karma-vipaka) sé dugc xem nhu la nguoi chi dan cho su danh
gid nang lugng. Su tinh thic cda nhimng tin hiéu nghiép (kamic spillovers) vé su tiéu dung vat
chat va nang lugng sé la cach tét nhat dé dap (ng diéu kién thay d6i cda thién nhién.

Canh béo nhitng moi de doa chinh yéu doi véi trai dat va nhin lai viéc bdo vé moi trudng tu
Stockholm va Rio de Janeiro dén su phat trién gan day nhat cGa Nhirng muc tiéu phat trién
Thién nién ky cda Lién Hop Quéc (MDGs) mdéi ngam thay, gido ly Phéat gido cé thé dap ing véi
cac cudc khing hoang tich Iy nay. Bién ddi khi hau thach thic viéc dat duge nhitng muc tiéu
phat trién Thién nién ky cuta Lién Hop Quéc (MDGs).

Thiéu quan chiéu vé nguyén ly duyén sinh la nguyén nhan that bai ca nhan loai. Cong déng
Phat ti trén thé gidi cd vai tro lam gidm nguy co va tac dong cla cudc xung dot lién quan dén
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bién déi khi hau thong qua viéc nang cao kién thirc ph6 thong vé quan di€m Phat gido trong
moi trudng luan.

Nhirng luat 1& va n6i quy dugc xa hoi thé tuc gidi thiéu va bd sung lién tuc déu khong thé giai
quyét mot cach hiéu qua cho cac van dé méi trudng hién nay, can di sau phan tich tam quan
trong cta dao dic mbi truong va tén gido. M6 hinh dao ddc Phat gido c6 thé déng gop nhiéu
trong viéc lam dju bét cudc khing hoang vé moi trudng hién nay.

Quan niém cla Phat gido vé “Tam, Quy” (Hiri va Ottappa trong ngdn ngir Pali), cdm giac hé
then va sg hai vé nhitng viéc lam sai trai la cac yéu t6é co ban can thiét cho viéc gilr gidi, va
thai do dao dlrc dung dan dé bao vé moi trudng xung quanh chdng ta.

NEu chung ta biét Vo tam, V6 quy, xda tan ndi sg hai, tir bi déi véi tha nhan thi ching ta c6 thé
cai tao thé gian nay thanh mot coi chi toan mau xanh. Vai tro cla cac nguyén ly Phat gido nhu
TG Diéu D€, Duyén Khéi, V& Ng&, Bat Nhj, Binh dang cho ching sinh,...rat quan trong déi véi
viéc bao ton va khoi phuc méi truong. Ching ta can tham khao ly thuyét méi truong luan cla
Phat gido dé la cach tu duy ddng dan phuc vu cho su bao tdn méi truong trong tuong lai

Nhin chung, con kha nhiéu cac Hoi thao, dé tai, cong trinh nghién clu cla cac hoc gid & Viét
Nam di cung chi dé moi truong luan Phat gido, nhitng goi y gidi phap bado vé méi truong hién
nay, chua dugc liét ké day du trong bai viét nay. Tuu chung cac cong trinh déu cé cung mot
thong diép: Su sai lam va bé tac trong van nan moi truong mot phan do cach nhin truyén
thong trudc day xem khoa hoc va ton gido la hai con duong khac nhau vé thé gidi quan, nhan
sinh quan va moi truong luan.

Cac nha khoa hoc thudng da pha, pha dinh cac tén gido vi cho né qua chd tam vao van dé
Thién Duong, Dia nguc ma quén mat rang trong ly thuyét cta cac ton gido truyén thong da co
tham du vao phuong dién méi truong. Cac nghién ciu déu thong nhat cao, cé moét moi quan
hé chat ché gilra Phat gido va moi truong sinh thai. Sach kinh dién cla Phat gido cha dung
cac triét ly, tu tudng vé linh vuc ty nhién.

Nghién c(u vé Phat gido can xem xét no trong cac chiéu kich quan hé méi ma trudc day chua
duoc dé cap mot cach day du nhu tén gido va mdi trudng, tén gido va nang lugng, tén gido va
bi€én doi khi hau,...). Tac dong cla nhan thic Phat gido téi hanh vi va hoat dong bdo vé moi
truong trong thuc tién. Viéc dé cao va phat huy nguén luc Phat gido trong bao vé moi trudng
theo cach thirc clia né cling sé pha vé nhiing rao can truyén théng vé “van dé tén gido” trong
dai song chinh tri hién nay, vv...

Thuc tién van dung “méi truong luédn Phat gido” théng qua cac hanh déng cu thé cua gidi tu si
va té chirc Phat gido.

Hoat dong thuc tién bado vé moi truong ca mot s tu si va té chirc Phat gido trén pham vi toan
cau la mot minh chiing cho viéc cong doan Phat gido da cé mot nén tang tin ly vé “Mai truong
luédn” dé van dung. Bi€u hién & cho, tang doan trong suét qua trinh ton tai cta minh da nod luc
lam tang nhéan thic vé tam quan trong cla bao vé moi truong tu nhién trudc sic tan pha cla
M6i trudng luan Phat gido - Nghién ctu ly thuyét va thuc tién &p dung
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cac qua trinh séng va qua trinh hién dai hoa.

Cac tu si da dan than nhu la cac tdm guong trong nhiing hanh déng vi méi trudng véi hy vong
tao ra sy anh hudng lau dai noi cdng ching; ho cling da dé xuat cac hanh dong rat cu thé ma
moi ca nhan hay cong dong cé thé thuc hién nham giai quyét van nan méi truang. Nghién clu
cac truong hgp cu thé.

Phit gido 6 Méng Co

TU nhitng nam 1980, Méng C6 da chiing kién mot sy gia tang manh mé sd cadc nhdm x& hoi
hoat dong trong linh vuc méi truong, chd yéu la gidp giam 6 nhiém, ing phdé véi nan pha ring,
tao xu thé du lich sinh thai, cru cac giong loai dang bi tiét chuing.

Cac nhdm xa hoi dé déu cd lién hé truc tiép dén Gido hoi Phat gido, von cé truyén théng lau
dai va cé nhiéu anh hudng xa hoi nhat 8 Mong C6. Cac tu vién Phat gido & Méng C6 da cé
nhiéu hoat dong sang tao nham bao vé mdi truong va dat nhiéu thanh tyu thiét thuc.

Mot truong hop dién hinh, cau chuyén mé than Baganuur cach thd do Ulaanbaatar 140 km vé
phia Tay, trong mot thai gian dai, noi day rat 6 nhiém va cu dan quanh d6 bi mac cac ching
bénh vé ph6i. Nam 2005, cac nha su & tu vién Ontsar Isei Lin Monastery (gan mé than
Baganuur) quyét dinh hanh dong, véi su ho trg cGa quy NEMO (thudc Ngan hang Thé gidi) va
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mot nhdm chuyén gia ngudi Nhat, ho da tién hanh mot du an 16n nham tai liéu hda nhitng anh
hudng vé moi trudng va stc khde cla viéc khai thac mo.

Céc nha su da tiép xic va hudng dan nhitng ngudi thg mé va gia dinh ho cach thic lam giam
nhiing tac hai cia mé than Ién sic khde, viéc lam d6 da gay ap luc Ién nhitng nha quan ly mé
trudc céng ching va budc ho phai tim co ché gidm chéat déc hai. Cac nha suw Méng C6 da dua
nhitng ki€n thdc cGa Phat gido vé moi truong vao chuong trinh day hoc & cac trudng hoc dia
phuong naoi dat mé than.

Tai Chinggis Khaan (Méng C6) da cé nhitng chuong trinh vi cong ly moi sinh (eco-justice
programmes) dién ra tai tu vién Erdene Zuu dudi su tai trg cia ARC (Hiép héi cac ton gido va
bdo tdn/ Association of Religions and Conservation) va Dai st quan Anh clung Chinh phi Méng
Ca.

Chuong trinh bao gom: lam viéc véi giGi tré trong cac gia dinh nghéo quanh vung Chinggis
Khaan thuong cé thdi quen chat trdém cay trong ring nguyén sinh, ring bao ton dé ban cho
cac nha hang dia phuong. Cac nha su da quyét dinh t6 chirc cac 16p hoc day k§ nang séng cho
gidi tré va cac gia dinh doé.

J Ulaanbaatar, gido hoi Phat gido Mong C8 da cé séng kién thanh 1ap “Trung tdm bdo ton
truyén théng” (nam 2004) nham thic ddy cac hoat dong bao vé méi truong. Tu khi thanh lap,
Trung tam da tién hanh nhiing chién dich don dep vé sinh moi truong (cac nha su cung lam
véi cac sinh vién Dai hoc Nong nghiép) va xay dung mét chuong trinh cham séc cay xanh tai
tu vién Gandan.

Phat trién mot trang web vé chd dé moi trudng cho gido hoi; va dao tao cac nha su kién thirc
vé quan hé cong chlng va ki nang truyén thdng, nhan manh tam quan trong cla viéc cham
sdc moi truong tu nhién. Cac hoat dong trén déu cho két qua tét, dac biét la su hién dién va
dan than cla cac nha su da tao ra su thuyét phuc manh mé véi cong ching.

Nam 1999, Ngan hang thé gidi, ARC va Quy bdo ton thién nhién hoang da thé gidi khéi dau
mot du an véi tu vién Gandan & Ulaanbaatar (tu vién [6n nhat 8 Mong C6) dich lai mot so bo
Kinh c6 (ngbn nglr Tay Tang) ndi vé cac khu vuc thiéng va dich ra tiéng Mong C6 hién dai. TU
1999, nhiéu bia da dugc dung Ién tai cac khu vuc thiéng (da dugc xac dinh) xung quanh thad
do Ulaanbaatar. K&t qua, tai cac khu vuc dd, ngusi dan gilt gin, bdo vé canh quan nhu mot
thanh dia.

Tu vién Khamar Khiid 8 Ddng Gobi chay chuang trinh tai trong ring; Tu vién Gadan xay dung
ké hoach ma rong dao tao vé moi truong luan cho cac nha su; xay dung cac ngdi dén sinh thai
hoc; dua van dé moi trudng vao chuang trinh hop cla tu vién Gandan.

Mang ludi M6i truong va phat trién Phat gido (Buddhist Environment and Development
Network) tai tu vién Gandan nhu Gandan Monastery, dé xuat thanh lap mot Mang ludi Phat
gido 8 MGng C6 vé moi truong va Phat trién; thu thap lai nhiéu kinh sach viét vé cac vling dat
thiéng, mo ta cac ngon nui thiéng va cach nao dé bao vé cac ngon nui ay; thuc hién cac nghi
M6i trudng luan Phat gido - Nghién ctu ly thuyét va thuc tién &p dung
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|& truyén thong va nghi Ié méi nham bao vé méi trudng trong tuong lai.

Phat gido ¢ Thai Lan

Phat gido & Thai Lan ti nhitng nam 1970 da c6 nhitng nha su dugc ménh danh la “nha su sinh
thai” (ecology monks) bdi ho la nhitng nguoi tich cuc dan than vao cac hoat déong bao vé moi
truong va tim cach hda giadi nhitng khé dau mang lai bai suy thodi moi truong. Nhiing “nha su
sinh thai” nay xem viéc pha rung, 6 nhiém khong khi va nudc, cling nhu cac van dé moi
truong khac 1a khai nguyén bai tham - san - si, dugc thic day thém bdi lgi ich kinh té va vat
chat, qua trinh cong nghiép hoda va su dé cao tiéu dung.

Véi tu cach la cac nha su, ho tin minh ¢6 trach nhiém hanh déng chong lai cac xu thé nguy hai
nay. Hanh déng cla ho da thic ddy cac tranh luan vé chinh tri va kinh té lién quan dén su
phat trién néng cla nén kinh té Thai Lan va su kiém soat cac nguon luc tu nhién. “Cac nha su
sinh thai hoc” chinh la trung tam cta phong trao van dung “mdéi trudng luan Phat gido” & Thai
Lan noi Phat gido von cd vi thé rat quan trong trong xa hoi, sé cac nha su tham gia vao phong
trao bdo vé moi trudng ngay cang gia tang.

Ho dan than vao cac tranh luan hoc thuat, uu tién dén cac hanh ddng nham bao vé cac khu
ring dang bién mat, cac nguon nudc, dong vat hoang da va tim cach gidm thi€u cac nguyén
nhan tiéu cuc dua dén su bi€n mat cac tai nguyén ay khoi dai song con ngudi. “Cac nha su
sinh thai” n6 luc tim kiém lai kinh sach Phat gido dudi anh séang cla Méi truong luan hién dai.

Du &n hién thuc héa “méi truong luén Phat gido” thuc hién nam 1991 & tinh Nan (Bac Thai
Lan), du 4n nay nham tao ra su thiéng hda mot mét sé khu ring bang cach thu phong/ tan
phong cho nhiing cay I6n nhat trong ring. Viéc thu phong nay cho thay cac nha su sinh thai 6
Thai Lan da lam mdi mé y niém vé moi truong luan Phat gido trong béi canh duong dai.

Viéc thu phong cho cay cling chinh la y tudng két n6i dic Phat véi tu nhién va sy tuong thudc
cUa van vat. Nghi |é ti€n hanh thu phong cho cay nham kéu goi su doi x(r vdi thién nhién nhu
mot con ngudi, va tat nhién né mang tinh biéu tugng nham gia tang nhan thic va cung cap
nhiéu hon cac chi dan vé dao ddc trong hanh dong bao vé ring ndi riéng va moi truong tu
nhién néi chung ctia cong chinag.

Da s6 cac nha su sinh thai cia Thai Lan déu dén tu hai phai la Mahanikai va Thammayut, tir
cac vung nong thon, noi bi anh hudng nhiéu nhat bdi suy thodi méi truong, ho tranh nhiing
tuyén bo truc ti€p lién quan dén chinh tri, nhung ho khong tang 1o chinh tri khi cac du an kinh
té cta chinh phd gay 6 nhiém méi trudng.

Santikaro Bhikkhu la mot nha su Thai Lan, 6ng da tao ra phong trao mang tén éng, phong trao
Buddhadasa Bhikkhu, dp dung Phat phap vao viéc giadi quyét cac van dé cua hién thuc, cla
thé gidi hién dai, trong dé nhan manh dén vai tro va sy két n6i clia con nguoi doi véi gidi tu
nhién.

Santikaro Bhikkhu cho rang, theo quan diém cla Phat gido, moi th(r déu la tu nhién, "Phdp cé
M6i trudng luan Phat gido - Nghién ctu ly thuyét va thuc tién &p dung
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nghia la Tu nhién, cé thé phén biét trong 4 chiéu canh: Tu thdn Tu nhién; Luat cda Tu nhién;
Nghia vu cia moi dang thirc séng tudn thu Luét cda tu nhién; Két qua kéo theo tir thuc hién
nghia vu ndi trén.". Theo Santikaro Bhikkhu, ty nhién va con nguoi la khong tach roi, con nguai
khong cd vi tri siéu viét hon tu nhién.

Quan diém nay cla Santikaro Bhikkhu trd thanh ton chi cia phong trao Buddhadasa Bhikkhu,
phan déi nhitng xu huéng lam tén hai dén tu nhién, phan doi chd nghia sung bai vat chat
(materialism), sung bai tiéu dung (consumerism) dang hién dién trong xa hdi duong dai. Stc
anh hudng cua Santikaro Bhikkhu lan tda kha manh, hinh thanh mét phong trao bao vé moi
trudng tu nhién (dac biét la cay xanh) cla gidi tu si, sau lan tda ra cong dong dan cu & Thai
Lan.

Phat gidao Tay Tang (Trung Quoc)

Trong ban kién nghi 5 diém (hay con goi la K& hoach Hoa binh 5 diém) cta Dalai Latma th( 14
cla Phat gido Tay Tang (Trung Quéc) gii dén chinh quyén Trung Quoc va cd cong dong thé
gidi (nam 1987), trong dod, di€m th 4, Dalai Latma kéu goi: "Phuc héi va bdo vé méi truong tu
nhién cua Tay Tang va xda bd viéc st dung Tay tang la noi san xudt vi khi nguyén ti va chon
chéat thai nguyén tui", "bién Tdy Tang thanh céng vién tu nhién hodc la sinh quyén 16n nhét thé
gidi".

Khi ban vé chu dé méi truong tu nhién, Dalai Latma cling chi ra rang, méi truéng ty nhién
chinh la ng6i nha cla nhan loai. Nhung nhiéu nam qua, viéc thu hep moi truong song da dién
ra véi téc do qua nhanh chdong. Ba me trai dat luén bao dung, nhung diéu dé khéng c6 nghia la
v0 gidi han, va ching ta da bat dau ching kién nhirng canh bdo tir méi truong tu nhién. Nhan
loai la giong loai duy nhat cé kha nang pha hoai moi truong tu nhién, nhung cling chinh con
nguci mai cd kha nang bao vé nd.

Vi thé, can dé cao nhan thirc vé trach nhiém, sy hinh thanh dao dic véi méi trudng song. Su
chuyén d6i trong moi ca nhan sé dan tao ra su chuyén doi trong nhan thic va hanh déng cla
xa hoi.

Phat giao Viét Nam

Gido hoi Phat gido Viét Nam da khoi day va tién phong trong phong trao gido duc tin do tinh
than bao vé moi trudng. Gidng giai cho tin d6 va ngudi dan nhan thdc rang, gidi tu nhién la
mot "co thé vé co” clia con nguoi, néu trong than thé con nguoi bi “dau” thi toan than sé dau
dén.

Lay thuyét “Ngd Uan” dé giai thich rang, Ngl Uan sinh ra thé gidi, Ngli Uan cling la “than
Phét, sinh ménh Phét”, xam hai Ngi Uan tic la xam hai sinh ménh Phéat. Do dd, bdo vé moi
truong cling la bdo vé sinh ménh Phat. Phat khi gidc ngd cling vé c6i gbc cay, nén tin do
khong dugc bé canh, chat cay.

Nhu vay, van dé bao vé moi truong da dugc nang 1én thanh nhan sinh quan, vl tru quan cla
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Phat gido. Trén co sd dd, chiic sac hudng dan tin d6 bao vé méi truong nhu thuc hién mot gidi
luat bang nhiing viéc don gidn va thiét thuc nhat nhu: khéng dam dap 1én cd non, giét hai con
trung, chat cay, bé canh.

Gido hdi Phat gido Viét Nam day manh tuyén truyén, gido duc tin dé Phat t&r vé méi quan hé
gan b gitra con nguoi véi ty nhién (qua thuyét “duyén khdi”, “duy thic”); ran day tin do Ung
XU hai hoa, than thién véi moéi truong (qua thuyét “nhén qua”, “bat chinh dao”, “ngii gidi”,
“thap thién”, 16i sdng “thiéu duc tri tuc”).

Nam 2011, nhan ngay Phat dan, Hoa thugng Thich Pho Tué - Phap chl Gido hoi Phat gido Viét
Nam da gui thong diép vé van nan méi truang va 16i kéu goi bao vé moi truong téi tat cd Phat
tlr, rang: “Thé gi6i néi chung va dat nuéc ta ndi riéng dang ding trudc nhidu khé khan, tac hai
do d@nh hudng cua su bién doéi khi hdu, méi trudng, ngudn tai nguyén ngay mét can kiét, nhiét
dé trai dat gia tang, han han, G lut, dich bénh, séng than, déng dat, nuéc bién déng,...dang la
nhiing tham hoa de doa dén su an nguy cua su s6ng con nguoi.

T6i kéu goi moi Tang ni, Phat tu chung ta can phai hiéu ré ban chét cua gido ly Phat Ba vé luat
vé thuong, vé tén trong su séng va mdi quan hé hitu co giira con ngudi va thién nhién, dé
chung tay vdi cong déng xa héi bao vé méi truong xa héi va su an nguy cua trai dat".

Dén nam 2015, tai H6i nghi toan quoc “Phat huy vai tro cua cac tén gido tham gia bdo vé mdi
truong va Ung phd vai bién déi khi hdu”, Gido hoi Phat gido Viét Nam cling gui thong diép:
“Ching téi kéu goi mébi nguoi bang hanh déng thiét thuc, cam két bdo vé méi truong bén
viing, dé cling la su bao vé chinh minh. Hay cung nhau lam cho méi trudng xung quanh ching
ta xanh hon, sach hon va dep hon”.

Khong chi tuyén truyén, gido duc nang cao nhan thic cla phat t& mot cach thuan tay, dé thiét
thuc bdo vé moi truong, cac thién vién Phat gido da gay dung mo hinh canh quan “ring thién”
véi cay coi xanh tuai, ho nudc trong sach, khong khi mat mé nham két hop du lich xanh véi du
lich tam linh, tao moi truong thanh tinh, an binh cho khach thap phuong thudng ngoan. Trong
cac thién vién, nhan ngay 1é hdi Phat gido, cac tang, ni, phat t& dugc van dong tham gia
phong trao “tréng cady phuc dic", “tréng cay tri dic” thay cho tuc “héi Idc, bé 16c”.

Hoa thugng Thich Tam Phap tung kéu goi: “Thuc hién Ioi Phat day, nguoi Phat tu ching ta nén
bat tay vao viéc tréng cdy xanh tao thém bong mat d€ kich thich xa hdi lam sach méi trudng.
Méi nguoi mét tay, moéi ngudi mét cdy, moi chtia mét khuén vién xanh nhd thi lo gi khéng cé
nhiing vuon cay tuoi mat cho thé hé ngay mai”. Hién nay, nhiéu thién vién duoc xay dung trén
cac vung rimng, doi ndi ngay canh nhiing canh rimg nguyén sinh dé dam trach thém chic ndng
bdo vé rimg, tai tao rimg va bdo ton cac loai dong vat hoang da.

Ngoai phong trao trong va bao vé cay xanh, tuc “an chay” cla Phat gido cling gép phan can
bang va cai thién moi truong séng. Viéc han ché hoac khéng st dung cac san pham tur dong
vat (khong cé lgi cho sic khde clia con ngudi) gilp cho nhiéu loai dong vat tranh khoi nguy co
tuyét ching. Nho dé, hé sinh thai dugc can bang, gilp gidi quyét cac van dé vé moi trudng va
bién d6i khi hau, nudc bién dang.

M®6i trudng luan Phat gido - Nghién ciu Iy thuyét va thuc tién ap dung
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BPDPE B o N N
Lol A
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaM <
Ngoai ra, bang cac phuong tién thong tin dai chdng nhu san xuat bang dia, cung cap sach, tai
liéu, truyén thong, gido hoi to chirc cac budi tuyén truyén kéu goi, quang ba, gido duc nguoi
dan y thuc, trach nhiém bdo vé moi truong, phat dong phong trao trong cay “phdc dic”, “chta
lam vién”, st dung nguon nudc sach, vé sinh moi trudng xung quanh noi & thuong xuyén,...

DE€ cu thé hdéa nhing tu tudng vé bao vé moi trudng thanh hanh déng cu thé clia moi ngudi,
hang nam, trong cac ngdi chua Phat gido thudng c6 ba thang “an cu kiét ha" (tu tap gido ly).
An cu kiét ha |a ba thadng triing vao mua mua cta An Do xua kia nén viéc han ché di lai trong
ba thdng dé sé tranh dugc su sat hai vo tinh doi véi con trung, sau bo, cay cé. Diéu nay gop
phan néu cao tinh than, trach nhiém ty gidc cta con ngusi déi véi s ménh bao vé, gin gilt
thién nhién tuci dep va moi truong sinh thai.

Két luan

Triét thuyét Phat gido da cé nhiing y tudng vé su hoa hgp véi tu nhién. Khuynh huéng tim cdm
hing tinh than trong cdm giac hoa hgp véi thé gidi tu nhién da trang bi cho nguoi Viét Nam
mot su nhan thic budc dau vé tu nhién, biét ndm |ay cai ban thé cét 16i cla thién nhién ma
hanh dong cho phu hgp véi cudc séng muu sinh cGia minh.

Ngudi Viét Nam da van dung nhiing tri thrc vé tu nhién dé dé vuot Ién trén, lam chu va tu do
trudc thién nhién, dé€ biét tu diéu hoa ai, 0, hi, nd trong con ngudi sinh hoc clia minh dé€ giéng
vGi tu nhién, hoa quyén véi thién nhién thanh mot thé théng nhat khién cho stic khoe dugc
nang lén.

Nguai Viét Nam da biét thich ing véi tu nhién, chinh phuc, cai tao dén mot mic d6 nhat dinh
M6i trudng luan Phat gido - Nghién ctu ly thuyét va thuc tién &p dung
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déi véi tu nhién, nén nguai Viét tré nén kién cuong, tinh cach linh hoat, 16i s6ng nang dong
trudc nhitng bién déi cta thién nhién, biét khac phuc va kim ham thién tai hon so véi con
ngudi & nhitng nai khac khi dugc thu hudng diéu kién thién nhién thuan hau.

Tuy nhién, mot vai thap nién tré lai day, nguoi Viét dang phai doi dién véi cac van dé maéi sinh
va quan ly tai nguyén thién nhién. Su nghiém trong vé 6 nhiém modi truong va can kiét tai
nguyén thién nhién da thoi thic cac hoc giad trong nudc va quoc té danh su quan tam dac biét
cho van dé méi sinh, nhat la suy nghi vé nguyén nhan sau xa dan dén khing hoang moi
trudng hién nay va nhimng giai phap dé khac phuc.

Cac ménh Iénh chinh tri, ché tai luat phap, kién giai khoa hoc - c6ng nghé xem ra van khong
ctu van tinh hinh. Viéc khéng hiéu qua dé khong phai vi cac gidi phap dé khong ap dung dugc,
ma nd vap phai mét nghich ly gira nhu cau phat trién va muu sinh cGia nguai dan véi sy han
hep cla tai nguyén thién nhién. Day la bai todn khé. Néu cat gidm nhu cau cla con ngudi dé
khong khai thac tai nguyén va pha hiy méi trudng thi sé pha hong quy luat cung - cau, san
xuat ngung tré, kinh té suy thoai, nhiéu nguoi that nghiép, tat yéu sé la khing hodng xa hoi.

Ding trudc nan dé trén, nha chinh tri, nha quan ly, nha khoa hoc tim moi cach ng pho véi
van nan méi truong va can kiét tai nguyén thién nhién, xét cho dén cung, cac giai phap van la
“don dep” hé qua. Goc ré cla viéc bao vé moi truong can phai chuyén hda 16i séng va y thic
vé gid tri, nhu cau cla con ngudi - gidi phap nay, Phat gido cé thé tham gia.

Nhitng chuan muc, nhirng nguyén tac, dinh huéng moé hinh vé quan hé con nguoi vGi méi
truong theo cadch ma truyén thong Phat gido da vach ra la: tré vé véi tu nhién, ton trong thién
nhién, nhu cau vlra dq, ... d& duogc st dung thanh cong trong qua khd, dén nay van con phu
hop.

Tac gia: Po Lan Hién

CHU THiCH
Hoc vién Chinh tri quéc gia H6 Chi Minh

Tham khdo bai viét cta Willis Jenkins (2017), Whose religion? Which ecology? (Ton gido nao,
Sinh thai nao). Trong cuén Routledge Handbook of Religion and Ecology (C&m nang tén gido
va sinh thai) do Willis Jenkin, Mary Evelyn Tucker and John Grim (chd bién). Nxb London and
New York: Routledge, p.28.

Tham khdo cuén: Roger S. Gottlied (2004, chl bién), Trai Dat linh thiéng: Tén gido, Tu nhién
va Moi trudng (This Sacred Earth: Religion, Nature, Enviroment), Nxb. Routledge, New York.
Cudn sach tap hgp nhiéu bai viét, nghién clu vé dién tich, than thoai trong tén gido va tin
ngudng clia nguoi Do Thai, ngudi Cong gido, ngudi ban dia Chau My, Chau Phi va Trung Hoa
gop phan bao vé moi truong trong bdi canh dang bi 6 nhiém nang né hién nay.

Theo céc tac gid, viéc nghién ctu 1& nghi ton gido gilp ching ta Ging pho vaéi tu nhién, hiéu
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dugc mo6i quan hé phic tap gilra ton gido, sinh thai va xa hoi cling nhu vai tro cla ton gido
trong cac hoat dong bao vé moi trudng.

Thich Nhuan DPat (dich), Pao Phat va Mai truong, Nxb. Tong hgp Thanh phé H6 Chi Minh, 2010.

Quan diém cuta Anand Singh trong bai viét Buddhist Response to Global Warming &
Enviromental Protection: Ideology, Methodology and Dissemination” (Hudng Ung Phat gido doi
vGi su ndng |én toan cau va bado vé moi truong: tu tudng hé, phuong phap luan va su phé
bién), Minh Hoang dich.

Quan diém nay cla Peter Daniel trong bai viét cé tiéu dé Buddhism, Climate Change and New
Approaches to Energy for Sustainable Societies” (Phat gido, su thay d6i khi hau va céc phuong
phap méi vé nang luong cho su bdo ton xa hoi), Thich Van Nang dich.

Quan diém nay cta Colin D. Butler trong bai viét cé tua dé How can Buddhists prevent head-
on colision with limits?” (Lam thé nao Phat tdr c6 thé ngan chan su kich tran cta nhiing gidi
han), Lé Chu Bao Ngoc dich.

Quan diém nay cua Devin Bowles trong bai viét c6 tua dé The Concept of Dependent Arising in
Reducing the Likelihood and Effects of Climate-Related Conflict” (Khai niém vé thuyét Duyén
khai trong viéc giam thiéu kha nang cé thé xay ra va hau qua cla sy dot bién cé lién quan dén
khi hau), Thich Nhu Nguyét dich.

Quan diém nay cla Samantha llangakoon trong bai viét tua dé Budhhist Religious Ecological
Concepts” (Quan diém Phat gido vé sinh thai tén gido), Thich N&t Huong Nhi dich.

Quan diém nay cla Phyu Mar Lwin trong bai cé tua dé Moral Rectitude towards Green
Enviroment” (Thai d6 dao dic ddng dan véi méi trudng xanh), Thich N Tinh Van dich.

Quan diém nay cla Indu Girish trong bai viét tua dé Compatibility of Buddhism and Encology
(Tinh tuong hop cua Phat giao va Sinh thai hoc), Thich N{t Tin Lién dich.

Tham khao cudn: Mary Evelyn Tucker (2003), Worldly Wonder: Religion Enter Their Ecological
Phase (Diéu ky diéu cuta thé gidi: Ton gido tham du vao phuong dién sinh thai hoc), Nxb. Open
Court, La Salle, 2003.

Tham khdo cudn: Roger S. Gottlied (2006), Niém tin mdi: Sinh thai hoc ton gido va tuong lai
Trai Dat cla ching ta (A Greener Faith: Religious Enviromentalism and Our Planet’ Future),
Nxb. Oxford University, New York.

Nguon: Urantsatsral Chimedsengee, Amber Cripps, Victoria Finlay, Guido Verboom, Ven
Munkhbaatar Batchuluun, Ven Da Lama Byambajav Khunkhur (2009). Mongolian Buddhists
Protecting Nature A Handbook on Faiths, Environment and Development (Cac nha su Phat gido
Mong C6 bdo vé tu nhién: Mot chuyén khdo vé niém tin, moi truong va phat trién).

. Santikaro Bhikkhu (1996). Buhhadasa Bhikkhu: Life and Society through the Natural Eyes of
Voidness. In Engaged Buddhism: Buddhist liberation movements in Asia, eds. Christopher S
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Queen and Sallie B. King. New York: State University of New York Press, p.159.

José Ignacio Cabezdn (1996), Buddhist Principles in the Tibetan Liberation Movement. In
Engaged Buddhism: Buddhist liberation movements in Asia. Ibid., p.299.

Dalai Lama (1999), Ancient Wisdom, Modern World: Ethics for the New Millennium. United
Kingdom: Little, Brown and Company, pp.213-220.

Thuyét Ngli Uan cla Phat gido cho rang, thé giGi va con ngudi dugc sinh ra tur 5 yéu to, trong
d6 cd 1 yéu to thudc vé Sac Uan (vat chat) va 4 yéu té con lai thudc vé Tudng Uan (Thu Uan/
Cam xuc; Tudng Uan/ y nghi, tudng tuong, tu tudng; Hanh Uan/ y dinh; Thic Uan/ tri thic, tri
giac).

Thich Ph6 Tué, Thong diép Phat dan 2011, http://www.thichchanquang.com.

Dan theo: Thu Ha, Phat huy vai tro cla cac tén gido tham gia bado vé méi truong va (ng phd
véi bién déi khi hau, http://www.dangcongsan.vn.

Tran Linh Chi, Nguyén Song Tung, Truyén théng mdi trudng trong tén gido & Viét Nam hién
nay, Tap chi Nghién c(tu Ton gido, s6 1, nam 2014,
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