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LUAN BAN POI PIEU VE PHAT PHAP VA KHOA HOC

Phét phap va khoa hoc cé cau néi huyén diéu, dé la chén ly. Va diéu lam nén phdm
gia cuda Phéat phdp la chan ly truong tén trong doi séng nhéan loai. BJi I1é Phét gido
khéng nhing khéng giéng nhu ly ludn cda cac tén gido khac khéng chju néi véi su
khdo nghiém cua khoa hoc ma phai pha san, nguoc lai, nhirng phat hién cua khoa
hoc da trd thanh chu gidi cé stic manh cua phat phap.
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Tac gid: Trong Nguyén - Nguyén Trong Pong

V{ tru nhéan sinh 1a m6t pham trd v6 clng réng 16n va phuc tap, ch&ra dung nhiéu bi &n 16n ma
nhan loai co ho chua tiém can dugc. Trudc thién nhién vi try, con ngudi cam thay that nhd bé
nhu hat cat gitta bién khoi. Nhung nhan loai chua bao gi¢ c6 don trong vi tru nhan sinh cla
minh.

Ngay nay, khoa hoc phét trién manh mé, lugng tri thirc khéng 16, cong cu may mdéc ngay cang
tinh vi hién dai, tao diéu kién cho con ngudi ngay cang nhan thirc sang td hon hay da vén man
nhirng bi &n, gdéc khuat cda vi tru.

Trong khi dé, doi song tinh than va tam linh cGia con ngudi cling vo cung phong phu va phuc
tap. Nhiéu hé tu tudng va ton gido dugc hinh thanh va phat trién véi nhitng quan niém, quan
di€m va nhan thac khac biét vé vi tru nhan sinh... Nhung triét ly thu thang va tiém can chan
ly cudc séng van lubn la khat vong va muc dich séng cla nhan loai.

Trong lich st, c6 nhiéu hé tu tudng va ton gido hinh thanh va ton tai, nhan loai van dang ngay
cang am hiéu hon vé ban chat cla sy song va cai chét, vé vii tru quan cling nhu doi song tam
linh - du con nhiting géc khuat ma khoa hoc chua thé mot sém mot chiéu ly gidi. Nhung néu ta
c6 cong tim hi€u vé phat phap va nhiing linh vuc khoa hoc chuyén sau thi cé thé noi, sé cho ta
nhirng hi€u biét quy gid, nhitng cdm nhéan thu vi vé nhing diéu con ngudi hang mong muén
kham phéa gidi méa. D6 cling la doi diéu nguoi viét tam dac va sé dugc dé cap trong bai viét
nay.

Su tuong hop giita phat phap va khoa hoc

Cé thé ndi, gilra phat phap va khoa hoc cé nhiing diém tuong dong, nhing "chdé gap nhau" ma
cac tén gido khac khong cé dugc. Nbi cach khac, gilta phat phap va khoa hoc cé cau ndi huyén
diéu, d6 la chan ly. Diéu lam nén pham gia cla phat phap la chan ly truong ton trong doi séng
nhan loai. Bdi |é "Phat gido khong nhitng khéng giéng nhu ly luan cla cac tén gido khac khong
chiu néi véi su khdo nghiém cuta khoa hoc ma phai pha san, ngugc lai, nhitng phat hién cla
khoa hoc da tré thanh chu gidi cé siic manh cta Phat phap, ching thuc su vi dai va tinh chinh
Xac cla Phat phap" (Trich dan : Phat phéap tai thoi dai nguyén tlr - La V6 Hu cu sy - tac gia,
Phat phap va Khoa hoc). Tim hi€u vé Phat phap va Khoa hoc sé gilp ta cang sang té hon chéan
tudng cla vl tru va chan ly cGa cudc séng.

Trudc hét phai thira nhan rang dao Phat cling nhu Phat phap l1a mét pham tru tu tudng, mot
linh vuc tinh than v6 clng 16n lao va sau sac; trong khi dé, hi€u biét nhan thdc cla ca nhéan toi
thi con rat it di, khong dang k€ so véi hang chuc bo Kinh dién hay kho tri thirc khong 16 cua
Phat phap. Nhung toi c6 cai may man va lgi thé cla ngudi "dén sau” khi tim hi€u vé Phat phap
va dao Phat noi chunag.

Ay 13 tdi duoc tiép can cudn sach "Phat phap va Khoa hoc". Cuén sach day gan 400 trang do
dich gid Nguyén Trong Tuong dich - 2013, tap hop nhiéu bai nghién cu cGa cac nha khoa hoc
hay nhitng tac gia chuyén tdm nghién cu vé dao Phat. Cudn sach da cho toi hi€u hon vé thé
Ludn ban doi diéu vé phat phap va khoa hoc
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gidi quan, nhan sinh quan vi tru véi nhiéu cam xdc va nhiing kién thirc that bé ich va y vi. Va
trong nhitng cdm thirc ay, phai chang diéu lam t6i tri an va tam dac nhat la tri tué siéu pham
vdi nhiing kién gidi sau sac cua dic Phat Thich Ca Mau Ni vé thé gigi tu nhién va luat nhan qua
cla v0 tru nhan sinh.

Bai I&, tlr hon 2.500 nam trudc, khi khoa hoc chua phat trién hay con so khai, dic Phat da cé
nang luc phi thuong khi tri ngd dugc vl tru nay la vo clng tan; cling la khi "Phat gido Iay tam
Thién dai Thién thé gigi lam mot Phat qudc do, bao quat cd 1000 Thai Duong hé, tuong duong
mot tinh van (ngan ha) & trong Thién van hoc" (Trich: Bado cao nghién ciru Kinh Phat cia mot
nha Khoa hoc - CGtu Tri Bi€u cu sy).

Ngai d& nhin thau trgi xanh (bang thién nhan) hay cac thién ha trong vl tru ménh mong ting
van dong, ton tai theo quy luat cGa su bién di cGa hién tugng vat ly: thanh, tru, hoai, khong.
Clng nhu sy cong hién cla Phat phap doi véi Khoa hoc tu nhién néi chung, toan hoc ndi riéng
la that to 16n. Dlc Phat Thich Ca Mau Ni that dang dugc vinh danh la cé céng hién trong dai
cho toan hoc thé gidi, khi ta dugc biét "Diéu nay la cd can cl, la cd viét trén Kinh Hoa Nghiém,
quyén th(r 80, quyén 65 trang 11 dén trang 12..." (Trich : Phat phap va khoa hoc - Tri Hanh).
Diéu lam ta kinh ngac vé tri luc siéu pham cla ddc Phat, khi biét rang "Phéat da giang s6 md
cho chiing ta, giang vo han sé mi. Phat con gidng dai s6 cho ching ta (...). Diéu nay, déi voi
ngay nay chi la chuyén nhd, hoc sinh trung hoc, tham chi hoc sinh ti€u hoc cling biét. Nhung
Ui vé 2.500 nam trudc, thi day la chuyén hét sic phi thuong. Day la su cong hién 16n lao cho
su phat trién tién bd cla todn hoc thé gidi"(Trich : Phat phap va khoa hoc - Tri Hanh).

Tim hi€u vé vi tru quan cla Phat gido, ching ta dugc hi€u "Thuc su cd kha ndng mo ta to
chirc vi dai va qua trinh phat trién cta v tru mét cach rd rang, tuong dong véi khoa hoc hién
dai chi cé Phat gido ma thoi" (Trich: Bado cao nghién ciru Kinh Phat cia mdét nha Khoa hoc -
C(u Tri Bi€u). Diéu d6 da tung dugc nganh Thién van hoc ngay cang ching minh va lam sang
té hon.

Diéu di nhién, trai dat - dia cau cla chlng ta khdng phai la trung tam cla vi tru nhu gido hoi
Cong gido tung quan niém. Khong nhitng thé, ho con két toi va thiéu séng nha khoa hoc
Bruno, cach nay hon 500 nam trudc, khi dé xuat thuyét Thai duong trung tdm. Va cho rang
Mat Troi méi la trung tam, va mat trang, trai dat cing cac ngdi sao trén troi déu quay xung
quanh Mat Troi... Nhu vay cé thé ndi, chi riéng vé thuyét vii tru quan thi dic Phat da di trudc
khoa hoc hang nghin nam roi.

Diéu d6 dugc dé cap cu thé trong bai "Vi tru quan trong Kinh Hoa Nghiém va khoa hoc"
(Khuyét danh), khi néi rang "Ngay nay da budc vao thé ky 21 réi, cac nha khoa hoc, gidi thién
van hoc st dung nhiéu loai kinh vién vong Thién van tién tién nhu vay mdi nhin thay khoéng
gian v{ tru, ma Phat Nhu Lai ching ta cach day hon 2.500 nam trudc da nhin thay, ma lai nhin
thdu xa réng han nhiéu, déng thoi ndi dugc cu thé, rdé rang nhu vay. Chang nhé day la phong
ki€n mé tin hay sao? Diéu nay dung hai ch{t "tén gido" c6 thé noi ré dugc hay sao?" (Trich: Vi
tru quan trong Kinh Hoa Nghiém va Khoa hoc - khuyét danh).
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Mot diéu dang noi vé su tuong dong
trong méi quan hé gira phat phap va
khoa hoc la khi Phat phap giac ngo cai
ban nga, nang luc pha trlir cai nga chap
cla cdi "Ta", con khoa hoc la su khdm
pha sitc manh cla nguyén tu. Néi cach
khac, "... khoa hoc nguyén tu véi phat
phap nhin ti bén ngoai, tua ho la hai
chuyén khac nhau, song thuc tai ho hoan
toan dang gidi quyét mot van dé - nang
lugng va giai phdng nang lugng. Ban pha
cac trang thai nang lugng cuc ky dam
dac nay, & trong khoa hoc goi la "nguyén
tk", & trong phat phap goi la "Ta". Con
nta, phuong huéng cla ho la nhu nhau -
la hudng noi..." (Lugc trich: Nguyén tir va
vO nga - La Vo).

Nguyén tl va thoi dai nguyén ti cling nhu vo nga, bdn nga hay nga chéap trong phat phéap la
nhitng van dé thudc tam vi mo, khéng thé vai ba dong, tham chi vai ba quyén sach lai cé thé
khai quat dugc, thé hién dugc. Nhung su tuong hgp gilta phat phap va khoa hoc, khi tim hiéu
vé nguon goc cla vat chat van vat trong vi tru, cé thé gilp ta hi€u dugc nhiéu diéu 16n lao
qua su phat hién cla khoa hoc. Diéu dé da dugc dé cap dén "Hién nay da phat hién gilra Prton
va hat ha nguyén t&r c6 hon 200 loai hat khéi lugng tinh tai va tu van dong khac nhau ton tai,
va gilta Lepton va Prton cling cé nhiéu loai hat Meson ton tai, nhitng hat khac nhau nay &
trong Phéat gido nhin nhan, chinh la "sac bién té tudng", ham chlra phan lugng tinh chat hu
khong dong nhat hgp thanh, trong Kinh Lang Nghiém, Ban Su chua liét ké cac loai hat ha
nguyén tl (...), co ho hai bén cé tinh nhat tri, déu thuyét minh dac tinh cta vat chat véi hu
khéng.

Khoa hoc gia hién nay van chua biét nguén goc cGa Quarks va Proton v.v... sinh ra tlir dau,
song Ban Su (dc Phat - nguoi viét) sém da ndi véi ching ta, ching dén tur hu khong, hét thay
sac tudng déu sinh ra tir hu khong va Phat cang tién thém mot budc chi ra, hu khéng sinh ra
tu tu tinh. Ty tinh 1a khéng cach nao dung khoa hoc d€ nhan biét..." (Lugc trich: Mot nha vat ly
hoc nhan thiic vé Phat gido - T Hu).

Nhu vay, c6 thé ndi mot cach khai luan vé ngudn goc cla vat chat van vat trong vi tru von
duoc tao hoa, sinh ra tir hu khéng va "hét thay sac tuéng déu sinh ra tir hu khéng". Do d6 cé
cau tao vat chat la "do phan t tao thanh, phan t do nguyén t tao thanh, nguyén t do
Luan ban doi diéu vé phat phéap va khoa hoc
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Prton, Neutron, Eleetron hop thanh,..." (Lugc trich: M6t nha vat ly hoc nhan thic vé Phat gido -
TG Hu).

Diéu dang noi, gilra khoa hoc va Phat gido c6 su khac biét so véi cac ton gido khac chinh la
von c6 su ching minh, khdo nghiém céi ban chat va két qua cua chan tudng vi tru, chan ly
nhan sinh ma khong phai chi cé Kinh sach hay thuyét gidng. V6i mot sé ton gido (ngoai trir
Phat gido) tirng cho rang van vat trong vi tru déu do Thugng dé (hay Dlc Chla troi) séang tao
ra, tham chi con cho rang "...Thugng dé trong vong 6 ngay sang tao ra Nhat Nguyét Tinh Td
Dia Cau, diéu nay chi c6 thé nodi ré cai chinh sach ngu dan cla ton gido" (Trich: Bdo cédo
nghién ciu Kinh Phat cia mot nha khoa hoc). V6i nhitng céng hién vi dai cla khoa hoc, nhat la
khoa hoc cua thoi dai nguyén tl, chan tudng vl tru hay nhirng bi an cla vl tru xua nay da dan
dugc lam sang to, cho con ngudi cai "Vi tru quan”, "Thé gidi quan" tich cuc. Diéu cé y nghia
ay nhuy kién cia mot nha khoa hoc khi cho rang "Viéc phan tich dugc nguyén tir va cac phat
hién méi clia khoa hoc, déi véi mét sé ton gido ma nodi, chang khac gi bi mot qua bom nguyén
t ném xuodng vay, lay dong tan goc cai nén méng ly luan Thugng Dé tao van vat clia nhiing
ton gido dé. Mot ngoai |é duy nhat, dé chinh la Phat gido..." (Trich: Phat phap tai thoi dai
nguyén ti - La Vo Hu).

Tuu trung, Phat gido [a mot ton gido co tinh khoa hoc chinh thong va cé hé tu tudng bac hoc.
NEu ai con nghi ngo diéu ay thi hay doc lai nhan xét sau cila mot nha khoa hoc "Phat phap la
tri tin, khong phai la mé tin. Phat phap la sdn vat ly tri khach quan nhat bai trir nga chap (chu
quan), la pha trr ngu mudi, 4o giac va mé tin cho nhan loai! C6 mot s6 ngudi ndi Phat gido la
mé tin, dé chi la nhin ti bén ngoai ma c6 sy ngd nhan, phat phap trai qua mot thoi gian dai
luu truyén, khong tranh khoi pha tap vao nhirng nghi thirc tin ngudng Quy Than va mét ton
gido nao d6 cua ban dia..." (Trich: Phat phap tai thoi dai nguyén tl - La V6 Hu).

NG6i ham co ban cua phat phap

Mot diéu dang néi khac cla Phat phap 1a luat NHAN QUA. Phat con dé xuéng thuyét nhan
duyén hoa hgp khi néi tat ca su vat cia tinh than vat chat déu la nhan duyén hoa hgp ma sinh
ra. Chang han vé phuong dién vat chat ma néi "ngudi néng phu |dy mét hat Ida trong vao
trong ruéng, dugc quang hgp anh nang Mat Troi, dat nuéc, phan bon, nhan cdng cham séc, roi
moc I1én mot cay lUa. Day la san xuat cdia ndong dan, lda khong phai la tr khong ma co, dé la
lay hat lGa [am nhan (trong Kinh Phat ndi la than nhan duyén), 18y anh nang Mat Troi, dat
nudc, phan bdn, nhan cong lam duyén ma tu tu sinh trudng" (Trich: Bao cao nghién clu Kinh
Phat cia mot nha khoa hoc - Clru Tri Biéu).

Y nghfa cla thuy&t nhan duyén hoda hop da dugc thuc tién dén nhan va khoa hoc ching
nghiém. Noi cach khac, n6 da dugc thira nhan bdi thuc tién, cho ta hiéu " Thuyét nhan duyén
hoa hop da pha vo tat ca nhiing ta kién Thugng Dé tao vat, than quyén van nang, va khoa hoc
gia c6 dién Iay nguyén td lam dan vi nguyén thay khéng thé phan chia (...). Tl thuyét nhén
duyén hoa hgp nay hinh thanh nén luat nhan qua ma moi nguoi déu biét, chinh la cau "Tréng
dua dugc dua, trong dau dugc dau,". Suy ra trong cudc song nhan sinh, chinh la hoc thuyét
Luan ban doi diéu vé phat phap va khoa hoc
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tao nhan thién dugc qua thién, tao nhan ac dugc qua ac" (Trich: Bao cao nghién clu Kinh Phat
cla mot nha khoa hoc - Clru Tri Bi€u). Can ndi ro, luat nhan qua la quy luat cla ty nhién khach
quan, von ton tai nguyén thay trong vi tru nhan sinh. Va nd "... an sau vao long ngudi nay cla
Phat gido, la phu hop véi luan diém khoa hoc hién dai, khéng con néi dé la su mé tin cGa ngu
phu ngu phu nita" (Trich: Bdo cdo nghién clru Kinh Phat ca mo6t nha khoa hoc - Clru Tri Biéu).
NG ton tai, hién thi vinh hang trong vi tru nhan sinh, khong chiu tac dong chi phdéi bai bat ky
ca nhan hay ton gido nao. Diéu muon ndi la chi dic Phat Thich Ca Mau Ni ti hang nghin ndm
trudc da tri ngd va dé xudng luat nhan qua trong thuyét giang cta Ngai.

Chinh Dlc Thé Tén cling no6i "Thién Duong, Dia Nguc, Nhan Gian, Nga Quy, Suc Sinh déu do
tam tao, hét thay thién ac toi phic déu la do chlng sinh ty lam tu chiu khéng phai la Thugng
DE ¢ thé thudng phat" (Trich: Bdo cdo nghién ctu Kinh Phat cia mét nha khoa hoc - Ctu Tri
Biéu).

Dai song nhan loai tr hang nghin nam
nay van sinh toén, phat trién va van dong
theo luat nhan qua. Cé thé ndi, van vat
cta v0 tru nhan sinh van ludn quay
quanh "truc nhan qua" véi diéu thién
diéu ac ludn ton vong va phat sinh. Thuc
tién cudc séng va thai gian da la minh
ching cu thé, ré rang nhat cho luat nhan
qua cta vl tru nhan sinh. Cé thé ké ra
nhiéu, rat nhiéu vi du hay truong hop la
hién than cua luat nhan quda. Cé 1é cha
6ng t6 tién ta ting hiéu va van dung luat
nhan qua trong doi séng, khi quan niém
"Ac gid 4c bao", "Gieo gié gat bdo" hay
"G hién gap lanh", "B4o an bao oan",...
Ngay nay khi kinh té thi truong phat
trién, mat trai cia né da tac déng nhiéu
dén doi séng con ngudi. Chang phai
ngudi ta tung coi trong, tham chi coi
trong thai qua doi song vat chat, coi vat
chat la thudc do gid tri cudc séng; danh
rang cudc séng vat chat luon dong hanh
va gan lién v6i doi song hién thuc.
Nhung trai lai, nhiéu nguai lai coi trong
qua muc, cyc doan hda doi song tam
linh. Viéc ma chay ha tuc, budn than ban thanh, chita bénh khéng dung thuéc (ma chi bang
cau than chd)... 1a nhiing biéu hién cda hanh vi cuc doan héa doi s6ng tam linh.
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Trong khi dd, khoa hoc da phat tri€én manh mé véi lugng tri thic vé cling phong phi va nhimng
phat minh, khdm pha c6 gia tri va y nghia to 16n (trong dé dang k& cé hoc thuyét nguyén tu,
lugng ta lién quan vat ly vi tru va thuyét tuong déi clia nha bac hoc thién tai Einstein). Nhung
do nhiéu nguyén nhan ma khong thé ti€p can hay "phi séng" dén moi tang I6p nhan dan. Va
lai, di€ém tua tinh than trong doi song tam linh, vi nhiéu nguyén do ma con bap bénh, khong
virng vang trudc phong ba cudc song duong dai. Do d6 ma nhan loai, phan vi thiéu tri thic
hi€u biét, phan vi thi€u niém tin vao dao Phat, tham chi con xa lanh, nén khéng tiép can dugc
ludt nhan qua, noi gi dén viéc am hiéu va van dung dugc né véi luan thuyét nhan duyén hoa
hop cua Phat phap...

Tim hié€u, nghién ctu Phat phap hay dao Phat ndi chung con cho ta nhiéu tri thirc quy gia, thu
vi vé vl tru nhan sinh ndi chung va dai séng tam linh ndi riéng. Trong khi do, thuc té con cé
rat nhiéu nguoi khéng theo dao Phat, cang khong hi€u Phat phap lai cho la vé van mé tin. Toi
tung nghe nhitng ngudi khdng phai la Phat t& (mac du ho khéng ton sung cac tén gido khac,
Thién Chla gido chang han nhung ciing chua that tin tudng vao khoa hoc), phan van rang
khoa hoc sao van chua gidi thich dugc cac hién tugng tu nhién ting "ton tai" trong doi séng
ma that khé hiéu, bi an nhu linh hén, dia nguc, nga quy... Nhitng diéu ay, trudc hét phai hiéu
rang né khong ton tai trong khéng gian ba chiéu nén khong nhin thay, khong thé cat nghia
theo quan diém khoa hoc ciing nhu theo logic vat ly hoc mot cach théng thuong. Ma dé la
nhirng hién tugng "siéu tam ly". Va chi c6 thé cat nghia (nhan thic) theo quan diém tam ly
cla Phat phap. Nhung khong c6 nghia, d6 la "duy tam" (nhung khong theo quan niém cua
Phat phap) véi nhitng gi do Thugng D€ tao ra. Diéu dd, qua nhu mot nha khoa hoc tirng nhan
xét "Trong khoa hoc hién nay van khdng thé giai thich nhitng hién tugng "siéu tam ly" da biét,
nhu hién tugng khi cong, linh hon, siéu nang luc v.v... Nhitng van dé nay, Nha Phat sém da
hoan toan biét ro roi" (Trich: Mot nha vat ly hoc nhan thic vé Phat gido - Tt Hu). Ching ta
hi€u rang, nhiing gi "Nha Phat sém da hoan toan biét rd réi" thi khong phai la bi an nhu khong
thé hiéu, khong truy dugc ngudn gdc cla vi tru nhan sinh...

Cé thé néi, vdi doi s6ng vat chat thi ngudi ta nd luc tim kiém thanh cong hodc c6 gianh giat,
con vGi doi séng tinh than tam linh thi nhiéu khi chua dugc quan tam ding cach va ding miuc.
Cé Ié thé ma xa hoi nudc ta, du doi séng kinh té ngay cang phat trién ma cudc song con it
nhiéu bat an khi dao dirc xa hoi xudng cap, tham chi cé nhirng gia tri dao durc truyén thong
mai mot dén murc bdo dong khi anh em, cha con chi vi vai mét dat 8, dam ba tram nghin tién
|é ma chém giét khong thuong tiéc,... Hién trang ay déu c6 nguyén nhan khach quan va c3
chu quan nhat dinh. Hau qua cta nd thi khdng chi mat mat vé vat chat. Nhung diéu dang ndi
la ngudi ta khéng s6m nhan ra hau hoa nhu luat nhan qua van nhén tién. Va lai, cac cap pham
trt (nhan - qud), c6 khi khéng song trung bi€u hién trong khong gian, thoi gian nhat dinh hay
trong ting truong hop cu thé. Thuc té cé nhing truong hgp, viéc "nguoi ta" lam diéu ac hom
nay thi chua han ngay mai kia d& I&nh hau qua x&u, bdi c6 1& ho con cé phuc bdo cla kiép
trudc ma nghiép chuéng (qua bdo) cla doi nay thi chua tdi. C6 thé dé cling la ly do dé con
nhiéu ngudi khong tin vao luat nhan qua trong dao Phat. Nhung du tin hay khong thi né van
ton tai, van dong nhu mot quy luat bat bién cla tu nhién.
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TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

Con & mat tich cuc. Trudc hét ta hiéu rang, cai tét, cai dep van ludn la mau s cla nhing gia
tri Chan - Thién - My. O ddi ai chang yéu chudng céi tét, cai dep? Nhing cai 8y chang phai &
dau xa nhu khong thé thay, khéng tiép can dugc. N6 & ngay trong chinh céi TAM clia mbi

suy nghi, hanh dong dep. Va moét khi c6 y nghi, hang dong thai d6 dep (cai "nhan") thi cudc
doi sé tra lai cho ta nhiing cai tuong Ung (cai "qua"). D4 la luat nhan qua. Cho nén, dé cudc doi
ta c6 dugc "qua dep", nhat dinh ta phai cé cdi TAM trong sdng va nhiing hanh ddng, 16i néi
dep dé, ca nhitng hanh vi doi thudng nhu sy cam théng, chia sé, gilp d& véi nhitng canh doi
co cuc khé dau...

Mat khac, phai luén tu bi bac ai va lam nhiing diéu thién nguyén. Hay yéu thuang, tir bi, lam
nhiéu diéu thién nguyén trudc theo quan niém "Song la cho, dau chi nhan riéng minh". Cé 1é
trong cudc séng thudng hang, nhiéu ngudi da hiéu dugc y nghia cla viéc lam tu thién, cai dep
cla "t bi bac ai" ma da cé nhitng hanh dong, thai do song rat nhan van, dang khen nggi nhu
san long gitp d& nguoi ngheo kho, yéu thuong cham lo véi ngudi khong phai la rudt thit mau
mu cGa minh... Va nhiing diéu ay, ta ting bat gap trong cudc séng hang ngay.

Toi cling ting cam kich trudc tdm long va thai do hanh vi song dep cla bac si Linh & lang
phong Di Linh (Lam Dong) dugc mdt to bdo Dang phan anh gan day trén muc "Diém bao" cla
Dai Truyén hinh Viét Nam. Hoac d6 la hanh dong diing cadm cta em Tran Van Nam, hoc sinh
I6p 10 & xa Son Trach, huyén Bé Trach, Quang Binh chinh la "chang trai dling cdm c(u nguoi
dudi day séng" dugc phan &nh gan day trén bdo Tudi Tré. Day chua han 1a nhitng dan ching
tiéu bi€u cho nhitng hanh vi nghia hiép tao nhan qua dep trong ddi song cdia nhan dan ta.
Nhitng diéu dy van c6 nhiéu trong doi soéng va it nhiéu da cé su lan toa, gop phan lam cho
cudc song ngay cang tot dep hon...

Tim hiéu vé Phat phap va khoa hoc qua c6 nhiéu diéu thd vi va bd ich. BGi n6 han cho ta nhan
thirc va cai cdm quan vé vi tru quan va nhan sinh quan theo quan diém triét hoc clua khoa
hoc bién chiing. Mat khac, c6 thé coi tri thic vé vii tru quan, nhan sinh quan va luat nhan qua
ay la diém tua tinh than trong dai séng tam linh von rat phic tap va cé phan nhiéu nhuong
trong cudc séng duong dai; dé tir dé cho ta tiép budc trén duong doi, du 1dm chdng gai ma
khong dé vap nga, chi it cling viing tin vao cudc sé6ng ma khong bi luy, mo hé trudc vi tru
nhan sinh,

Tac gia: Nguyén Trong Dong
Dja chi: Nam Hdng, Hong Linh, Ha Tinh

D€ cap nhat nhitng thong tin, kién thic Phat gido nhanh va chinh xac nhat, theo doéi Tap chi
Nghién clu Phat hoc trén cac nén tang Facebook, Website, Youtube.
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