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"LOI KINH" TU NHOUNG BUONG BIET GIAM

Lgi Kinh
ti
nhifng budng

hiét giam

“Loi kinh sau nhiing budng biét giam” sé la mot cau chuyén day tinh nhan van, day tinh ngudi béi n6
da hién thuc hda long tl bi trong dao Phat mot cach sau sac nhat. Bai tinh thuong cla Phat danh
cho ching sinh déu binh dang nhu nhau, khéng phan biét 1a ngudi tu do hay mot ké toi dé...

Tac gid: Vo Pao Phuong Tram (An Tuong Anh)
Cach day kha lau, toi da co6 lan doc cau chuyén vé nhitng ngudi pham nhan & trong trai cai tao
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va moi tuong quan dong cam cua nhing nguoi gidm thi trai giam danh cho ho, dé la chia sé vé
Phat phap, dac biét la doi véi nhiing tl toi.

H&y tuéng tugng rang nhiing ngudi dang phai dém nguoc cai chét dén ting ngay, tung gio khi
than thé van con dang khde manh, dé chinh la ndi dm anh, sg hai khién tinh than con ngudi cé
thé trd nén ban loan, mat ly tri va ho tré thanh nguoi tam than, ro dai cé thé dan dén nhing
viéc lam tiéu cuc, chang han nhu nguyén rldia ngudi xung quanh, la hét, tham chi tu van truéc
ngay thi hanh an.

Trong nhiing thoi khac séng chi d€ cha doi ti€ng goi tlr than trong dém, la nghe tiéng chan di,
ti€ng maé khda budng giam trong than thé lanh toat dé trd an bang quy luat nhan qua “giét
ngudi thi dén mang”, khi dé ngudi pham t6i méi nhan ra moi giay phut dugc séng véi ho la
niém hanh phuc, mot luong anh sang trong tréo bén ngoai khung clra phong biét giam, noi
cach biét gilta tu do va giam cam la diéu dang quy, nhung dudng nhu, con ngudi thuong chi
nhan ra nhiing gia tri séng trong nhitng giay phut can ké sinh t&, khi cuéc song khong con nhu
lGic binh thuong méi thay nhitng diéu ngd la binh thuong trd nén quy gia.

Thé nhung dau phai ai cling may man sinh ra trong nhiing gia dinh c6 diéu kién dé€ dugc day
bao dén nai dén chén, dé€ dugc lo lang bao boc khéng mac phai sai 1am, dau phai ai cling du
manh mé, tinh tdo dé€ vuot qua dugc tham vong, vuot qua nhiing cdi bay cla tién tai dia vi, dé
roi khi roi vao do, con nguai phai trai qua nhitng khic ngoat lam thay déi cudc doi minh, thay
d6i suy nghi ciia minh tham chi ¢6 nhitng nguoi khéng con ca hoi dé thay doi nira.

Cau chuyén mot giam thij trai giam ngoi néi chuyén cung mot pham nhan vé nhiing triét ly
nhéan sinh trong phat phap ma t6i dugc doc kha lau nhung van con nguyén ven su thdm tram
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trong tam tudng, dé nhu hinh dnh & hai bo doi lap trong ban nga moét con ngudi, gilra thién va
ac, gitra sy nghiém khac va bao dung, dé moi nguoi du cé roi vao tan cung khic quanh nao
cling thay dau dé c6 mot vang anh sang, dé€ ho khéng hoan toan rai vao béng dém du ngoai
kia la nhiing burc tudng sac lanh.

Triét ly sé that su tréd nén vo nghia néu con nguoi chi néi subng ma khéng thé van dung né
vao bat ky hoan cdnh, tinh huéng nao, nhung cau chuyén “Lai kinh sau nhiing budng biét
giam” sé la mot cau chuyén day tinh nhan van, day tinh nguoi béi n6é da hién thuc hda long tir
bi trong dao Phat mot cach sau sac nhat.

BGi tinh thuong cla Phat danh cho ching sinh déu binh dang nhu nhau, khdng phan biét la
nguoi tu do hay mot ké toi do, tinh thuong trong triét ly ti bi nha Phat c6 thé gilp an Ui, nang
dd va chira lanh vét thuong 1au nam, c6 thé tha th( téi 16i trong tiém thic con ngudi dé clu roi
tha nhan van con dang bé tac, lan mo trong cam gidc mac cam, trong tu ti, hay nhiing thoi
khac hoang mang, cudng dai nhat.

Néu ngudi tu do, dang c6 doi séng hanh phic bén ngoai can dén Phat mot thi nguoi dang 6
trong hoan canh lao tu lai can dén Phat gap nhiéu lan, béi noi d6 chlta dung nhiéu bi bach noi
tam ma con ngudi can cé mot phuong phap, mot ban tay thao gd, vay thi con gi phU hgp hon
khi nhitng 16i Kinh Phat dugc mang vao noi dd, noi cé nhitng con ngudi can phuc thién hoan
luong, can giai téa dugc nhing ap luc tdi 16i, can stra d6i tir ngudi ta thanh ngudi chanh, noi d6
chinh la nai gido ly nha Phat boc [0 hét nhitng n6i ham va gia tri khong chi tin ngudng tam
linh, ma con la tinh thuong yén diu nhat.

Nhan loai ludn tram luan, l1an ngup trong mudn van bién khg, cai khé tan cung la khi mat di su
tu do, la khi su séng clia minh phai nam trong tay ngudi khac, chd ngay dinh doat, sé that
dang so néu thoi diém do, hoan canh dé con ngudi khong c6 phuong phap nao bubng xa va
clu chira, la phai déi dién véi su xao tron tam ly cling kiét dé€ duang dau véi nbi c6 don, sg hai
tan cung.

Trong nhirng nut that dé, gido ly nha Phat d& chi ra dugc cho con nguoi nhitng ly do cta noi
thong khé va dan dat ching sinh di qua con dudng thoat khoi tram lao ca vé thé xac lan tinh
than, tr d6 hda giadi nbi so hai clia con nguoi vé “cai chét” dé ching ta c6 thé sdm hoi va nhe
nhang don nhan thoi khac sinh t& nhu mét quy luat ty nhién, trong than gid tam nay, khong
con dau dén nira.
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Dao Phat ryc r& va dep dé tir &nh dao mau trong nhitng ng6i Chua, la hinh anh an yén ti
nhitng dao trang véi phat tr do lam thuan thanh, tay blp sen va tam rong lang, nhung dao
Phat cang dep han, tu bi hon khi lan téa dén nhitng noi dang day nang phan dgi cla nhiing
nguoi yéu thé, nhiing nguoi dang phai mang trén minh cai nhin khac biét ciia cong dong.

DE& thay rang Phat ludn dén véi tha nhan trong tinh thuong va su thau cdm sau xa nhat, trong
mat Phat khéng c6 toi do, khong cé nguoi sang ké hen, nguoi dugc ké mat, ngudi tot ké xau,
trong mat Phat va ngon tu bi cia Phat téda xudng cbi tuc tran nay déu phang lang nhu nhau,
bat ky ngudi do la ai, mot khi ti€p nhan, cdm thu va dén véi Phat bang niém tin, tinh thuong
thi luén cé dugc su che chd tam hon.

Khi Nghi Dinh s6 95/2023/ND-CP cta Chinh phu ban hanh vao ngay 29 thadng 12 nam 2023, cé
hiéu luc thi hanh tir ngay 30 thang 3 nam 2024 vé “Quy dinh chi tiét mot s6 Diéu va bién phap
thi hanh Luat Tin nguéng T6n gido”, trong dd cé tai Diéu 4 quy dinh “Viéc st dung kinh sach,
bay td niém tin tin ngudng, ton gido theo quy dinh tai khoan 5 Diéu 6 cta Luat tin ngudng, ton
giao” nhu sau:

1. Nguai bi tam gilt, nguoi bi tam giam theo quy dinh clGa phap luat vé thi hanh tam gil, tam
giam; nguoi dang chap hanh hinh phat tu; nguoi dang chap hanh bién phap dua vao trudng
gido dudng, co sé gido duc bat budc, co sd cai nghién bat budc (sau day goi la ngudi bi quan
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ly, giam gilr) dugc st dung kinh sach xuat ban dudi hinh thic sach in, phat hanh hop phap dé
phuc vu nhu cau sinh hoat tin ngudng, ton gido cla ca nhan va dugc bay td niém tin tin
ngudng, ton gido bang 1di ndi hodc hanh vi clia cé nhan theo quy dinh cta phap luat vé nha
tam qilt, trai tam giam, trai giam, truong gido dudng, co sd gido duc bat budc, co s cai nghién
bat budc (sau day goi la ca s6 quan ly, giam git).

2. Viéc st dung kinh sach, bay té niém tin tin ngudng, tén gido cla nguoi bi quan ly, giam gilt
tai co s& quan ly, giam gitr khong dugc lam dnh hudng dén quyén tu do tin ngudng, ton gido
va quyén tu do khong tin ngudng, ton gido cla ngudi khac va khong trai véi quy dinh cla phap
luat c6 lién quan.

3. Viéc bdo dam va quan ly kinh sach; thai gian, dia diém s dung kinh sach va bay to niém tin
tin ngudng, ton gido cho ngudi bi quan ly, giam gilt tai co sé quan ly, giam gilt dugc thuc hién
theo noi quy, quy ché cla co sd quan ly, giam gir. BO trudng B6 Cong an, BO trudng Bo Quoc
phong, B6 truéng Bo Lao dong - Thuang binh va Xa hdi huéng dan cu thé viéc ban hanh noi
quy, quy ché cla co sd quan ly, giam gilt thuéc pham vi quan ly.

AP

Cé thé thay rang Nghj dinh dugc ban hanh vdi diéu 1é trén la mot tinh than nhan van gilra
nguoi véi ngudi, da gop phan rat 1én vao viéc mang tinh ngudng tén gido dén cho ngusi tam
giam, tam gir nham phuc vu nhu cau tdm linh tin ngudng cta chdng sinh, viéc gieo trong tinh
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than tu bi, sy tu tdp quan niém ban than, biét sdm héi nhitng diéu chua lanh dé chuyén hda
thanh diéu lanh tir ngusi pham toi, dé khi dugc tré vé doi séng binh thudng, ho cé thé séng tot
hon, biét cach vuot qua nhitng rao can tam ly, biét cach doi dién véi nhiing th(r thach trong doi
s6ng hang ngay ma khéng roi vao bi quan, tiéu cuc.

Phap luat van dung tinh than dao gido, dac biét la dao Phat vao viéc gido hda ching sinh la
diéu vo cung can thiét, dac biét la doi véi nhirng ngudi dang roi vao goc ket ndi tam, nhiing
ngudi yéu thé ngoai xa hoi, béi d6 khdng chi gop phan lam gidm bét ap luc dau khé cho con
ngudi ma con gitp ho hudng thién tir bén trong, d€ cdm thay long nguoi, tinh nguoi trong can
phong biét giam, trong khu xa liém khéng chi toan lanh |éo.

“Nhirng 10i Kinh ti budng biét giam” sé la nhiing 10i Kinh day tinh thuong, I6ng tu bi trac an
cGa nguoi nha Phat danh cho nhirng nguai 1am 18, [a ngon dén soi cho ho gilra mé mit cudc
doi, la ngon ngudn nudc mat tda xuéng nhirng ngay thang dau khé va budn tdi gilip con nguoi
cé mot ly tudng séng tét hon, d6 khong con la nhiing triét ly sudng trong kinh dién ma da cu
roi cho that nhiéu ngudi, gilp ho budc ra anh sang tir nhirng viing 1ay tam téi.

Nhan sinh cé cau “quay dau la bd” ham chilra rang trong doi nguoi, khong ai la khong mét 1an
pham 16i nhung néu biét nhin nhan va sta déi sé khong ai lai khéng c6 su bao dung, ma su
bao dung cla Phat dé hudng thién cho nguoi doi cang vi tha, rong mé hon thé nia.

T6i mong nhing 16i Kinh nay sé khéng chi dung lai trén quyén sach ma con dugc tiép dién
bang nhirng 16i gido huan cta nhing bac chéan tu, d€ gido ly nha Phat khéng chi ding lai 6
nhirng ngdi Chlia ma c6 thé dén nhirng noi nay, noi ma nhiing phan ngudi tram lao dang rat
can su yéu thuong, chia sé va giac ngo tlr tam long nha Phat.
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