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Phat gido duoc xem la mét dao gido cé cach ly giai vé hién tuong vong linh va luén
héi nhu mét su tiép dién lién tuc, ludn héi tao nén tir “Nghiép” va chdm dat khi dé
tan diét moi hiru lau.
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Trong d&i moi chiing sinh, dac biét la con nguoi, sinh t& van la diéu lam cho ching ta bat an,
lo sg nhat, dau biét rang khdng ai thoat khdi quy luat nay, khong ai cé thé ton tai mai mai ma
khong hé chét, thé nhung chdng ta van cdm gidc nhu cai chét la diéu gi dé rat xa xoi, xa x6i
bdi khong ai doan biét dugc nd sé dén llc nao, ai cling nghi su song minh la kéo dai, chinh vi
vay ma con ngudi it khi nhin lai nhirng 16i [am, nhiing viéc ac d€ né tranh, dudng nhu ching ta
hiém khi nhan ra minh dang lam mot diéu gi dé sai ma thudng ching ta nghi viéc lam cua
minh la ddng, la thuan theo Ié tu nhién va con nguai ci thuc hién né nhu mot quan tinh “sinh
tén”, chinh vi vay ma ngudi ac khdng nhan ra nghiép ac, nguoi sai khong nhan thay minh sai.

Nguoi sat sinh khong nhan ra su dau dén cua loai vat, khong cam dong trudc su sg hai cua
ching nén méi than nhién giét hai ching mot cach da man. Nguai trom cudp, Itra ddo khong
quan tam dén su khé sd cla nguoi bi mat di cia cai ma chi biét ra tay trom cudp, |ra dao dé
tudc doat tai sdn nguoi khac. Nguoi tham nhiing khéng y thirc dén su that thoat tién bac sé
gay ra nhiéu hé luy cho co quan, t6 chirc, thiét hai cho xa hoi. Nguoi lam hang gian hang gia
bat chap sinh mang con ngudi dé truc lgi cho ban than, ngudi bé phai ndi xau, hdm hai nguoi
khac lai l[dy d6 lam vui, nham thda mén su dé ky thu han va con hang tram nghin nhiing viéc
lam sai trai, gieo rac mam méng toi 4c dang dién ra hang ngay tur chinh long tham, su vo cam,
tan ac cia mot b phan con ngudi va ho than nhién véi chinh 16i 1am, tdi 4c dd, ho cho rang nd
binh thuong, cé thé ho biét hodc khong biét dén nhan qua nhung van bd qua, cé thé ho cho
rang cudc séng con dai nén chua can nghi dén ngay phai séam hai, va c6 1é ho khéng nghi dén
viéc lam ac cua ho, sau khi chét di sé gay ra nghiép bdo nao va con ngudi thudng nghi rang
chi can vun boi, tham dam cho lic séng bédi sau khi chét di la hét, 1a khong con diéu gi lién ddi
nita.

S di con ngudi khong sg viéc lam ac béi | it ai tin vao dia nguc, tin vao thuyét luan hoi, xét
ra diéu nay cling c6 ly do cta no, bai khi con song thi dau ai biét dugc khi chét sé gap diéu gi
va nguoi da chét cling dau ai cé thé sdng lai dé ké cho ngudi séng nghe nhitng diéu ho da gap,
trir mot vai trudng hop hy hitu dugce cho la “séng lai sau khi chét” va cau chuyén vé ho, dudng
nhu cling it nguoi dugc nghe, dugc biét, tham chi cé nghe, cling it ngudi mudn tin.

Chinh vi con nguoi thudng né tranh khi nghi dén nhirng diéu “xui rdi” va nguai ta cling mién
cudng khi nghi dén nhan qua, nghi dén tai sinh nén thuong cé nhiing viéc lam roi vao duong
ac.

Bai viét khdng nham muc dich khang dinh nhiing khdm phé vé linh hén, vé thuyét luan héi sau
khi chét di la c6 that hay khong va ciling khong bai trir cling nhu tuyét doéi héa nhiing dan du
xung quanh cac tinh huéng néu ra, bai viét véi muc dich cung cap nhiing thong tin dé moi
ngudi chlng ta cd cai nhin da chiéu hon vé thé gidi ma ching ta dang song va sau khi mat di,
dé tir d6, mobi nguoi chiing ta c6 nhiing y thdc song tich cuc, biét can nhac, nhin lai viéc lam
hang ngay ctia minh dé thay déi va sia chita bdi khéng ai ddm khang dinh rang “chét la hét”
nhu nhitng gi ching ta van nghi.
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1. Linh hdn con nguoi cé ton tai khéng?

1.1. Duéi goc nhin khoa hoc

Theo Gido su Bruce Greyson, trudng khoa Nghién cu tri gidc (DOPS) thudc Dai hoc Hé thong Y
té Virginia (My), trai nghiém can t xay ra ¢ 10% bénh nhan bi ngiing tim. Khi tinh lai, nguoi
bénh c6 thé mo ta chinh xac moi hoat dong xung quanh khi ho bat tinh. Diéu dang nai la trong
nhiéu truong hop trai nghiém cén ta, dién ndo d6 va cac bang ching y khoa khéc cho thay,
ndo bénh nhan khéng con dau hiéu hoat dong khi hién tugng nay dién ra.

Nghién cltu cla Gido su Peter Fenwick, Vién Tam than hoc thudc Dai hoc Kings (Anh), cho biét:
"Néu co thé chimg minh rang con nguoi van tiép nhén théng tin khi ho bat tinh va thoat xac
thi dé la bang chimg khéng thé tranh céi vé viéc y thic ton tai tach roi bé ndo".

Quan diém truyén thong cho rang, y thic cla ching ta dugc hinh thanh tir mang luGi hang ty
naoron. Nhung hai Gido su Stuart Hameroff (Dai hoc Arizona, My) va Roger Penrose (Dai hoc
Oxford, Anh) da xay dung mot ly thuyét khac, theo dd y thic con la san pham cta qua trinh
tinh toan lugng tlr dién ra & vi 6ng, mot dang cau tric siéu nhé cua té bao nao.

Mot cong trinh cla Anirban Bandyopadhyay (Vién Khoa hoc Vat liéu Quoc gia Nhat Ban) con
hé md kha nang céac bit thong tin lugng t&r cé thé gan két trong méi trudng nhiét do cao cla
G6c nhin khoa hoc va Phat gido vé "linh hon" va sy luan hoi
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cac vi 6ng don |é G té bao. Trang thai gan két gilra cac vi 6ng dugc tao ra nho nang lugng sinh
hoc.

Khi qua trinh cung cdp mau va oxy ngung lai, su gan két khong con, nhung thong tin luong tl
khong mat di. N6 ¢ thé phat tan vao vi try, ton tai va tiép tuc hoat dong dudi mot hinh thirc
nao dd. Néu bénh nhan dugc clu séng, thong tin sé dugc nao ti€p nhan trd lai. Néu nhu gia
thuyét nay la ding, thi cau hoi dat ra la: Qua trinh lugng td tao thanh y thirc xuat hién tir dau?
Theo Gido su Penrose va mot sé nha khoa hoc, qua trinh nay la tir vu né 16n Big Bang.

Theo quan di€m nay, moi dang y thic déu dugc tao ra cung thai diém véi vi tru. Va néu linh
hon cé ton tai thi nd cling gan véi khédi ngudn cua v tru.

Y tudng cta Gido su Penrose 4m chi dén mot co ché dé y thic tiép tuc ton tai sau khi than thé
con nguoi da chét. Nhung nd sé di vé dau? Theo Gido su Hameroff: "Néu ngudi bénh khéng
duoc clu séng, y thic sé di vao vi tru va biét ddu cé thé mét ngay nao dé sé duoc mét co thé
khac tiép nhén tro lai".

DOPS hién dang luu gilr khodng 1.400 ho so vé cac truong hop duoc cho la thudc dang nay.
Phan 16n dé déu la nhiing da tré nhé dugc tién kiép. Cac em cé thé ké vanh vach trudc day
minh la ai, séng & dau, lam gi, tréng nhu thé nao va nhiéu chi tiét khac.

Theo nghién ctu cla nha khoa hoc Catherine, sau khi con ngusi qua doi, linh hon sé sang mét
khong gian khac. Khéng gian ma linh hon sé dén sau khi con nguoi chét ma nha khoa hoc
Catherine nhac dén nam 6 gilta cac truong dién tu, tic la trudng luong ta.

Tu ndm 1996, Tién si Stuart Hameroff, nha vat ly - Gido su danh du cla khoa gay mé va tam
ly hoc va Ngai Roger Penrose, mot nha vat ly todn hoc cta dai hoc Oxford, cung nghién ciu vé
thuyét lugng td trong nhén thic da tuyén bdé la linh hon van ton tai trong nhing vi 6ng nho
(micro-tubules) cla cac té bao nao.

Nhiéu nha tu tudng Ton gido tu thoi ¢ dai tin rang moi ngudi déu cd mot linh hon. Quan diém
nay dugc nha triét hoc Plato (424 - 348 trudc Cong nguyén) va René Descartes 6 thé ky 17
ung ho.

Thac si Vi Dc Huynh, tac gia cta nhiéu cuén sach vé tam linh va c6 hoc phuong Déng khang
dinh, vong hao quang khong phai linh hon ma la vong trudng sinh ai cling ¢, do rong hay hep
la do nang lugng tich [0y clda ting nguoi. Vang hao quang la truong sinh hoc mang dién tich
am, do suc hut, sic rang budc clda vong via. Via mang dién tich ca am va duong. Trong via cé
than thirc mang dién tich duong va trong than thuc la phach. Phan hon bao gom: Via + Than
thac + Phach.

Sau khi chét 49 ngay, phan hon chuyén dang sang thanh vong hon véi cau tric tang nac la:
Than thirc § trén mang thudc tinh duong; Via ¢ phan gilra cé c3 hai phan mang thudc tinh am
va duong; Phach 6 tang dudi vi do dam dac nhat mang thudc tinh am. Cau t6 than thic loéng
va nhe, song lai la cdu té6 chd dao cla vong hon. Ba cau t6é nay lién két véi nhau bang maéi lién
két 16ng. Lién két 16ng nhat la gilra phach vdi via va than thic. Phach dé dang tach ra khi gap
G6c nhin khoa hoc va Phat gido vé "linh hon" va sy luan hoi
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diéu kién thuan lgi. Nghia la 1Gc d6 vong hon c6 thé tach lam hai: mot gom via va than thiec,
mot chi c6 phach.

Theo tac gid, cé Ié nhing cach gidi thich vé hon, via néu trén thudc vé tin ngudng dan gian.

Ngoai trdi nghiém can t&, “Vi tru toan anh” cling ghi nhan mét sé truong hop hon lia khai xac,
gidi chuyén mon goi la trdi nghiém ngoai co thé (Out of Body Experience, OBE). Linh hon mot
sO nguoi c6 thé rai than thé, dén mot noi cach xa hang ngan dam, tham chi tién nhap vao mot
khéng gian, thoi gian khac. Hién tugng nay (gidi tu luyén goi la “nguyén than ly thé”) déu
dugc ghi chép trong cac truong phai tu luyén Phat gia va Dao gia & Trung Quoc.

Trén thuc té, hién tugng “Nguyén than ly thé” chi la mot phan rat nhd trong mot bic tranh
rong 1én hon. D6 la blc tranh cla su luan héi. Trong nhiing nam gan day, gidi y hoc phuong
Tay da lam rat nhiéu nghién cru d€ ki€m ching hién tugng nay. Phuang phap phé bién nhat la
khién con nguai roi vao trang thai thoi mién, mé mé tinh tinh nhu trong phuong phép thién
dinh cla Dao gia hodc Phat gia, d€ ho cé thé nhin thay ting dai tung ki€p trudc clia minh,
tham chi ca qua trinh trung gian trudc khi luadn hoi chuyén thé. Bay dugc goi la phuong phap
thoi mién hoi quy tién kiép.

MOt nghién cu di sau vao van dé nay da dugc mot bac si nguoi My tén Duncan MacDougall
ti€én hanh vao nam 1907. K&t qua thu dugc, dang trén cac tap chiy khoa duong dai, cho thay
cac bénh nhan hap héi da mat trung binh 21 gram vao ding thoi diém ti vong. Dua vao do,
bac si MacDougall két luan su sai biét nay bang ding khéi lugng cda linh hon, mot thuc té thi
vi d& dugc nhac lai trong bd phim day kich tinh ‘21 Grams” vao nam 2003.

1.2. Linh hén ngudi chét trong quan diém Phat gido

Theo Phéat phap, con ngudi sau khi chét linh hon sé bat dau rai khai thé xac. Tuy nhién, lGc nay
than thic van con quanh quén & nha va bi rai vao trang thai téi tdam mu mit. Day dugc goi la
giai doan “Than Trung Am”.

Hon la diém linh quang, luong tri, tron lanh, Phat tinh hay Thién tinh, cé trach nhiém nhac nhé
cho Tri biét diéu hay & phai, hudng thién.

Tri chinh 1a ban nga thuc su sé chiu trach nhiém véi cac nhan duyén nghiép qua cda minh.
Trai qua nhiéu doi nhiéu kiép, Tri cang dugc hoc hdi, trau doéi ngay thém tinh tan, hudng toi
tan thién tan my.

Xac la tinh Cha huyét Me cau thanh, dugc nudi séng baoi vat chat nén khi hét tho mang thi né
trd vé véi cat bui do né la cac chat gid hgp tao nén hinh hai.

Tri va HOn luén song hanh véi nhau, goi chung Ia linh hdn hay chan hén.

Cé truong phai Phat gido nhin nhan rang thé gidi pham cda chiing sinh, bao gom cé 6 c6i dé
la: Thién, Ngudi, Atula, Bang sinh (nhu bo, ngua, kién, mudi va cac dong vat khac), Nga quy va
Dia nguc, trong 6 cbi nay thi ching sinh c& dugc sinh ra roi lai chét di, chét di roi lai sinh ra,
dugc goi la Luc dao luan hoi, vi vay ma sau khi nguoi ta chét di thi sé c6 1/6 kha nang c6 thé
G6c nhin khoa hoc va Phat gido vé "linh hon" va sy luan hoi
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sé trd thanh ma quy. Phat gido cé thé khi€n con nguoi gidi thoat va siéu xuat khéi vong sinh tu
cUa luan hoi, do cling chinh la diéu nguai ta goi la siéu do.

Theo gido ly Phat gido, con nguoi cd nang luc vi diéu dugc chuyén tur kiép nay qua kiép khac,
nang luc ay duoc goi la Yid Kyi Mawpar Shespa, mot danh tu rat dac biét phdc tap ma thong
thuong dugc hiéu nhu céi goi la Linh hon. Bé chi la danh tir tam dung dé hiéu thuyét luan hoi
theo luat Karma (nghiép). Dac biét Ia mon hoc Vi diéu phap thi khong cé mot linh hon nao
trong con ngudi. Con ngudi gom 2 phan Sac uan (cac bd phan co thé) va Danh uan (cac trang
thai tam ly). Vi diéu phap quan niém dai séng con nguai la ti€n trinh phoi hop gilta cac trang
thai vat ly (cla Sac udn) va trang thai tdm ly (cta Danh uén) bién déi theo nhan duyén (tuy
thudc diéu kién). Danh uan gém Tho uan (cac trang thai cam giac), Tudng uan (cac trang thai
tudng tugng), Hanh uan (cac trang thai tam hoat dong), Thirc uan (y thic chu) cling sinh, cung
diét tuy theo diéu kién phat sinh trong cudc séng. Pa sé nhirng [am tudng vé mot linh hon, cai
ngad ma con ngudi tudng tugng ra la do Tudng uan hoat dong. C6 2 van dé chi phoi doi song
tam ly con ngudi la Nghiép va “Su tuy thudc phat sinh cua Thirc”.

Tuy nhién, quan niém Phat gido cho rang cai chét cia con nguoi khéng phai la su két thic, ma
la su bat dau ca mot su s6ng mdi. Sau khi chét, con ngudi sé tai sinh vao mot trong sau coi
tuy thudc vao Nhan da tao trong doi hién tai. Néu con ngusi cé Nhan tot, ho sé tai sinh vao coi
Troi.

1.3. Ly do khién cho nguoi chét khong duogc siéu thoat

Bén canh dé, cling cé rat nhiéu nhiing quan niém vé linh hon ngudi da chét khong duoc siéu
thoat, theo goc nhin tam linh, nhitng nguyén nhan dé la do nguoi chét khéng theo quy luat
sinh td tu nhién ma tu tim dén cai chét trong su dau khé, buc doc, nhitng ngudi chét oan, chét
dot ngbt do tai nan, bi sat hai...vi nhitng ly do dé ma linh hon nguoi da khuat khong thé siéu
thoat, ho van 16n vén quanh nai ho da ting séng, lang thang ngay tai noi ho mat, tur dé xuat
hién nhiéu nhing hién tuogng la ma ngudi ta cho rang dé la oan hon ngudi da khuat, l1a “hdn
ma”. Hoac cling cé truong hap, khi con séng, nguoi dé gay ra nhiéu nghiép ac, ban chat hung
d(r nén khi chét cling tré thanh nhirng vong linh thuong hay quay nhiéu ngusi séng, vi vay ma
trong Phat gido cd Lé cau siéu, nham thé hién tinh than tu bi, siéu do, giip vong linh ngudi da
khuat dugc vang sinh, siéu thoat, khong con luu luyén, dau buodn, gian dir bAm chap nai coi
pham tran.

2. Nhitng cau chuyén c6 that vé su luan hoi

Xuyén subt lich st nhan loai da c6 vo sé truong hop nhing ngudi nhé dugc cac kiép séng trudc
clia ho, mot s6 nén van hda tham chi con coi luan hoi la mot thuc té khéng phai ban cai. Chinh
vi su bi 8n v6 tan dé nén Gido su lan Stevenson va ngudi hoc tro la Tién si Jim Tucker tu Dai
hoc Virginina da danh hang thap ky nghién cu chi dé luan hoi, 6ng da di khao sat va kiém
ching hon 3.000 truong hop luan hoi dugc tuyén bé & tré em. Trong nhiéu trudng hop, hau hét
cac ddra tré cd thé nhd lai chinh xac dén kinh ngac céac chi tiét vé cubc doi trude day cla
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chdnag.

Vay thi luan héi da xay ra nhu thé nao va c6 that hay khong, bai viét nay xin chia sé mot s6
cau chuyén sau day:

2.1. Cau chuyén vé Gido su bac sy George G. Ritchie (25/9/1923 - 29/10/2007)

Ong ting la cha tich cba Hoc vién Tri liéu da khoa Richmond, tiing la Trudng khoa Tam than
hoc cGia Bénh vién Towers, nguoi sang lap va va cha tich Lién BPoan Thanh nién Thé gidi
(Universal Youth Corps, inc) trong gan 20 nam. Vao thang 12 nam 1943, George Ritchie da
chét trong mot bénh vién quan doi & tudi 20 vi bénh viém phdi va dd dugc dua vao nha xac.
Nhung ky diéu thay, 9 phut sau 6ng song trd lai, va ké vé nhiing diéu dang kinh ngac ma 6ng
da chdng kién khi trong trang thai & bén ngoai than xac. Ritchie da viét vé Trai nghiém can t
(NDE) ctia 6ng trong cuén sach "Trd lai tir ngay mai", dong tac gia véi Elizabeth Sherrill, xuat
ban lan dau nam 1978. Cudn sach da dugc dich sang 9 th tiéng khac nhau.

Bac si George Ritchie da ké lai rat chi ti€t nhirng gi ma minh da trai qua trong sudt khoang
thoi gian 6ng chét.

2.2. Cau chuyén vé Katsugoro

Vao cudi thoi ky Edo dau thé ky 19, 6 Nhat Ban cé mot cau chuyén luan hoi chuyén sinh khdng
chi gay chan dong trong cac tang I6p ngudi dan Nhat Ban ma con truyén rong trong tang Iép
Vuong that, dén cudi thé ky 19 cau chuyén nay da dugc lan truyén ra nudc ngoai, do la cau
chuyén chuyén sinh cla cau bé Katsugoro. Katsugoro la nguoi da biét vé tién ki€p cia minh
khi cau bé ndi rang: “Biét chir, em la Fujikura sinh ra d thén Hodokubo, 6 tudi bji bénh ddu mua
ma chét.” Katsugoro da thuat lai ti mi vé qud kh( va noi séng clia minh trong kiép trudc, qua
trinh tai sinh tr cau bé Fujikura trd thanh Katsugoro cula kiép sau.

Nam Minh Tri 23 (1890), tac gid Koizumi Yakumo dén Hoa Ky va xuat ban tuyén tap “Phét dién
dich lac tué,” trong dé c6 cau chuyén “Katsugoro chuyén sinh,” nho dé cau chuyén Katsugoro
chuyén sinh tir Nhat Ban dugc lan truyén ra cac nudc khac.

2.3. Cau bé Tang Jiangshan, nguoi song hai doi ¢ Hai Nam

Cau bé tén la Tang Jiangshan, song tai thanh phé Dong Phuong, tinh Hai Nam, Trung Quéc.
Theo 16i k€ cla cha me Tang Jiangshan va nhiing gia lang, khi Tang Jiangshan méi vira 3 tudi
(nam 1979), mot ngay no cau dot nhién bao cha me rang: “Con khéng phai la con cua hai
nguoi. Badi trudc con tén la Chen Mingdao, cha con tén la Sandie. Nha con d Dam Chéu, gan
bién”. Noi cau bé nhac dén cach thanh phé Dong Phuong chimg hon 160 km. Cau bé ké rang
cau da bi giét bang kiém va stng trong thoi Cach mang Van hdéa. Diéu la la cdu co thé néi
giong Pam Chau rat ranh rot. Tiéng dia phuong Dam Chau khac han giong néi trong viing cau
dang séng. Bén phia bung trdi cta cau ciing c6 vai vét theo bi chém bang kiém dé lai tur doi
trudc.
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Cac nha xuat ban lam viéc vaéi tap chi nay lic dau khong tin cau chuyén clia Tang Jiangshan.
Nhung sau khi diéu tra can than, ho da xac minh nhitng viéc Tang trai qua la that.

2.4. Cau chuyén vé Ray Bryant

Theo d6 thi Ray Bryant la nha bdo ngudi Anh, nédm 44 tudi tu nhién 6ng nhd lai tién ki€p cla
minh rat r6. Theo Ray Bryant thi khoang nam 1855, anh ta la mét trung si tén la Reuben
Stafford va da tham duy nhiéu tran danh kinh hon trong dé cé tran Crimeé v6 cung khing
khiép. D6 la tran chién dir d6i nhat gilta quan Nga va quan Anh, Phap, Thé. Trong tran nay
quan Anh bj quan Nga tiéu diét 700 nguoi. Truong hgp nha bdo Anh Ray Bryant nhd lai tién
ki€p da mot thoi lam xon xao du luan nudc Anh.

Luc bay gig, chinh B6 Qudc Phong Anh phai nho dén Dai ta John Bird dich than tim hiéu su
that. Dai Ta nay da clng vG6i mot s6 st gia luc loi cac tu liéu trong nha Van Kho, Qudc Phong
Bado Tang Vién Chién Tranh, cac thu Vién Quoc Gia, cac tai liéu xua va da di dén két luan la
cau chuyén khong phai bia dat vi ho da tim thay tén cla mot trung si tén la Reuben Stafford.

2.5. Bi an vé cau bé Carl Edon

Cau chuyén luan hoi dugc cho la ky la nhat la cau chuyén cuta Carl Edon, sinh ra tai Anh. Cau
khong chi nhd dugc kiép trudc clia minh, ma con biét dugc thoi di€m minh sé "ra di" trong
ki€p nay.

Cau bé nhé vé tién ki€p ctia minh la mot phi cong va da qua doi trong mot vu roi may bay, cau
bé da vé lai phu diéu cla Plc quoc xa va budng lai may bay mot cach chi tiét, ti mi, cau da ké
lai qud trinh chiéc may bay gap nan, su ra di cia minh & ki€p trudc va cau da tién dodn vé su
ra di cia minh trudc nam 25 tudi 6 kiép nay.

Vao mua hé ndm sau, Edon 22 tudi, cau cai nhau véi mot dong nghiép tai noi [am viéc va bi
dam 37 nhat cho dén chét.

Tat ca nhing su trung hop dang kinh ngac da khién cau chuyén ctia Edon mét lan nira tré
thanh tiéu dé ndi bat clia cac to bdo va dugc goi la cau chuyén luan hoi ky la nhat.

3. Cau chuyén luan héi va nhiing gia tri nhan sinh

Trd lai cau chuyén vé Tién si lan Pretyman Stevenson - mot bac si tam than nguoi Canada,
6ng dugc biét dén vdi nghién clu vé cac truong hgp ma 6ng coi la bang ching vé su luan hoi,
vGi y tudng rang cdm xuc, ky ¢c va tham chi ca cac dac diém co thé cé thé dugc chuyén tu
ki€p nay sang kiép khac.

Trong khoang thoi gian 40 nam nghién cu thuc dia qudc té, Tién si Stevenson da tim hiéu va
xac minh gan 3.000 truong hop tré em cé ky Uc vé nhiing trdi nghiém & kiép trudc. “Nhing
dira tré nhé duoc tién kiép” (tua goc: “Children who remember previous lives”) la cudn sach
tdm tat céng trinh nghién cGu ndi tiéng nay cla 6ng. Viéc nghién clGu cac dau hiéu ching té
ky (rc ca moét ngudi van ton tai sau khi chét.
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Bén canh nhiing nghién clu cla cac nha khoa hoc thi nhiing cau chuyén “ngudi that viéc that”
nhu cau chuyén cta ba Tran Thi Suong sinh nam 1924, séng  Tay Ninh. Ba la ngusi da sdng
lai sau khi hon da lia khoi xac cling cho thay linh hon con ngudi sau khi chét di van con ton tai
va ba da ké lai hanh trinh cdia minh khi di qua c(a td. Trai qua giai doan di vao cdi am, ba
Suong da thay d6i han suy nghi va cach séng. Trudc khi chua chét, ba khéng tin ¢6 linh hon,
khong tin c6 Than Phat, nhung khi trd vé tur c6i chét, ba quyét song mot doi séng khac, ba trd
nén cé tin ngudng vao Than Phét, san sang lam gilp d& nguoi khac, ba cling bat dau an chay,
ba hi€u rang duong ménh & day ma két thic thi khéng phai la hét. Con nguoi la phai di theo
quy luat luan hoi chuyén kiép.

Trén thuc té vao khodng 2500 nam trudc, Phat gido da nghién cu doi véi thuc nghiém can véi
cai chét. Kinh “Dja Tang B6 Tat Bon Nguyén Kinh” c6 mot doan miéu ta thé nghiém cén cai
chét: “Nguoi lam thién d coi Diém Phu Dé dén luc 1dm chung lai cé tram ngan ac dao quy than
hodc bién ra hinh Cha Me, thdm chi thanh nguoi thdn thudc tiép dén nguoi chét dan vao
duong ac, huéng ho la nhimg nguoi lam ac”.

Tu nhitng cau chuyén trén, chidng ta nhan ra rang khai niém “chét la hét” khong phai la lap
luan mang tinh xac thuc tuyét déi, du c6 nhiéu céng trinh nghién ctu nhung dén nay, khoa
hoc van chua thé khang dinh chinh xac vé diéu nay.

Vi vay nhiing cau chuyén tam linh da trd thanh chu dé “thuc hu” vuot ra khdi ngudng gigi han
cUa khoa hoc va ca ton gido.

Phat gido dugc xem la mot dao gido c6 cach ly gidi vé hién tugng vong linh va luan hoi nhu
mot su ti€p dién lién tuc, ludn hoi tao nén ti “Nghiép” va cham duat khi da tan diét moi hitu
lau.

“Chén théat vinh hang méi la doi séng tdm linh cda chung ta” nén TOn gido mang tinh phi khoa
hoc (non-science) ch& khong phai phan khoa hoc (anti-science) va linh hon, cé hay khong sau
khi con ngudi roi bd than xac, van la diéu bi an, tuy nhién & géc do siéu linh thi vong linh va su
ludn hoi da dugc ly gidi dua trén hanh trinh sinh t& cGa con nguoi, trong dé dao Phat da dan
dat con nguoi kham pha thé gidi tai sinh luan hoéi dudi su ti€p bién clda khoa hoc van minh va
tam linh mau nhiém.

Chinh vi tin vao tién ki€p, c6 nhan qua, cé su tai sinh ma con nguoi sé biét nhin lai nhitng hanh
vi, 16i sdng cla minh dé tao diéu lanh, tranh diéu ac dé sau khi lia bd than xac tam bg nay thi
khong bi nhitng nghiép luc deo mang, lam cho than thic bi mU mit, khdng thé siéu thoat, hoac
bi doa lac luan héi vao con dudng dau khd.

Clng chinh vi yéu t6 ky bi va chua thé ly gidi mot cach tuyét d6i nén cau chuyén vé nhing
vong linh va thuyét luan héi da tré thanh manh dat mau ma cho nhirng ké danh vao long tin
cla nhiéu ngudi dé truc Igi bang nhiéu hinh thic ta gido, mé tin di doan, gay ra nhiéu hé luy
cho x& hdi, vi vdy mbi ngudi chldng ta can c6 nhitng hi€u biét ding dan trén tinh than bi man
vé khai niém luan hai sinh tir d€ bai trr nhiing niém tin mu quang, phan khoa hoc, trai véi tin
ngudng Ton gido, gilp chldng ta xay dung dugc mot dai song tam linh hudng thién.
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