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LE SOC, VONG TRONG LICH SU

Trong lich su, nhitng ngay Séc, Vong lubn cé vai tro kha quan trong, la thoi diém té
chirc nhiéu dip 1€ 16n nhu Tét Nguyén Ban (ming 1 thang 1), Tét Nguyén tiéu (15
thang 1), 1é Vu Lan (15 thang 7), Tét Trung thu (15 thang 8)...

Tac giad: Lé Thanh Hai
Hang thang, mbi ngay Ram, mung Mot Am lich, ngudi Viét cé théi quen thap huong nham
thinh cau cac vi than linh, t6 tién phu ho cho binh an, hanh phdc, may man... Lich am duoc
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xay dung trén co sé quan sat chu ky, vi tri cia Mat Trang so véi Trai Dat. Trong qua trinh quan
sat bau troi, nhan dan ta nhan thay rang chu ky trang tron, trang khuyét c( 1ap di lap lai. Khi
khong nhin thay mat trang, dan gian goi la trang non, tinh la méng Mot (ngay Séc). Ngay
trang sang ré nhat goi la Ram (ngay Vong). Piéu nay cé méi quan hé nhu thé nao véi van dé
tdm linh khién cho ngudi nguoi, nha nha déu cdng 18?2 Muén tim 10i gidi dap, xin mai quy doc
giad cling chuyén muc “Cé phong” tim hiéu vé c6i nguén lich s cta dip & nay.

Giai nghia Sdc, Vong

Trudc tién, d€ tim hi€u vé cdi nguodn, ching ta cung xac dinh y nghia cuta tir Séc, Vong. Chit
S6c O gom bo Kich/Nghich O, va chit Nguyét 0. Kich la bat dau, ¢ day ta hiéu ay la khéi sy
cUa mot tuan Trang. Trong thién Lé Van, sach Lé Ky c6 viét: “Trj ki ma ti, di vi bé bach, di
dubng sanh téng tu, di su quy than thuong dé, giai tong ki séc” 000 0,0000,00000,
000000,0000/Ché dung gai ta, 1ay lam vai lua, d€ nubi song tién chét, dé tho quy
than thugng dé, déu theo tu khi méi bat dau”.

Chit Vong O gbém nhiing chit Than O, Nguyét 0, Vuong 0. Y 1a ngay mat troi, mat trang
ngam nhau, cling la ngay quan than vao chau thién ta.

Vi sao cé le Séc, Vong?

Theo quan niém dan gian, vao nhitng ngay Soc, Vong co thé con ngudi thuong cdm thay kho
chiu hon binh thudng. Tham chi, nhitng da tré dugc sinh ra vao ngay nay dudng nhu cling
phai déi dién véi su kho chiu nay nén thuong cé tinh cédch quat cuong, manh mé haon. Béi vay,
6ng ba ta quan niém rang “trai mung Mét, gai ngay Ram” thudng khé nuoi.

Do chua hi€éu ré nguyén nhan clta nhing diéu nay nén mai dip S6c, Vong con nguoi rat sg hai,
nhac nhau thap huong, di chua cing I& mong than linh, 6ng ba té tién phu hd cho tai qua nan
khoi. Lau dan, ngay S6c, Vong trg thanh ngay con chau tudng nhé 6ng ba t6 tién va cing 1€,
tinh tam.

Tuy nhién, cling c6 quan niém khac cho rang Séc, Vong la ngay “thién - dia - nhdn” hoa hap.
Néu thap huong vao hai ngay nay thi té tién sé cdm nhan dugc tdm long cla con chau, cac vi
than linh thé dia sé lang nghe ré nguyén vong cla nguoi tran gian. Con theo quan diém Phat
gido, ngay Soc, Vong la ngay cat tuong, nén thap huong, tung kinh, lam cac viéc thién lanh
nhu an chay, phdng sinh, bé thi... Trong ngay nay, cac Phat t& sé tung kinh dé cau an (mong
gia dinh binh an, khde manh, may man), cau siéu (mong cac vong linh siéu thoat, khong
vuéng ban tran thé) hay cau sam hoi (tu sdm héi vé nhimg 16i [am cda minh).

Khi khoa hoc phat trién, qua nhiing nghién cu vé thién van hoc, con nguoi hiéu rang, vao
ngay SAc, Vong thi mat troi, mat trang va trai dat nam trén cing mot dudng thang sé tao ra
luc tdc dong nhat dinh 1&én nhau. Trai Dat von la mot “qua cau nudc” béi khoang 7/10 bé mat
cla no la dai duong. Trong ngay Ram, mat Trang va Trai Dat ¢ khodng cach ngan nhat nén
luc hit la 16n nhat dan dén hién tugng thay triéu. Theo Gido trinh Thién van hoc dai cuong:
L& Séc, Vong trong lich st
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“Thdy triéu la hién tuong muc nudc d ven bién, cta séng tai mét noi 1én, xuéng theo chu ky
ding bang khodng thoi gian gilta hai lan lién tiép Mat Trang qua kinh tuyén trén tai noi do.
Nguyén nhén cua thdy triéu la do luc hap dan gilta Mat Trdng va Trai Pé4t... Trong nhiing ngay
Tréng - Troi - D4t thang hang (giao héi, xung déi) luc hdp dan cua Mat Troi, du J xa, cling trd
nén dang k& hon, lam cho thdy triéu 1én xuéng manh hon goi la ngay con nudc rong”. Nhu
vay, vao nhiing ngay Trang - Troi - Dat thang hang, ngoai tdc déng bédi luc hit cia Mat Troi
con cdng thém ca luc hat tr Mat Trang khién cho thay triéu & Trai Dat cang manh mé hon.
Thuong xuyén quan sat tu nhién nén con ngudi dé dang nhan ra su khac biét nay vao ngay
S6c, Vong nhung khéng hi€u ré nguyén nhan vi sao. Thong thudng, ding trudc su bién déi cla
thién nhién, nguoi xua quan niém rang cac than linh dang ndi gian nén viéc t6 chirc cing 1é
cling la hop ly.

Hon nita, co thé con nguoi v6i 80% la nudc cling sé chju anh hudng cda luc hit béi Mat Trang
va Mat Troi. Thuay triéu & dai duong va “thdy triéu sinh hoc” clia con nguoi déu c6 su tuong
dong. Cac so liéu do nao bo, tim mach, ho hap... trong co thé ngudi vao nhitng ngay nay cho
thay cé su thay doi khong binh thuong khién tam sinh |y bat on. Bai vay, cang c6 ly do dé con
nguoi tim dén viéc clng 1€, cau mong su binh an, manh khde.

sl : (L ; D,

L& Ban Séc triéu Nguyén xua (Anh tu liéu Trung tam Bao ton di tich C8 d6 Hué)
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Séc Vong trong lich su

Khao qua sach s, chiing ta thay rang tuc cling |é trong ngay Soc, Vong da dugc dé cap tu rat
sém. Cudn sach c6 nhat nhac dén tir “Soc” la Kinh Thu. Thién Nghiéu Thu trong Kinh Thu
viét nguyén van nhu sau:

‘gbuobobobboudobobobobubouobobobobuobobobobubLug
ogouobgboobdbououobobobobuouobobobobouounoban
Jogouoobogboobdbtuouobobobobubooobobobobouounoban
Jooobooobboboooobobooobbboooobooobbuoooobobuooon
oobooboboobboobbooobuooboboobboobboobbooobooon
oogoooooooog™ .

Phién am: Nai ménh hy hoa, khdm nhugc hao thién, lich tugng nhat nguyét tinh than, kinh thu
nhan thi. Phan ménh hy trong, trach ngu di, viét duong céc. Dan tan xuat nhat, binh trat déng
tac. Nhat trung, tinh diéu, di an trong xuan. Quyét dan tich, di€u tha tu vi. Than ménh hy thc,
trach nam giao. Binh trat nam ngoa, kinh tri. Nhat vinh, tinh hod, di chinh trong ha. Quyét dan
nhéan, di€u thd hy cach. Phdn ménh hoa trong, trach tay, viét mudi céc. Dan tién nap nhét,
binh trat tay thanh. Tiéu trung, tinh hu, di an trong thu. Quyét dan di, di€u thd mao tién. Than
ménh hoa thuc, trach séc phuong, viét u d6. Binh tai s6c di. Nhat dodn, tinh mao, di chinh
trong dong. Quyét dan o, di€u thu nhiing mao. D& viét: “tu! Nhir hy ky hoa. Ky tam bach hiru
luc tudn hitu luc nhét, di nhuédn nguyét dinh tir thi, thanh tué. Duan ly bach céng, thir tich ham

n”

hy”.

Dich nghia: Bén sai Hy Hoa (tén nguoi), kinh can thuan theo thoi troi, suy doan tué thai ma
trdc nghiém d6 s6 cla mat troi, trang, tinh, sao, d€ can trong ban lich cho dan. Lai ménh cho
Hy Trong, ra & phuang Bong, goi la Duong coc, dé€ kinh cdn dén mat troi Ién... Ménh cho Hoa
Thuic ra & phuong Bac, goi la U D6, xap xép thi ty cong viéc phai lam vao mua Dong, khi thoi
gian ngay ngan hon dém, khi hoang hon xuat hién sao Mdo dé€ dinh ra thang trong B6ng, dan
& trong nha, chim thi moc 16ng. D€ ndi: nay! cac ngudi Hy thic va Hoa Thidc, mot nam c6 366
ngay, d€ dinh ra thang nhuan, dé€ thanh bon mua cho mdt ndm, theo d6 dé tri ly tram quan,
sap xép mudn viéc déu thinh.

Mot cau chuyén cua Triét gia Khong tdr va hoc tro T& Céng cling nhac té6i 1é Soc, Vong. Trong
thién I, Bat Dat cta Ludn Ngit, nha nghién cru Nguyén Hién Lé dich: “Tu Céng duc khir Cdo
(thoi xua doc la céc) Soc chi khai (c6 ngudi doc la hi) duong. Tu viét: “Tir dé&, nhi i ki duong,
ngd &i ki 1é.” Dich: Ttr C6ng muén bé viéc déng clru trong 1€ Cdo Séc. Khéng tu bdo: “Tir, anh
tiéc con clru, ta tiéc cudc I€.” Chd thich: Boi Chu, vao thu hay déng mdi nam, thién tu ban lich
ndm sau cho chu hau, vua chu hdu cat vao trong t6 miéu, nam sau méi md ra coi; cir ngay S6c
(mung mot) mai thang giét mét con clru d€ cung to tién. Lé dé la I€ Cdo Soc. Lé xong rdi, vua
méi hop triéu. Vua L6 da bd 1é do tir lau, khéng téi t6 miéu lam 1€ ma cdé khi ngay mung mét
cling khéng hop triéu nira; nhung ngudi ta van giét mét con clru dé déng J té6 miéu. Tt Céng
muén bé hinh thic dé di, Khéng ti muén gilt lai d€ nguoi ta dirng quén 1€”. Nhu vay, cd thé
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thay rang tur thoi nha Chu (1046-314 trudc Tay lich), triéu dinh da té chic I bai trong ngay
Soc. Tuc la, mudn nhat thi tuc nay da cé tir thai nha Chu, néu khong con sém hon trudc dé
nira.

Hay trong cudén Tong hoi dién tap khdo, ghi chép vé co cdu Ngu st dai sau cai cach cla Tong
Than Téng: Dién trung thi ngu s dat hai nguoi, ham chanh that phdm, nam quyén can gian va
nghi ban chinh su véi nha vua, gidm sat nghi thic dai triéu hdi va té Ié ngay Soc Vong”. C6 thé
ndi rang, vao thoi Téng, 1€ S6c Vong d& c6 mot vai tro vo cung quan trong khién vi quan that
phdm cla ngu st dai (co quan gidm sat nha nudc toi cao) dugc giao phu trach viéc gidm sat té
&.

Theo su gia Lé Quy Do6n viét trong Van Dai Loai nglr: Sach Minh chi chép: Vua Thai t6 xuéng
lénh hang thang, c ngay mong Mot va ngay Ram, tlr quan té tiu tréd xudng déu phai lam Ié
thich thai (I&€ dang clng rau Can, rau Tao), tir cac quan quan huyén tré xudng phai dén nha
hoc dé lam 1& dang huong. Phai chang day chinh nghi 1& trong dip S6c, Vong. Ong con cho biét
thém vé quan diém cta mot vi Nho hoc thai Tong la Trinh Ta: ST va dai phu phai [ap gia miéu
(nha tho), gia miéu phai tréng vé hudng Dong. Mo6i thang, ngay méng Mot lam & Céc S6c
(Danh tU nay do mot tap tuc xua. Xua kia c&r dén thang Chap thi Thién t& ban ngay Séc thang
Giéng nam sau cho cac chu hau theo dé ma clng té) bang nudc tra va rugu.

Tuc 1é ngay Séc Vong & Viét Nam ¢ lich st tir [au doi. Poc trong sach s Viét Nam, ta cé thé
dé dang tim kiém nhiing tir khda lién quan dén ngay Séc, Vong. Dai Viét sl ky toan thu - bo
quoc st sdm nhat cta Viét Nam cé ghi nhan: “Trudc kia Thai T6 sai Nguyén Tréi dinh ra quy
ché mi do, chua kip thi hanh. Dén déy, Luong Pang ddng sd thu (Ién vua Lé Thai Téng): Vé 1é
thi c6 1€ dai triéu va Ié thuong triéu. TE trdi, cdo miéu, ngay thanh tiét, ngay chinh déam, thi
lam € dai triéu, hoang dé mac do con, déi ma mién, 1én ngdi ngai bau, tram quan déu méac
triéu phuc déi mii chdu. Con nhimg ngay méng Mét, ngay Ram hang thang thi Hoang dé méc
ao bao vang, déi mi xung thién, ngdi ngai bau, tram quan déu mac céng phuc, déi mi”. Vao
thoi vua Lé Thanh Tong (1470-1497), bd quéc st nay lai ghi: “Nhiing ngay Séc, Vong va dai Ié
ma cac quan vén vé khéng mac triéu phuc chi mac do thuong trén trdnh ngoai cta, khi diém
danh khéng cé thi phdi sung quén”... MUa dong, thang 10, dinh triéu nghi ho vé. Cac tudng si
hang ngay vao chau, phai ding sap hang trudc & hai bén dong tay ngoai clra Poan Mon;
nhiing ngay Sdc, Vong phai dén dgi & ngoai ctra Van Minh Sung Vi, sau ba hoi trong thi tién
vao Dan Tri dan bay nghi trugng, ban thd chinh té. Ngusi nao ddm c6 y vi pham, lam mat
hang ngt, sau ba hoi tréng van chua chinh té thi cdc vé Cam y va Kim ngb bat gilr xin tri toi.
Nhu vay, thoi Hau Lé, ngay Ié Soc Vong dugc vo cung coi trong, 1€ c6 su tham gia cla vua
quan va can mac trang phuc theo quy dinh.
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Vi tri Tréi Dat nam trén mot dudng thang tuong déi v6i Mat Troi va Mat Trang

Trong cuén sach Pai Nam thuc luc, D& nhi ky quyén CLXXII - Thuc luc vé Thanh t6 Nhan hoang
dé cla Qudc st quan triéu Nguyén viét: “0 cdc miéu, pham 1é Séc Vong va céc tiét Tam
nguyén, Thét tich, Trung thu va Tring duong: d Thai miéu do than céng; d Thé miéu va dién
Phung tién do hoang tu tuéc céng va hoang tu, déu hdi déng vai bd Lé nghi phai, ludn ban lam
18. G Triéu miéu va Hung miéu thi phdi Uy cdc vién Tén that & Tir té ty di lam 16. Néu chot c6 16
dédng cda mdi, thi chuyén bédo cho cdc hoang tu tudc cbng, cr theo thir tu lam 1€”. TU vi tri cla
nguoi chu tri 1& ma ta cé thé hinh dung dugc tam quan trong cla ngay |é nay trong doi séng
tinh than clda nguoi xua.

Le Ban Sdc

Trong lich st, nhitng ngay Séc, Vong ludn c6 vai tro kha quan trong, la thai diém té chic nhiéu
dip 1€ I6n nhu Tét Nguyén Dan (mung 1 thang 1), Tét Nguyén tiéu (15 thang 1), I& Vu Lan (15
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thang 7), Tét Trung thu (15 thang 8)... Dac biét, ngay Ram dau tién cda moi nam ting la ngay
dai triéu cla nha Nguyén. Kham Dinh Pai Nam Hoi dién su 1& do NOi cdc nha Nguyén bién
soan, viét: “Lé dinh trong nam Gia Long: Hang nam dén ngay 15 thdng Giéng kinh gap tiét
Van tho, vua ngu dién Thai Hoa, bach quan lam 1é khanh ha... Nédm thdr 15, truée ky lam 1€ tiét
Van tho, vua dén Hiru miéu lam 1€ yét cdo, toi ngay 1€, dat nghi |é dai triéu d dién Thai Hoa,
vua Ién ngu toa, bach quan kinh déang biéu ming, tuyén doc Ién lam Ié khanh ha xong lai ruéc
vua dén ngu dién Can Chinh...”

Hon thé nira, vua Gia Long con la ngudi dinh ra Lé Ban Séc tién hanh vao ngay mung 1 (Séc)
thang 12 Am lich hang ndm, nhu cuén Kham Binh Dai Nam Hdi dién su 1& chép: “Gia Long ndm
thir 5, dinh nghi tdu 1én duoc chi chudn: Hang nam 1dy ngay méng 1 thang 12 (quy déng) ban
lich nam sau: Truéc 1 ngay, toa Kham thién giam dat mot an vang o chinh giira dién Thai Hoa,
ty Loan nghi ddt 2 long dinh @ bén td hiru thém dién, tan long dd cd...”. Lé dugc té chic dinh
ky vao cudi nam Am lich, va dugc t6 chic thuc su quy mo vao dau triéu Minh Mang: Nam
1821, “Thang 12, ngay moéng 1, vua mac thudong phuc ngu o dién truéc ctia hanh tai. Khdm
Thién Giam dem lich ndm Nhdm Ngo déng Ién. Trudc la quan Lé b xin thiét triéu d hanh tai
dé lam Ié Ban Séc, vua khéng nghe, chi sai quan Kham Thién Giam déi mi méac do dang lich
théi. Lai truyén du cho d Kinh hém &y phai thiét triéu d dién Thai Hoa, Hoang truong tu va cac
quan luu Kinh lam I€ bai vong, roi 18y sach lich chia cap cho trong ngoai”. Cac vua nhu Minh
Mang, Thiéu Tri, Tu Dlc déu c6 ngu ché tho vé Lé Ban Sdc.

Théng thudng, tir thdng 2 Am lich, Khdm Thién Gidm da bat dau tinh todn dé tién hanh lam
lich cho nam sau. Vao thang 5, ban thao sé dugc hoan thanh. Lich dugc tién vao Hoang cung
dé€ hoang gia dung, dong thai dugc phat cho cac quan 6 Kinh thanh Hué, céac dia phuong va
phan phat lai trong dan chdng st dung.

Nguoi Viét xua 1ay kinh té nong nghiép lam trong nén lich cé y nghia rat dac biét. Nong dan
xem lich dé theo doi thai gian, thoi ti€t ma lam ndng vu. Moi nha xem lich dé€ biét dugc sy thay
doi tiét troi ma kip thoi phong tranh va tng phé vai thién tai.

Hién nay, du da hi€u ré co ché hoat dong cla thay triéu, hi€u ré nhitng diéu khac la trong
ngay Séc Vong nhung tap tuc thap huong dip nay da tré thanh théi quen cla déng dao dan
chlng, dong thoi viéc clng 1é cling khi€n con ngudi trd nén binh tdm han nén né van dugc duy
tri. Kinh mai quy vi dén doc bai viét vé Sdc, Vong 6 ky sau nham tim hi€u thém vé nhimng tuc
1é trong dip 1& nay.

Tac giad: Lé Thanh Hai
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