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Lé cing 49 ngay la mét budi 1€ cting md dau cda nguoi séng déi véi nguoi da khuat
khi nguoi dé qua doi dugc 49 ngay.

Lé cung 49 ngay theo quan niém Phat gido

Trong tang |&, sach Gia Pinh thanh théng chi, Trinh Hoai Blc cho biét d& c6 “tuc cu tang theo
dao Phat, cing 49 ngay mgi thoi"”.

Theo kinh Dia Tang Bon nguyén, thi “sau khi cha me hay nguoi than quyén chét, néu cé thé
lam chay cling dudng, chi tam cau khan thoi nhiing nguoi nhu thé, ké con l1an nguoi mat déu
dang lgi ich ca”.
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Nguoi chét sau 49 ngay, goi la chung that, thi vong linh cla nguoi mat, tuy nghiép ma tho
sanh chiéu cdm qua bado. Néu hién dai tao nhiéu diéu lanh, thi sé tho sinh vé canh gidi an
lanh. Ngugc lai, thi tho sinh vao canh khé. Tuy chd tao nghiép thién dc, ma tho sanh qua cac
loai va cac cadnh gidi sai biét trong vong luc dao luan hoi. Cling chinh theo 16i day nay, ma
phat t& thuong hay clng Trai Tang vao ngay chung that.

Muc dich la nho stc chd nguyén cua chu tang, ni, goi la dic chdng nhu hai, ma huong linh
thac sinh vé canh lanh. Tuy nhién, néu luan theo y nghia cla hai chir cau siéu, thi khdng phai
chi trong 49 ngay thoi. Vi cau siéu cé nghia la cau mong vugt qua: “TU canh gidi téi tam xau
ac, vuot qua dén canh gidi tot dep an lanh”. Hi€u theo nghia do, thi lic nao ta cling phai cau
siéu, cau siéu cho chinh ban than ta, dong thoi cling cau siéu cho moi ngudi ludn ludn dugc
song trong an lanh.

Theo quan niém cla Phat Gido thi sau khi am hon cta nguoi mat roi khdi co thé lién chuyén
vao giai doan goi la “phan dinh nghiép” trong vong 49 ngay. Vi con ngudi séng 6 trén dai
“Nhan vo6 thap toan”, déu phai trai qua nhiing viéc tét xau dan xen. Chinh vi vay Chu T6 méi
cho chiing ta khodng thoi gian 1a 50 ngay sau khi @m hon roi khéi thé xac dé danh gia cai
nghiép ma ta tao ra trong ca cudc dai, dé€ co thé tuy theo nghiép nang hay nhe ma tai sinh.
Cho nén, trong thoi gian phan dinh nghiép nay, Chu T6 day ching ta nén c6 cac budi ciing cau
siéu, niém Phat hoi hudng dé cho linh hon cla ngudi da khuat nhanh dugc siéu thoat va vao
dugc canh lanh.
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Lé cing 49 ng_éy theo quan niém Phat gido. Anh minh hoa.
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Sau 49 ngay, phat t& va nhirng than nhan trong gia dinh tiép tuc tung kinh niém Phat, thi dé la
diéu rat tét. DU cau siéu hay khong, nguoi phat ti cling nén tung kinh niém Phat dé cho hién
ddi minh dugc an lac va doi sau cling dugc an lac.

Va sau mai lan tung kinh niém Phat nhu thé, thi phat ti cling nén cau nguyén cho huong linh
than nhan cGia minh, cling nhu cho nhitng vong hon khac, rong ra la cho ca phap gidi ching
sinh h{tu tinh vo tinh déu tron thanh Phat dao. Pay la thé hién tam long ti bi vi tha cla nguoi
phat t, nhu thé, cling rat la tot dep vay.

Nhiing viéc gia quyén nén lam trong vong 49 ngay

Nén t6 chic 1€ tang don gian, tang |é cang rudm ra cang hao tén tién cua, stc luc mot cach vo
ich. Nguoi mat khong nhirng khéng dugc Igi ich ma cé khi con phai ganh chiu thém nghiép qua
xau do than nhan gia dinh khong biét nén tao thém nghiép toi. Gia dinh nén tiét kiém phudc,
khéng dugc c6 bat c hanh vi phung phi tién bac, thuc pham... Phai vi ngudi chét ma tich
phudc, lam viéc cong dic nhu: cing duong Tam bdo, phdng sinh, an téng kinh sach, bé thi,
lam tu thién... Dem nhiing cdng dirc nay hoi hudng cho nguoi méi mat thi ho sé dugc Igi ich
thu thang, khong gi sanh bang.

TU lGc ngudi chét ra di cho dén 49 ngay, gia dinh than quyén nén tranh sat sinh lam tiéc, lam
cam dai dang cdng té, vi lam vay ngudi mat sé thém tdi, khd dugc siéu thoat.

Gia dinh nén duy tri niém Phat, tung kinh, c6 thé dé mét chiéc dai nhd trén ban vong va khai
thi, nhac nha huong linh moi ngay. Lam nhu vay nhat dinh sé gidp ngudi than cdia minh dugc
giai thoat.

Néu c6 thé thinh moi chu Tang vé nha tung kinh vao cac ngay chung that cling rat tét. Than
quyén nén chon moi nhiing bac tu hanh cé dao hanh chan chinh.

Néu gia dinh khd khan vé tai chinh nén tuy sic, tuy duyén ma lam, cé bao nhiéu lam bay
nhiéu, quan trong la tdm chan thanh, khéng nhat thiét moi thay clng, ty ban than minh c6 thé
tung kinh niém Phat va an chay. Quan trong la that tdm mong muén lam nhiing diéu tot nhat
cho ngudi da khuat.

Chi nén cling com chay thanh tinh. Néu khong cé diéu kién lam cd chay thi chi can coam canh
don gian.

Lé cling 49 ngay nén lam sao cho dting

Tuy theo yéu cau cla su thay lam |é va dac diém cua tung dia phuong, |1é cing 49 ngay sé
bao gom nhitng vat cing khac nhau. Cé moét sé nai thi nguoi than hay cing nhing loai thic an
ma llc sinh thoi nguoi khuat thich an, cling cé noi lai cho rang lam nhu vay sé khién vong linh
nguoi da khuat vuong van tran gian ma khong thé ra di thanh than.

DU quan niém nhu thé nao di nita thi rat nhiéu su thay déu cho rang khi ciing 49 ngay nén
ciing cho nguoi khuat do chay, vi cing man sé vudng sat sinh, tang thém nghiép cho nguai da
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khuat. Trong thai gian phan dinh nghiép nén an chay niém Phat cho nguai da khuat duoc
thanh than.

Thién Minh (T/h)
Chu thich va tai liéu tham khao

Trinh Hoai Blc (Tu Trai Nguyén Tao dich), Gia Dinh thanh thong chi, Tap ha, Phi QVKDTVH xb,
S, 1972, trang 5.

H.T Thich Tri Tinh (dich), Kinh Dia Tang Bon nguyén, NXB Ton gido, H, 2016, trang 111.
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