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LAM CHU SINH, TU QUA MILINDA VAN DAO

Milinda van dao chi ra tap hgp cac quan diém tai sinh, luan hoi kha day dd thong qua
cudc van dap cla vua Milinda va ty kheo Na Tién (Nagasena) la hai nhan vat c6 that,
dong thoi ban kinh nay dugc cac b phai cd Nam Tong va Bac Téng chap nhan.
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Hoc vién thac si Phat hoc Khéa 3, Hoc vién Phat giao Viét Nam tai Ha Noi
Tap chi Nghién ctru Phat hoc So6 thang 3/2024

Tém tat: Ai ai trong ching ta déu nghe qua su tai sinh hay con ngudi sau khi chét sé dugc
nghiép dan dat dén mot cudc séng khac theo mét vong 1ap di [ap lai khéng bao gio dit tic
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vong luan hoi (Samsara). Khong chi vay, ngay cudc song thuc tai ching ta luon bi bao vay bdi
lo lang, khé dau vé trang phuc, thic an, c6 don, dau ddn, tuyét vong, hoc hanh, viéc lam, vat
chat, tinh than, bénh, chét ...

Chung ta cling nhén thay rang cudc song hong tran nay la chubi khé dau bat tan, ban than
phai doi dién vdi khé dau vé thé xac va tinh than. Chlng ta sé khdng thé tim ra bat ky ai
khéng vudng moét ndi dau nao du la A La Han da doan dat phién ndo, khdng con tai sinh,
nhung van con ton tai uan. Néu nhu chiing ta c6 tao ra nhiing niém vui thda man nhu cau ca
nhan nhung theo quy luat thanh, tru, hoai, khéng thi khé dau lién cé mat ngay sau do.

Thuc té cho thay da sé chidng hitu tinh déu lo sg budn dau, tan hoai, chét... ma khoéng chap
nhan nguyén nhan sinh ra né. Chinh su sinh ra roi diét di cGa ting khé dau nay cling tao ra
mot vong lap tai sinh ngay khi con sdng khong chi khi sinh t& maéi goi la tai sinh. Vay ching ta
can lam gi dé lam chu sinh t& cGa minh hay su tai sinh? Trong Milinda Van dao cé mét khia
canh chi ra cho méi ca nhan thay va thé nhan, van dung vao cudc doi chinh minh.

Tu khda: téi sinh, Milinda van dao, Mi tién van dap, Kinh Mi Tién, Ty kheo Na Tién

Ngudi Dich: Ty khwru Indacanda
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Mé dau

Phat gido cling la mot nén triét hoc, Milinda van dao lai chra dung nhiéu tu tudng triét hoc sau
sac trong do6 cé tu tudng tai sinh, luan hoi la co ban cho budc dau hoc phap dugc nhac dén
nhiéu lan, dong thoi day cling la budc ngoac cho su giao thoa gilta tu tudng nguyén thdy va
Phat gido phat trién sau nay.

Milinda van dao chi ra tap hop cac quan diém tai sinh, luan hoi kha day dd théng qua cudc van
dap cla vua Milinda va ty kheo Na Tién (Nagasena) la hai nhan vat cé that, dong thoi ban kinh
nay dugc cac bd phai ca Nam Téng va Bac Tong chap nhan. Tu tudng tai sinh dugc chi ra trén
nhiéu géc d6 nhung bai viét nay nguoi viét chi dé cap khia canh lam chu tai sinh qua Milinda
van dao.

1. Gidi thiéu chung vé Milinda van dao

Milinda Van Dao la mét trong nam tén ban dich bang tiéng Viét do Indacanda (Truong Dinh
Dling) dich va dugc xuat ban bdi NXB Ton Gido. Ngoai ra bdn gbc c6 tén Milindapafha (tiéng
Pali), tiéng Han la 0 0 O O O, tiéng Anh la Milinda and Nagasensa Refl on Their Questions and
Answers; “Milinda's Questions” hay “Questions of King Milinda".

Tac pham nay ham chira y nghia va gia tri tu tudng triét hoc, Phat hoc tham sdu nhung van
gilr dugc nét nguyén so ban dau, chua bj pha tron bai tu tudng cla su phan chia bd phai sau
thoi dic Phat nhap diét. Ngoai su ké thlra tu tudng ban dau, Milinda van dao con mang luéng
sinh khi méi, su giao thoa tu tuédng nguyén thay va dai thua.

Tuy c6 nhiéu giad dinh vé thoi gian xuat hién cta ban kinh nhung qua nhiéu tu liéu khac nhau
ta c6 thé chap nhan ban kinh ra doi khoang 500 nam sau khi Phat nhap Niét Ban va dugc ghi
lai ¢ Tich Lan, nhung ¢ nguén géc xuat x( tai An D6.(1,2)

2. Thuat ngir “Tai sinh”

Cudc song sau khi chét thudng dugc goi la tai sinh. Theo Tir di€n Phat hoc phé thong (1984)
dinh nghia: “T&i sinh la mét hoc thuyét cia An D6 ma dic Phat thi hién trong gido ly cda chinh
minh trong mét hinh thic cai bién. O day, tai sinh khac véi luan hoi. Bdi vi, luan hoi cé nghia
Sé trd lai dia cdu véi co thé€ méi riéng biét hay goi la linh hén.

Quan diém cda Phét gido cho rang tai sinh la két qua cuda nghiép nghia la khéng cé thuc thé
bt tu chuyén tir doi nay sang doi khac, nhung kiép sau la hé qua cua kiép truéc va la nhén
cho kiép vé sau nira. Humphereys cho rang nghiép thiuc ddy con ngudi trd lai thé gidi theo
vong luan hoi va la két qua cda duc vong”.(3)

Tu dién Phat Hoc Hué Quang dinh nghia: “Tdi sinh nghia la d& chét ma séng lai hodc bat dau
mét cudéc séng méi sau khi gia nhdp mét tin nguéng nao do hodc chi cho viéc sinh trd lai thé
gian. Phat gido st dung tu tudng ludn hoi vén cé cia An Do va thuyét nghiép bdo lam nén
tang dé thiét 1ap thuyét luédn hoi dac biét cda minh. Thuyét nay chu truong néu tao ac nghiép
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sé sinh vao trong cac dudng ac dia nguc, nga qui, suc sinh ... néu tao thién nghiép nhu giir gin
ngd gidi,... thi tai sinh trong nhan gian hoac sinh 1én cdéi troi.

Riéng Dai thira thi chd truong tu tudng loi tha, cho rang Bo tat tu loi, loi tha d& vién man, vi
clru dé chidng sinh ma thi hién cac hinh tuéng, tai sinh vao thé gian dé dan dat loai nguoi mé
vong, khién ho dat dén canh gidi gidc ngd. Ngoai ra, tai sinh cling chi cho ty kheo, vi khi vi nay
sinh vao c6i nguoi thi goi la so sinh, sau khi thu dai gidi la sinh ra 1an th( hai, nén goi la tai
sinh.” (4)

Qua hai luan diém trén cho thay nghiép tac dong téi tai sinh. Qua trinh nay con ngudi van cé
thé lam chu theo y mudn khi dat su gidc ngd. Mat khac, khi sdng nhu mét vi sa mén vira xuat
gia la so sinh, khi thu day da gigi phap thanh moét tang ching chinh thic cling goi tai sinh.
Tuong tu nhu vay, trong moi hoi théd, y nghi, viéc lam déu ton tai su sinh khai va hoai diét, moi
lan nhu vay cling la tai sinh. Néi chung, tai sinh la su sinh khai, su sap thanh hién hitu va su
ton tai cla chdng sinh trong tuong lai.

Khi co thé vat ly khéng con kha nang hoat dong nita, nang lugng khéng chét theo né ma tiép
tuc mang mot so hinh dang khac ma ching ta goi la mét cudc séng khac. Nghiép luc bi€u hién
dudi hinh thirc con ngudi cling c6 thé bi€u hién dudi hinh thic déng vat. Luc lugng nay, dugc
goi la su them muén, ham muén, y mudn, khat song, khong két thic véi su khong hoat dong
cla co thé ma tiép tuc bi€u hién dudi moét hinh thic khac, véi su hgp tac cla cac nang lugng
vl tru hién co, tao ra sy tai ton tai, goi la tai sinh.

Nhirng nguoi khac nhau cé quan diém va niém tin khac nhau vé nhing gi xay ra sau khi chét.

Lam chd sinh, ti qua Milinda van Pao o
age: 4
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/lam-chu-sinh-tu-qua-milinda-van-dao.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

A - A Y
L ...I" \_ . I'\\"u.._ "

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

IS5N: 2734-9195

Mac du tat ca cac truong phai Phat gido déu nhat tri chdp nhan rang cai chét danh dau su két
thic clGa dai nay va su bat dau cla nhing doi sau déi véi nhitng ngudi van con bi rang budc
trong vong luan hoéi (luan hoéi), nhung khéng phai tat cd déu c6 chung quan diém va cach giai
thich khi ndi dén qua trinh thuc té cla cai chét va su tai sinh.

3. Lam chu sinh ti qua Milnda van dao

Sinh td luan hoi vi dau sinh ra? D6 la vi tham ai ma tai sinh: “Do su sinh khdi cua luyén ai da
duoc tao ra trudc dd, do su cham vao ma héi tu duogc sinh 1én. Do su hdi tu ma cdé su nhap
thai.”(5) Do chap thu (ngd man): “T4u dai vuong, néu téi con chép thd téi sé tdi sinh. Néu toi
khéng con chéap thu thi téi sé khéng di tai sinh?”(6) Do ta kién: “Déi voi ké da tai sinh vao
canh gidi nga quy, déi véi ké cé ta kién ....cho dau da thuc hanh tét dep cling khéng cé su linh
héi giao phap.”(7)

Do nghiép nhan ma c6 danh sac, cac hanh di tai sinh: “Tai sinh khéng phdi la chuyén sang....
giéng nhu ngudi nao dé thap sang cdy den tir cdy dén khéc, tdu dai vuong, phdi chang cay
den 4y dugc chuyén sang tir cdy den kia. Thua ngai, khéng phai. Thua ngai Nagasena, néu
khéng cé viéc tir thdn nay duoc chuyén sang than khéac, khéng 1é sé duoc thoat khdi cac
nghiép ac? Tau dai vuong, ding vdy. Néu khéng tai sinh thi sé duoc thoat khdi cac nghiép ac.

Tau dai vuong, chinh vi tai sinh ma khong duoc hoan toan thoat khdi cac nghiép ac. ... nguoi
tao nghiép tét dep hodc khéng tét dep véi danh sdc nay, do nghiép dy danh sadc khdc tai sinh.
Vi thé ma khéng dugc hoan toan thodt khdi cac nghiép ac.” (8)
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Do vé minh: “Téu dai vuong, déi vdi vi A La Han tat ca canh gidi tai sinh da bi chat dat, ngudn
san xudt da bi tiéu hoai, su noi lién vdi viéc tai sinh da bi hdy diét, khung suon da bi pha vo,
tat cd cac diéu kién cua hiru da bi tiéu hdy, tat ca cac hanh da bi trir tuyét, thién va bat thién
da bj thu tiéu, vé minh déa bi tiéu tan, thirc kh6ng con ching tu da duoc tao 1ap, tat ca phién
ndo da duoc dét chay, cac phap thé gian da duoc vuot 1én; vi thé vi A La Han khéng run so déi
vdi tat ca cac ndbi so héi."(Q)

Nhu vay, ngudi chét ma khong biét vé sy tham ai, duc vong, ban nga ctia minh, chap vao cai
cUa toi, tao nhiéu hanh vi bat thién dan téi tich chra nghiép den sé dugc tai sinh hodc tra lai
trang thai tién hda thap hon do nghiép nhan da tao tac quyét dinh. Nhitng nguoi chét trong su
nhan thdc ro vé cdc can nguyén trén cudi cing sé dugc giai thoat khdi vong sinh tl. Ho cé
dugc su binh yén vién man. Khi nhan thic dugc nhu thé, ho thuc hanh cac diéu thién, dat ai,
tham, chap nga, va lam chd ca cudc séng thuc tai ciia minh.

Mat khac, “Blrc vua dé ndi rang: Thua ngai Nagasena, cé ngudi nao chét ma khéng tai sinh? Vi
trudng ldo d& ndi rang: “Tdu dai vuong, c6 ngqudi tai sinh, cé ngudi khéng tai sinh. Ngudi nao
tai sinh? Nguoi nao khéng tai sinh? Tdu dai vuong, ngudi con phién nédo tai sinh. Ngudi khéng
con phién ndo khéng tai sinh. Thua ngai, cé phdi ngai sé tai sinh? Tdu dai vuong, néu téi con
chap thd, téi sé tai sinh. Néu téi khéng con chép thd, téi sé khéng tai sinh.”(10)

Dong thai, Dlc Phat cling day rang: “Ta khéng c6 tuyén bo rang, cé su cham dit khé dau doi
véi chlng sinh bi vo minh che day, bi khat ai tréi budc, phai luu chuyén, luan hoi!”(11)
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Do dd, néu moi ca nhan nhan dién dugc ngudn gbc cta khé, phuang phap diét khé va thuc
hanh rot rdo thi sé khéng phién nao, khéng chap doé vat, ngudi nay, nguoi khac... [a cia minh
nita, khong bam viu vao hinh thic bén ngoai tic da lam chd dugc cudc sdng an vui trong ting
sat na cta minh, khi can t& cling khong lo 1ang ma binh than dén nhéan, nghi nhd diéu lanh va
lam diéu phuc thién sinh téi nhitng canh gigi tinh thanh nhu minh hoa trong I6i Phat tung day:
“Tau dai vuong, cac ching sinh cé thién can ddi dao sinh 1én theo nhu uéc muén d gia téc Sat
D€ Ly giau cd, hodc 0 gia toc Ba La M6n giau ¢, hoac d d gia toc ngudi tai gia giau c6, hodc o
gitra chu Thién, hodc tir nguén géc nodn sinh, hoac tir ngudn géc thai sinh, hodc tir nguén géc
thap sinh, hodc tir nguén géc héa sinh. Su nhdp vao bao thai cua ching sinh do tac déng cua
nghiép nghia la nhu vay.”

Vay, hanh dong thién lanh la nhu thé nao? Ching ta c6 thé hi€u qua vi du, mot phat t& thuan
thanh cd thé nhé lai cadch minh da gilp dé ngudi ngheéo khd, cliing duong nhiing vat dung can
thiét cho cac thanh vién cla tang doan, cach minh da citu mang mot nguoi, thuc hanh thién
dinh trong cac khda nhap that chuyén sau, v.v...

Trong trudng hgp mét ngudi doc ac hoac vo luong tam, ky Uc clia anh ta nhé lai viéc anh ta da
lén ké hoach bo tu ban minh d€ tra thu, lam dung tién vdéi tu cach la nguoi quan ly clia mot
hiép hoi ton gido, cach anh ta Ira gat nhan vién clia minh hoac ngoai tinh véi nguai gilp viéc
clia minh...

Nhung néu ngudi sap chét pham phai mot trong nhing toi 4c ghé tdm (anantariya kamma) tic
la giét me, giét cha me, giét Arahanta, lam tén thuong dic Phat va ac y tao ra su chia ré trong
tang doan va c6 dinh ta kién (niyata micchaditthi) trong truong hop tao bat thién nghiép; va
phat trién cac thién trong trudng hop thién nghiép, nguoi dé chac chan sé kinh nghiém nghiép
nhu vay trudc khi chét.

Chudng ta cé thé hi€u thém qua déi thoai: “Tau dai vuong, doi véi vi A La Han tat cd canh gidi
tai sinh da bi chat dat, ngudn san xuat da bi tiéu hoai, su néi lién véi viéc tai sinh da bi hay
diét, khung suon da bi pha va, tat ca cac diéu kién cla hitu da bi tiéu hay, tat cad cac hanh da
bi trir tuyét, thién va bat thién da bi tha tiéu, vo minh da bi tiéu tan, thic khong con ching ti
da dugc tao lap, tat ca phién ndo da dugc dét chay, cac phap thé gian da dugc vuot 1én; vi thé
vi A La Han khéng run so déi véi tat ca cac ndi sg hai.”(13)

Ta c6 thé thay bac chiing ngd du la cai chét hay bat c( diéu gi déu khéng run sg ma rat binh
tinh. D€ dat dugc nhu vay cac vi da nd luc tu tap nhan dién can nguyén ma doan diét chap
thu, nga, kién, vé minh, ai duc v.v... Con ngudi binh thuong nhu chdng ta ai ai cling c6 thé lam
dugc nhu vay.

Chi can moi nguoi lubn chinh niém, tinh gidc trong ting y nghi, hanh vi, thuc hanh phuong
phap tdm ding tdc bat chinh dao, hi€u va van dung t& diéu dé vao cudc song, khi lam biét ro
dang lam gi, khi di, ding, nam, ngdi v.v... déu rd; dong thai ludn huan tap y thién, lam lanh,
giup nguoi khéng mong cau, khéng tham lam, i nhiém, duc vong, chap vao cai nay cua toi
V.V... thi chac chan lam chu dugc doi minh, khéng bi sinh t& chi phéi, ndo hai than tam nira.

Lam cha sinh, t&r qua Milinda van Dao
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Két luan

Nhin chung, tu tudng tai sinh luan hoi chra dung nhiéu khia canh khac nhau. Tuy nhién, can
nguyén cot 16i dua dén tién trinh nay déu do tham ai, vd minh, ta ki€n, nga man, chap thu,
nghiép; tlr d6 phién ndo, khd dau.

Vi vay, con nguoi ching ta can nhan dién ré va cé phuong phap tu tap, suy nghi, hanh dong
thién luong dé€ ngay tung gidy phut thuc tai ban than an vui, lam diéu thién lanh, khéng roi
vao doan kién hay thuong kién, khdng qua bam chap vao cac uan, than xac, vat chat nira, tu
dé lam chl cudc doi, khong bi sinh t& chi phéi, xa hoi, gia dinh dugc bao phu béi tinh yéu
thuong, gilp da, dao ddc, nhan van.

Tac gid: Thich Pam Uyén

Hoc vién thac si Phat hoc Khéa 3, Hoc vién Phat giao Viét Nam tai Ha Noi

Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 3/2024
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