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Trong hon hai ngan nam c6 mat tai Viét Nam véi phuong cham nhap thé: “Pao phap béat ly thé
gian phap, Phuc vu ching sinh la cung dang chu Phét, véi tinh than hd qudc, an dén va
phuong chdm hanh dao: dao phdp, dan téc”, thai nao Phat gido Viét Nam cling toé rd la mot
tdn gido yéu nudc, gan bo va déng hanh cung dan toc.

Thai can dai, nhiéu thé hé tang, ni, phat t tréd thanh nhitng tdm guong hy sinh anh diing cho
phong trao dau tranh gidi phong déan toc, tich cuc tham gia xay dung bao vé t6 quéc. Nhin lai
chang duong lich sir da qua, ching ta c6 quyén ty hao vé cac thanh tuu va nhitng déng goép to
I6n cho dan toc ma Gido hdi Phat gido Viét Nam da dat dugc trong 41 nam qua”.

Bao ton va phat huy nhiing gia tri van hoda, dao dic truyén thong tét dep tai cac co sé Phat
gido, dua hinh dnh mai chua trd thanh biéu tugng than thuong, tham sau vao tiém thirc va tré
thanh mot phan trong tdm hon cta con nguoi Viét Nam:

“Chubng vang noi nao nhd la ling,
Ra di ai chang nhé chda chung...”
“Méi chta che chd hén dén téc,
Nép séng mudn doi cua td téng” (1)

“Ngay nay, dé€ thuc hién duoc diéu nay, cac co sd Phat gido ngoai viéc thanh tinh tu hoc, can
thuong xuyén té chic cac hoat déng gan lién véi doi séng van héa dén cu, gan két céng déng,
gido duc dao dirc cho thanh thiéu nién phéat tu, tir dé cung nhdn dan tham gia thuc hién chién
lugc xdy dung va phat trién nén vdn héa Viét Nam tién tién, ddm da ban sac dén téc, xay
dung nép séng van héa, van minh dé th;j”.

Cum tir "Phat gido nhap thé" ngay cang phé bién, dé chi hoat déong Phat gido di vao doi
séng xa hdi, Phat gido ngay cang hoa quyén trong doi song dan téc. Vé diéu nay Phat gido
Viét Nam la moét truong hgp dac biét minh chiing tinh nhap thé clia Phat gido nhu mot chat
keo két dinh cong dong.

J Viét Nam hoat ddng nhap thé cla Phat gido dién ra nhu thé nao?

Cé diém gi tuong dong va khac biét so vdi Phat gido Thé gidi?
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1. Thé nao la Phat gido nhap thé

Nhiéu nghién cltu cla cac hoc gid khac nhau da mang dén nhiing khai niém vé Phat gido nhap
thé theo cach riéng cGia minh. Nam 1966, Thién su Thich Nhat Hanh xuat ban quyén The Lotus
in the Sea of Fire (Hoa sen trong bién Ira), quyén sach ay da dugc gidi nghién cltu phuong Tay
xem nhu |a cong trinh tién phong trong gidi thiéu khai niém Engaged Buddhism (Pao Phat dan
than, hodc Phat gido nhap thé, hay Pao Phat di vao cudc doi). Trong dé cé doan: dem dao
Phat di vao cudc doi c6 nghia la thé hién nhiing nguyén ly dao Phéat trong su séng, thé hién
bang nhitng phuong thic phu hop véi thuc trang cta cudc doi dé bién cai cudc doi theo chiéu
hudng thién, my. Ching nao sinh luc cla dao Phat dugc trong thay dao dat trong moi hinh
thirc cla su s6ng ching dé ta méi c6 thé ndi dugc rang dao Phat dang that su hién hitu trong
cuoc doi.(2)

Ky 1: Thuc trang "Phat gido nhap thé" tai Viét Nam
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Qua quan niém cua Thién su, c6 thé hiéu rang Phat gido nhéap thé la:

- Lam cho nhiing nguyén ly cua Phat giao tré thanh nguyén ly séng thuong nhét, tu
dé6 cai bién nhan sinh va xa héi theo huéng thién, my;

- Phéat gido véi té chirc, luc luong va gido ly cia minh tham gia giai quyét nhitng van
dé dang tén tai trong nhan sinh va xa héi.

Theo Allie B. King la hoc gid phuong Tay cling da chi ro: Phat gido nhap thé (Engaged
Buddhism) la moét hinh thirc duong dai cda Phat gido, tham gia tich cuc nhung khéng bao luc
dé gidi quyét cac van dé xa hoi, kinh té&, chinh tri, méi truong. O trang thai tét nhat, su tham
gia nay khong tach roi khai tinh than cda Phat gido, ma la mot biéu hién cla nd(3).

LGi cla Thién su Thich Nhat Hanh va nhiéu vi hoc gid Dong - Tay thuong nghién vé tinh than
nhap thé cla Phat gido Bac tong (Dai thira), vay Phat gido Nam téng (Nguyén thuy) cé hay
khong khai niém nhap thé? Va cé khac gi chang trong hoat dong nhap thé gilta hai hé phai
nay. Mot nghién ctu cua tac gia Ngé Thi Phuong Lan d& nd luc khang dinh tinh nhap thé cua
Phat gido Nam téng va cling chi ra nhiing nét khac biét trong bi€u hién nhap thé gilra hai hé
phai Nam tong va Bac tong.

Trong do, vai viéc nghién cu hoat dong nhap thé cla Phat gido Nam tong dugc lay vi du tai
chua Candaransi(4), khai niém Phat gido nhap thé dugc dung dé chi sy dan than cla céac tang
si va phat t& vao cac hoat dong xa hoi gdp phan giadi quyét nhitng khing hoang, méau thuan
cla xa hoi va gop phan phat huy ban sac téc nguoi Khmer(5). Dong thoi tac gia chi ra rang:
khac véi hoat dong nhap thé clia hé phai Phat gido Bac tong von chu trong chu yéu dén cac
van dé néng cua xa hoi, xu thé nhap thé cta Phat gido Nam tébng phan nhiéu van chui trong
chuyén tai tinh tdc ngudi trong b6i cdnh toc nguoi thi€u so dé dang hoa nhap ngay cang sau
rong vGi cong dong dan téc da so(6).

Nhu vay cho du la Nam tong hay Bac téng, du c6 nhitng diém tuong dong hay khac biét, thi
Phat gido nhap thé van dugc hi€u la Phéat gido di vao cudc doi, [a nhan gian Phat gido, Phat
gido hién hiru trong cudc song thudng nhat cta con nguoi, gilp dd, ho trg gidi quyét nhiing
van dé kho khan ma con nguai gap phai trong thuc té cudc song, trén tinh than tét doi dep
dao.

Muc dich ra doi cia dao Phat la d€ khoi nguon tué giac trong doi séng nhan gian, dem lai anh
sang giac ngd va tinh than giai thoat cho moi con nguoi. VGi tu tudng tir bi va clu do, tinh than
nhap thé cla Phat gido da sém thé hién & viéc Phat gido quan tdm va tham gia gidi quyét cac
van dé cla xa hoi. Dén thaoi hién dai, khuynh hudng nhap thé cla Phat gido ngay cang mang
tinh phd quéat. Phat gido gop phan gidi quyét cac van dé cap bach cla xa hdi nhu gido duc dao
durc, 16i song; bao vé méi trudng; an sinh xa hoi ...
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2. Phat gido nhap thé tai Viét Nam

X& hoéi ngay nay dang phat trién vé moi mat dé nang cao doi séng con ngudi ngay cang van
minh han. Tuy nhién, trong quéa trinh van dong va phat trién da nady sinh nhitng mat trai cla
xa hoi ngay nay. Ngoai nhitng diém tich cuc, con cé nhitng van dé tiéu cuc dang ndi I1én hang
ngay.

Xa hoi ngay nay dang phat trién, tién bd vé moi mat da nang cao doi séng con ngudi, con
nguoi ngay cang van minh hon. Tuy nhién, trong qua trinh van déng va phat trién da nay sinh
nhirng mat trai cia xa hoi duong dai. Ngoai nhiing diém tich cuc, con cé nhiing van dé tiéu
cuc dang ndi I1én hang ngay, can su quan tdm, chung stic gidi quyét 6 cap do qudc gia va toan
cau, nhu: Van dé suy thoai dao ddc, con nguoi tré nén vo cam, bao luc, bao hanh va thiéu
niém tin; bién déi khi hau, tham hoa thién tai ngay mot gia tang; lam sao dé phat trién kinh té
bén viing va nhiéu van dé phuc tap khac, nhu: tri tué nhan tao, vl khi hay diét hang loat, chat
doc sinh hoc... Vay lam thé nao dé dua gido ly Phat gido (‘ng dung vao cubc séng cla con
nguoi dé€ gidi quyét cac van dé cla xa hoi ngay nay.

Ding trudc nhiing thach thic do, Phat gido can phai ti€p can cac van dé trén nhu thé nao 6
gdc do tén gido; tinh than nhap thé cla Phat gido da gilp duoc gi cho dat nudc Viét Nam;
cling nhu cho viéc giai quyét nhiing thach thirc cGa nhan loai trong xa hdi ngay nay.

Tuy nhién, Phat gido chua bao gio tach khai té€ bao xa hdi ma thay vao dé Phat gido c6 nhiing
phuong thic hitu hiéu dé gilp xa hoi phat trién bén viing va giai quyét nhitng van dé néng 6
cap do toan cau.

Phat gido da cé mat trén dat nudc Viét Nam khoang 2000 nam, trai qua thoi gian, Phat gido
vGi nén gido duc dao dic, hudng thugng da sdém nhan thic dugc s ménh truyén ba chinh
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phap va nhanh chéng trd thanh ton gido c6 dnh hudng I6n dén doi song nguoi dan Viét Nam.

3. Thuc trang Phat gido nhap thé & Viét Nam ngay nay

Trong mot nghién cu vé hoat dong nhap thé cla Phat gido, tac gia Ngo Thi Phuong Lan da
viét: Nhap thé vé x& hoi cia Phat gido gan lién véi cac dich vu xa hoi qua cac hoat dong tur
thién (b0 thi va cling duong). Khi dé cap dén Phat gido nhap thé xa hoi, gidi nghién ctu
thuong dé cap dén hoat dong nhap thé cla Phat gido Bac téng do hé phai nay cé so lugng co
sG tho tu cling nhu sé lugng phat t& nhiéu hon Phat gido Nam tong(7).

Trong thuc tién ching ta c6 thé dé dang nhan thay cac hoat déong nhap thé cla Phét gido Bac
tébng rat da dang, chang han nhu cu trg [0 lut, tng hd quy tir thién cho ngudi nghéo, phat
qua, gao, nhu yéu pham cho ngudi khuyét tat, cham lo cho ngudi gia neo don, cho tré em
ngheéo hiéu hoc, xay cau nong thon, xay nha tinh thuong,... Quan trong hon nira la cac khod tu
MOt ngay niém Phat, Mot ngay an lac, khoa tu Bup sen hong va cac khod tu mua he cho thanh
thiéu nién, cho Ira tudi hoc sinh sinh vién. Cac khoa tu nay gitp dinh hudng cac gia tri song,
gido duc toan dién cho con ngudi trong boi canh hoi nhap va toan cau hoa. Hoac trong |& hoi
Vu lan bédo hiéu theo truyén théng Phat gido, mua Vu lan kéo dai suét thang 7 Am lich, khap
cac chua ron rang 10i ca tiéng hat nggi ca cong dic cla dang sinh thanh.

Phat gido khi do tinh nhap thé tang cao, dao va doi gan két, dao gitip cho con ngudi, cho cudc
doi thém dep vi biét gin gilt va phat huy nhiing gia tri cao quy trong truyén thong dao ly cla
dan toc.

Smh hoaf tén gido tai chia Chanfaransay Tp.HCM - Anh: Chau Hoai Thai

Clng trong nghién cltu vé Hoat dong nhap thé cla Phat gido Nam téng cla ngudi Khmer tai
Thanh phé H6 Chi Minh, tac gia Ngd Thi Phuong Lan cho rang: C6 |, sy nhap thé cta Phat gido
Nam tong it dugc dé cap dén do cach hiéu hé phai nay chiu anh hudng cla Phat gido Nguyén
Ky 1: Thuc trang "Phat gido nhap thé" tai Viét Nam
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thay & An Da(8).

Tuy nhién thi chdng toi nghi rang cac hoat dong nhap thé cda Phat gido Nam tbéng it duoc
nhac dén cé thé la do:

1. S6 lugng chua Khmer va sé lugng tang it hon bén Phét gido Bac téng.

2. S6 nguoi theo Phat gido Nam téng la dén téc Khmer, dén téc thi€u sé, it hon nhiéu trong
tuong quan so sanh vdi nguoi Kinh theo Phét gido Bac téng.

3. Cac hoat déng nhép thé cuda Phat gido Nam téng thuong khéng lan tda réng rdi cho dong
bao déan téc khac quanh ving ho sinh séng.

4. S6 luong nha nghién ciu, nhitng ngudi cé hoc vi cao, am hiéu vé van dé nay trong déan téc
Khmer chua nhiéu nén tinh lan toa, truyén théng, gidi thiéu cho hoat déng cua Phét gido Nam
téng con it nhiéu han ché.

Tuy nhién, trong boi canh chung cla xa hoi, cac hoat dong nhap thé cla Phat gido Nam tdng
Khmer cling khéng nam ngoai dudng hudng chung nay(9). Song véi dac trung la tén gido - dan
tdc, hoat dong nhép thé cla Phat gido Nam tong Khmer mang mot mau sac khac thé hién
manh mé van héa tdc nguoi(10).

Theo cac Nha Su Nam tong, thi viéc nhap thé cla Phat gido that ra da xuat hién ngay ti thoi
dirc Phét con tai thé, biéu hién ngay khi dirc Phat thanh dao, Ngai da di thuyét phap, Phat gido
goi day la cong viéc hoang phap loi sinh, mang gido ly cta dic Phat ciru d6 chdng sinh. Vay
nén hoat déng do6 van ludn dugc duy tri cho dén ngay nay.

4. Phat gido nhap thé va su cong bang xa hoi

Nay cac Ty kheo, gilta cac loai hitu tinh dy, cé dao trugng kiép khéi Ién trong bay ngay, trong
thoi gian 8y ho xem nhau nhu loai thi, dao kiém sac bén hién ra trong tay ho. Véi dao kiém
sac bén ay ho tan hai mang nhau, xem nhau nhu loai thd.(Theo ban dich ctia Cé Hoa Thugng
Thich Minh Chau(11))

Doan kinh Pali trén & gan cudi kinh Chuyén Luan Thanh Vuong Su T Héng (Cakkavatti
Sihanada Sutta) trong Kinh Trudng B6(12) (Digha Nikaya). O day ddc Phat dién t& mot tinh
trang xa hdi hét stic hon loan va bao dong, déd mat hét su qui trong mang séng con nguoi, va
nguoi ta san sang giét nhau ma khong cam thay tdi 16i va hoi ti€c. Khai dau la trém cap, roi
gi€t ngudi, ndi doi va theo sau dé la ta dam. Ton gido bi hdy hoai; long tén kinh bac trudng
thugng bi pha hdy; mang song con ngudi khong con gid tri gi nita. D6 [a mot hinh dnh kinh
hoang cua su troi day thd tinh ma cho téi hom nay van con ddng nhu thai dic Phat da néi xa
XUua.

Tham &i, chinh la gdc ré cta su khén khé cla thé gidi, thuong thi diéu nay dugc nhin thay theo
mot cach rat ca nhan. Pao Phat dugc dé cao nhu mét 16i thoat khdi dau khé thong qua viéc rat
khdi xa hoi va thong qua van hoda tinh than. Tam quan trong cla viéc ren luyén tam tri la trong

Ky 1: Thuc trang "Phat gido nhap thé" tai Viét Nam 5
age: 7
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/ky-1-thuc-trang-phat-giao-nhap-the-tai-viet-nam.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

—— R— | = _,‘\ e e — —\

- . k i | | |\
COOUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NAM '.._- -
IS5N: 2734-9195

tdm trong gido ly cla dic Phat. Phat gido gilr chia khda cho cai nhin sau sac giai phéng cé thé
thay d6i cudc séng cla con nguoi. Tuy nhién, cac yéu té tam ly ca nhan khong phai la yéu to
duy nhat dugc nhan manh trong cac ban kinh Phat gido. Cac ban kinh nay dua ra hinh anh cho
bat c ai quan tdam dén cong ly va hoa hop trong cau tric xa hoi.

; "; \' 2 ( y '-'{ rJ‘ ,"' ' ;
Dai Ié Vesak 2008 tai Viet Nam - Anh: St

Trong bai kinh trén, chudi nhan qua dan dén su phat trién thud tinh quy vé chinh quyén, nha
vua, nguoi da quén mat mot trong nhirng nhiém vu dugc gan cho mot ngudi cai tri cong chinh
trong Phét gido. D6 la diéu nay: Va bat c( ai trong vuang quoc cta ban déu ngheo, hay dé€ anh
ta dugc giau c6. Bang cach nhin nay, nha vua da tir chdi cudc séng clia nguoi ngheo va tu dé -
mot su tlr chéi tao ra cdng bang kinh té - dan dén an cap, giét ngudi, doi tra, vé dao duic va
phat trién tha tinh. Diéu tha vi la su budc tdi dugc chi vao cac cau tric quyén luc ch khong
phai la phdm chat xau xa trong thuong dan. Va thong diép |a: bao luc va dé vé xa hoi la khong
thé tranh khoi néu moi ngudi bi tir chéi phuong tién dé séng voi nhan pham.

DE sir dung mot thuat ngr Kitd gido(13), ngudi ngheéo trong huyén thoai bi ngudi cai tri cdia ho
coi nhu la nhiing ké pham t6i chéng lai. Ho Ia nan nhan cla su bat cong vé cau tric xa hoi va
sy thoi thdc cha ho dé€ song so6t lam hong toan bd két cau xa hoi.

Tuy nhién, cau chuyén trong kinh Chuyén Luan Thanh Vuong Su Tt Hong (Cakkavatti
Sihanada Sutta) khong két thuc véi thoi ky kiém dao, bao luc. Khi dat téi d0 sau cla su tan
bao, cd mot s6 nguoi nhin thay su tan khoc cla su sup d6 do tir cac gia tri nhan ban. Ho di vao
an dat - vao cac hang dong, cac khu riing ram va cac bong cay 16n - va bao dung dum boc lay
nhau, khoéi phuc su hai hoa thoéng qua su phuc hoéi cla y thirc dao dic. MOt su suy thoai tu
trang thai thoai hda tur trén xuong dugc chuyén thanh siic song méi tr dudi 1én, thong qua y
chi va su phan biét cta chinh nguoi dan.

Thong diép cla bai kinh nay thach thic tat cd nhitng ai nhin ton gido hoan toan theo thuat
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nglr cd nhan. Bai kinh cho thady su quan tam rat thuc té cta Phat gido doi véi cong bang xa
hoi, cling nhu s nhan manh dén nhiing phan tich nguyén nhan goc ré cla sy bat hoa va bao
lyc. Bai kinh trinh bay xa hoi nhu mét mang luéi cia nhitng sinh vat tuong tac, phu thudc lan
nhau, nhitng nguoi dugc gilp dd hodc can tré cudc song lanh manh bdi cac luc lugng tu cac
cau trdc nha nudc hoac thé gidi.

J Tich Lan(14) thi cac yéu t6 trong Phat gido lién quan dén céc van dé x& hoi. Cau chuyén
than thoai nay la mét trong sé dd. Phat gido c6 thé la mot ngudn tai nguyén cho tat ca ching
ta. Phat gido thic giuc ching ta nhin vao bdi cdnh xa héi mot cach nghiém tic. Phat gido
khong chi khuyén khich con duong cla van hda tinh than cd nhan ma con la ki€u thic tham
gia xa hoi, qua dé thira nhan kha nang cla thuong dan muon thay dgéi hoan canh cla ho va
tim cach dau tranh cho mét thé gidi cong bang hon, noi khong ai bi tir choi tai nguyén dé
song...

Thién Phap Nguyén Lé Phuong
Thac si Phat hoc khoa Ill, Hoc vién PGVN tai TP.HCM
Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 5/2022
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(11) Hoa thuong Thich Minh Chau (1918-2012) la mét tu si Phat giao nqudi Viét Nam. Su éng
la mét tang si thdm nién trong hang gido pham, timg giir nhiéu chic vu quan trong trong cac
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TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

to chirc Gidgo hdi Phat gido Viét Nam théng nhat va Gido héi Phét gido Viét Nam.

(12) Truong bé kinh (zh. O O O, sa. dirghagama, pi. digha-nikaya) la bé dau tién cda nam Bo
kinh trong Kinh tang Phéat gidgo. Cac bai kinh trong bd nay tuong déi dai nén duoc goi la Trudong
B Kinh.

(13) Kité gido (thuat ngir phién 4m) hay Co Béc gido (thudt nglr Han Viét) la mét trong cac tén
gido khdi ngudn tir Abrahamdat nén tang trén gido huén, su chét trén thép tu gia va su séng
lai cua Giésu Kitdé nhu dugc ky thuat trong Kinh thanh Tan Uéc.

(14) Sri Lanka (phién 4m tiéng Viét: Xri Lan-ca), tén chinh thic Céng hoa Xa héi chud nghia Dan
chd Sri Lanka 1a mét ddo qudc véi da s6 dén theo Phat gido d Nam A, ndm céch khodng 33
ddm ngoai khoi bo bién bang Tamil Nadu phia nam An DB6. Quéc gia nay thuong duoc goi 13
Hon ngoc An B4 Duong. Dan s6 Sri Lanka roi vao khodng 20 triéu ngudi.
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