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Tac gid: Thich Tam Thién
Hoc vién Cao hoc khoa 2, Hoc vién PGVN tai Ha Noi

DAN NHAP
Tién trinh lich st tu tudng Phat gido la mot tién trinh lién tuc, khong cé gian doan va ngung
bat. Su hung khéi cia Phat gido Dai thira dién ra sau khi thoi ky Phat gido BO phai, Phéat gido
B6 phai hinh thanh va phat trién tir Phat gido nguyén thdy. Trong khoang thai gian hon 1500
nam cé mat tai luc dia An D9, ty than Phat gido da c6 nhing budc chuyén va hinh thanh nén
nhirng dong chay dugc luu xuat theo lich sur.

Vao khodng thé ky IV-V, Bo-tat Vo Trudc (Asanga) va Bo-tat Thé Than (Vasubandhu) da viét
nhiéu luan thu va thanh 1ap hoc phai Du-gia hanh (Yogacarrika). Hoc phai nay cung véi hoc
phai Trung Quan (Madhyamika) cta Bo-tat Long Tho (Nagarjuna) la hai hoc phai tiéu biéu 1én
cla Phat gido Dai thia An Dd. Hoc phai Du-gia hanh la co s& hinh thanh nén Duy thic tong (O
0 0O, Vijnaptimatrata) hay con goi la Phap tuéng tong (O O O ), dugc ngai Huyén Trang (O O)
sau khi du hoc tir An D trd vé Trung Hoa gdy dung va xién duong.

Theo gido nghia Phap tudng Duy thic, hét thay cac su vat hién tugng déu do thic bién, lay
thirc A-lai-da dung lam trung tam dé luan ching. Theo dd, thic A-lai-da la ngudn gbc cla van
vat, la noi nuang tua cla van vat; la nguyén ly cla ca nhan, dong thai cling la nguyén ly cla
vl tru. Vi vay, khi tim vé con dudng Duy thurc, viéc tim hiéu vé thirc A-lai-da ludn la cong viéc
can thiét.

La mot hoc thuyét trung tam cta Duy thic hoc, nén ndi dung vé thic A-lai-da rat phong phd
va uyén ao.

Trong ndi dung bai ti€u luan, tac gia trinh bay khia canh cla thic A-lai-da théng qua dé tai
“Khai quat tudng Nhét thiét ching cda Thic nang bién thir nhat trong Duy thic hoc”.

Trong qua trinh thuc hién bai ti€u luan, tac gia tap trung vao ndi dung hai ban déu da dugc
chu Ton ddc dich va chd, la Duy thirc tam thap tung va Luan Thanh Duy thic dé tim hi€u vé
tudng Nhat thiét ching. Bén canh dé, la tham khao nhiing tai liéu sach vé cla cac bac tri gia,
thic gia lién quan dén Duy thic hoc dé van dé thém sang to.

Bai ti€u luan nay, ngudi viét tap trung khai quat cac van dé sau:

- Lich st truyén thira va dién tich Duy thic téng.
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- Khai quat ndéi dung cua Duy thirc hoc.
- Tuéng nhat thiét chung cua thirc nang bién thi nhat.

Nghién c(u Duy thic hoc, nhu Hoa thugng Thich Thién Hoa da ndi trong [6i ndi dau cla quyén
Dai thlra ba phap minh mon luan; hay nhu I6i nhan dinh vé Thanh Duy thic luan, ma dich gi
tap Duy thirc tam thap tung gidng ky viét: “tham y sdu xa, van tlir phong phd, ngudi hoc khéng
phai ai cling du strc am tuong”.

Vi vay, cé nhiing thi€u soét, tac gia tri an chu ton dic, cadc nha nghién ciu, nhitng nguon tai
liéu ma nguoi viét hitu duyén tim doc, tham hoc, cung cap hiéu biét can thiét dé bai ti€u luan
nay ra doi.
Duy thurc hoc > ~ . R
GIAO HOI PHAT GIAO VIET NAM 1. LICH SU TRUYEN THUA VA

. ‘ot DIEN TICH DUY THUC TONG
- Dich gia: HT. THICH THIEN HOA

1.1. Khdi quat lich su truyén thua
Duy thuc tong

1.1.1 Tai An Pé

Truyén thuyét vé Bo tat Di Lac ( O
[0 Maitreya)

Theo truyén thuyét, sau khi dirc Phat diét
dé khoang 900 nam, Bo6 tat Di Lac
(Maitreya) 6 cung trgi Dau Suat (Tusita)
nhan 10i thinh cau cla ngai V6 Trudc
(Asanga), da truyén day nam bo luan &
mot ti€u quéc thudc mién trung An Do.

1, Du-gia su dia luan

2, Phan biét du-gia luan

3, Dai thua trang nghiém luan
4, Bién trung bién luan
. 5, Kim cang Bat nha luan

4 : {.} & &
* : '..Qx lh.l

N Sau d6, ngai V6 Trudc cung vdi em cua
NHA XUAT BAN TON GIAO

minh |a Thé Than (Vasubandhu) dem nam
bo luan nay chinh ly lai réi nuong dé ma
thanh Iap H{tru Tong tic Du-gia hanh hoc
phéi & An DO.

Tuy nhién, Bo tat Di Lac cé phai la nhan vat lich sit hay khéng hién van la ton nghi. Hoc gia Vu
Lang Ba va E. Obermiller déu cho rang dé chi la nhan vat trong truyén thuyét. Cling c6 y kién
cho rang ngoai viéc dugc cac bd luan dugc Vo Trube sang tac, con dugc su gia bi clia B tat Di
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Lac. Hoc gia Nhat Ban Vi Ba Tho thi cho rang Luan su Di Lac la nhan vat lich s that su, da
sang ché ra gido thuyét Du gia Dai Thlra, tao ra cac bo luan va dugc VO Trudc chép lai.

DU thé nao di n{ra, thi cac bd luan déu cé su “nhao nan” cla ngai V6 Trudc. Bé la mot sy that
dugc tat ca chap nhan.

Luan su Vo6 Trudc ( O O Asanga)

Luan su V6 Trudc song vao giai doan gilta thoi ky vuong trieu Cap-da (Gupta) (320 - 500),
nudc Kién-da-la (Sandhara), mién Béc An. Ngai 1a con cd cla Quéc su Kiéu-thi-ca (Kausika), k&
dé la luan su Thé Than va Su Tu Giac (Varinci).

VO Trudc xuat gia theo Hoa Dija BO (Mahisakaka) thudc Ti€u thira. Nhung sau khi tho hoc va
tham nhéap gido ly khéng quan cla Pai thura, ngai ra stc xi€n duong mon Phap tudng, soan
luan cac kinh dién cta Dai thtra. Nhiing trudc tac cla su gom:

1, Kim cang Bat nha luan

2, Thuan trung luan

3, Nhiép Dai thira luan

4, Dai thira A-ty-dat-ma tap tap luan

5, Hién duong Thanh gido luan

6, Luc mon gido tho tap dinh luan tung

Ngai con dugc ton xung la “ludn chd ngan bd”. Trong do, Nhi€p dai thlra luan dugc xem la hat
nhan cla Duy thic hoc.

Luan su Thé Than ( O O Vasubandhu)

Luan su Thé Than (Thién Than) la em ngai VO Trudc. Lich s Phat gido ghi nhan c6 ba ngai
chung tén Thé Théan, ngai nay thuong dugc goi la C6 Thé Than. Xuat gia noi Kinh Lugng BO va
c6 thoi gian dén Ca-thap-di-la (Kasmir) tham hoc b6 luan Dai-ty-ba-sa (Mahavibhasa). Su la tac
gid luan Cau-xa (Kosa) ndi tiéng. Sau khi dugc ngai Vo trudc dung phuong tién khai thi, luan su
Thé Than tir bo viéc da kich va ngugc lai ra stc hoang truyén gido nghia Dai Thira.

Céc dién tich do su luan gidi va chd thich rat nhiéu, nhirng tdc phdm lién quan dén Duy thuic
hoc gom:

1, Nhiép Dai thlra luan thich
2, Bién trung bién luan thich
3, Duy thirc nhi thap tung

4, Duy thic tam thap tung
5, Dai thlra ngli uan luan

6, Bach phap minh mon luan

Trong s6 cac bd k& trén, Duy thic tam thap tung dong vai tro chd yéu trong gido nghia Duy
thitc, va la co s6 dé hinh thanh mdt dong hoc phai chl yéu cla Phéat gido Dai thlra.
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Muoi Pai luan su

Sau khi luan su Thé Than vién tich, Duy thic tam thap tung tré thanh tdc phdm duoc rat nhiéu
luan su, hoc gia viét luan chu thich. Trong s6 d6, c6 mudi vi n6i danh nhat:

1, Than thang (Bandhusri), cung thdi v6i ngai Thé Than.

2, Hda Bién (Citrabhana), cling thai véi ngai Thé Than.

3, Blc Tué (Gunamati).

4, An Tué (Stharamati).

5, Nan-da (Nanda), chd truong lap ra tudng phan va kién phan trong Duy thuc.
6, Tinh Nguyét (Sitrabhana), cung thoi véi ngai An Tué.

7, HO Phap (Dharmapala), bd Thich luan cta ngai dugc ngai Huyén Trang dung lam trung tam
khi bién dich quyén Thanh Duy thuc luan.

8, Thang H{tu (Visesamitra).

9, Thang T (Jinaptra), tac gia tap Du-gia su dia luan thich.

10, Tri Nguyét (Jnanacandra)

Tuong truyén muoi vi trén day, moi ngudi soan mot bd ludn mudi quyén, gobm thanh 100
quyén,

1.1.2. Tai Trung Hoa
Phéap su Huyén Trang (O O)

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc
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Phap su Huyén Trang (khodng 601-664)
ho Tran tén Vi, la mot trong bén nha dich
kinh 16n cda Trung Hoa, khai sang nén
Duy thirc tong, séng vao doi buong. Su
xuat gia nam 13 tudi ¢ Lac Duong. Sau khi
tho cu tdc gidi, su tham hoc & Truong An
vGi cac ngai Phap Thudng va Tang Bién vé
Nhi€p Dai thira luan; theo Dao Tham hoc
Thanh that luén; dén Pao Nhac hoc Cau-
xa luan. Nhan thay cé nhiéu diém khong
giéng nhau vé gido nghia nén su lap chi
sang An Do dé du hoc.

Dén dugc An Do Sau nhiéu nam gian khé,
su dén chua Na-lan-da theo hoc véi luan
su Gidi Hién vé gido nghia ctia Du-gia su
dia luan va Thap chi luan cung cac bd
luan khac trong 5 nam. Sau dé su ti€p tuc
tham hoc, gidng day va tao luan tai An Do
suot 12 nam cho dén khi vé lai Trung Hoa.

Nam Trinh Quan th 19, su héi huong véi
hon 600 bd kinh luén tir An Do. Sau khi vé
nudc su thanh lap dich truong, ra suc dich
kinh luan, trong dé cé nhitng b6 luan tiéu
bi€u cd quan hé vi mon Duy thiec, nhu:

1, Gidi tham mat kinh

2, Du-gia su dia luan

3, Bién trung bién luan

4, Nhiép Dai thua luan

5, Hién duong Thanh gido luan

6, Dai thira Ngi{ uan luan

7, Dai thura Bach phap minh mon luan

8, Du-gia su dia luan thich

9, Quan sé duyén duyén luan

10, Duy thic nhi thap luan

11, Duy thic tam thap luan

12, Thanh Duy thic luan

Phap su Khuy Co (O O) va nhimng vi khac

Y WW N ~

\ U AW

GIAQ HOL PHAT GIAD VIET NAM &

Ton tugng Tam Tang Phap su Huyén Trang tai Da
Nhan Thap, Tay An (Truong An xua

Phap su Khuy Co (632-682) la dé tir chan truyén cla ngai Huyén Trang. Su tham gia dich kinh

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc
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tir ndm 25 tudi, c6 dong gop rat 16n trong viéc bién dich Thanh duy thirc luan. Su dugc phap su
Huyén Trang day vé Nhan minh chinh ly mon luan va Du-gia su dia luan. Dich pham cla su
lién quan dén mén Duy thic rat nhiéu, ngoai ra su con trudc tac cac tac pham chi giai, sé giai
cho nhiing bd luan da dich.

Tong Duy thic do ngai Huyén Trang hoang truyén, dén ngai Khuy Co truyén day thi phap
thong lan luot 1a cac ngai Tué Chiéu, Tri Chau, Nhu Ly déu ra sic xi€n duong, vi thé tong Duy
thirc khd thinh hanh. Vé sau, do phap nan HOi Xuong doi Budng, phan I6n kinh sé cla téng
Duy thirc déu bi thiéu huy, va tir dé tong nay chim dan.

1.1.3. Tai Viéet Nam

Theo dong lich si Phat Gido Viét Nam, tdng Duy thic cling nhu cac tong khac khong dugc
phat huy thanh tong phong, c6 truyén thira va hinh thanh mét téng riéng & Viét Nam nhu tai
Trung Hoa. Song, dac biét Viét Nam da dung hoéa dugc cac tu tudng cua tong phai Dao Phat
mot cach tu nhién. Bang con dudng théng qua tu tudng Thién hoc, ¢ thé thay tu tudng Duy
thirc dugc phat trién ké tir khi Phat gido du nhap.

Kinh dién chd yéu cla Thién hoc cd lién quan dén Duy thitc hoc nhu kinh Lang Nghiém, Lang
Gia... Vi vay, mon Duy thirc dugc cac Thién su Viét Nam nghién clu giang day dé trg gilp cho
Thién hoc thoi bay gid. Tuy nhién, dnh hudng cla Duy thic hoc khéng bang Thién hoc. C6 1é
Duy thdc la mét mon danh s6 phuic hop, trong khi Thién hoc thi thién vé phéap tinh don gian,
thich hgp véi tam hon nguoi Viét Nam hon.

Cho dén nhitng nam 30 cua thé ky trudc, anh hudng phong trao chan hung Phat gido cla cac
vi cao Tang Trung Hoa, nhat la Thai Hu, ngudi tich cuc hoang duong gido nghia Duy thic, nén
mon nay 6 Viét Nam dugc nhiéu nguai chi y.

Tién phong trong viéc nghién c(tu, dich thuat va truyén ba Duy thic 6 Viét Nam la Chu tén Hoa
thuong: Thich Huyén Cao, Thich Tri D, Thich Thién Hoa, Thich Thién Tam, Thich Nhat Hanh...
Cling c6 su gbép mat cla cac vi cu si nhu Tam Minh Lé Dinh Tham... Hién nay, Duy thlc hoc
dang dugc giang day phd bién tai cac Truong Phat hoc Viét Nam.

1.2. DPi€n tich Duy thiic téng

Dién tich chd yéu cta Duy thic tdng gom cd sau kinh, mudi mot luan va thuyét nhat ban thap
chi.

Séu bd kinh

1, Bai phuong quang Phat Hoa nghiém kinh

2, Giadi tham mat kinh (Téng Duy thic [y kinh nay lam géc)
3, Nhu lai xuat hién céng duc kinh

4, Dai thura A-ti-dat-ma

5, Lang-gia kinh

6, Hau nghiém kinh (chua dugc dich ra Han van)

Khai quat tuéng Nhat thiét chiing cda Thic nang bién thir nhat trong Duy thic hoc
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Muoi mét bo luan

1, B0 luan goc: Du-gia su dia luan

2, Dai thua Bach phap minh mén luan
3, Dai thlra Ngli uan luan

4, Hién duong Thanh gido luan

5, Nhiép luan

6, Dai thua A-ty-dat-ma tap tap luan
7, Bién trung bién luan

8, Nhi thap Duy thic tung

9, Duy thic tam thap tung

10, Dai thua trang nghiém kinh luan
11, Phan biét Du-gia luan

2. DUY THUC HOC

2.1. Duy thic tam thap tung

Duy thdc tam thap tung ( O O O O O Vijinaptimatratatrimsika) duoc hau hét déu cho rang do
luan su Thé Than bién soan vao lUc cubi dai. Trong dé, tinh hoa nghia ly trong céac kinh luan
Phat gido dugc gom thau, hé thong hoa thanh mdt tdc phdm hoan chinh can ban, dugc xem la

hat nhan cda mon Duy thuc.

Duy thirc tam thap tung dugc ngai Thé Than bién soan theo 16i nam chir bén cau dé tao thanh
mot bai tung. Toan van c6 30 bai tung, 600 chir. N6i dung nhiing bai tung la “lay hét thay cac
phdp déu la canh sd hién cla thuc, tic thic c6, chang phai khdng that; canh khéng, chang

phai that cd, lam tong chi”.

Nham gilp thuén tién hon cho ngudi tu hoc mén Phap tudng Duy thirc, cac bac tri gia da phan
dinh khoa muc nhitng bai tung cta Duy thic tam thap tung, cé ba phuong phdp phan chia

khéc nhau.

1, Phan chia khoa muc theo tuéng, tinh, vi

Duy thuc tudng: tir bai tung 1 dén 24, lam sang té Duy thic tudng.
Duy thuc tinh: bai tung 25, lam sang té Duy thuc tinh.

Duy thurc vi: tir bai tung 26 dén hét, lam sang to Duy thurc vi.

2, Phan chia khoa muc theo sg, trung, hau
So phan: tir bai tung 1 dén ndra bai tung 2.
Trung phan: nlra bai tung 2 dén bai tung 25.

Hau phan: cac bai tung con lai.

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc
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3, Phan chia khoa muc theo canh, hanh, qua

Duy thirc cdnh: 25 bai tung dau, lam sang té Duy thic canh.
Duy thiic hanh: 4 bai tung ti€p theo, lam sang to Duy thirc hanh.
Duy thirc qua: bai tung cubi, lam sang té Duy thic qua.

Duy thic tam thap tung c6 gia tri anh hudng dén rat nhiéu hoc gid Duy thirc sau nay nhat, ma
phdp su Huyén Trang la moét trong s6 dé. Thanh Duy thic luan (O O O O Vijnaptimatratasiddhi)
dugc phap su Huyén Trang dua vao sau kinh - mudi mot luan, cling nhu téng hop tat ca cac tu
tudng cla mudi Pai luan su ma viét thanh, nhung chd yéu cling chi dung dé giai thich Duy
thirc tam thép tung. Trong bai ti€u luan nay, nhu da thua, nguoi viét chi yéu dua vao hai ban
nay dé trinh bay khai quat tudng Nhat thiét ching cla Thic nang bién th nhat trong Duy
thdc hoc.

2.2 Duy thiic va muc dich cua Duy thic hoc
2.2.1. Khai niém Duy thuc

Duy (Matrata): nghia la chi cé.

Thirc (Vijnana): nghia la hiéu biét.

Thirc, 6 day tic la chi cho su hiéu biét. Su hi€éu biét nay chinh la mot nang luc cé kha nang
phéan biét va hiéu biét van phap sai khac qua cac co quan cam giac. Thic con la mét nang luc
cé kha nang xay dung va bién hién van phap thanh nhiéu hinh tuéng khong giéng nhau theo
chiéu huéng nhan duyén sinh.

Duy thic (Vijnanamatrata): “la duy cai biét, do cai biét, hodc y noi cai biét (bi y thirc sd bién)”.

Duy thirc nghia la chi cé su hi€u biét trén hét, va ngoai thirc (su hi€u biét) ra khdng con su vat
nao khac co thé thay thé dugc, nén goi su hiéu biét [a Duy thirc. Theo Duy thic, van phéap
trong vi tru gom ca tadm ly va vat ly déu la giad tao (Do gid thuyét nga phap); khong cé thé
chan that thuong hang; ludn luén bj sinh diét, bién hoai. Su c6 mat cta van phéap chinh la do
thirc két hop bdi cac thanh td vé vat chat: dat, nudc, gid, Itra; ching duoc tao nén, va su sinh
diét cling la do thic tac dung khéng ngung. Chi c6 thirc méi du kha nang tao dung va duy tri
sy song con cla van phap, nén goi van phap déu do Duy thic bién.

Con ngudi, bat cr sy vat nao moi khi dung lam déi tugng véi mat, tai, mdi, miéng, lugi va toan
bd than thé (ngl thic tuy duyén hién); thi, ngay lic d6, nang luc hi€u biét phat xuat tu phia
trong con ngudi do6 tac dung dé tiép xuc vdi su vat doi tuong trén, lién phat sinh cam giac va
phan biét. Cling tur su phan biét nay, nhirng tu tudng cta hiéu biét noi ti€p hién khdi va sang
tao thém nhiéu sy vat khac khong cling ban chat va hinh tuéng. Nhiing su vat khac dé déu do
tu tudng cla hiéu biét xay dung nén, dugc gép mat trong vi tru, cling goi la do Duy thirc bién.
Noi cach khac, nhitng su vat khdng c6 thé chat, nghia la nhitng su vat khéng cé sirc song 6
trong, do y thirc th sdu tudng tuong xay dung, thi cling la gia tao va khong thuc thé, cling
Khai quat tuéng Nhat thiét ching ca Thic néng bién thi nhat trong Duy thiic hoc
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dugc goi la do Duy thic bién. Nhu tung van:

“Thi chu thirc bién chuyén

Phan biét so phan biét

Do bi thu giai v

C6 nhét thiét Duy thurc”,

Nhu vay, thic bién theo hai cach [a nhan duyén bién va phan biét bién; Vi thé thic la nguon
goc, la ban thé cla tat ca phap trong vi tru. Van phap, néu nhu khéng c6 thic nay lam diém
tua can ban, thi nhat dinh khong thé sinh thanh va cling khong thé ton tai mot cach doc lap.
TU d6 cho thay, su thanh hinh, sy séng con va su ton tai sinh mang cta van phap déu do thic
quyét dinh, nén goi la Duy thirc.

2.2.2 Poi tuong cua Duy thiic hoc

D6i tugng nghién ctu cha Duy thirc hoc gom cac phap hitu vi va vo vi dugc chia thanh 100
phap. Trong dd, phap hiru vi gém 4 nhdém: tam vuong (8), tam sé (51), sac phap (11), bat
tuong ung hanh (24); nhém con lai la phap vo vi (6). D la tat ca phap theo Duy thic.

Bén canh Duy thirc tam thap tung, tinh chat, tuéng trang va tac dung cta 100 phap nay dugc
ludn su Thé Than trinh bay trong b6 luan Dai thira bach phap minh mon. Luan nay dugc xem la
canh ctra dau tién di vao Duy thic, nén dugc dich gid Thich Thién Hoa “d6i danh dé la Duy
thirc nhap mon”. Pai thira bach phap minh mon c¢é thé xem la ban gidi thich vé cac danh tu
chuyé&n mon an chira trong Duy thiric tam thap tung.

2.2.3. Muc dich cua Duy thiic hoc

Duy thitc hoc dugc xem nhu chiéc chia khod md canh clra van phap dé hanh giad nhin vao thuc
tai. Phuong phap cGa Duy thic la di tir hién tugng dén ban thé, tir tudng dén tinh - phuang
phdp “tung tudng nhap tinh”. Khai dau bang su phéan tich cac hién tuong thong qua khai niém,
ngon ti; nhung di dén tan cung cla cac phap thi khai niém, ngdn ti déu bi pha bd dé mao bay
ban thé cac phap. Nhu vay, khdo sat cac phap hién tugng khéng phai dé nhan thirc vé hién
tuogng cla cac phap, ma nham nhan thic dugc tu tinh cda cac phap.

Ngoai ra, khi khao sat cac phap, Duy thic hoc dac biét chd trong Tam phap (tam vuong va
tam sa). Do dd, Duy thirc hoc la mét mon hoc vé tam. Hay cé ngudi goi Duy thirc hoc la Tam ly
hoc Phat gido. Thau triét dugc ban chat, tudng trang va tac dung cac phap, ti d6 ap dung vao
doi séng tu hanh, chuyén hda noi tam.

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc o
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3. THUC NANG BIEN THU NHAT

3.1. Thic nang bién thi nhat
3.1.1. Thirc nang bién thi nhat - thic thi tam - thic A-lai-da

NUa cu6i bai tung dau tién va nra dau bai tung thi 2 trong Duy thdc tam thap tung, Bo-tat
Thé Than cho rang thirc dugc phan thanh ba nang bién: Di thuc nang bién, Tu luong nang
bién, Liéu biét canh nang bién.

“Bi y thirc so bién

Thut ndng bién duy tam

Vi Dij thuc, Tu luong

Cép Liéu biét canh thic.”

Luan Thanh Duy thrc gidi thich r6 thic nang bién th nhat: “Mot la thdc Di thuc, tic la thic
th tdm, cd nhiéu tinh Dj thuc”. Ma, “thic nang bién dau theo Dai va Ti€u thira gido déu goi la
A-lai-da”, vi thé thirc nang bién th& nhat chinh la thac thr tam, chinh la thic A-lai-da.

3.1.2. Pac tinh thic nang bién thu nhat

Thirc ndng bién thr nhat dugc néu trong muoi cau tung Duy thiic tam thap tung:

“So A-lai-da thar
Dj thuc Nhét thiét chung
B&t kha tri chap tho

Khai quat tudéng Nhat thiét chung cla Thirc nang bién thd nhat trong Duy thirc hoc o
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X liéu thuong dir xuc
Tac y tho tuong tu
Tuong ung duy xa tho
Thi vé phu vo6 ky

Xuc dang diéc nhu thi
Hang chuyén nhu béc luu
A-la-han vi xa.”

Qua doan trén, dac tinh cta thdc nang bién th& nhat cé 12 muc. Thanh Duy thic luan duic két:
“Thic Nang bién th& nhat thé tudng tuy nhiéu, nhung néi tém tat chi cé ba tuéng nhu thé”. Ba
tudng dy gom: “A-lai-da thic” la tén goi chi tu tudng cua thic nang bién th& nhat, déng vai tro
téng hoa ca nhan qua dé lam tu tudng cda nd; “Di thuc” la tén goi chi qua tudng, “Nhat thiét
ching” la tén goi chi nhan tuéng.

Do c6 moi quan hé nhu vay, nén ngudi viét xin trinh bay so lugc vé dac tinh thicc nang bién
th nhat nay dua trén dinh danh “A-lai-da”, déng vai tro nhu mot danh phap goc; va, bdi vi nd
cé lién hé vai su trinh bay dac tinh dua trén dinh danh “Nhat thiét ching” - muc dich ma bai
ti€u ludn nay hudng dén.

3.2. A-lai-da thuc

Tén A-lai-da (Alaya) la ding vé mat tu tudng sd hitu clia thirc nang bién th&t nhat ma goi, hay
noi cach khac la ding vé phuong dién cong nang cla né ma goi tén. Thanh Duy thuc luan giai
thich: “thc nang bién dau theo Dai va Ti€u thura gido déu goi la A-lai-da”; va “thic nhu la kho
tang dugc chd trong hon hét, do dé danh riéng cho nd tén nay”.

A-lai-da thirc dugc dich nghia la Tang thic, ¢ nghia la thic chra dung. A-lai-da thirc c6 cong
nang chla dung ching t& cha cadc phap. Tang cé ba nghia:

1, Nang tang: Thic A-lai-da cé cong nang chira dung, gilr gin ching t& cta van phép. Vi nhu
nha kho cé kha nang chra dung céac hat giong.

2, SG tang: Thic A-lai-da la chd dé chira cac phap. Vi nhu nha kho la ché cha dung cac hat
giong.

3, Nga ai chap tang: thirc thi bady chap ki€n phan cta thldc nay lam ngé va thudng ai luyén,
khéng budng xa.

Nhu vay, thic A-lai-da, trén co sé duy tri va tich 10y né thudc vé nang tang, trén co sé y tudng
va phat khéi né thudc vé sd tang, trén co s nhiém - tinh nd thudc vé ngé ai chap tang.

Trong ba nghia nay, nga ai chap tang la nghia chinh. Bai vi, ngoai y nghia la hat gidong va noi
chtra dung & hai nghia trén, nghia nga ai chap tang néi Ién quan hé cla thdc th( tdm va thic
th bay. Ma thac thr bay véi dinh danh Mat-na la thic chap nga, tu dan than vao hoat dong
nga chap. Nhung, néi theo tinh chat cla thic A-lai-da thi chlng t& quan trong han ca. Phan
tiép theo la trinh bay vé tudng nhat thiét ching cta thic nang bién th nhat.

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc
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4. TUGNG NHAT THIET CHUNG CUA THUC NANG BIEN THU NHAT

4.1. Nhan tuéng cta thic nang bién thu nhat

Nhu da thua, thic A-lai-da cé cong nang chira dung chiding ti cta cac phap khéng dé cho mat.
Diém dac biét cla thirc A-lai-da la “Ngoai thic nay ra, khong thé cé cai gi chap tri mot cach
pho bién hat giéng cta cac phap”. Nhu vay, cling ¢ hiéu rang tang thitc la nhan sinh ra tat ca
cac phap. D6 la cai tudng vé nhan. Néu la nhan sinh ra tat ca cac phap thi chac chan tang
thirc la noi chra “tat ca hat giong” ma Duy thdc tam thap tung goi la “Nhat thiét chdng”.

Tuy né khong mang hinh tudng, nhung do tat ca cac phap déu tur nd sinh ra; hay ndi khac hon
la tat ca cac phap déu cd lién hé véi tang thic, ma & dé chdng tlr déng vai tro quyét dinh. Nhu
tung van da néi:

“Do nhat thiét chung thirc
Nhu thi nhu thi bién

Di trién chuyén luc cé

Bi bi phan biét sinh.”

4.2. Chung tu
4.2.1. Pinh nghia chung tu

Chung tt (bija; O O )nghia la c6ng nang. Khi cong nang chua phat sinh tadc dung, dang & trang
thai tiém an, né dugc goi mot cach an du: chung ti. Trong Luan Thanh Duy thic, cac luan su
cho rang céng nang trong thdc A-lai-da truc ti€p sinh ra két qua cta chinh né.

Chulng td clng véi thic A-lai-da va qua dugc san sinh khéng phai dong nhat cling khong phai
di biét. Ching ton tai trong thic A-lai-da ma khong phai dong nhat cling khéng phai di biét véi
A-lai-da. N6 cung véi cac phap khac da khong phai la nhat, khéng phai di, han phai nhu binh
cac thi, la giad ch khong phai thuc. Thé nhung, cac chlng t chiy trén ngdn thuyét thé tuc
ma noi la thuc hitu, khdng dong véi chan nhu. Theo ngai HO phap thi chlng td tuy y trén thé
cla thac th tdm, nhung dé chinh la tudng phan cla thic nay chi khong la gi khac. Vi kién
phan thuong ndam bat nd nhu la déi tuong.

4.2.2. Chung tu can cu noi hitu l1au - vo 1au va ba tinh
Chung tu hitu lau

Dua vao tinh chat clGa chlng tl, cdc nha Duy thic cho rang trong ba c6i sau dudng, chlng t&
hitu 1au tho nhan sinh td. Va ching day du ba tinh thién, ac va vo ky. Nhung khi chdng t hitu
lau & trong tang thuc thi dong tinh vo ky vaéi thic di thuc.

Chung tu vo lau

Chung t& vo 1au la ching td xuat thé khi vao Kién dao vi cho dén ng6i vi A-la-han, Phat qua.
Nhu vay, chdng ti nay chac chan c6 tinh thuan thién, va la ching t& thién. Nhung khi chlng
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t&r vo lau 6 trong tang thirc thi khong dong tinh véi thic di thuc.

4.2.3. Nguén goc cua ching tu
Chung tu vén cé

Chang t& von cé (ching tk ban hitu) con goi la Ban tinh trd ching. Trong Luan Thanh Duy
thirc, ngai HO Nguyét d& dua ra dan ching trong “Khé Kinh”: “Hét thdy loai hitu tinh tir vé thi
lai c6 chung tu gidi nhu chum tréi dc xoa, phap nhi nhu vady vén cé”. Va dua ra 10i gidi thich:
“GiGi ndi day la tén khac cua chung tu”.

Dan ching ay cho biét rang, chlng t tiém tang trong thic A-lai-da hién hitu tir v6 thi, la hat
giéng c6 san tur nguyén thly, va khdng c6 cai bat dau. Cho nén, nhitng hat giong nay khoéng
phai la két qua cla kinh nghiém. Vi, kinh nghiém la kinh nghiém trong su s6ng hang ngay.
Nhitng hat giong dé dugc gieo trong vao trong tang thirc clia con ngudi trong doi song hang
ngay, thi doi tugng nhiing kinh nghiém chi la mét phan nho cuia téng so hat giong trong tang
thirc ma théi. Do d6, 6 géc d6 cho phép, cé thé ndi rang nguoi doi goi ching t&r vén c6 la ban
nang.

Chung tu méi sinh

Chung t méi sinh (chdng td tan huan) con dugc goi la Tap s& thanh ching. Cac ching t& moi
theo dong thaoi gian dugc huan tap thém mdi vao tang thic.

Theo thuyét gilr 1y su chiét trung cla luan su HO Phap, thi nhiing ching t& méi ti€p nhan né
da san co trong ta, nhung n6 khdng dugc quan trong, khéng dugc I6n manh. Tan huan ¢ day la
huan tap lam cho nd tré nén quan trong.

Vi nhu mot ngudi khong biét di xe dap, nhung khong phai la khong cé hat giong di xe dap. Néu
hoi du cac nhan duyén dé di dugc xe dap nhu cé xe dé tap, céd ngudi hudng dan, co6 ren
luyén... thi ching t& dugc tudi tam va ngudi do sé di dugc xe dap. Vi thé, ching t&r mdi sinh ¢
thé dugc xem nhu la sau khi con ngudi sinh ra, chiu tdc dong bdi méi truong, xa hoi, su gido
duc, hay ttr no luc ctia ban than. Do d6, ngudi doi goi chdng t&r méi sinh nay la hoc tap.

Méi lién hé gilra chung tu von cé va chung tir méi sinh

Luan Thanh Duy thic néi: “Trong cadc Thanh gido ndi ching tu bén trong tdm, quyét nho ¢ su
huén tédp, nhung khéng nhét dinh ndi hét thay chung tu déu do huén tdp mdi sinh, ...Nhung
ching tu vén cé cling do huan tap lam cho tang thinh, méi két thanh qua. Thé nén ndi ching
tur trong tdm quyét phdi cé huén tép”.

Nhu vay, khd cd thé phan biét dugc chlng ti nao la chiing t& von cé va chlng td méi sinh.
Mac du nhu trén, trong luan da néi vé hai loai ching t&, nhung do vi ca hai loai déu co tur vo
thi, mang y nghia ho tuong lan nhau nhu & doan trén ma luan da giai thich. Vi thé, tir noi tang
thirc nay ma thé gidi bén ngoai phat hién tring hgp véi biéu hién cla tri nhan va hanh dong
cla qua khu.
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4.2.4. Nguyén tac hoat déng cua ching tu

Chung t& hoat déng theo nguyén tac:

“Chung tu sinh hién hanh

Hién hanh huan chung tu

Tam phép trién chuyén

Nhén qud déng thoi.”

Tam phap trién chuyén la nguyén tac: ching t& - hién hanh - ching t&; c6 nhan qua dong
thoi. Thic A-lai-da nay cling dugc nhan la nghiép qud cling can c vao moi quan hé theo
nguyén tac dy. Néi cach khac, ching t& va hién hanh thay déi cho nhau lam nhan, lam qua.

C6 thé mo td mébi quan hé ay theo so do sau:

sanh
chung t hién hanh
(nhan qua (nhan qua
dong thoi) dong thoi)
huan

Chung tu sinh hién hanh

Chung t chla trong thic A-lai-da va tu noi d6 phat khéi hién hanh ra muén phap. Hay nhan
sinh va vi tru déu tur noi chdng ti cla thic A-lai-da ma xuat hién. Hién hanh la thuc hién hda
chung td. Vi nhu ngudi hay an cap, thi biét rang ngudi dé c6 chlng tl tham, réi méi khaoi hién
hanh di an cap. D6 la két qua khi chdng t& da chin muoi khi hoi dd nhan duyén.

Hién hanh huan chung tu

Nhi{ing hién hanh dugc sinh ra tr chdng tl, né tac dong trd lai vao tang thic, ma doi tugng cu
thé & day la chlng td. Trong Duy thirc hoc, hai chirc ndng nay chua bao gig dugc nhan thic la
hoat dong nhu hai qua trinh khac nhau, hién hanh va chlng t& dugc néi két véi nhau nhu mot.
Khi bay thirc trudc hoat dong va bién hién, ching tac dong tré lai vao Tang thirc. Nhu vay,
gilta Tang thdc va bay thic trudc duge hi€u nhu nang luc bén trong va bén ngoai; ching tu
sinh hién hanh, hién hanh huan ching t la dong thoi, bdi su c6 mat cla bay thic trudc trong
qua trinh chdng td hién hanh.

Hién hanh sinh hién hanh

Khi phap hién hanh nay gilp phap hién hanh kia sinh khai thi dé6 la hién hanh sinh hién hanh.
Clng la nhan qua dong thoi.

Khai quét tuéng Nhat thiét chiing cGa Thic nang bién thi nhat trong Duy thic hoc

Page: 17
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/khai-quat-tuong-nhat-thiet-chung-cua-thuc-nang-bien-thu-nhat-trong-duy-thuc-hoc.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

5 _"\-\.‘
.'\
. N
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
IS5N: 2734-9195

Chung tu sinh chung tu

Mat khac, chung ti khong hién hanh mdét cach don déc, ma con cé tac dung clia ching ti nay
sinh ra chdng t& khac. D6 la ly do, du bay thirc trudc bat dong nhung thic A-lai-da van bat
diét, ma Bo tat Thé Than mé ta “hang chuyén nhu boc luu”, lién tuc nhu dong nudc chay déu.

“Chung tu sinh chdng tu

Nhén qua di thoi.”

Chung ti thi vira chuyén vira hang. Tang thic cling vira chuyén vira hang. Vay nén moi ching
tkr sinh ching ti. Ching t& cda giay phat truéce sinh ra chang ti giay phut sau, khong c6 gi
nam yén khong chuyén bién, cho nén ndi nhan qua khac thai. Vi nhu nhiing cay cé cd, cl sinh
ra cl. Co nhirng chling t& bi vui 8 dudi mat tiém thic né khdng cé co hdi phat trién hién hanh,
that su né khong bj triét tiéu ma chinh la su x6 day |an chuyén bién thanh mét ching t&r mdi,
mot nang luc méi.

4.3. Pac tinh cua chung ta

Theo Duy thurc hoc, chiing ti cling phai cé nhitng diéu kién nhat dinh. Trong Luan Thanh Duy
thirc, cac Luan su da tong quat lai thanh sau diéu kién; ma, theo Luan thi “chi c6 céng nang
sai biét trong ban thirc la cé du sau nghia nay, méi thanh chung tu, chir khéng phai gi khac”.

Sat-na diét

Luan néi: “Thé né vira sinh lién diét, c6 ndng luc thi thdang méi thanh chiung ti. Nghia nay
ngan trir phép gi thuong, vi dé thuong khéng chuyén bién thi khéng thé néi cé céng dung
nang sinh”.

Chung ta vi 1a vo thuong nén cé sinh diét bién hoa (vla sinh lién diét); vi lam nhan va phat
sinh tdc dung nén vo thuong. Cac ching td sinh ra, ton tai, phat trién, nén sat na sinh diét.
Chulng thay hinh dgi dang qua ting sat-na. Sinh diét dé phat trién, vi v thuong nén mdi cé
c6ng dung nang sinh. Chlng t& la mot tac dung, khéng hinh, sac, chat, lugng. Khi nd phat sinh
tac dung, tic khi nd hién hanh, thi luc dung mai hién hitru; Nhung, khi dang vua khéi ra hién
hanh, vlra sinh lién diét. Tic khong cé khodng thoi gian gilra sinh va diét. Vi thé, Sat-na diét la
déi vai cai khong sinh diét, hodc khdng chuyén bién, ma la “nhan nang sinh” cla tat ca céac
phap.

Qua cau hitu

Luan néi: “N6 cung véi qua phap hién hanh do dé sinh ra cung hoa hop mét lic, méi thanh
chidng tu... Cho nén chi nén ndi né vdi qua cung cé mét Ian, mdi thanh chung tu”.

Cai cung v6i phdp la qud hién hanh da dugc san sinh, cung hién h{tu va cung hoa hiép, méi cé
thé€ [am chdng td. Hién hanh va chlng td khac loai nhung khong chéng nhau; dong thoi hién
hiru trong cung mot than, cai dé maéi c6 khad nang phat sinh tac dung. Nhu vay, nhan va qua
ton tai trong cung moét hat giéng. Chdng t& lam nhan sinh ra hién hanh, trong tich tac (sat-na)
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lién diét. Nhung, theo Luan giai thich thi, khong phai sau khi diét thi méi thanh qud, ma la gilta
sinh va diét cla sat-na; trong qua trinh chuyén bién, cé nang luc duy tri qua. Vi nhan sinh ra
qua lién, nén goi la nhan qua dong thoi, nuang vao nhau dé hién hitu. Ngay cai lic la qua,
chinh la chdng t& tan huan. Néu khac thoi gian va noi chén thi khong thé hoa hop, do dé
khong thé la chung t dugc.

Héang tuy chuyén

Luan ndi: “Phadi cung moét loai tuong tuc truong ky cho dén khi dat dja vi ciu canh, méi thanh
ching ti. Nghia nay ngan ngtra cac chuyén thirc thuong chuyén dich gian doan, khéng tuong
ung voi phép chiung tu. Day la hién thi chung tu tu loai sinh nhau”.

Theo Luan, nghia nay noéi Ién su duy tri mdt chlng loai duy nhat lién tuc cho dén giai doan clu
canh. Vi nhu hat cam cho cdy cam, hat lGa ra cay lGa. Chung loai duy tri (hang) va thay doi
(chuyén) thuong xuyén dé tao ra cai qua cla nd. Chang t& khéi ra hién hanh, trong sat-na lién
diét. Tuy nhién, khéng diét mat han, ma la trudc diét sau sinh. Tung sat-na chuyén bién tuong
tg. Tlc la chdng td, hién hanh va qua cung IGc hién hitu, via sinh lién diét. Sau khi diét, hién
hanh trd thanh chdng t& tan huan. Khong cé khoang gitra chuyén dich. Blng theo nguyén tac
hoat dong clia chdng t& da néi & trén,

Quyét dinh tinh

Luan ndi: “tly theo stc cla nhan thién ac cé cong nang quyét dinh sinh ra qua thién hodc ac
khéng hon loan méi thanh ching td”.

Su quyét dinh ban chat cia cong nang dan sinh thién, ac tuy theo anh hudng cta nhan. Nhimng
tinh thién, 4c ma thic duyén theo, tat c6 nhan qua, ma khéng xen tap. Vi nhu thiérc mat duyén
theo canh xau xa thi thanh phap xau xa ch khéng thé thanh phap tot lanh dugc. Nhu vay,
tinh thién, ac, vo ky cla chung tl tuy theo ban than nang huan cia né. Khi chdng t hién
hanh, tly theo tinh thién, ac, vé ky ma hién hién tly theo ban chat cGa chdng t&r da dugc huan
tap. Chdng t thién sinh ra hién hanh thién, ac sinh ra ac.

Dai chung duyén

Luan noi: “Phdi chd cac duyén cung loai chung hop lai, c6 céng nang thu thang, mdi thanh
chung tu”.

Chung t& chi phat huy tinh nédng khi hdi du cac diéu kién riéng biét cGia nd. Bai vi, thirc chang
phai mot nhan ma sinh, tat phai nho cac duyén bén ngoai mai cé thé sinh hién hanh. Vi thé,
tuy rang chuyén van mot cach tu nhién, nhung ching tir khéng thé mot minh khai, ma phai
chd su hoa hop cla cac duyén mdi c6 thé khadi hién hanh va sinh ra qua. Nhung duyén dugc
dgi cho dé€ cung IGc bi€u hién thi khong ludn ludn cd, vi qua cua tat ca ching ti khéng phai
lubn ludn sinh ra.

Déan tu qud
Luan ndi: “M6i méi dan sinh ra hién qua sac va tdm riéng biét, méi thanh ching tu”.
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Chung ti khong phai mot nhan sinh ra nhiéu qua ma moi nhan sinh ra qua cla chinh nd. Sac
phap do ching t cla sac phap sinh ra, tdm phap do ching t& cla tam phép sinh ra, nhat dinh
khéng xen tap 1an I6n ma thanh.

4.4. Piéu kién huan tap
4.4.1. Pinh nghia huan tap

Luan Thanh Duy thic dinh nghia: “S& huan va nang huan déu cé du bon nghia. Lam cho chiing
t’r trong ban thic dugc sinh trudng nén goi la huan tap”.

Su hién hanh cta bay chuyén thirc la phap nang huan (cai huan tap), con thic A-lai-da la noi
sG huan (cai dugc huan tap) chlra cac ching ti. Moi quan hé gilta s huan va nang huan nay la
ly nhan qua néi nhau cla thic A-lai-da. Tir d6 cd thé hi€u theo cach don gian hon, huan tap la
hanh vi thién, ac cda than-khdu-y. Hay huan tap dugc hi€u giéng nhu nguoi dung mui thom dé
x06ng udp quan 4o, thé luc cia cac phap nhiém-tinh, mé-ngd; tlc cac hanh vi cta ba nghiép
than-khau-y in sau vao tam thic (tang thic) cda con nguoi.

4.4.2. S6 huan
Tinh kién tru

Luan ndi: “Néu phép gi trudc sau mét loai tuong tuc bén chac, cé kha ndng duy tri tdp khi madi
thanh so huan”.

Tap khi ¢ day chinh la chlng t&. Luan dé cap dén tinh bén lau cla phap, phap ay chinh la céi
dugc huan tap.

Tinh vé Ry

Luan noi: “Néu phadp gi c6 tinh binh dang dung nap moi tdp khi khéng chéng nghich, méi
thanh sd huan”.

Tinh v6 ky cling dugc dich la Tinh trung hoa. Vi khéng c6 tinh khang cu su dung nap tap khi,
cho nén phap ay mai cé thé dugc huan tap.

Tinh kha huan

Luén noi: “Néu phép gi cé tinh tu tai khdéng cimg chac kin nhiém, cé khd ndng nap tho tép khi,
mai thanh so huan.”

Tinh kha huan cling dugc dich la Tinh hap thu.

Tinh cung hoa hop véi nang huan

Luan noéi: “Néu phap gi cung véi phap nang hudn déng thoi déng xir khéng tirc khéng ly, méi la
so huan”.

4.4.3. Nang huan

Khi quét tubng Nhat thidt chiing ciia Thitc néng bin thi nhdt trong Duy thi hoc

Page: 20
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/khai-quat-tuong-nhat-thiet-chung-cua-thuc-nang-bien-thu-nhat-trong-duy-thuc-hoc.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
Cé sinh diét
Luan noéi: “Néu phédp gi khéng thudng hang ma bién chuyén, cé tac dung sinh trudng tép khi,
mdi la phap nang huan”.
Luan con ghi chd nghia nay loai trir phap vo vi, vi trudc sau khong bién déi nén khong thé la
nang huan.

C6 thang dung

Luan ndi: “Néu phdp gi c6 sinh diét nhung cé thé luc tang thinh, cé kha ndng dan phat tap khi,
méi la phap nang huan”.

Co tang giam

Luén noi: “Néu phép gi c6 tac dung thi thdng, cd thé tdng cd thé giam, thu nhiép tap khi, méi
la phap nang huan”.

Cung sd ludn hoa hgp ma chuyén bién

Luan noi: “Néu phap gi ciing vdi phap so huan déng thoi déng xu, khéng tic khéng ly méi la
phap nang huan”.

Cac nghia huan tap cda s& huan va nang huan nhu Luan Thanh Duy thidc da trinh bay. Ngoai
ra con c6 qua trinh huan tap do su gap g& can-canh-thic tao thanh. Chdng t ton tai theo hai
dang la danh ngdn ching t& (nhan cda van h{tu); va tap khi, hay nghiép ching t& (nhan cua
dong luc).

KET LUAN

Qua dé tai “Khai quat tudng Nhat thiét ching cua Thirc nang bién th(r nhat trong Duy thic
hoc” da dugc trinh bay 6 trén, c6 thé di dén mot sd nhan dinh:

Duy thic hoc thuyét minh gido ly Duyén khéi Phat gido. Theo dinh thiic Duyén khai thi, cai nay
cé cho nén cai kia co, cai nay diét nén cai kia diét. Duy thirc hoc thong qua hoc thuyét A-lai-da
véi pham tru chiing tlr cling khong ngoai dinh thic dy. Vi rang moi bién hién déu béi do thirc
bién, ma gilra ching t& (niém nang bén trong) va hién hanh (bi€u hién bén ngoai), theo
nguyén tac hoat dong cta chung tl, chidng ludn c6 tac ddng qua lai lan nhau, ho tuong nhau,
thong nhat nhau & hai mat doi lap, déu la hoat dung cla thic A-lai-da.

Duy thirc hoc tra 16i cho cdu héi ban chat cla nhan sinh, vii tru mét cach sau sac thong qua
hoc thuyét ching t. Rang, chinh nhiing chlng t& va nghiép ching t thién-ac, hitu 1du-vo 1au
cla thic A-lai-da hién hanh thanh c6i Thanh pham, thé gian va xuat thé gian. Thic A-lai-da
vlra la ban thé, ma cling vua la hién tugng cla cac phap. D6 ciing chinh la cach giai thich hoc
thuyét Nghiép Phat gido vé luan hoi, rang néu nhu lia nghiép luc cdm Ung thi khong cé luan
hoi, ma khong cd luan hoi thi khong c6 nhan sinh, vi tru van hitu. Ching t tuy khdng phai la
nghiép luc, nhung chlng td cling phai nhd nhan qua Gng cau trién chuyén ma phat sinh van
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phap.

Duy thic hoc dua ra 10i gidi thich xac dang déi véi van dé chap thudng va chap doan. Theo
Duy thirc, Thirc A-lai-da la ban thé clGa van phap; nhung, né khong phai la bdn nga cla van
phdp, vi khong c6 tinh dong nhat (nga) va bat bién (thuong). Cac ching t& trong Thic A-lai-da
chuyén bién lién tuc nhu dong nudc chay xiét (hang chuyén nhu boc luu). Hang la lién tuc,
khong gian doan. Chuyén la thay déi, bién chuyén. Chinh vi d6 ma thuyét Thic A-lai-da khong
roi vao thuong ki€n hay doan kién. Hai tinh chat nay mang tinh bién ching véi nhau.

Duy thic hoc mang y nghia gido duc con ngudi ngli udn sau sac. Pham tru A-lai-da truyén tai
thong diép “hay tu thap dudc 1én ma di” cta DPuic Phat. Bai I&, mbi con ngudi phai tu chiu trach
nhiém cho nghiép cda chinh minh, vi Blc Phat da day chinh ching ta la “ké thura nghiép,
nghiép la quyén thudc, nghiép la thai tang”. V&i chdng ti va hién hanh, bang phuong phéap
huan tap, Duy thirc dua ra 16i nhac nhé hay tu dao luyén tam y va hanh vi cla chinh minh, tic
phong ho chuyén hda than - khdu - y. Theo dd, cudc séng con ngudi trén budc duong hoan
thién, khong phai chi gigi han trong nhitng muc thudc cla su doi dai, ma con phai that than
trong quan sat tam thic cla chinh minh. N6 can sy phoi hgp 6 ca y thic va hanh vi con nguoi,
khong mang ndi dung déi phd, hinh thirc, sdo rong. Nhu trong kinh Phap ci dic Phat day vé
nghi va lam:

“Y dan dau cdc phap

Y lam chd y tao

Néu véi y thanh tinh

NGi Ién hay hanh ddng

An lac budc theo sau

Nhu béng khéng roi hinh.”

Tac gia: Thich Tam Thién

Hoc vién Cao hoc khda 2, Hoc vién PGVN tai Ha NOi
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