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Thich Nguyén Si
Tang sinh Khoa Phat hoc Sanskrit, khda XV, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

I. DAN NHAP

Su ra doi cla dao Jain dugc sang lap béi Mahavira (600 TCN), con goi la Nirgrantha jiatiputra
(Pali: Nigantha Nataputta), phién am Han Ni-can-da-nha-dé-t¢ (00O 0 0O O). Cu thé, chd
truong nghiép cda dao Jain, coi trong nghiép nhan 6 qua kh, dung khé hanh ép xac dé diét
tan nghiép. Diéu nay do6i 1ap hoan toan vdi Phat gido, tir d6 dua dén quan diém nhan thic sai
lam vé nghiép, va chd truong vé qua trinh tu tap cling khac nhau. Nguoi viét, nhan thay nhing
chu truong vé nghiép cla dao Jain khéng hop ly, dua dén nhitng quan diém nhan dinh sai lam
vé nghiép. Vi thé ching ta hay di vao ndi dung cla van dé nay.

‘ »wdiiinl 11. NOI DUNG

¥ 1. Tém tat ndi dung
. kinh Devadaha

. Kinh  Devadaha,
' nguyén ng( Pali
| Devadaha-sutta, la bai
kinh s6 101, thudc
Trung B&  kinh
(Majjhima-nikaya). Ban
kinh nay, hién tuong
duong véi Han tang
Trung A-Ham
(Madhyam-agama),
kinh s6 19 Ni-kién O O
0. Tuy nhién, thé thic
theo dé tai ma nguoi
viét d& dan trén, xin
dugc dan phan tom tat
noi dung kinh, do c6 Ni
su Tri Hai soan, va
xuat ban vao nam
2002. NOi dung nhu
sau:

Tai thi tran Devadaha cla b6 toc Sakya (Thich Ca), Phat thuat lai cho ching ty kheo viéc Ngai
ludn bai chu truong cda 16a thé ngoai dao Nigantha (Ni-kién Tw).

Ngoai dao Ni-kién T chd truong: Tat ca cdm tho vui, khé, trung tinh déu do nghiép qua kh.
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Néu diét nghiép qua kh (bang khé hanh), khong tao nghiép méi, thi tat ca nghiép cham dut.
Do nghiép doan, khé doan; do kho doan, cdm tho doan; do cdm tho doan, tat ca khé sé cham
dut. Phat day, vi ho khong biét gi vé doi qua kh, khong biét thién phap hién tai; nén that
khong haop ly cha truong nhu vay. Vi nhu ngudi bi trdng tén doc cam tho dau dén lGc y si mo
x€é, lUc vat dung do tim cham da thit, lGc m{i tén duoc rat ra, l1Gc dot miéng vét thuong, lic
dap thudc. Khi vét thuong lanh, ngudi ay phai nhd da trai qua nhitng dau khé nhu thé nao, va
cling biét hién tai minh da khoi bénh, an vui.

Cac Ni-kién T ndi: Nigantha tu xung c6 tri ki€n toan dién ludn ton tai khi di ding ngu thic.
Ong da day tu kh& hanh d& lam mon &c nghiép ci, ho tri than khiu y dé tuong lai khong tao
ac nghiép. Chung t6i hoan hi tin nhan ly thuyét dy. Phat day nhitng gi ta tin tudng, hoan hi
chap thuan, nghe don, xét thay cd ly, chap nhan mot quan diém - ca nam diéu ay cé thé ding
hoac sai.

Vi chi c6 dau dén khoc liét khi c6 tha thiét tinh can, khéng tinh can thi khong khé, nén ndi cam
tho do nhan cac nghiép qua khi la sai. Lai nita, khé hanh khong thé lam cho nghiép hién bao
thanh sinh bdo va ngugc lai; nghiép c6 khé bao thanh nghiép lac bado va nguagc lai; nghiép da
chin thanh chua chin va ngugc lai; nghiép nhiéu bdo thanh it bdo va ngugc lai; nghiép c6 bdo
thanh nghiép khéng bao va nguoc lai.

Phat két luan: Ni-kién T& dang bi chi trich vi musi di€ém: Néu cdm giac khé vui do nghiép qua
kh, thi qua kh ho da lam nhiéu phi phap; néu do tao hda ho da c6 mot tao hda hung ac; néu
do két hgp céc diéu kién, ho da két hop ac duyén; néu do sinh loai, ho bi ac sinh loai; néu do
tinh tan hién tai, ho dang thuc hanh ta tinh tan. Néu khé vui khong do ndm nguyén nhén ay,
Ni kién T van dang bj chi trich, vi v6 cé tu chudc khé.

Tinh tan cé két qua la khi vi ty kheo khéng dé tu nga bi khd thang luét, khong tir bd lac tho
hop phap nhung cling khdng bi né chi phéi. Vi ay biét hai cach diét trir tham duc (nhan kho) la
tinh can va x3a. Vi khi tinh can thi khdng c6 tham duc; cling thé khi tu xa. Vi nhu cé nguoi sau
khé vi nhiét tinh &i mo mot c6 gai, khi biét vay ben xa tam luyén ai va tu day dam ra ding
dung du thay nang néi cuoi véi bat c ai. Sy tinh can chong lai ai duc trong trudng hgp ay
dugc goi la tinh tan hgp phap. Lai nlta néu tu thay lac tho khién bat thién téng, thién giam,
nguagc lai tinh can khién thién tang, bat thién giam; vi ty kheo sé khd hanh vira du dé nhiép
phuc tu nga, nhu thg lam tén nung tén cho dé uén. Su tinh can cé két qua la nhu cudc doi Phat
tu khi xuat gia dén lic thanh dao.

Va Phat két luan cé mudi truong hop Nhu Lai dang dugc tan than, nguoc lai véi mudi diéu
dang chi trich cGa Ni-kién Tu: Néu lac khé do nghiép quéa khi, Nhu Lai da lam thién hanh nén
nay dugc t6i thang lac; néu do tao héa, Nhu Lai d& dugc sinh bdi mot tao hda toan thién; néu
do duyén hagp, Nhu Lai da két thién duyén; néu do sinh loai, Nhu Lai da dugc thién sinh; do
tinh can hién tai, Nhu Lai da thién tinh tan. Vi nam gia thuyét ngugc lai Nhu Lai cling dang
dugc tan than.
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2. Quan di€m gido ly nghiép cua dao Jain trong kinh

Ngudi viét sé néu ra ba quan diém, chu truong vé thuyét nghiép, ma cac sa-mon, ba-la-mon,
dé tdr cha Nigantha, 1ap luan, chl truong, va cho rang Nigantha Nataputta la bac toan tri, toan
ki€n, nén ho chap nhan thuc hanh mdt cach mu quang. Va cac thuyét ay sé lan lugc néu ra
nhu sau.

Th nhat: Chu truong thuyét dinh ménh va nghiép qua kht.

M& dau bai kinh, Phat thuat lai cho cac Ty-kheo vé chu truong nghiép, 16a thé ngoai dao
Nigantha nhu sau: “Pham cam giac gi con ngudi nay lanh tho, nhu lac tho, khd tho hay bat khé
bét lac tho, tat ca déu do nhén cdc nghiép qua khi; vdi su dét chay, doan diét cac nghiép qua
khir, vGi su khéng tao tac cac nghiép mai, sé khéng cé dién tién dén tuong lai. Do khéng cé
dién tién dén tuong lai, nghiép doan diét; do nghiép doan diét, khé duoc doan diét; do khé
doan diét, cam tho duogc doan diét; do cam tho doan diét, tat cg khd sé diét tén.”

Tha hai: Phuong phap diét tan nghiép.

Céc dé tr ctia Nigantha cho rang, Nigantha Nataputta la bac cé tri ki€n toan dién nén tin do tin
nhén va thuc hanh mét cach tinh can, cac vi ay néi rang: “Thua Hién gid, Nigantha Nataputta
la bac toan tri, toan kién, tu xung la cé tri kién toan dién nhu sau: ‘Dau ta co di, cé ding, co
ngu va co thuec, tri kién luén luén duoc ton tai lién tuc 0 noi ta’. Vi 8y ndi nhu sau: ‘Nay cac
Nigantha, néu xua kia cac éng cé lam ac nghiép, hdy lam cho nghiép 8y tiéu mon bang khé
hanh théng khd ndy. Chinh do hé tri than, ho tri 1di néi, ho tri y. G day, ngay trong hién tai nén
khéng lam céac nghiép trong tuong lai. Véi su dét chdy, doan diét cac nghiép qua khi, véi su
khéng tao céc nghiép mdi, sé khéng cé dién tién dén tuong lai. Do khéng cé dién tién dén
tuong lai, nghiép duoc doan diét; do nghiép doan diét, khd duoc doan diét; do khé doan diét,
cam tho duoc doan diét; do cam tho doan diét, tat ca khé sé duoc diét tdn’. Va vi ching téi
chap nhén va ching téi kham nhan diéu dy nén ching téi duoc hoan hy.”

Th ba: Mugi thuyét tuy thuyét (tly thuan thuyét)

Dlc Thé Ton dua ra muoi gid thuyét, ma qua dé néu nhiing gid thuyét nay didng véi su that,
thi su hanh tri kh6é hanh cla Nigantha déng chi trich: “Nay cac Ty-kheo, néu cac hitu tinh do
nhén cac viéc lam qua khtr, l1anh tho lac khé, thdi nay cac Ty-kheo, cac Nigantha that su da
lam nhiing ac hanh trong thai qua khi, nén nay ho phdi lanh tho nhirng cam giac dau dén, cuc
khd, théng khé nhu vay...Nay cac Ty-kheo, cac Nigantha ndéi nhu véy. Nay cac Ty-kheo, muoi
thuyét tay thuyét hop phap cac Nigantha da néi nhu vy dua dén su chi trich.”

Day la ba quan diém vé gido ly nghiép ma dao Jain chl truang. Tuy nhién, vi tranh trich dan
dbéng dai, cho nén, nguoi viét dan gon phan th ba vé muai tuy thuyét ciia nghiép (dasa
vadanuvada); tic la, muoi luan dé phu cia cac hoc thuyét.
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3. GAc nhin toan dién qua lang kinh Phat gido

Tén kinh Devadaha, dugc 1ay tr tén mot thi tran I6n trong vuong quéc cla bo toc Sakka
(Thich-ca). Bai kinh nay dirc Phat day cho cac Ty-kheo vé nhiing khuyét diém, su hanh tri dua
trén gido thuyét dinh ménh ma Nigantha (Ni-kién t&) da thiét 1ap cho ho. Ching ta sé luan ban
ting quan diém sau.

Th& nhat: Nhém ngoai dao Nigantha (Ni-kién t&) cho rang, khé vui déu do nghiép qua khir tao
thanh. Ho ndi tat ca do qua kh, nhung that ra khéng biét gi vé qua kh, ngay hién tai van mu
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ma, thi ndi chi vé qua kh(r. Qua kh(r khong biét, hién tai mu mo, ma ban veé tuong lai la diéu vo
ly va phi thuc té. Ngoai kinh Trung B6 s6 101 Devadaha, ta cé thé xem thém kinh sé 14-Tiéu
kinh khé uadn (Caladukkhakkhandha sutta); Tang Chi B6 (chuong ba phap, pham 16n, 61. Séy
x(r; chuong 9 phép, pham tiéng réng con su tl, 13. Ton Gia Mahakotthita); va kinh Tuong Ung
B6 (S.36.21.Sivaka, tuong ung tho, phdm mot tram [é tdm phap mon; S.iv.230) ciling cho ta
biét thong tin vé su map mao nay. Gido ly nghiép cta Phat gido chi thra nhan cdm tho & hién
tai, khong cé cam tho nghiép 6 qua kha. Nhu vay, chu truong nay la mot thuyét dinh ménh, vi
nhu Thuong Dé da sap dat san cho con nguoi.

Th hai: S6 tri han hep, chap nhan tinh tan thuc hanh mot cdch mu quang, ma khéng cé y c
ranh mach. Phuong phép diét tan nghiép, bang cach thuc hanh khé hanh, dé lam tiéu mon
nghiép, diém nay lién quan dén cha truong ma Ni-kién t&r day cho cac dé ti; gobm than phat,
khdu phat, y phat. Nhung than phat cé 1€ la nghiém trong nhat. Ching ta sé thay y niém vé
than phat ro nhat, thong qua ban kinh s6 56 U'u-ba-li (Upali sutta) thudc Trung B0 kinh, kinh
van dé cap: “Nigantha Nataputta chd truong than phat la téi trong d€ tac thanh dc nghiép, dé
dién tién dc nghiép, khdu phat khéng bang duoc, y phat khéng bang duoc.” Nigantha
Nataputta chu truong lam tiéu mon nghiép, bang cach thuc hanh khé hanh. Gido ly cta dic
Phat khong ndi vé phat, ma Ngai ndi vé nghiép; trong ba nghiép, y nghiép la quan trong nhat.

Th{ ba: Khi nhdm tin d6 cla Ni-kién t& dugc dic Phat cat van dén dudng cling, ho lién ndi rang
Nigantha Nataputta la bac toan tri, toan kién, tu xung la cd tri kién toan dién. Va dua ra muoi
thuyét tuy thuyét, muoi tly thuyét nay dugc dic Phat phé phan va chi trich trong ban kinh.,

Tém lai ma ndi, chud truong nghiép cta dao Jain, thién Iéch, bi quan, chdp nhan vé thuyét dinh
ménh, ho hanh ha than thé dén tot cung dé tir dé khéng ché tam. Phat gido thi nguoc lai, dic
Phat néu gido nghia vé y (manas). Tuy chi ma khong ché ban than, tr dé6 méi tu gidi phéng
con nguoi, dat dugc an lac trong cudc séng.

4. Nghiép Phat gido va nhitng ngé nhan

TU cha truong nghiép cua dao Jain, dudi lang kinh cda Phat gido, chidng ta thi lam ban, va boc
tach nhiing ngd nhan vé nghiép trong gido ly nha Phat ra sao? Thai ki cac bd phai luan thuyét
vé chit nghiép, dua trén hai hé théng A-ham va Nykaya rat nhiéu, sy luan gidi cta 18 b6 phai
khong phai hoan toan mau thuan, nhiéu b6 phai con c6 quan diém dong nhat véi nhau. Gido
su André Bareau trong tac pham ‘Les Sectes Bouddhiques Du Petit Véshicule, 1956" dich sang
English bgi Gelongma Migme Chodron véi nhan dé “The Buddhist Sects of the Lesseer Vehicle,
2005", 6ng da téng két mot so tu liéu 1én téi 23 bo phai.

Ngay nay bao gobm cd xuat gia va tai gia, hi€u gido ly nghiép bdo nhu mot thuyét dinh ménh;
diéu dé sai lam ngay tUr trong can ban. Trong Phat gido nhitng ngudi tin Phat nhu chidng ta cé
hai diéu khong thira nhan. Th nhat: Khong thira nhan cé mot dang quyén nang toi thuong ton
tai thudng hang, vi nay chuyén c6 quyén thudng phat chdng sinh. Thit hai: Khong thira nhan
c6d mot tu ngad thudng hang ludn cat gilt nghiép cdia minh da tao. Gidng nhu nguoi cat gilr cla
cai d€ nhd ma trad qua. Nhung, khéng ngai khang dinh ma khéng sg sai lam, c6 nghiép va
Khai niém “nghiép” cla dao Jain qua kinh Devadaha
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nghiép qua, khéng chi trong doi nay ma hau qua van con ton tai dén doi vi lai.

Nhu chiing ta da biét nghiép nguyén am Sanskrit: karma, Pali: kamma; nghia la hanh dong cé
tac y, cd hanh déng thudc vé ca nhan, va cling cé hanh dong thudc tap thé. Hanh dong nghiép
thudc vé tap thé, thuat nglr Luat hoc goi la yét-ma O O (karman) goi day du karmavacana,
tlc la, bién su tdc phap O O O O . Nhung 6 day, ching ta chi luan ban vé nghiép cla ca nhan.
Nghiép theo cach hi€u phé thong “dn qua nao trd qua dé” day chi ndi theo su nhan thic thong
tuc cla thé gian, khong ham hét gido nghia vé nghiép cta Phat gido. Dinh luat an qua nao tra
qua do, thi cac loai dong vat an cd cay, di nhién sé thanh Chinh Giac truéc con nguoi. D€ minh
ching, loai bo nhiing di biét, nhitng ngd nhan sai lam, hiéu vé gido ly nghiép bdo nhu mot
thuyét dinh ménh, nguai viét sé dan lugc mot s6 y clr cta kinh va luan sau.

Kinh Tang Chi b6, dé cap: “nay cac Ty-kheo, Ta tuyén bd rang suy tu la nghiép: sau khi suy tu,
tao nghiép vé than, vé 1i, vé y.” Long Tho (Nagarjuna) luan su néi tiéng séng vao thé ki IV, vai
tdc pham Trung Luan (Madhyamaka-$astra) chuong 17-Quan Nghiép pham 00O
(karmaphalapariksa) dé cap: “cai Phat ndi la tu, dé tuc la y nghiép; duoc phat sinh tir tu, tic la
thdn khau nghiép.” Hoac “phap khéng mat nhu khodn, nghiép bat khoan nhu tai vat”, nghia
la, nghiép dugc thuc hién badi than va nglr nhu mdn ng, vat vay muon. Vat vay muon thi dugc
bién mat sau dé, nhung y niém gilra vay va cho vay khong bao gio bién mat, nén hanh dong
bai than va nglt nd sé mat di trong gidy phut hién tai nhung sé khong bao gio mat khi qua di
thuc da téi. Cai ma khong mat dé Long Tho vi nhu ching khodn. Sau thai ki cla Long Tho, dai
triét gia Thé Than (Vasubandhu) séng vao thé ki V (khodng 420-500Tl), sau Phat nhap diét
khodng 900 nam, 6ng viét luan Cau-xa 0 0000 OO (Abhidharma-koSabhasya), chuong 4-
Phan biét nghiép 00 O O, ké rang: “thé biét do nghiép sinh, tu va tu sd tac; tu tic nghiép
thudc y, so tac tac than ngit.”

Qua mét s6 dir liéu trung dan déng dai 6 trén, ching ta thay rang, nghiép theo cach hi€u don
gidn nhat clGa Phat gido, dé la tu nghiép (y nghiép), va tu sé tac (hanh doéng tao tac bédi than-
ng(r thong qua su diéu khién cla y). Nhung quan trong nhat la tién trinh x{r ly t&r nhan cho dén
qua di thuc (qua bao). Cé ba loai di thuc (qua bdo) gom dij thai, di loai, bién di. Nghia thi ba
bién di la quan trong nhat, né ham y, cac trang thai hanh dong tao tac tir nhan cho dén qua,
phai qua mot qua trinh x{ ly, va khi xr ly xong cho ra mét két qua khong giong véi nhan ban
dau da tao. Cling nhu nguoi ndng dan trong dua thi can cé cac ky thuat cham sdc, va cac loai
phan bon méi cho ra dugc qua tét, nhung muc dich chinh clia ngudi néng dan sau thu hoach
dua la mudn dugc céi gi; vi du nhu xay nha 1au mua xe hai v..v. Nhu vay, khéng thé ndéi rang,
trong dua dugc dua, trong ca duoc ca.

That su ma ndi, trong cac kinh dién Nguyén Thady thi ndi cé bon bat kha tu nghi, trong dé co
nghiép, ma cac chu giai va luan thi bdo, nghiép chi cé bac Chinh Gidc méi biét r6. Cac bac La-
han nhu Muc-kiéu-lién, Xa-lgi-phat v.v; cling khong biét dugc may phan. Dlc Phat day, cai gi
cling phai ty minh ki€m ching, thay cé Igi minh, ngudi méi lam, con khéng thi khong nén lam.
Cac bac Dai Thanh con nhu thé, thi huéng gi nhitng bac hitu l[du nhu ching ta. Cac luan giai,
chi giai, that su lam ta réi ram ca lén. DU c6 giai thich, trung dan mot cach nhép nhang cé
Khai niém “nghiép” cla dao Jain qua kinh Devadaha
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nao di n(ra, thi ta cling khong thé nao linh hoi hét |oi Phat day. Béi thé, Trung bd kinh s6 22-
Kinh Vi du con ran (AlagaddipamaSuttam) dé cap 16i Phat day: “Ta thuyét phap nhu chiéc be
dé vuot dua qua, khéng phdi dé nam qiir 1dy. Chu Ty-kheo, cédc éng can hiéu vi du cai
bé...Chinh phdp con phai bé di, huéng nita la phi phdp.”; hoac ciing c6 thé bat gap doan nay
trong kinh Kim Cang: “Phdp ma Ta da ndi, nhu la chiéc bé, phap can phai duoc xa, huéng gi la
phi phap.”

D& déng khung cho 1ap luan nay, ta phai cé lap truong hiéu vé nghiép-bdo mot cach day du,
ding tiéu thuyét hda gido ly nghiép thanh mot an 1é ham doa. Va ta san sang khang dinh rang
“du trai qua tram nghin kiép, nghiép da tao khéng mat; khi nhan duyén héi du, tu né nhan két
qud.” Tuy khéng c6 ngusi phan xét, khong cé ngudi lam, cling khdng cé ngudi nhan, nhung cé
nghiép va nghiép qua. Diéu nay that khé linh hoi, nhung dé cling chinh la 10i Phat day. Mac
dau la 1oi Phat, hay khong phai 1oi Phat day; nhung phai tuyét déi tin vao luat nhan-qua.
Nghiép that bat kha tu nghi, khong thé dung 1oi van, hoac 16i giang doc thoai dé luan giai hét
duoc.

IIl. KET LUAN

Dao Jain chud truong nghiép la do than lam ac nghiép, tic la than phat, cdc cam tho ton tai
trong qua kha, than nghiép la téi trong, nén bay gio phai tu hanh khé hanh dé diét trur. Phat
gido dudi su gidc ngd cla bac toan tri, toan kién, nghiép dugc dic Phat khang dinh, do y
nghiép. Chu truong cla dao phat la tranh xa hai pham tru cuc doan, dé 1a, ép xac khé hanh va
hudng thu duc lac. Con dudng thiét thuc nhat la thuc hanh trung dao, vugt ra ngoai hai pham
trl trén. Phéat gido khéng chdp nhan khai niém vé mot yéu to cé tham quyén tuyét déi, va siéu
hinh c6 kha nang sang tao con nguoi, va nhitng quan diém tir viéc lam cla qué kh( dé quyét
dinh s6 phan con nguoi. Thay vao dé dic Phat nhan dinh con nguoi chinh [a chd, mang yéu to
chl dao, yéu t6 trung tam dé hinh thanh nén tinh tinh céch va s6 phan cta moi nguoi.

Gido ly nghiép trong Phat gido nham cé mét hudng di ding dan, véi sy nhin nhan quan chiéu
trong cudc séng, dé thuc hanh gido phap cldia dic Phat mang lai hanh phic trong cudc doi.
Nhirng I6i ndi, va suy nghi theo chiéu huéng tot dep nhat, dé dem lai cudc séng tot dep trong
tuong lai. Chinh la viéc cht dong thuc hién tot cac viéc lam, dé chuyén hod cac nghiép xau,
dua trén nén tang chinh niém trén ting phut gidy, viéc lam coé tri tué dé dua dén an lac giai
thoat. Bay cling chinh la nhiing diéu cot 16i cta gido ly nghiép ma ddc Phat da chi day.

Tém lai, lap trudng tu tap cla Phat gido bat ngudn ti nhan thdc vé nghiép. Hiéu rd va thuc
hanh ding sé mang lai Igi ich bdn than va moi nguoi xung quanh. Tl dé nhin nhan cudc séng
chan thuc hon, khong con su lam chap trong cac quan niém. Phuong phap htu hiéu nhat dé la
phat trién tri tué theo con duong gigi-dinh-tué. TU d6, lam nén tang phat trién thuc hanh céac
gido phap cla dic Phat.

Thich Nguyén Si
Tang sinh Khoa Phat hoc Sanskrit, khda XV, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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