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Pat van dé:

Ttr ngan xua dén nay, cdu hdi “Sau khi chét con nguoi di vé ddu?” van lubn la mét
bai toan dé gdy nhiéu tranh céi. Phan I6n cac tén gido trén thé giéi déu quan niém
rang nhimng ai séng trong hién doi lam viéc thién lanh thi sau khi chét duoc sinh I1én
c6i Troi, vui hudng lac thu. Con ai tao cac ac nghiép thi phai chju doa lac trong
nhiing c6i xdu dc, bi roi vao dia nguc tho khé hinh khéng bao gid cting tan.

Véy, cbi “dia nguc” nam d ddu? Nam séu trong I0ng tréi dat nay hay gitta nhiing hon
nui to 16n trong vi tru? Hay dia nguc chi la trang thadi cua tam thic? Néu vdy, tai sao
trong kinh dién Nguyén thdy la A Ham va Nikaya, dic Phat khéng nhimg nhac dén
ma con miéu ta tudng tan vj tri, sé luong, tén goi va cac cuc hinh trong dia nguc?
Dac biét, kinh Pja Tang, trong kinh sach Phat giao Dai thura tin theo lai cang miéu ta
ré rang hon nira vé canh gidi nay.

Cé y kién cho rang, Phét gido Trung Qudc bja dat ra dia nguc, sang tao ra kinh Dja
Tang dé hé tro cho cdc nha su trong viéc tri tung, cling té, ma chay, hdy ky, cau siéu
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cho cac huong linh? Bia Tang B Tat la nhan vat khong cé that, hinh dang duoc miéu
ta giong nhu mot vi su Trung Hoa thén ddp héng y, ddu dbi méo, tay cam tich
truong. Tat ca nhimg nghi vén nay vé géc dé nghién ciru lich st kinh luét ludn can
duoc gidgi ma ro.

Tag: dia nguc, tén gido, Pja tang B0 tat, Phat gido Trung Qudc, kinh A Ham, kinh
Nikaya,...

Anh: 5t

An D0 13 nudc cé nén van hda lau doi, khodng 3.000(1) ndm trudc Cong nguyén. Vao thoi ky
sém nhat, thé dan An Do sinh séng dua vao san bén va hai lugm, sau d6 phét trién trong trot,
chan nuoi, lam dé gém hoac dét vai. Thai diém khoang 2000 nam trudc Tay lich, nhirng nguoi
Aryan chiu anh huéng cua lan séng di dan trén thé gidi, roi bd Trung A di cu dén vung Tay Bac
An .

Aryan la giéng dan du muc manh mé, stc vic to I6n, gan da va chién dau gidi. Tin ngudng cla
ho la da than gido, trong d6 nhiing nang luc thién nhién nhu mua, gid, sam, sét déu dugc than
thanh héa. Lic dau, ho khong phai la doi quan xadm lang ma chi la dan du muc, dan theo nhiéu
loai gia suc, thd vat nhap cu vao An D6 mét cach hoa binh. Tuy nhién, qua mot thoi gian cu
trd, ho d6i mat vé6i su phan khang, chéng doi cia nguoi ban x&. Tu day, mau thuan xung dot
gita cac sac dan dia phuong va nguoi Aryan phat sinh, chién tranh ng ra. Von la nhitng chién
binh thién chién, chang bao 1au, ngudi Aryan lam chl cd mién Bac An Do, dan danh chiém va
xam lan vé phia Bong doc luu vuc song Indus va Gangas cho dén khi chinh phuc hoan toan
Khai niém "dia nguc" trong mét s6 kinh sach Phat gido
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mién Hindustan. Khi da 1am chl An D9, ho bat dau dat ach théng tri 1én ngudi ban xd.(2)

Pé duy tri quyén luc va su do hd clia minh déi véi An Do, dan Aryan dua vao sic manh cda ton
gido. Nhirng bo Thanh dién Veda dugc hinh thanh, trong dé quy dinh dang Pham Thién la chla
té€ sinh ra v{ tru va van vat trén thé gidi nay. Con nguoi dugc chia lam 4 chdng tinh: Thit nhat,
Ba La Mon, cac tang I chuyén dam trach viéc té tu, cau ddo va gido duc, ho cé dia vi cao
nhat, dugc xem la cau néi gilta than thanh va nhan gian; Thi hai, Sat D€ Lai, la vuong toc, vua
chla va vo si, ndm quyén luc chinh tri va quan su clGa qudc gia; Th ba, Phé xa, hang th( dan
chuyén lam cac nghé néng céng thuong dudi su thong tri va bdo ho cla vuong tdc Sat DE Loi;
Th( tu 13 Thi Pa La, nhiing ngudi dan ban dia An D0 c6 1an da den, 13 n6 1& cho ba giai cap
trén, bi déi x&r nhu trau ngua, tudc doat moi nhu cau thiét yéu clia mot con ngudi, k€ cad quyén
dugc tin ngudng ton giao.

Nhitng ngudi thudc ba giai cap trén dugc goi la “Tai sinh tdc” (dugc tai sinh sang cac kiép
khac) - tirc la dua vao cac sinh hoat ton gido, doc tung kinh ki€n Veda, cau nguyén, té tu ma
cd thé tai sinh. Con dong Tha Da La dugc goi la “Nhat sinh toc” (chi dugc lam ki€p nd €,
khong dugc tai sinh), khong cé bat ky quyén Igi ton gido nao, khong cé kiép sau.(3)

Vi vi thé toi cao cla minh, giai cap Ba La Mon dugc xem nhu thanh than tai nhan gian va
hudng nhiéu biét dai. TU biét dai, ho tham dam trong duc lac, s6ng xa hoa trong nhiing thanh
IGy dugc bao boc bai chién hao, cé clra thanh ha xudng va chién si ding canh gac ho vé; mac
toan do6 trang, tdm rda chai chubt, stra soan rau téc; an thic an thuong vi dugec hau ha bai
nhiing thiéu ni{r tré trung, xinh dep(4)... Nhitng hanh déng nay khién giai cap Ba La Mon dan
mat di vi thé clia minh, bi vuang tdc va th& dan phan doi. Dong thoi, trong nudc xuat hién
nhiéu tu tudng tu do, chéng lai gido ly Nhat Than quyén cla kinh dién Veda. Nhiing vi nay
dugc goi la sa mon, séng an cu trong ndi ring, khat thuc dé€ sinh séng va chiém nghiém vé
chan ly, tiéu biéu la luc su ngoai dao. Ho dua ra nhiing triét thuyét khac nhau, phan doi lai tu
tudng Ba La M6n, tao thanh mot cuc dién hét sirc réi ren va khiing hodng vé niém tin tén gido
doi v6i nhan dan.

Trong boi cdnh xa hoi day day khd dau nhu chén dia nguc tran gian, con ngudi khong nhimng
chiu cac n6i khé vé than nhu sinh, gia, bénh, chét ma con vé tam, do thuong yéu phai chia lia,
oan thu gap gd, cau mong khong dugc toai y, hinh thanh tur sy phan biét giai cap. Duc Phat ra
doi, sau khi tu minh n6 luc tu tap va gidc ngd dudi coi Bo6 Pé, ngai tuyén bé tré thanh Bac
Chinh Bang Chinh Gidc, mot nhan cach vi dai dén thé gian dé chi ré nguyén nhan cta khé va
con dudng thoat khé vi “logi ich, vi hanh phdc, vi an lac cho chu Thién va loai nguoi”(s).

Chéan ly ma Ngai chiing ngo la thuyét Duyén sinh: “Cai nay cé thi céi kia cé, cai nay sinh thi cai
kia sinh; Cai nay khéng, nén cai kia khdng, cai nay diét cho nén cai kia diét” (Kinh 298, Tap A
Ham). Day la chan ly hinh thanh va hoai diét cla tat cd cac phap tam ly va vat ly trén thé
gian, du ddc Phat c6 sinh ra doi hay khong thi chan ly nay khéng bao gio thay d6i. Thuyét
nhan duyén sinh cla Phat gido vo tinh lam tan v& cai mong toan nang clta Nhat than quyén
cho rang thé gi¢i do Pham Thién sang tao(7), vach tran bd mat xau xa cla ché d6 giai cap doi
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vGi cudc sdng con nguai.

BIA NGUC BIEN TUONG DO

Ngudi thé gian do tao 10 nghiép ac: sat sinh, tl:ém cap, ta dam, ndi d&i, ac khiu...
Ma sau khi chét chiéu cam dén bao khd cua dia nguc vé cung tan !

P < . > =

Pham lam viéc gi phai nght that ky dén hau qua cda né !

TU chan ly trén, dic Phéat gidng day cac phap von do duyén sinh nén chidng khong thé ton tai
doc 1ap ma phai nuang tua 1an nhau dé hinh thanh, do dé ban chat cda ching la vo thuong,
bién doi lién tuc. DU phap ay thubc vé tam ly hay vat ly thi cling khéng ngoai quy luat nay.
Tuy nhién, con ngudi khdng chap nhan su thay doi nén tao thanh tam ly bat an, dau khé.
Muén hét khd, con nguoi chi con cach chap nhan sy vé thuong bién déi thi tam ty nhién an
lac, d6 goi la vO nga. Ba chan ly trén la nén tdng can ban cla Phat phap. Tuy hoan cdnh xa
héi, can co va nhan thic cla ching sinh ma ddc Phat cé nhiing bai phap thich hgp gilp ho
thoat khd dau.

Trong bon bo A Ham va Nikaya, hai nguon tu liéu dugc xem la gan véi nguyén thay gin gilr
dugc dién mao Phat gido thoi dai dic Phat(8), cé rat nhiéu kinh trong dé dic Phat dé cap dén
dia nguc nhu la mét trong ba 4c dao ma moét ngudi phai doa lac néu lic sinh tién ho thuc hién
nhitng ac hanh vé than, 10i va y. Cé thé don c&r mot sé vi du tiéu bi€u: “Nay céac Hién gia,
nhing tén gia nay lam nhing diéu ac hanh vé than, 10i va y, phi bang cac bac Thanh, theo ta
kién, tao cac nghiép theo ta kién. Nhitng nguoi nay sau khi thdn hoai mang chung, phai sinh
vao coi dir, ac thd, doa xt, dia nguc."(9)

Doan kinh véi ndi dung nhu trén duoc |ap lai trong cac bai kinh: Kinh sg hai va khiép dam (Sé
4, Trung B9 1), Kinh U'dc Nguyén (S6 6, Trung B0 1), Pai kinh Su t& héng (S6 12, Trung Bo 1),
Dai kinh khé uan (S6 13, Trung B0 1), Ti€u kinh du dau chén voi (S6 27, Trung B0 1), Pai kinh
Saccaka (S0 36, Trung B0 1), Pai kinh xém ngua (S6 39, Trung B6 1), Kinh Ti€u nghiép phéan
biét (S6 135, Trung B0 2), Kinh Dai nghiép phan biét (56 136, Trung B 2)... va rat nhiéu kinh
khac thudc Truong BO (Truong A Ham), Tang Chi (Tang Nhat), Tuong Ung (Tap A Ham). Dac
biét, trong Truong Bo kinh, Kinh Phing tung do ton gia dai tri Xa Lgi Phat téng hop cling c6 dé
Khai niém "dia nguc” trong mét s6 kinh sach Phat gio
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cap: “Nay cac Hién gia, c6 nam Phap duogc Thé Tén chon chinh gidng day, Nam thud: Dia nguc,
bang sinh, nga quy, Ngudi, chu Thién”(10). Hay trong Kinh Té Tu(11), thuéc Trudng A Ham ghi
lai doi thoai gilra ton gid Ca Diép va ngoai dao Té TU vé sy ton tai hay khong ton tai cla Dia
nguc va cdi Troi. Té TU quan diém rang tao 10 ac nghiép doa dia nguc hay lam 10 thién
nghiép dugc sinh thién la khong c6 that vi tir truéc dén nay chua c6 ngusi nao, sau khi mang
chung, tré vé bao cho 6ng biét. Vi thé 6ng khong tin rang co thé gidi khac, c6 hoda sinh, c6 qua
bdo thién ac.

Ca Diép tra I6i bang hai vi du. Th& nhat, mét tén dao tac lam nhing diéu gian tra, vi pham
phép cam cla cla nha vua, bi x t& hinh. Trudc khi chiu toi, tén cudp dung l16i mém madng xin
dugc trad vé tham ba con x6m lang, ndi 10i tUr biét sau dé trd lai thi hanh an sau. Yéu cau cla
tén tdi pham nay duong nhién khéng dugc chap nhan. Ciling vay, nhitng nguoi tao ac nghiép,
bi doa dia nguc, am duong cach trd, nguc tot lai khéng cé long tir tam, vi thé khong thé nao
trg vé bdo tin. Nhung khong phai vi thé ma pht nhan khong cé dia nguc.

Th( hai, nhitng nguai tao thién nghiép, sau khi mang chung dugc sinh Thién, thu hudng nhiing
sy vui suéng, cao dep. Ho coi c6i Diém Phu la noi nhiém 6 bat tinh, du cach hang tram do tuan
ma mui xU ué con boc Ién nong nac, vi vay ho khong chiu tré lai cdi Diém Phu day 0 trugc.
Clng nhu nguoi dugc vot 1én tr ham phan hoi thoi, sau khi dugc tam rira sach sé bang nuéc
thom, thay y phuc dep dé&, hudng thu th(c ngon vi ngot thi t&r d6 vé sau khéng bao gio muon
roi vao ham xi nlta. Hon nira, thoi gian & c6i troi 1au hon rat nhiéu so vaéi tran gian, ho chua kip
vé béo thi ba con than thudc déu da qua doi, cho nén khong thé biét dugc vé noi chon thac
sinh cla ho.

Nhu vay, cdnh gidi dia nguc, cling nhu chu Thién, la mot cdnh gidi cé that, ton tai song song
vGi c6i nguoi, nhung do ching ta khdng cd than luc nhu dic Phat nén khong thé nhin thay, tu
d6 cho rang khong that cé.
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Tuy nhién, cling cé thé nhén dinh rang, dic Phat tuy cdn co ma héa d6. Quan ching nhan dan
trong xa hoi An D6 thoi bay gid von da dugc gido duc va huan tap vé khai niém cdi Troi va
canh gidi dia nguc tu kinh dién Veda, do dd, d€ khuyén khich tinh than no luc tu tap, hau
mong duoc sinh vé mot thé gidi an lanh, tot dep han trén Thién gidi ma dic Phat thudng dé
cép dén Chu Thién. Pong mot y nghia nhu vay, con ngudi thuong dé dudi theo nhirng ac
nghiép, phuong cach hitu hiéu nhat dé gilp ho xa lia cac ac nghiép ay la miéu ta vé mét canh
gi¢i day dau khé, sg hai, ddng chan ngan dé ran de con ngudi, khién ho dung lai cac ac hanh.

Khai niém "dia nguc" trong mét sé kinh sach Phat gido
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Canh gidi dia nguc dugc miéu ta trong kinh c6 thé 1y tir nhitng hinh thic tri toi cGa vua Asoka.
Truéc khi quy y Phat phap, Asoka dugc xem la moét nha vua tan bao, dugc ménh danh la
Candasoka - A Duc vuong bao tan. Vua xay dung mot toa nha 16ng lay bén ngoai, nhung bén
trong day nhirng nguc hinh ghé rgn va dat tén la Dia nguc & thién duong. Ngoai ra, Asoka con
cho mot tén dao pha tén Girika, nguoi doi xr ac doc vdi ca cha me minh, [am chd nguc. Tén
nay bat chudc nhiig cach xu toi trong kinh Bala Pandita dé ra tay v6i ti nhan va bat ky nguoi
nao |6 budc chan vao khu nha nay(12).

Ban kinh Bala Pandita chinh la Kinh Hién ngu (S6 129, Trung B0 2) tuong duong vdéi Kinh Si Tué
Dia (s0 199 Trung A Ham). Theo n6i dung kinh nay, mot ngudi ngu si, lam cac ac hanh vé
than, khau, y thi than va tam cla ho sé phai tho khé ngay trong dai hién tai, bi ngudi ché cudi
ghét bo, bi vua bat x&r va hanh hinh, hoi han vi nhitng 4c hanh cia minh nén mang chung sinh
c6i dit, doa lac vao dia nguc, noi khéng hé kha ai, kha y, kha lac ma day dau kho.

“Lai nita, nay cac Ty kheo, nguoi ngu thdy cac vua chda sau khi bat tén trém cudp cé pham
toi, lién ap dung nhiéu hinh phat sai khéc. Ho danh bang roi, ho danh bang gy, ho danh bang
cdn, ho chat tay, ho chat chan, ho chdt tay chén, ho x€o tai, ho cat miii, ho x€o tai cat mii; ho
dung hinh phat vac dau, ho dung hinh phat béi déi hinh (xéo dinh dau thanh hinh con so0) ho
dung hinh phat la hdu khdu hinh, hda man hinh (18y Iia dét thanh vong hoa), chuc thd hinh
(dét tay), khu hanh hinh (1dy rom bén lai réi siét chat), bi y hinh (18y vé cdy lam &o), linh
duong hinh (hinh phat con dé ndi), cdu nhuc hinh (18y cdu mdc vao thit), tién hinh (cat thit
thanh hinh dong tién), khéi trap hinh, chuyén hinh, cao dap dai, ho tudi bang dau séi, ho cho
ché an, ho déng coc nhitng nguoi séng, ho I8y guom chat dau”.(13)

Muc tiéu gido duc cla Phat gido la lam thé nao dé phat huy tri tué, diét trir tham, san, si,
nhiing trang thai thudc vé tam ly khong phai vat ly. Do d6, dic Phat ra doi huéng dan chidng
sinh thoat khé, khong phai thoat cai khé cda sinh, gia, bénh, chét ma la gido duc dé€ ching
sinh c6 moét quan niém ding dan, thau ré ban chat cGa nhiing hién tugng nay dé tdm khong
con vudng mac, chap truéce, khd dau ma dugc an lac, Niét Ban.

Do vay, & day, can phai hi€u y nghia cta Dia nguc mot cach chan that. Han dich Dia nguc goém
6 y nghia, dé la: V6 lac, Khad yém, Khé khi, Kho cu, Htu va V6. VO lac nghia la khong c6 niém
vui; Kha yém la chi cam thay dau kho; Khé khi [a khong khi lam cho con ngudi cdm thay bt
rit, khé dau; Khé cu la nhitng dung cu tao nén kho dau; Hitu la cd; VO la khong. Nhu vay, Dia
nguc la noi khong cé mot chit niém vui, chi toan la dau khé, dugc bao vay bai mot khéng khi
blc béi va xung quanh day day nhiing dung cu tra khao, hanh hinh.

Nhin & nghia rong hon, bat cl noi nao c6 6 yéu té trén thi noi ay chinh la dia nguc. Hay chi can
mot yéu td xuat hién sé kéo theo nhirng yéu t6 con lai nhu quy luat tat yéu cua ly duyén sinh.
Noi nao ching ta cam thay dau khé thi noi ay khdng cé niém vui (hodc gid c6 di nita ching ta
cliing khong thé cdm nhan duogc niém vui dé du n6 dang hién dién). Nai d6 sé c6 mot bau
khong khi bat an, ngdt ngat bdi nhin dau cling thay th& lam cho ta phién long. Ma nguyén
nhan phién long ay xuat phat tu su chap trudc Co - Khong cla chinh ching ta.
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Nhu vay, thi cdnh dia nguc cé thé tim thay & bat c noi dau trén trai dat nay. Nai nao con
ngudi con chap trudc, ta kién, si mé, bi vd minh che |ap thi noi dy dia nguc hién dién. Va mot
khi con nguoi diét trir dugc nhirng tham, sén, si thi dia nguc khdng con ma Niét ban hién 16.
Nhu anh sang chiéu dén thi bong toi tu tan.

DE truyén ba Phat phap tai thé gian, dap ng nhu cau tin ngudng cua tin do, Pai thira Phat
gido muagn hinh thirc than thanh hda cac vi Phat - Bo tat dé€ tao sy hap dan trong quan ching,
dua Phat gido vao xa hoi. Ding vé phuong dién khoa hoc thi ngay sinh, noi sinh rat quan trong
dé€ xac dinh mot ngudi cé that hién hiru hay khéng. Nhung vé mat tam linh thi diéu dé khoéng
can thiét. Nhu tinh thuong la mot cai gi dé c6 that, con nguai song trong thé gidi day kho dau
luén khao khat cé dugc tinh thuong. Khéng ai néi tinh thuong khéng cé mat, nhung chi noi
khong thi rat triru tuong, nén Phat gido da nhan céach hoda tinh thuong, tréd thanh mot nhan vat
c6 that dé lam déi tugng ton tho, dé la B6 tat Quan Thé Am.

Phat gido Dai thira c6 rat nhiéu vi Bo tat dugc xuat hién nhu thé. Moi vi dai dién cho mot dirc
tinh. Dai dién cho dai tri la B6 tat Van Thu, dai bi 1a dic Quan Am, dai hanh 13 ngai Phé Hién
va dai nguyén la B0 tat Dia Tang(14). Ho khong phai la nhiing con ngudi bang xuong bang
thit, nhung ho cling 1a nhiing thuc thé. Dai tlr, dai bi, dai nguyén la mot cai gi dé co that trong
moi con ngudi dudi dang nhitng hat giong. Nhung vi con nguoi kho tiép xGc véi nhitng hat
giéng ay, nhitng ngudn nang lugng lanh dy nén da nhan cach hoéa lén dé€ gilp tin d6 cé mot
di€m tua tinh than, dé lam déi tugng dé phan dau thuc hanh theo.

Trong Phat gido Dai thira, khong nhat thiét phai cé6 mot nhan vat lich st Béi tuong cho su kinh
ngudng dugc tao ra boi tam thic cong dong. Phuong tién quyén xado la mot dac tinh clda Phat
gido Dai thlra. Bat c( gido ly nao, bat cl su thuc tap nao dem lai cho con ngudi su viing chai,
thanh thoi, gitip cho con nguoi bét khé thi déu cé thé dugce ché bién ra. Do ¢6 cai nhin rong rai,
phdng khoang nén Phat gido Dai thira c6 nhiéu tu do dé ché tac nhiing gido phap méi, phuong
phap hanh tri méi ma dong luc la 1ong tu bi va tué giac. Mot trong nhitng phuong tién thién
x3a0 ay la ban kinh Dia Tang B6 Tat Bon nguyén.

Kinh Dia Tang dugc trich dich t&r Kinh Dai Thlra Dai Tap Dia Tang Thap Luan, cudn 1, tap 13
cUa Han tang ti trang 721 dén 726 (Ban dich cGa HT.Tri Quang, Sai Gon, 1976)(15) trinh bay
hanh nguyén do sinh cta Dia Tang Pai si. Kinh vi tdam thé nhu dat va goi la dat tam (tam dia).
Co thé quan tudng tinh chat clda tdm qua tinh chat cGa dat dé giac tinh va an trd. Nghia tén
kinh 1a y nghia cla danh hiéu B6 tat Dja tang: U Minh Gido Chd Bén Ton Dia Tang Vuong Bo
Tat Ma Ha Tat.

U Minh Gido Chu: |a gido chd c¢6i dia nguc, cdnh gidi cla t6i tam, day ta kién va khé dau. Dai
si d@ m& dudng cho ching sinh di vao anh sdng cla nhon, thién va giai thoat bang chinh no
luc cla chdng sinh.

Bon Ton: la goc dang ton quy, dang la noi nuong tua cla ching sinh. Goc & day la nguén tam
gidi thoat.

Pia Tang: chi tinh dung chlta cla dat, néi Ién tinh dung chlra vo tan cla tam thé.
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Dat la kho dinh dudng vo tan cla sinh vat; tam la nguén nghiép céng ddc cla cac loai ching
sinh. Nhu dat binh dang va bat dong trudc cau, tinh; tadm thé cling binh dang va tu tai trudc
cac phap. Dat thi vo nhiém; tdm cling thé. Dat ton tai bén bi; cling thé tam thé khdng bi hoai
diét.

J day, ching ta c6 thé nhan thay rang, nhiing kinh dién Dai thira déu y c( trén nén tang kinh
dién Nguyén thay. Ban vé tam lugng réng I6n, khéng phan biét nhu dat, ton gid Xa Loi Phat,
bac thanh tuu tri tué bac nhat trong cac dai dé ti cta dic Thé Ton, khi bi ngudi vu cdo rang
dung nga ho roi bo di khéng 10i xin 16i, d& dung vi du vé dat dé trinh bay tdm lugng cta minh:

“Bach Thé Tén, cling nhu méat dat dung nap tat ca do sach, do do, dai tién, tiéu tién, nudc mdi,
nuéc miéng. Dat khéng vi thé ma khdi su thuong ghét, khéng 18y lam si nhuc, x4u xa, khéng
hé, cling khéng then. Bach Thé Tén, con ciing nhu vdy. Tdm con nhu mat déat kia, khéng ghét,
khéng oan, cling khéng san nhué, khéng nédo hai, rong I6n, vé bién, khéo tu tap, bién man tat
cd thé gian, thanh tuu va an tru.”(16). Pay la diém y c& dé hinh thanh khai niém tam dia va
dugc nhan cach hda qua hinh tuogng b6 Tat Dia Tang.

Ma Ha Tat: chi cho bac dai si giac ngo thudc hang thap dia, cling chi cho khd nang giac ngd
cla tam thdc chdng sinh. Néu ban chat nguyén thdy cla tam ngay cd mot ngudi pham phu
cling thanh tinh thi moi ngudi déu c6 kha nang ching dac Phat qua.(17)

Nhu vay, Kinh Dja tang cé thé dugc xép vao loai Quyén gido, ngdn nglt dugc st dung trong
kinh 1a ngén ngit bi€u tugng. Dia Tang la ngudn tam thé, Dia nguc la ac tam va ta kién, si mé,
va cOi troi la nhitng thién tam, tu tdm. Tt nén tang Hiéu dao, ban kinh gilp con ngudi xay
dung tdm B6 tat va tdm giai thoat, hudng dan chilng sinh ra khai ac thi, doa x(, dia nguc dé
budc vao an lac, hanh phuc. Hanh nguyén d6 sinh nay khong chi cta riéng mot minh Bo tat
Dia Tang ma la s mang cua chu B6 tat muoi phuong, B6 Tat Dia Tang chi la mot trong sé ay.

Gigi thiéu vé canh gidi dia nguc, tén goi va cac loai hanh hinh trong dia nguc, Phdm th 5 ban
kinh Dia Tang c6 dé cap:

“Thua Nhén gia! Nay t6i nuong oai than cuda Dic Phat clng oai luc cia Ngai ma ndi danh hiéu
cda céc dia nguc, cung nhiing su vé tdi bdo va ac bao. Thua Nhén gia! Phuong B6ng cua Diém
Phi Bé c6 ddy nui tén la Thiét Vi. D&y nui dé téi tham khéng cé dnh sdng cda mat troi, mat
trang, trong dé coé dia nguc Ion tén la Cuc V6 Gian. Lai cd dia nquc tén la Dai A Ty, T Giac, Phi
Pao, Hda Tién, Gidp Son, Théng Thuong, Thiét Xa, Thiét Sang, Thiét Thu, Da San...” (18)

NOi dung nay dugc can c tir Kinh Thién S (S6 130 - Trung B0 2, S6 64 Trung A Ham) va Pham
thr 4, Kinh Thé ky thudc Truong A Ham nhu sau:

“Bén ngoai cda bén chu thién ha nay, cé tdm nghin thién ha bao quanh ngoai. Lai c6 bién I6n
bao quanh tam nghin thién ha. K& dé c6 nui Pai Kim Cang bao boc bién I6n. Bén ngoai nti Pai
Kim Cang nay lai c6 nui Pai Kim Cang thir hai. Giira hai nui nay la mét canh giéi mo mit, téi
tam; mat troi, mat trang, cac vj than, troi di cé uy luc cling khéng thé dung anh sang soi
chiéu dén dé duoc. G noi ndy cé tém dia nguc 16n, méi dia nguc 16n cé mudi sdu dia nguc nhd.
Khai niém "dia nguc" trong mét s6 kinh sach Phat gido
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Dija nguc 16n thir nhat goi la Tudng. Thi hai la dia nguc Hac thang. Thi ba la dia nguc Déi ap.
Thir tu la dia nguc Khiéu Hoéan. Thir ndm la dia nguc Pai Khiéu Hoan. Thir sau la dia nguc Thiéu
Chich. Thir bay la dia nguc Pai Thiéu Chich. Tha tam la dia nguc V6 Gian”.(19)

Qua mot sO tén goi trong bai kinh, ta cé thé nhan thay y nghia sau xa dugc g6i ghém bén
trong I6p v mang mau sac ghé sg cta dia nguc. Vi du, dia nguc Tudng, noi chiing sinh trong
d6 bi Tuang chi ph6i, lubn 6m long &c doc ndo hai l1an nhau, quay pha nhau bang nhiing loai
vii khi, sau dé tudng rang minh chét di nhung mét con gi6 théi qua lién song lai.

Viy niém cla con ngudi lién tuc bat tan khéi 1én khi 6 can ti€p xic 6 tran, khdi vong tam phan
biét, tot xau ding sai thuang ghét. Nhitng y niém bat thién nay khai 1&n roi diét di la mot lan
con nguoi trai qua sinh t& cung véi y niém d6. Mot niém bat thién khéi 1én, cd thé la dau dé
cho mot kiép song. Trong kiép séng do lai ti€p tuc tao thém nhiéu nghiép méi trong khi tra
nhitng nghiép quéa kh(. Nhitng khéi niém mai dé lai tré thanh dau dé cho nhiing kiép song
khac nra. Nhu vay, mot ngay, mét thang, moét nam, mét cudc doi con ngudi sinh khai khong
biét bao nhiéu vong niém, lién tuc ndi ti€p nhau khéng ngiing dat, nhu nhiing dot séng bién
cdi sau x0 cai trudc, lién tuc tap vao b, ndi dai mai con duong sinh td luan hoi vo tan vo bién.
D€ thoat sinh t&, phai gilt chinh niém, khong con vong tam phan biét. Khdng phan biét khong
cé nghia la khdng con tu tudng, tri gidc hay nhén thic dé phan biét thé gii ma la dung chinh
niém dé€ nhan biét nhitng y niém d6 sinh khai, ton tai roi hoai diét mot cach rdé rang nhu nguoi
gac cong. Khéng tim cach chan nhiing y niém hay chay trén bang giac ngu, cling khdng khéi
tam chan ghét, ua thich hay ghé sg dé bi 16i cuén theo nhiing y niém dé. Chi don gian la dung
chinh niém dé rd biét thi y niém tu sinh tu diét. Khi d6, ngat dugc mot niém bat thién ban dau
c6 thé doan dugc mot day phién nédo, ngat dugc mot chudi sinh diét diét sinh trong tuong lai.
D6 la ly do tai sao dic Phat lubn dé cao viéc gilt chinh niém.

Go6c clha ti niém (smr-ti) nguyén nghia la “nhd”, c6 thé duoc dinh nghia la viéc nghi nhé dé
ngan ngua tu tudng bi phan tan, chong lai tinh hay quén, bat can va xao 1dng.(20) D& c6 chinh
niém, thoi dic Phat, cac dé t& thuc hanh thién dinh. Doi véi thoi dai ngay nay, phat t& mugn
hat chudi, mugn cau Phat hiéu dé kéo tam minh quay vé véi chinh niém. Trong kinh Dja Tang,
chinh nang Quang Muc ciing phai ngoi nhat tam niém danh hiéu Giac Hoa Dinh Tu Tai Vuang
mai cé thé xubng dia nguc dé tham me. Day la nén tang can ban cla Phat gido, tu tap Gidi -
DPinh - Tué.

Khai niém "dia nguc" trong mét s6 kinh sach Phat gido .
age: 11
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/khai-niem-dia-nguc-trong-mot-so-kinh-sach-phat-giao.html



TAP CHI NGHIEN CUU o

PHAT HOC

CO QUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAO HOTPHAT GIAD VIET NaM &

ISSN: 2734-9195

P& dan dat ching sinh tir vung ac kién, ac hanh ra khoi tam téi ctia vé minh day dac, Dia Tang
Dai si da chi day ho hiéu dao, b6 thi tai vat, gilr nam gidi, thap thién, chiém 1&, cing duong va
t6 hoa hinh tugng Phat, Bo tat, tung doc kinh dién Dai thura, tin hi€u nhan qua. Béi vi doi tugng
gido hoda la nhiing nguoi con chim ngap trong khé dau va si mé, Dai si khéng thé nao ndi cac
gido ly cao sau nhu T& D€, 12 nhan duyén... ma thong qua nhing trinh bay cu thé vé su khé
dau noi dia nguc bang hinh anh séng dong, déi tuong gido héa tu minh chiém nghiém. Biét
rang chinh nhitng nghiép Thién hay Ac minh gay tao la nhan dan dat minh dén nhitng canh
gidi an lac hay khé dau.

Nhu trong kinh Ti€u nghiép phan biét va Dai nghiép phan biét cGa Trung B kinh. Néu nhu
Ti€u nghiép phan biét dic Phat ndi cho thanh nién Todeyya vé nhitrng hién tuogng nhan qua
mang tinh hinh thic bén ngoai, nhing hién tugng c6 thé bat gap trong doi séng hang ngay
nhu giau ngheo, dep xau, song lau hay chét yéu... Nhitng linh vuc cla vat ly nay dugc dic
Phat no6i cho nhitng thinh ching chua hi€u biét nhiéu vé Phat phap, chua y thic dugc tam
quan trong cla su tu tap ndi tam.
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Doi voi nguadi xuat gia, cu thé la tén gid Ananda, dic Phat day 4 truong hop, trong dé nguoi
lam ac c6 thé sinh c6i 4c hodc c6i lanh; nguoi lam lanh cé thé sinh cdi lanh hay c6i dit déu can
c trén tam thic cla ngudi ay. NEu mot nguoi cé chinh kién, IGc [am chung, du trudc day ho
c6 lam &c, cé ta kién di nita thi van dugc sinh vao cdi lanh. Ngugc lai, nhiing ngudi mang theo
ta kién trudce 1Gc [am chung sé doa lac du trudc day ho c6 thuc hanh rat nhiéu diéu thién(21).
Vi thé, nhan qua trong Phat gido khong thé xét & bé néi ma can phai cé su thau hi€u mot cach
rot rdo.

NGi dung ban kinh Dia Tang ciling lam mot viéc tuong tu. Nén xem kinh Dia Tang nhu moét Hiéu
kinh can dugc gigi thiéu y nghia cho nhiing nguoi dang song hiéu ré dé€ xay dung chinh kién va
chinh tin, hau cé mot tap quan nghiép va mot can té nghiép tot, md duong di vao thién thd,
thién giGi sau khi chét. Tri tung chi la budc dau stra soan dé cho minh khéi thién tdm dé hanh
cac thién hanh. V@i cong dic tu tap nay, néu hoi hudng, cha me qua doi chi huéng dugc mot
phan bdy. Cong dic do chi la trg duyén tét, vi nhu mot lan gié mat xoa diu khach bd hanh dudi
troi ndng chay. Nhan té chuyén nghiép chinh van la & thién tdm cta moi ngudi.

Canh gidi dia nguc trong kinh dugc mé ra nhu mét tdm guong soi cho ngudi thay ré tam minh
ma canh giac xa roi cac ac niém va ac hanh. Né khong hoan toan la mot canh giéi, ma la cac
tam ta kién, doc hai, cé thé dugc xoa diu bai cac hiu tdm, tir tdm va thién tdm. Y nghia Dia
tang cu thoat chiing sinh & dia nguc la nhu thé.

Qua y ban kinh nay, ching ta cé thé thay dugc lap trudng va quan diém cla Phat gido Dai
thira, dac biét chd trong tinh than gidng day cla dic Phat, va bang moi cach van dung tinh
than ay vao doi song cu thé ting nhdm nguoi va ting xa hoi, khéng cau né hodc cé chap bat
ky hinh thic nao, du cé di nguoc lai hinh thic cta ‘gi6i luat’, mién sao viéc lam d6 mang dén
giac ngd va gidi thoat cho minh va cho moi nquai(22).

Thé nén Phéat gido Pai thira d& khang dinh mot cdch hung hén rang Phat gido Pai thira chi
nghe va lam theo nhiing diéu dic Phat da day, khong nghe theo bat cir mot ai, du nguoi dé la
ai, ménh danh gi, ching qua gi; Th nita, Phat gido Dai thira lam theo tinh than y nghia ma
dirc Phat mudn chuyén tai, khong phai lam theo ki€u rap khuon theo chir nghia khi nhiing
ngbn tir 8y da thay doi theo thoi gian va khdng gian, ma la van dung mot cach linh hoat, tuy
thai dai, tly can co va trinh do nhan thic cda déi tugng ma hinh thanh phuong thic gido duc
khac nhau. Muc dich cu6i cung van la dat dan ho dat dén giac ngb giai thoat.

KET LUAN

Gido duc Phat gido hudng dén muc dich giai thoat con nguai khdi nhiing ta ki€n, mé lam, chap
trudc d€ dat dugc giadi thoat va an lac trong tam. Cudc hanh trinh chién dau chéng lai nhitng
tdm thic xau ac dugc dic Phat miéu ta bang nhirng hinh anh sinh déng va cu thé. Nhu tran
chién cta Ngai chéng lai Ma Ba Tuan clng nhitng nang con gai yéu kiéu trong mot dém mua
gidng, bao tap trudc ngay thanh dao la bic tranh cu thé cda ndi tdm Ngai. Canh gidi an nhan,
hanh phuc, day nhimng tréan bao, luu ly, xa clr ctia c6i Tinh D6 Tay phuong nao cd nam ngoai
ban tdm thanh tinh cGa moi con ngudi.
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Do d6, canh gidi dia nguc, khéng xét rang c6 hay khéng that cé béi gidi han cia mat thuong
pham phu, nhung ding trén phuong dién cla tam thdc, dé chinh [a nhiing tam ly phién néo,
nhirng ac tam, hai tdm moi ngay mot nung ndu va gam nham khién con nguoi quay cudng
trong nhitng tham lam va duc vong cta chinh minh. Khac nao nguai khat uéng nudéc muéi,
ngudi cam dudc di ngugc gid, thiéu dot ban than minh. Thé nén, diét trir nhitng phién ndo cau
ué trong tdm bang cach tu tap Gidi - Dinh - Tué trén nén tang thau rd ban chéat cla cac phap
la Duyén khai, VO thuong, VO nga, con ngudi sé tim dén dugc manh dat tam thanh tinh, trong
sang cla chinh minh, ty ctu thoat minh ra khoi nhitng kho dau, dong thai dang tay clu gilp
nhi*rng nguoi con dang Ian ngup trong sau khé. Bé la y nghia thiét thuc ma Phat gido mang
dén cho nhan sinh.

Thich Nit Chon Ngoc - Chua Dugc Su, quan Binh Thanh, Tp.HCM
Tap chi Nghién ctru Phat hoc s6 thang 7/2021
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