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HO “THICH” CO TU KHI NAO, Y NGHIA?

Tac gia: Phap Vuong Tu

1.

Nh{ing nguoi xuat gia tu Phat thudng mang ho cla dic Gido chd, Phat Thich ca Mau ni, vi du,
nhu Hoa thugng Thich Gia Quang, Vién truédng Phan vién Nghién cru Phat hoc Viét Nam tai Ha
NOi, Hoa thugng Thich Dlc Nhuan (1897 - 1993), dé nhat Phap chu Gido hoi Phat gido Viét
Nam, Ty kheo Thich Quang Dlc (1897 - 1963), ngudi da lam ngon dudc soéng, la B6 Tat "vi
phap thiéu than" gay chan dong dia cau vao ngay 11 thdng 6 nam 1963 nham phan doi su
dan ap Phat gido cta chinh quyén Ngb Pinh Diém. Thién su Thich Nhat Hanh (1926 - 2022)
dugc xem la nguoi khoi xudng phong trao "Phat gido dan than" tir cudi nhirng nam 60 cua thé
ky 20 & Viét Nam, roi sau d6 dugc biét téi nhiéu hon & phuong Tay tu gilta thap nién 70 cla
Ho “Thich” c6 tir khi nao, y nghia?
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thé ky XX. Thuat ng(t "Phat gido dan than" nay da dugc ndi téi trong tdc pham ndi tiéng cla
Thién su Thich Nhat Hanh c6 tén khac la "Pao Phat di vao cudc doi" (Pa in trén Tap chi Nghién
ciu Phat hoc - thang 4 nam 2005). Trong ng{r canh tiéng anh "Phat gido dan than" cling dong
nghia véi nhiéu thuat nglt Phat hoc tuang duong nhu "Phat gido nhan gian", "Phat gido tham
du xa hoi", Thuc ra "Phat gido dan than" cta Thich Nhat Hanh la su tiép can tu tuéng "Phat
gido nhap thé" cla Phat hoang Tran Nhan Tong (1258 - 1308). Can ndi thém rang, khéng chi
cac chu tang mang ho Thich ma ca cac chu ni (nhiing nguoi xuat gia la gidi nit) cing mang ho
cUa ddc Phat nhu: Thich nir Nhu Loc, Thich nit Nhu Hoa va dién hinh nhu Thich N Tri Hai ting
dugc Hoa thugng Thich Minh Chau (1919 - 2012) nggi khen béi nhitng phat sy va cong hanh
rang: Thich nir Tri Hai - that xing danh la Tri Hai... hét thay cac vi déu mang ho Thich, déu
"dau tron 4o vudbng" va "moi nira thang lai cao téc moét 1an" la nham "hay hinh, hoai sac" va do
cling 1a MOT PHAP TU nham trang nghiém gigi dic, gin gitt DUC TUONG NHU LAl béi dic
tudng Nhu Lai la tudng an tang 6 bén trong khéng nhin thay dugc, ma dic tudng nay mdi la
THU'C TUGNG cla ngudi chan tu.

Vay, nhiing nguoi xuat gia tu Phat dugc mang ho Thich ti bao gio?

2.

Theo dong thoi gian dao Phat da ton tai va phat trién theo da ti€n bo cla nhan loai véi nhiing
gido ly can ban: VO thuong, vo nga, t& dé, bat chinh dao, duyén khdéi... trdi qua gan 26 thé ky
van gan bé mat thiét vai dai song con ngudi, lubn la kim chi nam can thiét va c6 gia tri tuyét
Ho “Thich” c6 tur khi nao, y nghia?
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d6i cho cudc séng yéu thuong, hoa binh, hanh phdc, hi€u biét diing dan cla thé gidi loai
ngusi, mot tdn gido dugc coi la cd nhat trong lich s&t nhan loai hién dugc biét téi (Phat Thich ca
ra doi trudc Chua Jesus khoang 500 nam) nhung lai la tédn gido hién dai nhat trong moi linh
vuc, ké tu khi nd ra dai.

Trudc hét: Mot ton gido trd thanh mot ton gido hoan cau khi nd dugc truyén ba ngoai quoc gia
noi nd phat sinh. Bugc biét, ngay nay ching ta cé nam tén gido hoan cau la Phat gido, Thién
Chua gido, An gido (cling goi |a dao Hin-du), Do Thai gido, va Héi gido (Hbi gido con dugc goi
la dao Ixlam, gido chd la nha tién tri M6-ha-mét sinh nam 569. Dao Ho6i tho Thanh Ala). Thud
ban dau, dao Phat chua phai la mot ton gido - ndi ding hon chi la "mot 16i s6ng".

Dén khi dao Phat da trd thanh mot ton gido 16n véi bé day lich s, véi kho tang kinh dién do6 so
"c6d mot khéng hai" vay ma dén nay van con dé nhiing cau hdi: Pao Phat cé phai la ton gido
khong? Vay "ton gido" la gi? That khd hy vong dat dugc mot thoa thuan chung nhat cho mot
dinh nghia vé ton gido. Xin dan ra mét vai dinh nghia vé tdn gido ma cac hoc giad dua ra: Tu
dién Oxford: Ton gido la hé théng cla niém tin va su ton tho, la su truc nhan cda con nguoi doi
vGi nang luc ché ngu siéu nhién, dac biét déi véi ngoi vi Thugng dé cé quyén dugc tuan phuc...
Triét gia ngudi Phap la VolLteire (1694 - 1778): "Tén gido la diéu ngd ngén kim giir s6 déng
trong vong Ié thudc". Hoc gid Engels: Ton gido khdng gi khac hon la su phan anh cuéng nhiét
vao tam tri con nguoi bang cac sitc manh bén ngoai, cac nang luc ché ngu cudc séng so khai
cla ho v.v...

Mac du c6 nhiéu quan diém ké cén nhau, nhung quan di€m cao ca nhat, sau rong nhat vé van
dé nay tung dugc thot ra do Thomas Paine, ma nguai ta thudng cho la "v6 than va vo ton
gido". Khi bi nhitng ké két an 6ng san dudi, 6ng can ddm ndi: "Thé gibi la qué huong cua toi,
nhan loai Ia anh em cda téi va LAM LANH 13 tén gigo cda téi". Triét ly nhan ban cta nha dai cai
cach ngudi Anh nay la "LAM LANH" cét tdy cia moi tdn gido. Puong nhién, 6ng ta khdng phai
la ngudi phi thudng khi dinh nghia vé ton gido, bai trudc 6ng 2.300 nam, ndi dung vé Ton gido
da dugc dic Phat xac 1ap: Tranh lam diéu ac/Lam tat ca viéc lanh/Gilr tdm y trong sach/Ay la
|6i Phat day.

Mdac du vay dén tan bay gio, Phat gido van con la mot trd ngai I6n nhat doi vdi cac hoc gia
nganh TON GIAO HOC so sanh, vi né khong thuéc mét pham tru tén gido don doc nao - du né
van chlra dung cac yéu to vira cla Ton gido tu nhién, vira cla Ton gido MAC KHAI béi cac yéu
t6 cla THA LUC - 1a lyc ho trg bén ngoai, cho du n6 chi la yéu td phu. Yéu té tha - luc nay sa di
c6 dugc thi cling do sy nd luc ty than clng nhitng céng hanh sau day cta nhitng nguoi tu méi
c6 dugc - nd khac vdi su cau xin, y lai vao mot su "cu roi" nao do tur... BE Trén.

Mot ton gido chi tin vao yéu té con nguoi, khdng chu truong tin vao Thugng dé hay cac vi Than
linh khac nén mot so ton gido cho Dao Phat la... "Vo6 than".

Nhung theo Hoa thuong, ti€n sy Thich Minh Chau (1918 - 2012) thi dao Phat van luén la mét
tén gido, & cho:

Th(r nhat: N6 c6 mot Gido chd Ia dic BAN SU THICH CA MAU NI, mac du d& nhap diét cach day
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khoang 2600 nam nhung van la déi tugng quy ngudng cla hang tram triéu tin do phat td hién
nay trén khap thé gidi.

Thi hai: N6 c6 mot hé théng gido ly dugce ghi lai trong 3 tang kinh dién c6 nguyén tac, bang
hai c6 nglt chinh la Pali va SansKit va dugc dich ra hau hét cac ngén nglt chinh trén thé gidi.
Thi ba: N6 cé mot gido doan Tang sy chap nhan va thuc hanh moi quy tac dugc Phat ché dinh
ngay khi Ngai con tai thé va dugc ghi lai trong GIO| BON PATIMOKKHA.

Mac du la Gido chu (ngudi Sang 1ap) nhung Phat Thich ca luén thuc hién tinh binh dang véi
"Sau phép" goi la Luc hoa Cong tru trong doan thé Tang doan.

Trong Kinh truong bd 16 va Kinh Dai bat Niét Ban, tai trang 267 c6 chép 16i dic Phat hoi
Ananda, mot trong 10 dai dé tir cia Phat rang: "Nay Ananda, Nhu Lai: khéng nghi rang Ta dan
dau chung Ty Kheo (nguoi xudt gia tu Phat la nam gidi) hay ching Ty Kheo chiju su gido huén
cua Ta".

Phat gido ciing a mot ton gido KHONG CO GIAO QUYEN, déng thoi moi gido phap cla diic Phat
du dugc kinh ngudng goi la nhitng Kim Ngon cling chi dugc coi la phuong tién, ma Kinh Phat
tung lay vi du nhu: Con thuyén gilp hanh gid qua song, khi qua séng roéi thi bé thuyén lai -
cling nhu gido phap cla Phat khi da tham ng0, da thuc hanh roi thi cling khong can phai "6m
mai" gido phap lam gi. Y nay dugc vi 1a ti€éng gam cla su ti 16n, rang: "Phdp ma con phdi
buéng bé, huéng hé nhing gi khéng phai Phép" (Kinh su td héng). Ay 1 tinh than, pha chap
trong dao Phat. Dic Phat cling xac quyét, da la "con dudng" thi cling c6 rat nhiéu con dudng
khac nira ch khong phai chi c6 con dudng cia Phat, va tung tuyén bo, Ngai khong phai la dao
sur chan chinh DUY NHAT réi day rang "H&y tén trong nhimg ai xting dang duoc tén trong", bdi:
Ho “Thich” c6 tir khi nao, y nghia?
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Tat ca nhimg cai gi Ién cao déu quy tu. Phat day trong Kinh Hai dao tu than: "Cac ngudi la noi
nuong tua cda chinh minh, la hon dao, chr khéng con noi nuong tua nao khac". Pay la moét
khai niém xuyén sudt toan b gido phap khién con ngudi TU TiM DEN CHAN LY cho chinh
minh. Vay nén, hoc gid Luong Khai Siéu (1873 - 1929) nha tu tudng, nha hoat dong chinh tri,
nha binh luén chinh tri Trung Quéc can dai, d& khang dinh: "Phét gido la tri tin chir khéng phdi
mé tin" (Phat gido chi tin ngudng nai tri tin, nhi phi mé tin).

Trong ndm ton gido hoan cau nhu d& dé cap & phan trén, thi An D9 gido (DPao Hin-du) khéng
hé c6 Gido chu, tlrc nguoi sang lap. Kinh Vé Da va Ky na gido cling vay... va cling khong cé
mot doan thé chap nhan dé tu ching... Trai lai dao Phat co tat ca. Gido ly Phat tuy la "tham
tham vi diéu" nhung khi sta diéu dé cho ai cling khong nghiém khac qud, day diéu hay cho ai
cling khong cao siéu qua; moi gido ly cling khéng c6 tinh chat cé dinh, cing nhac, thuong la
tUy can co hoan canh va con tuy ca su viéc nang - nhe ma dic Phat dua ra mot gido thuyét
"d6i tri" nhu thudc dung ddng bénh. Dic Phéat cling day rang, trong dao cta Ngai khéng can
van chuong hoa my, chi can nghia ly roé rang, l1ap luan chat ché; I6i van va giong ndi can phai
don gian dé cho ngudi nghe hi€u dugc minh muén ndi gi, vi thé can phai hoc gido phap bang
ngon nglt cla chinh minh.

Vi thé, trong cac chuyén di du hda cla dic Phat tai Vuong Xa, Xa Vé, Ba la nai, Ty xa ly - ngoai
gidng day cac Thanh dé bang ngbn nglt thong dung cla ting dia phuong. Nghia la dén dia
phuong nao la dic Phat dung ngay thé nglt & dia phuang dé. Véi tin d6 Vuong Xa, Ngai ndi
tiéng Ma Kiét Da, véi tin do Xa V&, Ngai ndi tiéng Kiéu Tat la. Vi tin d6 6 Ba la nai, Ngai ndi
tiéng Ca thi. Véi tin do & Ty xa ly, Ngai néi tiéng nudc Bat Ky... d€ khién ho hi€u ngay gido
phap cla Ngai mét cach dé dang.

Su dién dat cGa dic Phat cho thinh ching nghe trong bat c&t ngén nglt nao cling nhe nhang,
trong tréo, nhip néi luu loat nén I16i ndi cGa Ngai dugc goi [a VIEN AM. Su tich nay con dugc
truyén tung: DU dlic Phat ndi nhiéu thi tiéng khac nhau nhung nguoi nghe c6 cam giac nhu
Ngai da dung cac th tiéng trong cung mot IUc. Bo tat Long Tho (Khoang dau thé ky tha Il Tay
lich) sau khi suy ngam vé cudc doi dirc Phat da phai sting st xung tan rang: "Lay dirc Thé Tén,
Ngai khéng thét ra mét 15i nhung tat cd dé tu cda Ngai déu duoc thdm nhudn MUA PHAP". Vi
nhitng If do ndi trén, Phat gido da len sau vao tdm hdn An trén khap 1anh thé réi sém lan xa,
vuot ra ngoai bién gigi. Roi khi tré htanh mot tén gido 16n nhu ngay nay da khién moi ton gido
va cac triét phai truyén thong phai... "xem lai" co sé gido ly cia minh trudc nhing thi thach
I6n khi d6i dién véi da tién bd cha khoa hoc? Trong khi Dao Phat van "virng nhu ban thach" va
ma con duong du nhap vao nhitng quoéc gia ding hang dau trén thé gidi vé khoa hoc va cong
nghé nhu My, Anh, Nga, Phap, Duc... "Tén giao trong tuong lai sé la moét tén giao vii
tru"- nha bac hoc duoc coi la "vi dai nhat thé ky XX" |a ALBERT EINSTEIN (1879 - 1955) da ndi
vé Phat gido nhu vay: "... tén gido 8y phdi siéu vuot trén mét Thuong dé ca nhén, tranh giao
diéu va than hoc, né bao quat ca hai mat tu nhién va tdm linh tir su thuc nghiém cda moi su
vat - tu nhién va tdm linh phai duoc quan niém nhu mét thé théng nhat".

S di gido phao cla durc Phat "bat ly thé gian" badi gido phap ay da thuc sy 16i cudn con nguoi
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trén phuong dién tri thic, nhung lai chd trong dén nhan cach hon la sitc manh cla s6 dong.
Cha vay ma van hao Nhat Ban la Kawabata Yasunary (1899 - 1972) giai N6 Ben van chuong
1968 ting cam phuc thét 1én: "Kinh Phét la tac pham van chuong vi dai nhat cda nhén loai".
Ay vay ma, trong sudt 45 ndm gido hda dd sinh, cling nhu trong Kinh Di gido - ghi lai nhiing 15
day cudi cung cua dic Phat ching ta thay, Ngai khdng hé ndi téi viéc nhiing nguoi tu xuat gia
duoc mang ho cta Ngai. Diéu nay ggi nhac chdng ta vé lich s&t phong kién 6 Trung Hoa, Viét
Nam... c6 nhiing ngudi dugc mang ho nha Vua, dé la cac can than, cac vi tudng cé nhiéu cong
lao nén nha Vua va triéu dinh phong tang nhu mét "dac an", va gan day nhat, nhirng nam cudi
thé ky 20, Hoang gia cla Vuong quéc Cam-pu-chia cling da "tan phong" ho "Xam - déc", ho
cUa nha Vua cho vi Thi tudng cla dat nudc chla thap la ngai Hun-Sen dé thoi.

... Qua d6 dé thay, dic Phat khong hé coi trong viéc d€ cac dé t&r mang ho "Thich" cta Ngai,
va né dugc thé hién cu thé ngay trong Tang doan cua Ngai, k€ cad 10 dai dé tr cia dirc Phat,
nhu tén gid Muc Kién Lién, Ca Diép, Ananda... van gilr nguyén ho va tén nai thé tuc. Roi dén ca
mo hinh Tang doan (ma sau dé goi la Gido hoi), dirc Phat con khong cho phép cd mét t6 chirc
chat ché nira la - vi cho rang: Hiéu biét cang sau thi niém tin tén gido cang virng, con t6 chic
cla Gido hoi c6 chat ché hay long I€o cling khéng thanh van dé. Lai nita... van dé dinh danh,
dinh nghia... TON GIAO, dao Phat cling khéng may quan tdm, va hon thé nita con khudc tir vi
cho rang: Moi dinh nghia khach quan la dat giGi han cho su thang hoa cta nguén séng dao?

Thé nén, nhan loai trong thé ky XXI hdm nay van con d6 su hoai nghi: Phat gido c6 phai la tén
gido khong? (Buddhism - the religion or no religion). Vang! Phat gido luén chap nhan sy hoai
nghi, con coi d6 nhu mdt CU HICH dé dugc minh dinh véi nhitng ai c6 tham cau hiéu biét nhu
chinh viéc "tim dao" va "thay dao" cua dic Gido chu - Phat Thich ca Mau ni.

... V@i nhitng c6ng nghia sau day cta Phat gido va su céng hién c6 mot khdng hai cda dic TU
PHU (cha hién) thé nén vao thai tién Tan & Trung Hoa, cé Ngai Tric Pao An (312 - 385) Ia
ngudi xuat gia tu Phat va cling la nguoi dau tién dé xudng: Ngudi xudat gia tu Phat cho du &
bat cir noi dau ciing la hdu dué cua Phét Thich ca vi vay nén lay ho "Thich" (Nguyén
4m Phan: SaKya) LAM GOC. Do d6 su Tric Dao An d& c6 tén la Thich Dao An. Trudc Ngai
Dao An, chu tang nudc ngoai dén Trung Hoa thudng lay tén nudc cda ho lam... ho, nhu ngai
Tric Phap HY, thudc nudc Thién Tric (téc An D6 c6), Ngai Khuang Tang Hoi, & nudc Khuong
Cu, Ngai An Thé Cao, ngusi nudc An-tlrc va su phu cla ngai Dao An la Truc phat do trung...
cling vay.

Thiét nghi, viéc ngudi xuat gia tu Phat 15y HO THICH LAM GOC d3 13 viéc nén lam va dang
hién hitu noi thé gian nham thic tinh ngudi tu xuat gia luén gang vun bdi dao hanh d& PUC
TUGNG NHU LAI mai hién 16 & noi ddi, trudng tén mai trong nhan gian.

Hoan h.

Tac gid: Phap Vuong Tu
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