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A. DAN NHAP

Rung nhiét déi duge xem la 1d phGi xanh cua trai dat, 1a hoi thé cGa mubn loai. Con nguoi va
hau hét cac loai dong vat trén trai dat séng va thé nhd vao khi oxy do cay cdi thai ra. Dac biét
nhirng khu rimng nhiét déi con gitp lam trong lanh bau khéng khi va can bang nhiét do, diéu
hoa mdi sinh trén trai dat. Luong I6n cay xanh & cac khu ring nhiét déi gitip hap thu luong khi
CO2 thay ra moi truong va mang tang lai cho con ngudi va moi sinh ngudn khi oxy quy gia.
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C6 nhiéu loai ring nhiét d6i nam rai rac trén nhiéu quéc gia khac nhau trén thé gidi. Tuy
nhién, nhiéu nam gan day, dién tich rirng ngay cang bi thu hep vi nhiéu nguyén nhan. Trén
thuc té, con nguai cling la mot trong nhiing nhan to chinh lam cho céc canh rung bi khai thac
qua muc va bi tan pha nang né. Hé luy chinh la su “ndi gian” cda thién nhién, nhiing tran déng
dat, ndi Itra, séng than va nhat la van dé bién doi khi hau dang trd thanh van dé cap thiét cua
nhan loai. Con ngudi duong nhu van chua chju thic tinh va nhan ra sai Iam cda chinh minh,
van vi lgi ich cta ban thadn ma ra stc khai thac nhiing tai nguyén tir rimg nhu chat cay 1ay go,
pha ring lay dat san xuat, giét hai cac loai dong vat, vv...

Thuc trang cap thiét hién nay la cac canh riing nhiét déi, hay cé thé goi la 14 ph6i chung cta
muodn loai trén trai dat da ngay mot thu hep, tham chi khé hoi phuc lai nhu xua. Sy séng cla
chlng ta gan lién véi sy ton vong cla thién nhién, do vay moi nguoi phai cé trach nhiém
chung véi ngbi nha cla minh. Béi, “nhing la phdi” c6 khée manh thi con nguoi ndi riéng mai
cd mot moi truong séng trong lanh. Viéc bado vé cac khu ring nhiét déi khong chi cho doi song
hién tai cia mudn loai ma con vi muc dich gilt gin moi truong séng cho nhiéu thé hé tiép theo.
Do vay, viéc bdo ton hé sinh thai ring la mét van dé cap thiét cta nhan loai hién nay.

B. NOI DUNG
1. CAC KHAI NIEM

1.1. Pinh nghia rung nhiét déi

Rung nhiét déi la nhitng khu rirng nam & vung nhiét déi, la nhitng khu vuc c6 cay céi véi tan
cay day (hon 70 phan tram tan 1a che phu), thuong xay ra 6 nhitng vung cé khi hau nhiét déi
véi 2 mba mua nang. Co6 hai dang la ring nhiét déi nhiéu mua (8m uét) va ring nhiét ddi it ua
(khd).

Rung nhiét déi nhiéu mua thudng lién két véi cac khu vuc ludn cd dé6 &m cao, chang han nhu
cac con rach, con sudi, va thuong cé nhiéu cay xanh va cac loai cay cau (palms). Thong
thudng ching cé tan cao I1én dén 30 m, véi nhiéu cay nhd ram rap bén dudi, cay duong xi dat
(ground ferns) va céc loai co6 dai cao (sedges). Khdng cé nhiéu cac loai day leo (vines) trong
loai riing nhiét dgi nay.

Dang rung nhiét dgi th hai la rung nhiét déi it mua, con dugc goi la cac khu rung lum bui véi
cay loai day leo, cac cay nho, thuong cé tai cac noi cé do &m khan hiém theo mua. Cay trong
cac khu rimg nay thudng ngan hon, chi vao khoang 5-10 m va da phan la cay day leo (vines)
va cac bui nhd (scramblers). Cac khu ring nay thudng dugc tim thay trén nhiéu bai bién va
cac con cat, mém da nai c6 nudc ton dong va nan chady rung it xay ra.

Nhu vay, ring nhiét déi cé nhitng dac diém khac biét so v6i nhitng dang hé sinh thai khac nhu
vé vj tri dia ly, thoi tiét. Cac khu ring nhiét déi troi ndng quanh nam va c6 dé am tuong doi
cao do vay 6 nhitng khu rirng nhiét dgi cudi cung trén trai dat cé hé thuc vat va dong vat
tuong tu rimg ram nhung rat da dang va phong phu.

Hi€u su tuong tac nhan qua dé tang cudng bao tdn hé sinh thai rimg nhiét déi
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1.2. Pac di€m chinh cua ring nhiét déi

Rung nhiét déi la nhitng noi cé tham thuc vat ring thich (ng véi dai khi hdu nhiét déi bao gom
ca vung Xich Dao, vung can Xich Pao va hai viung khi hdu déi Bac va Nam ban cau. Nhiét do
trung binh nam trén 210C véi lugng mua trung binh nam trén 1700 mm. Rirng gom nhiéu
tang, trong ring cé nhiéu loai cay than go, day leo chang chit; déng vat rat phong phu, nhiéu
loai sOng trén cay, leo treo gidi nhu khi, vuon,.. nhiéu loai chim an qua c6 mau sac sac sd,...
Hau hét thuc vat va dong vat trong ring nhiét déi song ¢ dudi vom 14, tang vom c6 thé cao
dén 30 mét tir mat dat.

Rung nhiét déi c6 do da dang sinh hoc, bao gom tat ca céc sinh vat - nhu cay céi, dong vat, va
nam - dugc tim thay trong hé sinh thai. Cac nha khoa hoc tin rang mot ntra sé lugng cay céi va
dong vat c6 mat trén bé mat cla Trai Dat song trong rung nhiét déi. Cac loai vat trong rimng
nhiét déi thuong phu thudc vao nhau. Cong sinh la méi quan hé gilra hai loai khac nhau huéng
loi tlr viéc gilp d& nhau. Vi du nhu mot sé loai cay tao noi trd &n va dudng cho kién. Nguac lai,
ki€n bdo vé nhirng loai cay nay khdi nhitng loai sau bo an 1. Tuy theo su phan bo lugng mua
trong nam, ring nhiét déi dugc chia lam hai ki€u chinh [a: RUung mua nhiét déi va rung nhiét
déi gié mua.

2. Tam quan trong cua rung nhiét déi doi véi con nguoi va mdi truong

2.1. La noi loc khéng khi va lam mat trai dat

Khi cady da moc thanh rung thi tdc dung cla ching con I6n hon nhiéu théng qua chirc nang
déu hoa khi hau, diéu tiét dong chay. D6i v6i d6 am, rimng cay la ngudn cung cap lugng 8m cho
Hiéu su tuong tac nhan qua dé tang cudng bao tén hé sinh thai ring nhiét déi
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khi quyén thong qud trinh thodt hoi tU mat 14 va than cdy. O rung cay l& rong, trung binh
100kg 1a cdy mo6i nam béc hoi tlr 78.900 dén 82.520kg nudc. Nhitng khu ring nhiét déi con la
noi hap thu lugng CO2 trén bé mat trai dat va dugc xem la nhitng c6 may diéu hoa cho trai
dat. Theo nhitng nghién ctu cho thay, ring con la noi luu gilt 50% lugng khi thai nha kinh bao
gom: Carbon dioxide (CO2), metan va oxit nito la nhiing khi nha kinh chinh. Theo cac nghién
clu thi “CO2 ton tai trong khi quyén 1.000 nam, metan ton tai trong khodng 10 nam va oxit
nito tén tai trong khoang 120 nam.”

Cac khu ring nhiét déi cé cong rat I6n trong viéc lam mat hodc gidm thi€u lugng I6n CO2 cho
trai dat, cé tac dung diéu hoa khi hau toan cau thong qua viéc lam gidm dang ké lugng nhiét
chiéu tUr mat troi xuong bé mat trai dat do che phud cta tén ring la rat 16n so vdi cac loai hinh
st dung dat khac, dac biét la vai tro hét sirc quan trong cla ring trong viéc duy tri chu trinh
carbon trén trai dat ma nho dé né cé tac dung truc ti€p dén su bién déi khi hau toan cau. Thuc
vat s6ng ma chd yéu la cac hé sinh thai ring cé kha nang gilt lai va tich trlt lugng 16n carbon
trong khi quyén. Vi thé su ton tai cla thuc vat va cac hé sinh thai ring cé vai tro dang ké
trong viéc chong lai hién tugng am [én toan cau va 6n dinh khi hau.

Hon thé, ring nhiét dgi cé vai tro rat quan trong déi véi cudc séng cla con nguoi cling nhu
moi truong: cung cap ngudn go, cui, diéu hoa, tao ra oxy, diéu hoa nudc, la nai cu trd dong
thuc vat va tang trit cac nguén gen quy hiém, bao vé va ngan chan gié bao, chong x6i mon
dat, ddm bao cho su séng, bdo vé sic khde cla con ngudi...

Nhu vay, ring nhiét déi déng vai tro la noi vira cung cap vira la hang rao bao vé cho con nguoi
va nhiéu loai dong vat trén thé gidi. Con ngudi da nhan rat nhiéu th tlr ring nhung véi su vo
tam va ich ky, con nguoi da tu tay tan pha moi truong séng cla minh, lam me thién nhién néi
gian. Bang ching la lugng khi thay nha kinh dang & mic bdo dong, khi hau trai dat néng lén,
nhiéu dich bénh, va tham hoa thién nhién lién tuc xay ra nhirng nam gan day.

Mat khac, cling cé nhitng nhan dinh trai chiéu rang: “Viéc rimg Amazon gép 20% oxy cho Trai
dat da ton tai nhiéu thdp ky ma ngudn goc cua tuyén bé nay khéng ré rang. Cac nha nghién
ctru Malhi va Coe cho rang né cé thé xuét phat tir théng tin udc luong rang Amazon déng goép
khoang 20% lugng oxy quang hop trén mat dat. Thong tin nay da duoc dan sai, thanh "20%
luong oxy trong khi quyén".

Tuy nhién, du nhan dinh nhu thé nao thi chdng ta cling khéng thé phd nhan tam quan trong
cla cac khu ring nhiét déi doi véi moi sinh va con ngudi. Cac khu ring nhiét déi c6 céng I6n
trong viéc hap thu CO2 khai khi quyén, cé vai tro nhu mot cai may diéu hoa khéng khi khéng
16 lam mat trdi dat. Cac khu riing nhiét déi la cong cu manh nhat gilp ching ta trong viéc
gidm thiéu bién déi khi hau.

2.2. Rung nhiét déi la cai néi cia nhiéu nén van minh va duy tri cac bé téc nguoi
ban dia

Trong qué kh{ ring nhiét déi 8m con la céi ndi ca nhiéu nén van minh I6n clda nhéan loai nhu
nén van minh cla ngudi Mayas, nguoi Incas, va ngusi Aztecs. Nhiing nén van minh nay da cé
Hi€u su tuong tac nhan qua dé tang cudng bao tdn hé sinh thai rimg nhiét déi
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déng gdp quan trong cho su phat trién khoa hoc cua loai nguoi. Tuy nhién, nhitng nén van
minh vi dai nay phai déi mat véi nhitng van dé moi truong ma chdng ta phai doi mat ngay nay
nhu nan pha ring bua bai, 1§ dat, thira dan so, thiéu nudc. Nhu déi v6i ngudsi Maya, thiét hai vé
moi truong qua toi té dén muirc nén van minh cda ho bj diét vong.

Riéng & khu vuc rirng nhiét d6i Amazon, cac nha khoa hoc da tim thay dau tich cla nén van
minh Mat Troi, goi la “lang go” véi téng s6 khodng hon 50 ng6i lang hinh tron va hinh chir nhét
khac nhau. Vé su lién két cla cac ngoi lang "mat trai" cho thay cac bd lac da cd mot su lién
k&t va moOt nén van minh tuong do6i. Bang ching la dau tich cGa nhitng con duong dugc quy
hoach can than, logic, noi tr lang nay sang lang khac hoac n6i dén cac con sudi...Cac ngoi
lang déu nam gan nhau, chi cach nhau khoang 4,4 km va ndi véi nhau bang nhiing con duong
chinh tao ra mét mang ludi cong dong rong 16n trong rimg nhiét déi. Vi cach sap xép va phan
bo nhu vay cho céac bo lac, bd tdc trong rirng da cé cadc moé hinh x& hoi cu thé cho cach ho to
chirc cong dong clia minh.

Tém lai, dua vao nhitng phat hién va nhitng nghién ctu cGia cac nha khoa hoc trén thé gidi,
ching ta chac chan rang an chla trong nhirng khu ring nhiét déi, dudi nhitng tang cay ram
rap la nhirng nén van minh lau doi, 1a nén tang phat trién cda con nguoi, dé cling cé thé la t6
tién cla ching ta.

2.3. Rung nhiét déi cung cap noi & cho rat nhiéu thuc vat va dong vat

VGi quan thé da dang, ring nhiét déi la noi ly tudng cho nhiéu loai sinh vat va déng vat cu trd
va phat trién. Theo mot cudc nghién cltu va khdo sat nam 2019: “Mdt nhém nha khoa hoc da
phat hién Jd sdu trong khu rimg nhiét déi ¢ Honduras, Trung My la noi tri ngu cda nhiéu sinh
vat bj tuyét ching hodc cé nguy co tuyét ching. Ho mét 3 tuan dé kham pha ra "thanh phé
trang" (White city) trong khu rimg nhiét déi va phat hién day la noi hang tram loai buém, doi,
déng vt bo sat va ludng cu dang sinh séng.”

Rung nhiét dgi con la noi song cla mot s6 luong 16n cac loai thuc vat va dong vat trén thé gidi,
bao gom rat nhiéu loai bi de doa. Khi rirng bi dén bd, nhiéu loai ddng vat c6 thé bj tuyét
chlng. MOt sd loai sdng trong ring nhiét dgi chi cé thé ton tai khi ching song trong moi
truong tu nhién. Vuon thd hay cac khu bdo ton dong vat hoang da khéng thé clu tat ca cac
loai dong vat.

Dua theo mo ta vé viéc phan tang é cac khu rimg nhiét déi thi chiing cé bon cap do chinh.
Trén cung la nhitng cay thuong xanh cao téi 70 m, phan md mau xanh luc clGa chdng hau nhu
chi 6 trén dinh, con bén dudi la nhitng than cay tro trui. Noi day chd yéu la méi truong sinh
s6ng cla cac loai vat chinh nhu dai bang, budm, doi. Ti€p dén la tan ring, gom nhiing cay cao
45 mét, day la noi khodng 25% tong so loai con tring song & day. Cac nha khoa hoc dong y
rang 40% cac loai thuc vat trén hanh tinh nam trén tang nay, mac du né chua dugc nghién
clu day du.

Tiép theo la tang gilta, goi la tang dudi, ran, chim, than lan sinh séng & day, s6 lugng con
Hi€u su tuong tac nhan qua dé tang cudng bao tdn hé sinh thai rimg nhiét déi
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trung cling rat I6n. Tang nén rung chla xac dong vat va thuc vat muc nat. Su phan tang nhu
vay dac trung hon cho vlung nhiét dgi am. Vi du, selva - nhitng khu riing § Nam My - chi dugc
chia thanh ba cap d6. Th( nhat la cd, cay thap, duang xi, th( hai la lau say, cay bui thap, cay
non, th ba 1a cady 40 mét. O mbi cdp cla rung nhiét déi sé cé mot hé dong thuc vat khac
nhau, cung chung séng cong hudng va ho trg qua lai tao nén mot hé sinh thai rirng nhiét déi
vO cung da dang.

2.4. Han ché lii lut, han han, 16 dat

Nhitng khu vuc nhiét déi da phan cé lugng mua rat I6n, do vay, nhitng tang cay cao va ram
rap da gilp khuyéch tan lugng mua, thong qua cac tang rung, khi nhitng hat mua roi xuéng
dén mat dat da bi chia ché ra rat nhiéu. Rung c6 vai tro diéu hoa ngudn nudc giam dong chay
bé mat chuyén né vao lugng nudc ngam xudng dat va vao tang nudc ngam. Khac phuc dugc
x6i mon dat, han ché 1ang dong long song, long ho, diéu hoa dugc dong chay cla cac con
séng, con sudi va lam gidm nhiing nguyén nhan lam tang lugng nudc song, nudc sudi vao mua
kho, dong thai gidam lugng nudc song sudi vao mlua mua.

Ving c6 rung thi dong chay bi ché ngu, ngan chan dugc nan bao mon dat va cac 16p dat mat
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age:
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/hieu-su-tuong-tac-nhan-qua-de-tang-cuong-bao-ton-he-sinh-thai-rung-nhiet-doihtml



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

khong bi méng gilt dugc dinh dudng va do phi nhiéu cta dat. Rung lai lién tuc tao chat hitu co
nha I6p mun do |4 cay phan hiy va bién thanh chat bé cho dat.

2.5. Rung nhiét déi la noi cung cap nhiéu loai thitc an va thuéc quy hiém cho con
nguoi

Theo moét bdo céo cho rang, cho dén nay hau hét thudc ké don dugc st dung & phuong Tay
dugc diéu ché tlr cay cd, 70% thuc vat dugc nhan biét rang ching cé tac dung chong lai ung
thu bai Vién Nghién Clu Ung Thu Quoc Gia Hoa Ky chi dugc tim thay tai ring nhiét déi am.
Ngoai ra, cling theo TG chic Y té Thé gidi (WHO), khoang 80% dan sd ndng thon va cac nudc
dang phét trién van dua vao thudc thdo dugc dé cham séc stc khde cong déng. O cac nudce cé
nén cong nghiép phat trién, 1/4 so thudc théng ké trong cac don déu c6 chira hoat chat thao
mac.

TU xa xua con nguoi da biét sir dung cay cé lam dugc liéu chita tri bénh cho dén khi khoa hoc
phat trién, nhiéu loai thudc cé ngudn goc tir cdy cd dugc thay thé bang nhiing chat héa hoc
téng hop. Tuy nhién, ngay cang c6 nhiéu bat cap va phan ing phu gay nguy hai dén strc khde
con ngudi, vi vay hién nay con nguoi cé xu huéng st dung cac loai thudéc cd ngudn gobc ti
thién nhién cho nhu cau stc khdée va lam dep. Cac khu ring nhiét déi véi da dang sinh vat la
noi ly tudng cho viéc tim kiém va khai thac cadc nguon thao dugc quy. Béi vi, trén thuc té mot
sO loai dong thuc vat con nguoi cé thé nhan giéng va gieo trong nhung phan 16n chi c6 thé tim
thay trong moi trudng tu nhién tu nhién la cac khu ring nhiét déi. Tuy nhién, vi su thu hep cla
cac khu ring nén nhiéu loai dong thuc vat dang trén bo vuc tuyét ching.

3. Ung dung gido ly dao Phat gido va giai phap cho van dé bao vé hé
sinh thai rung nhiét déi

3.1. Nhan dinh

Nhimng khu rirg nhiét déi trai khap trai dat ching ta, c6 thé néi con ngudi va nhiéu loai khac
trén trai dat nay dang nhan an hué tu thién nhién, dugc thién nhién che ché va bao boc. Rung
nhiét ddi la noi cung cap thic an moi khi ching ta déi, cung cdp thudc uéng khi ching ta
bénh, cung cap cay la va gb cho ching ta lam nha d€ cu trd. Hon thé, nhitng cay xanh con la
noi thanh loc khdng khi, lam mat mé maéi truong séng cho ching ta, ring cung cap hoi thé cho
muén loai bang cach tao ra khi oxy. Chang nhiing vay, ring nhiét déi con bao vé ching ta
bang cach ngan chan 10 lut, I& dat, x6i mon, hap thu nhimng khi thai doc hai do chinh nhiing
hoat dong sdn xuat clia con ngudi gay ra,vv...

Trai nguoc vGi nhitng gi thién nhién ban tang, con nguoi da bi long tham va su ich ky cda minh
dan dat, da ting ngay khai thac cac ngudn tai nguyén rimg dén mdc can kiét, giét hai cac loai
déng vat, dén ha cac cay rung dé |ay go, pha ring dé 1ay dat canh tdc cong-néng nghiép.
Nhitng hoat dong nay cta nhiing ngudi vo tam, ich ky da gay ra nhiing hé luy to 16n trén ngoi
nha trai dat cia muon loai. Nhan qua da di theo ding vong xoay cla nd khi con nguoi da gieo
nhan hay hoai thi chinh con nguoi sé phai nhan lanh hau qua.

Hiéu su tuong tac nhan qua dé tang cudng bao tn hé sinh thai riing nhiét déi
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Theo Clair Brown: “Trong sé nhimg loai sinh vat da bi uy hiép, cd it nhat mét loai “uy hiép”, dé
chinh la con nguoi, nhitng hoat ddong cda con nguoi giét chét dong vat, phd hdy noi 0 cua
ching va lam cho toan cau néng Ién.” Néu con ngudi chiu nhin sau hon vao tién trinh nhan
qua va nhan duyén chac chan sé nhan ra rang nhiing hanh déng ctia minh doi véi thién nhién
va nhiing loai vat khac chinh la “mii dao” dang quay ngugc vé phia minh. Vi du nhu & Viét
Nam ngay 29 thang 10 nam 2020 - Sat 1§ dat & huyén Nam Tra My, tinh Quang Nam da vui lap
it nhat 13 gia dinh v6i 53 ngudi , theo thong ké khac thi “Tir nam 1953 dén nam 2016 da xay
ra 448 tran I quét va sat Id dat (trung binh 7 tran/nam).

Tl ndm 2000 - 2015 da xdy ra 250 trén I quét va sat Id dat (trung binh 15 - 16 tran/ném),
lam chét 779 nguoi, lam bi thuong 426 ngudi.”

D6 la con so thong ké riéng & Viét Nam, riéng s6 liéu cla cac tran thién tai ma con nguoi phai
hing chiu trén thé gidi cang khing khi€p hon rat nhiéu. Qua con sé trén, ching ta thay ro
rang rang, thién tai ngay cang tang dan theo cap sé nhan. Néu con nguoi khéng chan chinh lai
tUr goc, la viéc khai thac nguon tai nguyén thién nhién rirng mot cach vo dé dé c6 nhiing bién
phap khac phuc thi chac chan tuong lai sé cé nhiing hadu qua nang né hon va nan nhéan chac
chan la chinh ching ta, nhiing ngudi dang séng trén trai dat nay.

3.2. Gidi phap cho viéc duy tri bén viing ring nhiét déi

Trudc khi moi viéc di quéa xa tam vai, con nguoi can danh thdc hanh vi dao dic cia minh mot
cach cap bach. Viéc can thiét la phai chira lanh vét thuong cho hanh tinh nay, khac phuc va c6
gang khoi phuc tai nguyén rimg mot cach hét sic co thé. Van dé nay khong chi cla riéng ting
cd nhan ma can su két hgp va nhan thiic mot cach ding dan cla ting quéc gia, ting cong
dong. Theo Clair Brown, “Su hudng (ng cua cua céng déng chung déi véi su bién déi khi hdu
phai hop thanh mét thé théng nhat d bén sirc manh: khoa hoc, kinh té, dao dirc va chinh tri.”

Diéu d6 cé nghia rang, bat clr cd nhan nao cling can nén trang bi kién thirc vé gia tri va tam
quan trong cua thién nhién cling nhu sy gan két va cong hudng qua lai gilta con ngudi va cac
loai ring, dac biét 1a rimng nhiét d6i. Moi ca nhan nén y thic va séng véi tinh than biét on thién
nhién vi nhitng gi né cung cap va ban bd cho ching ta.

Viéc ban hanh luat vé van dé khai thac cac ngudn tai nguyén ring la can thiét. Tuy nhién,
song song do6 chinh la van dé nhan thic clda ca nhan, vi du: mot nguoi vi su tham lam chi can
khai thac dugc cang nhiéu cang toét va mot nguoi c6 hi€u biét va cd dao dic sé biét dua ra
nhirng lua chon thay thé hodc chi khai thac vira diing mdc cho phép dong thoi sé bu dap cho
ring bang viéc gieo trong lai nhimng cay con, dé la dé danh lai cho cac thé hé mai sau. Su khac
biét gilra kinh té va kinh té hoc Phat gido chinh la van dé dao dic. Do vay, ngoai viéc ban
hanh luat dé€ ché tai (chi la bé naoi) thi van dé dao dic trong kinh té€ mdi la mau chot quyét
dinh.

Moi quéc gia, mbi cong déng nén phat dong phong trao trong cay xanh, trong ring, bao vé
moi trudng va gido duc cong dong vé tam quan trong cla rung. Ngoai viéc chi néu Ién nhiing
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tac hai va lgi ich cGa nhiing khu ring nhiét déi déi véi con nguoi thi theo quan diém Phat gido,
van dé mau chot dé giai quyét nhitng van dé xam hai ring chinh la viéc ciing c6 nhan thic va
phat trién dao diic & con ngudi la trén hét. Bdi ngudi khdng cé dao dic sé bi long tham, sy ich
ky chi ph6i, sé danh mat long tu bi va tinh thuong doéi véi moi loai va thién nhién.

C. KET LUAN

Rung nhiét dgi khong chi la tai nguyén cua trai dat ma dé con la hoi thé cia mudn loai. Rung
nhiét dgi la noi cung cap cho con ngudi va hanh tinh trai dat nay vo sé nhiing tai nguyén dong
thai riing con déng vai tro bdo hd cho moi loai. Tuy nhién con ngudi da vung tay tan pha chinh
ng6i nha clia minh dan dén viéc trai dat ngay cang néng Ién, dién tich cac khu riing nhiét déi
bi thu hep. Ti & thuan véi viéc bién mat dan cla cac khu riing nhiét déi chinh la viéc cac loai
dong vat mat noi cu trd, nhiéu loai cay quy bi tuyét ching, cac nan dong dat, |16 dat, bao 1,
séng than va nhiing dang thai tiét bat thuong xuat hién thuong xuyén, kém theo dé la dich
bénh & nhiéu noi.

Trong rung va khac phuc nhitng hau qua do chinh con ngudi gay ra cho thién nhién la mot viéc
lam hi€n nhién can phai thuc hién gap rat. Tuy nhién, van dé cot I6i cla viéc co thé gilr dugc
ring bén vitng hay khong lai xoay quanh van dé con nguoi va dao dirc cla con ngudi. Bdi, xét
vé nguyén nhan cGia moi van dé, ring van lam ding nghia vu clGa né la lam noi 6, lam nai che
chd cho nhiéu loai, ban cho mu6n loai oxy dé€ thd, cham sdéc trai dat bang viéc lam loc di
nhirng gi lam 6 nhiém hanh tinh trai dat nay. Chi c6 con nguoi vi nhitng nhu cau ngay cang
cao, da tham lam khai thac ring vo do, lam tén hai nhiing khu rimng nhiét déi, lam ching khé
c6 kha nang phuc hoi va dd kha nang dé chéng lai nhitng diéu kién thién nhién gay hai khac
cho con ngudi.

Tém lai, con nguoi can phai sém phan tinh lai hanh vi cia minh doi v6i me thién nhién va nén
c6 thai do biét on vdi ring vi nhitng gi nd mang lai cho ching ta tir bao thé hé dén nay. Con
nguoi can nhan thic ré rang, ching ta va nhimng loai trén trai dat nay ciing la mét phan cla hé
sinh thai nay, ching ta co lién két chat ché vdéi thién nhién, véi nhitng khu ring tir xua va
tuong lai cling sé vay. Chinh vi thé con ngudi nén biét thuong yéu va gilt gin ngbi nha cua
minh, khéng chi cho ban than ma con cho ca cac thé hé con chdu mai sau.

Tac gid: Thich Nit Thién Van

Hoc vién Cao hoc K.5, Hoc vién PGVN tai Tp.HCM
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