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TINH THAN HIEU DAO PHAT GIAO TRONG NEP SONG GIA DiNH
NGUOI HOA

Nép séng hi€u dao cla gia dinh nguoi Hoa khé dac sac béi su b6 sung cla nhiéu yéu
té Phat gido. Ngoai viéc gép phan duy tri truyén thong hiéu dao clta gia dinh ngudi
Hoa, Phat gido thong qua cac tuc &, nghi lé déng vai tro quan trong trong viéc tao ra

Tinh than hi€u dao Phat gido trong nép song gia dinh ngudi Hoa
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tinh than doan két, giao luu van hda gilta tdc nguoi Hoa véi cac dan toc khac.

Tac gid: Thich nit Thanh Nha

DAN NHAP

Ngudi Hoa ludn quan niém duc tinh hang dau trong nhan luan la dic hi€u. Hiéu dao la nguon
c6i va la co sé cho nén tang viing chac cla gia dinh. “Ngudi biét hiéu thuén véi cha me, c6 nét
dé (kinh trong) véi ngudi 16n tudi hon minh Hiéu dé la cdi géc cda viéc lam dao nhén.”

Hi€u d€ la goc cla nhan, cta dao lam nguoi nén ngay tir khi du nhap vao mot nén van hoa dé
cao hiéu dao nhu Trung Hoa, Phéat gido khong nhitng phai chitng minh sy thanh c6ng nhat
dinh khi nhan manh khai niém vé dao hi€u ma con phai chi ra nép séng dao dlc cla ngudi con
hi€u mot cach sau sac han, vuot trdi han so véi nén dao dic Nho gido von da cam ré sau vao
truyén théng gia dinh.

Nhin lai lich st luu dan cla ngudi Hoa cé thé thay du trong hoan canh nao, ngudi Hoa van gilt
nép séng I& gido, tuan thu tinh ton ti trat tu cla Nho gia. Nhing truyén théng tot dep trong gia
dinh nhu: kinh gia, yéu tré, hiéu thao véi 6ng ba, cha me, v.v... luén dugc cac thé hé nguoi
Hoa tran trong, gilt gin.

Trén co sé do, Phat gido da két hgp hai hoa véi Nho gido trong viéc gidng day va thuc hanh
hi€u dao nhu tap trung vao ban chat con ngudi va tinh cam déi véi cha me, nhan manh
nhitng khé khan va tinh thuong cla cha me trong viéc nudi day con cai.

1. Tinh than hiéu dao cua Phét gido

Hi€u dao la mot trong nhitng pham tru quan trong cta dao ddc hoc Phat gido, chira dung
nhiéu ndi dung sdu sac va anh hudng dén nhiing pham tru dao dic khéac trong doi séng con
ngusi. Hi€u dao theo quan diém Phat gido thuong dugc hi€u theo hai nghia, hep va réng.

Theo nghia hep, hiéu dao la sy phung dudng cha me, cung kinh cha me trén ca hai phuong
dién vat chat 1an tinh than; O nghia rong la ngudi thuc hanh hiéu dao khéng nhirng hiéu
dudng vG6i cha me doi nay ma con hiéu thao véi cha me nhiéu doi.

Tinh than hi€u dao nay bang bac trong moi trang kinh cta Phat gido va dugc ti€p can tu
nhiéu gdéc do. Trong pham vi dao duc gia dinh, dic Phat day: “Cé hai hang nguoi, nay cac Ty-
kheo, ta nédi thé trd on dugc. Thé nao la hai? Me va Cha. Néu mo6t bén vai cong me, nay cac
Ty-kheo, néu mot bén vai cong cha, lam vay suét tram nam, cho dén tram tudi; cling chua lam
dd hay tra on dd me va cha.”

Nén Phat hoc dirc duc dat nang van dé Hi€u dao, xem hiéu thao vdi cac bac sanh thanh,
dudng duc la nén tang, la kim chi nam cho su tu hoc: “Kinh 1ay Hiéu lam tong. Luat 1ay Hiéu
lam gidi.” Kinh Pham Véng con nhan manh: “Hiéu la gidi” la diéu phai tho tri trudc nhat cla
Bo-tat, hiéu dudng cha me la giGi phap dau tién trong bay gidi phap can phai tho tri cia mot
Tinh than hiéu dao Phat gido trong nép séng gia dinh ngudi Hoa
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bac Thién chd. Day la co sd dua dén nhan dinh rang Gidi luat Phat gido va nén dao duiic xa hoi
rat gan véi nhau khi dé cao cac gia tri co ban vé dao Hiéu.

Phat gido ngoai bén phan lam con tuong duong véi Nho gia nhu: “cha ra cha, con ra con”, con
phai cé su “kinh”, cha phai c6 tinh thuong goi la “tU” dugc dic Phat day cu thé trong kinh Kinh
Gido tho Thi-ca-la-viét nhu sau: nu6i dudng cha me, thay thé cha me ganh vac cong viéc gia
dinh, gilr gin truyén thong gia phong, bao vé tai san thua ty, va lam tang 1é khi cha me qua
dai.

Nguai con hi€u theo tinh than Phat gido con phai khuyén hda cha me an trd trong Tin va Gidi,
rong phat Bo-dé tam, thay cha me sdm hoéi nghiép chuéng cling nhu hoi hudng céng duic tu
tap cho cha me mgi dugc xem la lam da va trd on dd cho cha me. Trong Kinh Trung B0, duc
Phat nhan manh rang: “Ta ndi rang nguoi nay khong c6 mét dén on nao xing dang doi véi
ngudi kia vé danh I&, ding day, chap tay, vé lam nhiing viéc thich hgp.”

Trong quan niém Phat gido, dao hiéu vé phuong dién tinh than rat muc quan trong, nhat la
nhirng phuang dién tinh than dan dén con dudng tiém can véi Thanh dao. “Nhung nay cac Ty-
kheo, ai déi véi me cha khong cé long tin, khuyén khich, huéng dan, an trd cac vi ay vao long
tin; Cho dén nhu vay, nay cac Ty-kheo la lam du va trd on dd me va cha.”

Theo d6, c6 bon cach dén dap céng on cha me dugc khuyén nghi nham mang lai su tién bd
tam linh, hanh phic doi nay va dai sau, gom: niém tin, thién gidi, thuc hanh bo thi va phéat
trién tri tué. V4i niém tin chinh [a niém tin Tam bao; thién gidi cé nghia la thuc hanh nam gidi;
bo thi mang nghia tranh sy keo kiét; va phat trién tri tué nghia la thay ro cac quy luat vé vo
thuong, vé nga cua van phap.

Hiéu dao la gia tri nhan van mang tinh toan nhan loai. M6i dan tdc, qudc gia, ton gido déu cd
nhitng quy chuan khac nhau. Song, tlr nhitng diém trén c6 thé thay so véi viéc xem hiéu dé la
cai gbc cla viéc lam nguoi va quan niém “duy nhan van vat chi linh” (chi c6 con ngusi mai co
linh tinh) thi ré rang Phat gido theo dudi mot ly luan xa hon, vuot troi hon.,

Bdi tinh than hi€u dao cla Phat gido dugc xay dung trén co sé cua thuyét Duyén khéi va
thuyét Nghiép bao luan hoi nén pham vi cGa hiéu khong bi gidi han trong moét gia dinh hay chi
phuc vu cho cha me doi nay ma la hét thady ching sinh, van vat mudn loai nhu trong Kinh Lang
Gia, dirc Phat day rang: Tat ca ching sinh tir vo thi dén nay khéng ngimng qua lai trong sinh tu
luan hoi, khéng khoi cé lan lam cha me anh em con céi, than bang quyén thudc nhau.

Vi I1&€ nay nén trén nén tadng van hdéa dé cao hiéu dao clia Nho gido, Phat gido da phat trién
thém tu tudng hi€u dao va hinh thanh gido ly T& trong an (&n cha me, an dat nudc, an ching
sinh, an Tam bao) mang tinh phé quéat hon.

Nhu vay, mac du gidng nhau déu nhan manh dén viéc xem hiéu dao la nén tang dao dirc con
nguoi. Nhung ré rang muc dich téi hau cla Phat gido la gidi thoat khdi vong luan hoéi sanh tu.
Cho nén, khi ban dén nhiing cam két chung trong cach cu x& dao dic va ly tudng tam linh
trong viéc thuc hanh hiéu hanh thi gitta hai con dudng thé gian va xuat thé gian khong thé
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trung nhau.

Va bang cach nay nén dao dic Phat gido khong chi gay an tugng manh doi v6i nguodi Hoa ma
con thuyét phuc nguoi Hoa von chiu anh hudng sau dam theo quy chuén cla Nho gido tu
trudc. Noi cach khac, viéc dua ra quan diém cla Phat gido vé tinh than hiéu dao da gilp nguoi
Hoa thém phan cing co va kién toan cach thuc, tri thic trong phuong cach dén on, bédo on sao
cho thuc té, hiéu qua va cao ca hon.

B e e i % S

“Chinh dién Hoi quan Minh Huong Gia Thinh. Nguon: Bao Dan Tri

2. Co s@ kinh van cua Phat gido nguoi Hoa

Loi Phat day vé hiéu kinh do6i véi cha me trd nén rat quan trong khi Phat gido du nhap vao
Trung Qudc. Bai trudc khi dén véi Phat gido, ngudi Hoa vén chiu anh hudng sau sac cla nén
luan ly vé “Trung”, “Hi€u” cta Khong gido.

Trong hoan canh nhu vay dé co thé khé hgp vé phuong dién luan ly dao dic san cd, cac nha tu
tudng Phéat gido ngusi Hoa da théng qua viéc phién dich va chd s céc kinh dién trén tinh than
hi€u dao cla Phat gido dé bién soan, trudc tac nhiéu ban kinh van, sé giadi theo huéng mé réng
& nhiéu tang, nhiéu goc do xa hoi.
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Theo nha nghién cltu Kenneth Ch’en chi ra c6 ba cach dé tu tudng hi€u dao cla Phat gido tién
sau hon vao van hda nguoi Hoa (The Chinese Transformation of Buddhism): cach th& nhat la
tim trong nhitng cau chuyén dé cao duirc hiéu trong kinh di€n dé nhan manh tam quan trong
cla duc tinh nay; cach th hai la chiing minh tu tudng hi€u dao cla Phat gido cao hon Nho
gido va cach th& ba la nguy tao kinh dién dé€ dung hgp su chdong déi gay gat cta van hoda
truyén théng lic bay gio.

Nhiing cau chuyén dé cao dén viéc thuc hanh hiéu hanh cta dic Phat cling nhu cac dé ti ngai
dugc tim thay hau hét trong nhiéu ban kinh dién cta Phat gido. Dién hinh nhu trong Phat
thuyét Tinh Phan vuong bat Niét ban kinh (0 O O O O O O O O) ddc Phat da cé nhitng ho
trg can thiét qua nhirng khai thi ngan gon va thuc té, dé cudi cung sau khi tir bd huyén than
da gilp vua Tinh Phan dugc sanh [én ¢6i Troi Tinh Cu (0D O 0O O).

Sau do, dirc Phat va ngai Nan Da da kinh can ding trudc linh ctu, ngai A Nan va La Hau La thi
dingéphiacubi. (D OO0 O0.00000000.0000.000 0).Khéng nhiing
vay, sg nguoi doi khong bdo dap tham an cha me, nén du dinh tu minh khiéng quan tai cla
thanphy (DO O OO DO ODO).

Nhung bén vi Thién vuong da hién than nguai binh thuong thay Phat khiéng quan tai (0 O O
0.0000.0000.0000)conddcPhattaycam lo huong, di trude linh cltu, dua di
thé vua TinhPhanvé noiantang (0 D 0D 0.0 0O 0D.000 0.0 0 O 0O).

Kinh van da truyén tai nhitng thong diép quan trong vé hanh x cla nguoi con hi€u doi véi
tang |é cta cha me minh. Theo dé, mac du dén nay van chua tim thay tu liéu nao lién quan
dén viéc dic Phat ghé vai khiéng quan tai cla than phu. Song, thuc té cho thay tat ca chi tiét
trén déu dugc nguoi Hoa dong tinh va tan than bdi phu hop véi van hda thé hién tinh than
hiéu dao cla ho.

Bang cach truyén tai nhiéu thong diép y nghia, thiét thuc lién quan dén hiéu dao tir nhirng
cau chuyén dugc ghi lai trong kinh van nhu: Phat thuyét phu mau an nan béo kinh; Phét
thuyét Vu lan bon kinh, v.v...

Phat gido da thanh céng trong viéc ph6 quat 16i Phat day vao trong doi song hang ngay cla
ngudi Hoa, nhat la nhiing ban kinh thudc dong van hoc Bién van, mot van hién dac thu cla
Phat gido Trung Hoa dugc trudc tac bdi nhitng ngudi c6 kha nang thi phd, van chuong cung
tranh vé dé tao dugc su rung cdm sau sac déi vai tam thic con nguoi.

Cu thé hda nhu ban kinh “Kinh Muc Kién Lién minh gian cGtu mau bién van” véi muc dich b6
sung, ly gidi nguyén nhan vi sao me cla ton gid Muc Kién Lién bi doa dia nguc, dao Phat
khong nhitng gay an tugng manh doi véi sé6 dong quan chiing ma con dugc gidi nghién ciu
van hda, van hoc quan tam va phé bién.

Theo nhiéu nghién ctu cho thay cac tadc pham thudc dong van hoc bién van tuy van chua tim
duoc tac gid nhung stc anh hudng va gia tri cda nhitng ban kinh van nay la v6 clng to I6n.
Nhat la tdc pham Vu lan bon kinh hay Phat thuyét Vu lan bon kinh s hay Vu lan bon kinh cla
Tinh than hiéu dao Phat gido trong nép séng gia dinh ngudi Hoa
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ngai Tric Phap HO dich dugc xem la khai nguén cta dai 1é Vu Lan Bon (O O O ) mot trong
nhimg ngay |é chinh yéu, khéng thé thi€u cla Phat gido Bac tong noi chung, Phat gido ngudi
Hoa tai Viét Nam ndi riéng.

Hoa thugng Thich Tri Quang khi n6i vé Pai Ié Vu Lan & nudc ta cling ting nhan dinh rang:
“ngay Ram thang Bay la ngay mua dam gié bac khién nguoi ta dé lién tudng dén tat ca vong
linh dang bi déi lanh, hodc khé dau trong nhitng cdnh gidi siéu hinh. Vi thé, Phat gido Trung
Hoa d& khéo két hop ngay ram thang 7 véi mla Vu lan theo kinh Vu lan bon va cling la ngay
Tu t& cla chu Tang Phéat gido Bac tong.”

Tu noi dung trén cé thé thay kinh van Phat gido ndi chung, Phat gido Trung Hoa ndi riéng déu
mang tinh khé ly, khé co kha ré nét. Nhirng ban kinh khéng nhiing thé hién tinh thoi dai, tinh
lich s&r ma con cho thay tinh nang dong sang tao cla cac nha hoang phap Phat gido ngay tu
budi dau truyén dao.

Cho dén nay co sd kinh van cla Phat gido nguoi Hoa van con nguyén gia tri trong viéc phé hoa
|0i Phat day vé tham an cha me dén véi s6 déng quan ching, goép phan dinh hudng con nguoi
tré vé vai coi ngudn dan toc, lam rang ré dao ly dén on dap nghia, gép phan én dinh va duy tri
nén dao duirc xa hoi.

3. Nép song hiéu dao trong gia dinh nguoi Hoa

Khéac véi nép song phuong tay, viéc nudi dudng, ton kinh, phung thd cha me khi con séng
cling nhu khi qua doi ¢ thé hé con chau ngudi Hoa tré thanh nép séng hiéu dao c6 tu rat lau
va dugc cu thé héa thanh nhiéu phong tuc truyén théng trong gia dinh.

“Khac v6i phuong Tay, con nguoi chi la nguoi tho Chua, kinh cac thanh than, & phuong Bong
con nguoi vua la nguoi thd clng cac siéu linh, t6 tién, 6ng ba, lai vira dugc con chau ton tho.
NEu ai c6 cong vGi nudc, vaéi lang con dugc dan nudc, dan lang tho cing.”

Cho dén nay, ngudi Hoa tai thanh phd H6 Chi Minh van gilt gin nhiéu phong tuc truyén thong
tét dep nham gido duc doi song dao dic cho con chdu, phd bién lién quan dén phong tuc vong
doi nhu: phong tuc mung tho, phong tuc tang |&, phong tuc tho cing té tién, v.v... cling nhu
sau khi da khuat: san séc mo phan, lo lang cho “cudc s6ng” cla nguoi da khuat & bén kia thé
gidi.

Phong tuc mung tho

Nghién cu gia dinh ngudi Hoa c6 thé thay tinh ton ti, trat tu bam ré rat sau trong truyén
thong gia dinh nén nhiing bac trudng boi hay ngudi cao tudi trong gia dinh ngusi Hoa rat dugc
kinh trong. Bai ho la nhitng nguai cé kinh nghiém trong cudc song, trong lao déng, cling nhu
nhing hi€u biét vé truyén théng van hoda dan toc.

Do vay, té chlc nghi Ié mung tho la mét trong s6 nhitng nghi 1é dac sac, thé hién long hiéu
dao, ton trong 6ng ba, cha me cla ngudi Hoa. Theo d4d, gia dinh ngudi Hoa nao cé 6ng ba, cha
me dén 70 tudi hay 80 tudi thi dugc con chdu t6 chic 1é ming tho goi la thugng tho.

Tinh than hiéu dao Phat gido trong nép séng gia dinh ngudi Hoa
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Theo phong tuc, vao ngay mung tho, 6ng ba hay cha me sé ngoi chinh gilta nha cho con chau,
ba con, ban bé than thich ming tho véi d6 ming thuong la nhitng birc théu chir véi noi dung, y
nghia mung tudi tho, chiic 6ng ba luén dugc té tién phl hd song lau véi con chau. Lé ming tho
cho céc cu cé tudi cang cao, 90 hay 100 tubi tré 1én cang dugc to chic trong thé. Va du to
chitc don gian hay long trong thi déu khéng thé thi€u mam clng ban tha t6 tién va cling qua
cho 6ng ba, cha me con séng.

Thuc phd@m thuong thay nhat trong mam cing chinh la banh dao tién (xin thu) hoac banh
truong tho (xau thu), 1a nhitng bi€u tugng cho su truong tho, ngu y cho cac cu khi an duoc
truong tho, an khang. Ngoai ra, con cé che y véi hinh tron bén ngoai boc vién dudng tan hinh
vudng bén trong tuong trung cho troi va dat mang y nghia cla su vién man, cat tuong.

Doi véi nguoi Hoa, viéc ton trong nhiing ngudi I6n tudi tir 1du da trd thanh truyén théng tét dep
cla ho. Vay nén viéc t6 chrc mling tho dng ba khong chi thé hién tinh than hiéu dao dang tran
trong con mang tinh gido duc, clng c6 cac gia tri van hoda cla gia dinh, dong ho; gép phan xay
dung dai song gia dinh ngay cang hanh phuc, bén viing hon.

Phong tuc tang lé

Tang Ié la m6t trong nhitng nghi th&c mang tinh luan ly cta xa hdi ndi chung, cdng dong nguoi
Hoa ndi riéng. Dac biét, [a mot dan tdc von coi trong huyét théng gia dinh, than tdc nén cac
phong tuc lién quan dén tang € la su kién rat quan trong doi véi nguoi Hoa.

Cung vdi quan niém “nghia td la nghia tan” nén déi véi nguoi Hoa day khong chi la dip d€ béo
hi€u, dén trad on nghia, thé hién tinh cdm véi nguoi qua c6 ma con la dip thé hién y nghia xa
hoi quan trong trong viéc thé hién tinh than doan két, tuong tro 1an nhau gitta nhimng ngudi c6
quan hé ho hang, dong huong.

Tang |é trong gia dinh nguoi Hoa thudng gan véi hai muc tiéu ca ban: thé hién truyén théng
chir hiéu, thanh danh cuta gia dinh va cau cho ngudi chét siéu thoat. Tang |1&é nguoi Hoa theo
truyén théng can phai thuc hién day dd cac nghi thic quan trong nhu: méc duc (tam gbi thi
hai), tan liém, 1é bai gia tién, ciing cau siéu - cau an, 1& déng quan, |é ha thd, té long hiéu
thdo, cung kinh (mac d6 tang, khéc 16c ai 0én, ...), v.v...

Diéu nay dugc cho la dnh hudng ti quan niém cta Nho gia nhu sau: “cha me con séng, phung
sy cho hap 1é; tir tran, mai tdng cho hap 1€ cling té cho haop 1€.”

Theo phong tuc, tang |é cla tat cad cac nhdm nguoi Hoa Quang Bong, Triéu Chau, Phic Kién,
Hai Nam, He & thanh phd H6 Chi Minh c6 rat nhiéu nghi thirc, mang dam nét ban sac dan toc.
Song, hau hét déu chl trong dén cac giai doan quan trong nhu: Hap hoi, tiém liém, nhap quan
phat tang, dong quan, xa tang, ha huyét, mé clra ma.

Va vi do ngudi Hoa quan niém rang moi ngudi déu cé hon (duang hon) va phach (am hon) nén
cac nghi |1é tang ma cla ho déu thinh cac dao si Pao gido hodc nha su Phat gido dén chu tri
cac nghi 1é chinh thic véi mong mudn nho dao luc cla cac vi nay ma ngudi mat sém dugc siéu
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thoat, thé hién tam long nguai con séng.

Phong tuc tho cling to tién

Anh hudng 16n nhat cGa Phat gido, Nho gido, Lao gido ddi véi van hda ngudi Hoa sau sic nhat
la viéc tho cling Ong ba to tién. T6 tién dugc coi nhu than ban ménh cla dong ho, téng toc, gia
dinh. “Néu xét vé gdc do tu tudng hay noi dung, hinh dnh tho cling to tién la san pham cla su
két hop ba biéu tuong ba dau: y niém linh hon ngudi chét, té tién va than che cha cua gia dinh
- thi t6c.”

Ngusi Hoa quan niém 6ng ba to tién luon can thiép van ménh con chdu nén ngudi Hoa du di
dau, trong hoan canh nao ho cling gilt gin ban tha t6 tién can trong va xem day la tradch nhiém
bdo vé va duy tri danh du cuia gia dinh, dong ho.

Doi véi nguoi Hoa, van dé tho cling hay nhé nght dén té tién khdng phai la mot sdo ngtr, mot
16i ndi, mot cach bong gid tha vi, ma la mot thuc tai sau xa dugc cac thanh vién trong gia dinh
thtra nhan. Da phan nguoi Hoa déu biét ro linh hon to tién khéng thé trd ngu trong nhiing bai
vi dat trén ban tho gia tién nhung ho van tin rang ¢ mai lién hé gilra linh hon cla than quyén
t6 tién vGi con chau trong gia dinh.

Nhat la moi khi gia dinh cé nhiing su kién quan trong nhu: ddm hdi, ddm cudi, day thang hay
thanh vién trong gia dinh bi dau 6m, cong viéc lam an khé khan, v.v... Nguoi Hoa ludn c6 tuc
t6 chirc cing bao tin va ta on troi, Phat, té tién phu hd. Béi tho clng t6 tién & nghia rong c6
tinh chat tén gido bao gom nguoi dang song va ca nhiing ngudi da khuat.

D0oi véi nguoi Hoa “chét” dong nghia véi viéc “séng” trong mot moi trudng khac nén hau hét
trong cac gia dinh cla nguoi Hoa bat phan giau sang hay ngheo khd, khong gian tho t6 tién
van luén la mot khéng gian tam linh dugc chi trong nhat. Ban tho phai lubn dugc dat noi trang
trong trong nha vdi trang tho thudng son son thép vang, trong trang la mot bai vi dé ghi tén
6ng t6 cta dong ho, gia dinh. Bai vi thudng duoc gan 16ng dudi chim céng & gdc va trén dinh
bai vi, v.v...

Nhin chung, phong tuc thd clng t6 tién, gilr gin ban tho huong hda cla cac nhdm nguoi Hoa
lubn chira dung tinh ton ti, tinh ton nghiém chat ché, thé hién vai tro két noi huyét thong va
gido duc dao ddc xa hoi. Va Phong tuc nay khong chi la nén tadng va thudc do dao ddc cho con
chau trong pham vi gia dinh ngudi Hoa ma con la mét thiét ché van hda gan véi truyén théng
dong tdc qua thiét ché tir dudng va Ié cing thanh minh.

Khong nhu nhiing toc nguoi khac, ngudi Hoa khong chi tho 6ng ba té tién trong gia dinh ma
hon thé nira, ho con xay dung nha tho ho hay “tir duong” - mot hinh thirc mé réng cla tin
ngudng tho clng t6 tién trong gia dinh duoc té chirc theo quan hé huyét théng. TU duong la
noi thd phung bai vi hay than chu té tién da khuat.

Ngudi Hoa dac biét coi trong vi tri dat bai vi t6 tién phai la noi trang trong, & vi tri trung tdm
ngdi nha hay nha tho tdc ho va ddm bao rang phai dugc coi sdc, trang hoang ti té. Theo thong
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ké hién nay tai thanh ph6 H6 Chi Minh da cé hon 50 ti dudng cla ngudi Hoa.

Mot trong nhirng diéu quan trong cuda viéc thd cling t6 tién chinh la ngay gi6. M6i ho nguoi Hoa
c6 noi tho clng va ngay gié ho riéng nhu: ho Tran 6 Vinh Xuyén duong cing vao ngay 15/1 va
15/6 am lich, ho Dam tai Mi€u Dam Dai Tién than cling ngay 29/01 am lich, v.v... Vao ngay
gid, nhirng ngudi cing ho tap hop lai cing bai, nhan biét ho hang quyén thudc. Su bé thé va
tén nghiém cda dong ho thuong dugc danh gia & s6 lugng ngudi tham gia vao nhing ngay gio.

Dién hinh nhu dong ho Ng6 & thanh pho H6 Chi Minh vao nam 2000 da thu hat 1.500 nguoi
tham gia. Thong qua cac dip & gié T6 hang nam va téc udc, nguoi Hoa da bién nha tho T4
thanh biéu tugng van hda cla dong toc, noi gido duc long kinh trong té tién, chit hi€u va tinh
than dum boc nhau trong cudc séng.

Thé hién long thanh kinh va hiéu thao cla thé hé con chau danh cho t6 tién da khuat con dugc
tap trung cho |é cing Thanh minh hay Tét Thanh Minh, mét phong tuc truyén thong dac trung
clUa nguoi Hoa da cé tur doi Han truyén dén nay.

Tét Thanh minh la 1é tét rat quan trong cla ngudi Hoa, cd thé coi la ngay gid chung cho nguoi
da khuat dugc dién ra vao khoang dau thang ba am lich, la dip dé con chéu trong gia dinh tao
mo, chudn bi mam c6 dé dang cling t6 tién. “Nguoi chét c6 thé yén 6n trong mo phan cda
minh hay trén ban thd cta gia dinh. Con chdu dang clng Ié vat theo nghi thirc. Ngugc lai,
ngudi séng chi sung sudng khi dugc anh hudng tot lanh cla nguoi chét dang che chéd cho ho
mot cach bi an.”

Theo quy dinh clGa nghi |1é xua, cac gia dinh nguoi Hoa tuan tu theo th bac con truéng dén
con thir déu phai dua hét gia quyén dén khau dau lam Ié & tir duong. Sau dd, mang thic an ra
cing @ mo6 phan nguoi da khuat va cing nhau an udng ngoai trang vién.

Cho dén nay, ngusi Hoa van gilr gin phong tuc tét thanh minh theo truyén théng. Song, tinh
ton ti, th& bac da don gidn hon nhiéu. Vao tét Thanh Minh con chdu nguoi Hoa du & dau xa
cling tu hop vé stra soan mé ma t6 tién, don cd quét voi, trang hoang cing kiéng vai 1€ vat co
ban gom banh tri, huong tra, v.v...

Nhung quan trong hon hét van la long thanh con chau ngudng vong dén cac bac tién nhén,
thé hién tinh than hiéu dao cling nhu nhac nhd moi ngudi khong quén nguén cbi. Vi 1é nay 1é
ciing Thanh Minh tra thanh ngay |é cta dai gia dinh, noi xuat hién sy cong cam gilta ngudi con
s6ng va ngudi da khuat. Moi quan hé gilta cac thanh vién trong gia dinh, than téc do day dugc
cling cé, gilr gin.

Nhan thay tin nguéng to tién cla ngudi Hoa mang y nghia tich cuc lam cho con ngudi hién tai
thay minh la “dau néi” cla lich s& mét gia dinh, mét cong dong va lai la phan thiéng liéng
nhat, dang tran trong nhat dé tu than moi ngudi c6 trach nhiém véi cudc song trudce khi vé vai
ong ba t6 tién nén tur rat sdm Phéat gido “khé hgp” tur rat sém, nhat la Phat gido Pai thira.

Diéu nay dugc thé hién rd nét tai cac ngoi chlia Hoa tai thanh phd H6 Chi Minh trong nhiing
tiét I& Thanh Minh theo phong tuc cia nguoi Hoa, ho déu t6 chic tung kinh Dia Tang hay kinh
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Di Da hoi hudng cong dic cho cac vong linh. “Ngay nhiing gia dinh khong phai la tin dé quy y
Phat gido van cé mot ban tho Phat bén canh ban tho t6 tién.”

Thiét 1ap ban tho t6 tién hay thap huang cho 6ng ba theo quan niém Phat gido la biéu trung
cho niém tin tot dep mang tinh gido duc dao dic cao nén Phat gido khdng nhitng cong nhan,
tng hd ma con bé sung gilp cho tuc 1é nay tré nén y nghia hon.

Nhin chung, van dé tho clng t6 tién tao cho cdng dong ngudi Hoa mot y thirc doan két bao
ham cd viéc song sao cho sang danh td tién va dé con chau sau nay khéng cdm thay hé then.
Clng vi vay, ngudi Hoa khdng chi té ro long biét on va kinh trong t6 tién da gay dung su
nghiép cho con chau ma con dugc xem la cach bao vé noi gidng, cau xin an hué va an dic cla
hién nhan doi truéc.

Chinh long tin cGa nguoi Hoa vé mot thé gidi vo hinh, mai lién hé gilta nguoi da chét vai thé
gidi hién thuc, cling nhu long tin vé su quan tam, gilp d& cla t6 tién déi voi con chau da gilp
ngudi Hoa cling cd gia dinh, cling nhu maéi quan hé gilra cac thanh vién dé tao nén sitc manh,
y chi va niém hy vong vao tuong lai.

KET LUAN

Nép séng hi€éu dao cla gia dinh nguoi Hoa khé dac sac bédi sy b6 sung cla nhiéu yéu to Phét
gido. Ngoai viéc gop phan duy tri truyén thong hiéu dao cla gia dinh nguoi Hoa, Phat gido
thong qua cac tuc 1&, nghi I&é déng vai tro quan trong trong viéc tao ra tinh than doan két, giao
luu van hda gilra toc nguoi Hoa véi cac dan toc khac.

Qua d6 cd thé thay nha tinh linh dong sang tao san cé cta minh, Phat gido da thanh cong
trong viéc tao nén nép song dao dic, lam co sé cla dao ly lam ngudi, nhan cach va tam hon
cla dan toc Viét Nam.

Tac gid: Thich nit Thanh Nha
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