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Tém tat: Ngoai nhing diém tuong ddng gida Phat gido va khoa hoc, tac gia chira nhiing mat, khia canh
ma & d6 khoa hoc gap khé khan thi Phat gido lai phat huy dugc uu thé, chdng han nhu viéc di sau vao
ban chéat sy vat hién tugng; nhan thic sy vat hién tugng trong trang thai van dong, chinh thé; ... Qua dé
phan nao chira dac diém nhan thic cia Phat gido.

Tirkhod: Han ché clia khoa hoc, uu thé cia Phat gido, khoa hoc, Phat gido...

Gs.Ts Nguyén Hung Hau
Tap chi Nghién ctru Phat hoc Sé thang 9/2022

Tom tat: Ngoai nhimg diém tuong déng gilra Phat gido va khoa hoc, téc giad chi ra
nhitng mat, khia canh ma o dé khoa hoc gap khd khan thi Phéat gido lai phat huy
duoc uu thé, chang han nhu viéc di sdu vao ban chét su vat hién tuong; nhan thic su
vat hién tuong trong trang thai vdn déng, chinh thé: ... Qua dé phan nao chi ra dac
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diém nhén thic cda Phét gigo.
T khoa: Han ché cua khoa hoc, uu thé cua Phét gido, khoa hoc, Phét gigo...

Chu dé Phat giao va khoa hoc ciing nhu Khoa hoc va Phat gido da dugc nhiéu cong trinh
dé cap dén & trong nudc cling nhu trén thé gidi. Nhirng diém tuong dong gilta Phat gido va
khoa hoc cling da dugc chi ra, chang han nhu quan niém vé thé gidi vi mé cling nhu vi mo; vo
thirc va Alaida thic; quan niém vé vii tru dua trén khuén mau toan ky cta khoa hoc va quan
niém cla Phat gido trong kinh Hoa Nghiém;... Trong bai nay tdi con chi ra mot s6 diém tuong
déng khac. Chang han, cach khao sat thé gidi cla dic Phat va cla khoa hoc. Theo Phat, moi
su vat hién tugng déu phai xem xét dén cai chan tudng, cai thuc tuéng cla ching; trdnh moi
tudng tugng, muong tugng; phai nhu thi kién (Yathatatha, su vat hién tugng nhu thé nao thi
xem xét, quan chiéu né ddng nhu thé, khong thém, khong bét, khdng dugc dua tinh cdm yéu
ghét, thich hay khong thich cia minh vao d6) va nhu thuc kién (Yathabhutam, su vat hién
tugng nhu thé nao thi néi ding nhu thé, khéng gan cho su vat hién tugng cai ma né khdng
cd). Ngai thudng khuyén céac hoc tro "Doi véi thé gian, quan sat hét thdy mot cach nhu that,
xa lia tat ca moi nhiém trugc". Pay chinh la quan diém khach quan hay nguyén tac khach
quan trong khoa hoc.
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Tém tat: Ngoai nhang diém tuong ddng gita Phat gido va khoa hoc, tac gia chiranhong mat, khia canh
ma & dé khoa hoc gap khé khan thi Phat gido lai phat huy dugc uu thé, chdng han nhu viéc di sau vao
ban chat sy vat hién tugng; nhan thic sy vat hién tugng trong trang thai van dong, chinh thé; ... Qua dé
phan nao chira dac diém nhan thic coa Phat gido.
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Vi cach khao sat nay, diic Phat da phat hién ra diéu gi? Moi su vat hién tugng déu do nhan
duyén sinh, “cdac phép do nhéan duyén sinh”, Nhan duyén & day chi moi lién hé, diéu kién. Nhu
vay, moi su vat hién tugng déu nam trong cac méi lién hé chang chit, khéng cé gi la ton tai
doc lap tuyét doi; khdng co su vat hién tugng nao hoan toan tach roi, co 1ap; khéng cé hién
tugng nao hoan toan bién mat khi con nhan duyén. "Cé cai nay thi cé cai kia, cai nay sinh thi
cai kia sinh. Cai nay khéng thi cai kia khéng, cai nay diét thi cai kia diét". Nhu vay, dic Phat da
nhin ra maoi lién hé chang chit I1an nhau gitra cac su vat, hién tugng, tat cd moi cai déu phai
nuong tua vao nhau. Moi su vat hién tugng déu nam trong mai lién hé phic tap do, du Phat c6
ra doi hay khong ra doi, chiing van la nhu vay, khéng thé khac dugc. Phat chi la nguoi chi ra,
phat hién, khai quang, cai von c6 da bi lu mo, con dudng mon dé bi bd quén bang su dai giac
cla minh. Day chinh la quan diém bién ching cta khoa hoc hién dai.

Phat gido nguyén thuy cho thé gidi, van vat dugc hinh thanh la do nhan duyén. Né sinh ra
khong nhd mot dang sang tao nao, khdng nho mot phép mau nhiém nao & ngoai né cd, ma chi
do nhan qua noi ti€ép nhau ma thanh. Cai qua bay gio la do cai nhan 6 trudc; cai nhan & trudc
lai do cai qua & trudc nta; c& nhu thé ngugc 1én mai vo cung tan. Nhu vay, doi véi Phat gido
nguyén thuy, thé gidi la v6 thuy, khong cé di€m khéi dau, vo chung, khong cé diém két thic.
Day cling chinh la quan diém cla khoa hoc hién nay.

Ching ta cé thé chi ra rat nhiéu di€m tuang dong gitta Phat gido va khoa hoc. Nhung trong
chuyén dé nay, téi mudn chi ra han ché cla khoa hoc va uu thé cla Phat gido, tic chi ra thé
manh cla Phat gido & nhitng noi ma khoa hoc cam thay kho khan.

Noi dung

1. Nhu trén da chi ra, theo Phat, moi sy vat hién tuong déu phai xem xét dén cai chan tuéng,
cai thuc tudng. Vay “chan tuéng”, “thuc tuéng” la gi? Trong Phat gido cling nhu & phuong
Dong khong co truyén thong dinh nghia. Ngay chit ‘nhan” cda Khdng T cling vay. Trong Luan
ng{r c6 dén 105 chod ndi vé nhan, nhung moi noi mot khac, tuy can co nguoi hoc. Vi du, déi vdi
anh hoc tro kém nhat |6p nhu Phan Tri héi thay nhan la gi, Khong Tt tra 16i vé clng don gian,
“nhén gid di nhdn” (nhan la yéu ngudi, yéu nhu thé nao, nguoi la ai, Khéng Tt khéng néi); doi
vGi nguoi gidi nhu Nhan Uyén, 6ng ndi khé han, “Khdc ky phuc 1€ vi nhdn” (Nhan la khac ky
phuc I8). Thuyét nhan duyén cla nha Phat cling vay, dic Phat khong dua ra dinh nghia. Nhan
tua nhu gieo hat théc xuong dat; con duyén la tat ca nhitng diéu kién nhu do dm, anh sang,
khong khi, nhiét dd... dé€ hat théc ndy mam. Vay “chén tuéng”, “thuc tudéng” la gi? Trong Tay
du ky, Budng Huyén Trang nhin c6 gai cl tudng la c6 gai that; nhung dudi mat Ton Ngo
Khong, dé chi la yéu quai. Nhu vay, Ton Ngoé Khong méi nhin ra chan tuéng, thuc tuéng. Tu dé
ta thay khai niém chan tudng, thuc tudng gan véi khai niém ban chat trong khoa hoc. Qua dé
ta thay, Phat gido va khoa hoc déu c6 chung moét hudng, tic di sau vao ban chat cla su vat
hién tugng. Nhung ban chat cling cé nhiéu cap do, nhu V.I.Lénin da chi ra, ban chat cap mot,
cap hai, cap ba... va v0 tan. Qua trinh nhén thirc moi su vat hién tugng la v6 han, tic vo tan
nhiing I6p vd ma chidng ta phai béc tach ra. Tuy nhién cé moét nghich ly: qua trinh nhan thic la
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v0 han, trong khi d6 cudc séng ctia moi ngudi ching ta la hiru han. Cai hitu han lai muén vuon
téi cai vo han, do6 la bi kich cta nhan thlc con ngudi. Bling trudc nghich ly nay, Lao Tu
khuyén con nguoi hay tri tdc, tri chi; con ddéc Phat cho rang dé nhan thic dugc chan tudng,
thuc tudng cla su vat hién tugng thi phai cé tri tué Bat Nha, tic gidc ngd thi méi hiéu dugc
ban chat van vat. Va cling chinh nghich ly nay, cai nghich ly cang di sau vao ban chat su vat
hién tugng cang thay su sau thdm vé han cud né ma mdt sé6 nha khoa hoc cudi doi lai di gan
dén toén gido. C6 mot thoi ngudi ta vi ton gido nhu bdng toi, khoa hoc nhu anh sdng; anh sang
lan tod rong dén dau thi bong toi thu hep dén d6. Nhung dé la mot sai lam dua trén quan niém
cho vii tru nay la hitru han. Thuc ra vi tru [a vo han nén anh sang tod rong dén dau, bdng toi
cling tod rong dén doé. Mat khac, tach roi ton gido va khoa hoc; vi ton gido tua bdong toi, khoa
hoc tua anh séang, la hoan toan sai lam, phi ly, siéu hinh ma bai nay la bang ching huing hén
danh dé quan niém nay. Ton gido va khoa hoc, thuc ra, lién hé mat thiét véi nhau, khong tach
roi nhau; cai nay con, cai kia con; cadi nay mat, cai kia cling khong ton tai.

2. Ca Phat gido va khoa hoc déu cho moi sy vat déu luon ludn van doéng, bién d6i khong
ngung. Phat gido cé hoc thuyét vo thuong; khoa hoc c6 tu tudng bién ching, phép bién ching.
Trong Tap chi T6n gido s6 8 nam 2021, t6i da viét bai Di€m tuong dong vé tu tudng gilra
C.Mac va Phat gido, tirc cai gi cd sinh thi cé diét. TU hoc thuyét vo thuong, Phat gido da di dén
hoc thuyét vo nga va thuyét tinh khong. Day la diém triét d&, nhat quan cla Phat gido. Con
do6i vdi khoa hoc, doi véi phép bién chiing, khi xem xét van vat, bén canh thtra nhan van dong
la tuyét doi, lai thira nhan ding yén tuong doi. Tai sao khoa hoc lai lam nhu vay? Béi vi néu
khong lam nhu vay thi khoa hoc lam sao nhan thic dugc su vat hién tugng dang van dong,
cung mot 1Gc nd via la nd, vira khong phai la nd. Mudn nhan thic su vat hién tugng, khoa hoc
phai c6 dinh nd lai, tlr d6 ché nho phan tich; sau khi phan tich xong mdi ti€n hanh téng hgp lai
tao nén hinh dnh méi vé nd, cai goi la khai niém cu thé trong tu duy. Day la cdi ma nguoi ta
"Han ché" cla khoa hoc va "uu thé" clia Phat gido
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thuong goi la phuong phép di t triru tuong dén cu thé. C6 dinh lai d€ phan tich theo V.I.Lénin
la chiing ta da giét chét nhiing cai gi dang song dong, giét chét su vat hién tugng. DE don gian
hod, ta hay hinh dung cé mdt qua cam ma trén thé gidi nay khéng mét ai hay biét. D€ hi€u
qua cam, chling ta phai bé nd ra so, md, ném, ngui; sau d6 chdng ta lai ghép no lai. Nhung xin
thua, qua cam sau cung déa la qua cam chét. Nhu vay, dé€ hiéu qua cam, ching ta da giét chét
qud cam; d€ hiéu sy vat hién tugng ching ta da giét su vat hién tuong. Theo nghia nay,
V.l.Lénin, trong BUt ky triét hoc, viét: "Chung ta khéng thé bi€u hién, thé hién, do ludng, hinh
dung su vdn déng ma khéng cat dat tinh lién tuc, khéng don gidn héa, khéng lam thé 16,
khéng tach roi, khéng lam chét cing cai dang séng. Viéc tu duy (khéng nhimng tu duy ma ca
cam gidc) hinh dung su van déng (khéng nhiing su vdn déng ma tat ca cac khai niém) bao gid
cling lam thé 16, lam chét cimg. D&y chinh la ban chat cua phép bién chiing”(1). Phat gido
khong ché hién thuc thanh nhitng manh nhd, khéng cé dinh hién thuc lai, khong nhét hién
thuc trong nhiing khai niém, ma cho rang dé hiéu didng ban chat hién thuc thi phai cé tri tué
Bat Nha. Muon cé tri tué Bat Nha thi phai dinh tam (thién dinh); ma mudn c6 thién dinh mot
cach cd hiéu qua thi phai gilr gigi, dé la tam hoc cla nha Phat. Ba cai nay lién hé mat thiét vai
nhau, khong tach r&i nhau. Di ngugc lai, cé gilt gidi nghiém can thi méi c6 kha nang dinh tam
dugc. Mot nguoi than tam khong trong sach thi khéng thé dinh dugc tdm. C6 dinh dugc tam
m&i dé di dén ¢ tri tué Bat Nha. Sé di cac nha bac hoc la bac hoc, bdi vi ca cudc ddi ho chi tap
trung (dinh tam) vao mot vai van dé; con ching ta thudong suy nghi lung tung. Tri tué gidng
nhu dnh sang cla mot ngon den. Binh thudng dé anh sang lan tod t& phia, vay nén anh sang
rat diu; nhung néu tap trung anh sang vao mot diém thi nd sé tré nén rat manh. Ladng phi sat
thép, nguyén vat liéu bén ngoai thi ai cling thay; nhung lang phi trong tu duy, tinh than
thi khéng may ai nhan ra. Day ciing la diém gap g& gilta thién cla Phat gido va cac nha
khoa hoc.

3. bac diém cla khoa hoc phan anh hién thuc bang nhitng khai niém. Khi ching ta dat tén cho
mot su vat hién tugng thi ching ta da dung y chi nhét su vat hién tugng nay vao trong khai
niém cla ching ta; ch& con su vat hién tugng nay trong thuc té van dang song dong. Khai
niém vé su vat hién tuong va ban than su vat hién tuong la khac nhau, khong dong nhat. Khai
niém thuong chi la hinh dnh chét cla su vat hién tugng trong qua khi. Do do, doi khi tranh
luan trén nhitng khai niém, vé hinh chung, chdng ta chi tranh luan trén cai béng cta hién
thuc, ch khéng phai ban than hién thuc. Va lai nguoi doi doi khi triét ly vién vong xung quanh
khai niém, chang han vé nuét dé an: dé an la gi, an nhu thé nao, nhung lai khéng an. Vay lam
sao ma no dugc. B6 Dé Dat Ma chi thang: ta biét nuét hay khéng biét nuét, chi cé thé théi. Mat
khac, phan anh hién thuc bang khai niém chi la mét dang phan anh. N6 khac v6i am nhac,
phan &nh bang 4m thanh; khac véi héi hoa, phan anh bang mau sac, duong nét; khac véi kich
cdm, mula phan anh bang dang diéu, ct chi; ... Dén day, ta lai nhé trong kinh Kim Cuong cé
mot cau rat hay:

Nhuoc di sac kién ngé

Di 4m thanh cau ngéa

Thi nhan hanh ta dao

"Han ché" cla khoa hoc va "uu thé" clia Phat gido

Page: 5
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/han-che-cua-khoa-hoc-va-uu-the-cua-phat-giao.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

._—H,I—‘———\I|-——~\~‘——|— —u,'|| —.\-
; ' | EE L Saas ' 1 K_ K_ -
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaMm - <

ISSN: 2734-9195

B&t nang kién Nhu Lai

TU dé ta thay dé nhin nhan ra (kién khong chi tri ma con hanh nita) ban thé (Nhu Lai) thi
khong thé dung sac, thanh, ngbn ngi, van tu dugc.

Nhung dé chua phai la diéu quan trong. Khoa hoc hién dai cho rang y thic suy cho cung chi la
sy phan anh hién thuc khach quan, phan anh thé gidi bén ngoai vao trong dau 6c con ngudi.
Tat nhién, phan anh cling cé nhiéu cap dé khac nhau, chang han, phan dnh & con ngudi khac
vGi phan anh trong cac loai sinh vat; phan anh trong cac loai sinh vat bac cao khac phan anh
trong cac loai sinh vat bac thap; phan anh trong cac loai sinh vat khac véi phan anh trong gidi
tu nhién v6 co. Phan anh thi di nhién c6 ding, c6 sai. Dén day lai xuat hién mot nghich ly. Su
vat hién tugng (t6i ly hiéu la V) va thé gidi luén ludn van dong (do luat vo thudng cua Phat
gido, do thira nhan van dong la tuyét doi cta khoa hoc); do dé khi y thic phan anh duoc V1,
thi lap tic V1 da chuyén sang V2; khi y thitc phan anh dugc V2, thi V2 d& chuyén sang V3; ...
Va c nhu thé, y thic ludn chay theo su vat hién tugng, cdi ma trong Phat gido goi la tam ludn
chay theo canh, tam c 1dang xang nhu con vuagn truyén hét tir canh nay sang canh khac theo
canh, nhu con ngua chay lung tung theo canh ma khong sao ma kim ham dugc; va nhu vay,
chay theo con chua kip, cht chua ndi dén lam sao ma nhan thic duoc ban chat ctia né. Bung
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trudc nghich ly nay, nghich ly ma khoa hoc khong giai quyét dugc, thi Phat gido dua ra mot
cach giai quyét kha doc dao, lay tinh quan dong, tic 1ay cai tam tinh lang dé quan chiéu van
vat dang van dong. Tam tinh tua nhu mat ho yén lang khdng mét gon séng; nudc trong veo
tua nhu da got sach hét dugc tham san si (tam doc); su vat hién tugng lic dé tua nhu nhiing
vién cudi dudi day ho, chidng hién 1&én nguyén hinh. Tam va tam doc lién hé mat thiét véi nhau,
cu thé, tdm hoan toan tinh lang khi diét dugc tam doc; nguoc lai, diét dugc tam doc thi tam sé
trd nén tinh lang. Va tam tinh cling la 1Gc nhin nhan sy vat hién tugng moét cach khach quan
nhat. Trai tim va khoi 6c xuc x6i nhu ngon nui Ira boc Ién ngun ngut thi tam tinh Iang lam sao
dugc. Chinh vi diéu nay, khi thay ai dang gian dit, mat do bung biung, ngudi ta thuong hay
khuyén ‘hay yén tam, yén tam”. Va cling chinh cach ti€p can nhu vay, nén Phat gido khong can
c6 dinh sy vat hién tugng lai nhu cach lam cta khoa hoc. Diéu nay cang chiing minh cho luan
diém cla hoc gid Egerton C. Baptist (1915-1983), trong cudn “Siéu Khoa Hoc cua dic Phat”
(Supreme Science of the Buddha) cho rang Phat gido bat dau & chd khoa hoc cham dut
(Buddhism begins where science ends). Con Albert Einstein, nha khoa hoc vi dai nhat thé ky
20 (1879-1995) cho rang “Néu c6 mét tbén gido nao duong ddu véi cac nhu cau cuda khoa hoc
hién dai thi dé la Phét gido. Phat gidgo khéng can xét lai quan diém cua minh dé cdp nhét hda
véi nhimg kham phd méi cua khoa hoc. Phét gido khdéng can phai tir bé quan diém cua minh
dé xu hudng theo khoa hoc, vi Phat gido bao ham ca khoa hoc cling nhu vuot qua khoa hoc”.

Khoa hoc di theo con dudng tich luy, chra chap kién thic theo quy luat tich luy vé lugng dén
mot mirc d6 nhat dinh nao do6 sé dan dén su bién déi vé chat; diéu nay thé hién qua nhiing
ching chi, chiing nhan, bang cap; con do6i véi Phat gido, muén nhan thic moét cach chan thuc
su vat hién tuong, dau tién phai gt sach than tam, tic phai tu dudng dao ddc c6 thé ndi nhu
vay. Tu dudng dao durc cling c6 thé gilp ta dat dén trinh d6 nhan thic nhat dinh, tham chi cao
hon. Dau tién la gilt gidi, phai hi€u minh da, bai 1€, minh khéng hi€u minh, ta khong hiéu ta, thi
khong thé hiéu cai ngoai minh, ngoai ta mét cach chinh xac dugc. bay la diéu ma Phat gido ké
thira quan niém truyén théng cta ngudi An Do cé.

Qua nhirng diéu trinh bay trén ta thay, dé di vao ban chat cla sy vat hién tugng c6 nhiéu con
dudng ma khoa hoc chi la mot. Con dudng nay da gidp cho nhan loai ngay cang di sau tim
hi€u nhitng bi an cua gidi tu nhién. Khoa hoc két hop véi ky thuat, cong nghé da lam thay dai
b0 mat cla thé gidi, tao ra bon cudc cach mang cong nghiép vi dai nhat trong lich st (hién
nay dang dién ra cudc cdch mang cédng nghiép lan th( tu, cudc cach mang 4.0). Déi véi C.Mac,
khoa hoc la ddng luc cla lich st. Nhung theo Ph.Angghen, con ngudi cang cach xa con vat bao
nhiéu thi con nguoi lai cang ty minh [am ra lichs cia minh motcachcdy thic bay nhiéu; anh
hudng cta nhing hau qua khong du kién trudc, cta nhiing luc lugng khong kiém soat dugc doi
V@i lich st do, lai cang it di bay nhiéu, do dé két qua lich st lai cang phU hgp mot cach chinh
xac hon bay nhiéu véi muc dich da dugc xac dinh trudc. Tuy nhién, hién nay, ching ta cling
van con thay cé mot su chénh léch rat I6n gilta nhitng muc dich da dinh trudc va nhitng két
qua da dat dugc, ta van thay nhiing hau qua khong du kién trudc con chiém uu thé, nhimng luc
lugng chua kiém soat dugc van con manh hon nhiéu so véi nhitng luc lugng di theo nhing
chuong trinh, ké hoach da dinh trudc... va chiing nao muc dich mong mudn chi dugc thuc hién
"Han ché" cla khoa hoc va "uu thé" clia Phat gido
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TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

trong truong hop ngoai 1é va cai dugc thuc hién thuong thuong lai chinh la nhitng két qua trai
ngugc han véi muc dich &y. La mot nha bién ching vi dai, Ph.Angghen cho rang "Trong gidi tu
nhién, khéng c6 cai gi xay ra mét cach don doc ca; hién tuong nay tdc déng dén hién tuong
khac va nguoc lai"(2). B&i vay, "ching ta khéng nén qua tu hao vé nhiing thang loi cda ching
ta déi véi giGi tu nhién. Bdi vi cir méi lan ching ta dat duoc mét thang loi, la méi 1an gidi tu
nhién trg thd lai ching ta"(3). Su 6 nhiém méi truong, viéc can kiét tai nguyén, sy mat can
bang sinh thai, ...trén thé gidi la nhitng bang hung hén ching minh cho ludn diém d6. Ong cho
rang c6 nhitng hau qua truéc mat ma chdng ta cé thé thay ngay, nhung cling c6 nhitng hau
qua lau dai ma trai qua hang nghin nam mai danh gia hét dugc mirc do6 nguy hai cla no.

Két luén

Qua viéc trinh bay trén ta thay 6 dau ma khoa hoc gap khé khan thi Phat gido lai phat huy
dugc uu thé ctia minh. Trén khia canh nay c6 thé ndéi Phat giao bat dau é cho khoa hoc
cham dut (E.C Baptist); Phat gido bao ham ca khoa hoc ciing nhu vuot qua khoa hoc
(A.Einstein).

Gs.Ts Nguyén Hung Hau
Tap chi Nghién ctu Phat hoc Sé thang 9/2022
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