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Bung phéat vao cudi thang 12 nam 2019, bat nguén tir H6 Nam, Vi Han, mién Trung Trung
Quoc, virus Corona ching mdi (Covid-19) ban dau dugc xac nhan la mot loai bénh "viém phoi
la" hodc "viém phdi khéng ré nguyén nhan". Dai dich hiém ac nay chi xuat hién sau 100 ngay,
Covid-19 da nhanh chdng tac dong dén cac linh vuc kinh té, xa hoi, thi truong tai chinh lao
dao, nén kinh té toan cau rai vao suy thoai vdi ty 1é that nghiép va nghéo déi chua ting co
trong lich s, gay biét bao dau thuong, khé sau cho nhéan loai trén toan thé gidi.

Dau khé cla con ngudi la méi quan tdm chinh, va chan ly cao quy dau tién trong dao Phat.
Theo quan di€m cla Phat gido c6 ba loai dau khé can ban: thé chat, chinh tri xa hoi va tam ly.
Su thanh cong hay that bai cia mdi quéc gia, trong viéc déi phd véi dai dich Covid-19 phu
thudc vao 3 yéu to:

1. Hé théng cham sdc surc khde hop y;

2. Cac quyét dinh nhanh chéng va cé trach nhiém cua cédc Chinh phu;

3. Tinh yéu thuong bao ham y thic chia sé va hop tac gilra ngudi dan. Trong thoi ky khiung
hodng dai dich Covid-19, thién dinh Phét gido dd déng mét vai tro quan trong, trong viéc chira
lanh va vuogt qua nhimg ndi khé niém dau trong tam ly.

Ddo quoc Pai Loan la moét vi du dién hinh vé phan (ng cla Phat gido trudc con dai dich
Covid-19. Phat gido Dai Loan hUng manh nhét tai chau A. Khap noi trén dat nudc Dai Loan déu
cd cac truong gido duc dao tao nganh y dugc, va bénh vién Phat gido tét nhat. Chinh phd dan
chu cta Pai Loan da nhanh chdng phong tda lanh thé, trong khi van quan ly can than nén kinh
té dia phuong. Tai Dai Loan, Ly tudng Bo tat dao thong qua Phat gido Dai thlra (hy sinh ban
than ca nhan vi lgi ich cho cdng dong tha nhan) da truyén cdm hdng cho mang xa hdi Phat
gido, nham mang lai phdc lgi xa héi dén véi moi nguoi.
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Vuong quéc Thai Lan dao
Phat la Qudc gido, cling da
phat trién mo6t hé thong
cham soc suc khde tuyét vai,
cung véi van hda Phat giao
"Ttr bi tdm" (0 O O, hiéu va
thuong, chia sé nhiing noi
kh6é niém dau) gilta nguoi
dan, nhung tiéc la chinh
quyén quan phiét doc tai Thai
Lan da dong cla dat nudc, lai
khong c6 bat ky ké hoach ro
rang nao, dé quan ly tinh
trang that nghiép, khién rat
nhiéu nguaoi phai doi mat vai
nhitng khé khan cia mot
cuéc khung hodng kinh té
dang rinh rap.

Su phan bo cta cdng dong
tén gido & Han Quoc tinh dén
nam 2005 nhu sau:

1 - Phéat gido dung dau,
chiém 43% téng sé ngquoi
theo dao d Han Quédc véi 10,7
triéu phat tu.

2 - Pao Tin Lanh chiém
34.5% véi 8,6 triéu tin do.

3 - Thién Chua gido chiém
20.6% vadi 5,1 triéu tin do.

4 - Cac tén gido khac chiém
1.9% vdi 483.000 tin do.

Han qudc la mot quoc gia cé dan so la nira dao Phat, nira Thién Chla gido. Ho da lam rat tot
trong viéc d6i phd véi cudc khiing hoang do dai dich virs Corona, mac du da cé nhiing that bai
tUr dau. Ho c6 mot hé thdng cham soc stic khde tot, trong mang Iudi chinh phd, chinh sach va
quan ly hiéu qua, su hop tac gilra ngudi dan. Trong cudc bau ctr gan day, chién thang cda
Dang Han Quéc Ty do (O O 0O 0O O), phan anh thanh cdng cua chinh phu trong viéc gidi quyét
cac van dé do Covid-19 gay ra.

Tai Han Qudc, tinh than yéu thuang, chia sé hai hoa va hgp tac bat nguén gilta nhiing nguoi tir
Co Doc gido va Phat gido, da gép phan tao nén thanh céng trong phong chdng dich bénh
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Covid-19. Nguoi dan 6 cac quoc gia khac nhau cé thé hoc hai tur kinh nghiém cta Han Quoc va
Dai Loan, clng vai 16i khuyén cla T6 chirc Y té Thé gidi (WHO): xét nghiém virus, gilt khodng
cach an toan, deo khau trang nhiing nai cong cong.

Theo mot cach nao do, dai dich Covid-19 la mot cudc khing hodng toan cau hda. Tat cd nhan
loai trén thé gidi da ding tat cd cac chuyén hanh huong tham quan du lich, tir hang khong va
hang loat cac hinh thic kinh doanh dich vu van tai khac déu gap kho khan trong kinh té tai
chinh. Hau hét cac quéc gia da dong clra cac thanh pho, thj trén va vung lan can cla ho. Viéc
kinh doanh vui choi gidi tri déu ngung hoat dong. Gido duc va hoc tap da tam dung va hoc
sinh hién dang hoc truc tuyén. Tat cd nhiing ai tha huong nai ngoai qudc déu vé nudc. Nguai
lao dong thanh thi d& tré vé qué néng nghiép hodc viung néng thon cda ho. Moi ngudi tur khap
noi trén thé gidi dugc khuyén ¢ dau nén yén do (tai tu gia). Tuy nhién, nhirng khu vuc ban ron
nhat clia hau hét cac quéc gia la bénh vién va hé théng cham séc siic khde. Dan s6 thé gidi
dang phai déi mat véi cac van dé strc khde cong dong, mot s6 lugng rat dang ké bai nhiing
ngudi t& vong vi dich Covid-19.

Gan 500 lich sir chi nghfa tu ban va chu nghia tu ban xuyén quéc gia, véi toc do gia tang
khodng thoi gian nlra thé ky (50 nam) qua, da gop phan gay ra cac cudc khing hoang trén thé
gigi: cac van dé kinh té, chinh tri, quan su, y thic hé, xa hoi, van hda, stc khde cong dong,
moi trudng va sinh thai. Hau hét cac quoc gia khai thac, s&r dung qua miuc tai nguyén thién
nhién dé "phat trién téc db cao" quéc gia cla ho, dac biét la cac cudng quoc trén thé gidi, tao
ra khodng cach thu nhap 16n gilta nguoi giau cé va nguoi ngheo kho, dé lai chat thai khd phéan
hly cho toan cau, va du thtra carbon dioxide vao khi quyén. Théng qua kinh doanh néng san
thuc phdm, con nguoi tao ra mot thién dudng cho minh, nhung lai danh mot dia nguc cho
dong vat néng trai va cac loai ddng vat séng khac. Tiéu thu qud mdc dan dén van dé nghiém
trong cla su néng Ién toan cau, tir d6 thach thic su ton tai cia chinh con nguoi. Thé gidi dang
ldm vao tinh trang khing hoang va mat can bang.

DU nguyén nhan thuc su cla né la gi, su bung phat cla dai dich Covid-19 dé la phan ng cla
hanh tinh trdi dat, doi véi nhirng thiét hai do con nguoi gay ra. Theo co ché tu nhién cla hanh
tinh, nd tao ra virus Corona nhu mot hé théng mién dich dé tu bao vé minh khoi su xam nhap
béi dan s6 qua tai cta “virus' ky la dugc goi la con nguoi. Trong dot bung phat dai dich
Covid-19 nay véi viéc con ngudi trd an tai chd, bau troi trd nén trong xanh hon, dai duong
sach hon, mdc d6 carbon dioxide trong khi quyén thap nhat so véi trong nhiéu thap ky qua,
dong vat hoang da trong ring, va dudi dai duong it bi de doa hon, cé kha nang séng tot hon:
hanh tinh dang chita lanh. Day khong phai la diéu ma cac nha bdo vé moi trudng cap ti€n nhat
da kéu goi?

Dlrc Lao T, bac khai t6 ciia Dao gido, cach day khoang 2.600 nam da goi nd la "ddo nguoc
chuyén déng cua Pao (tu nhién)". Khi ching ta di dén mot thai cuc, cudi cing tu nhién né
xoay trd lai mot thai cuc khac. Con ngudi nén hoc héi va tim ra "Con dudng Trung dao" cla
dlrc Phat Thich Ca Mau Ni day, dé chung song hoa binh véi tat cd chidng sinh khac, va moi
truong trén hanh tinh nay.
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Vi chinh théng kinh té hoc théng tri thé gidi, nén hau hét cac quoc gia ngay cang canh tranh
d€ "phat trién" bang cach st dung hét cac ngudn tai nguyén thién nhién c6 han, dé€ thda mén
duc vong (long tham khong day) vo han cla con nguoi. Sy phat trién mat can doi nay bang
cach nhan manh dén 'bén cung" da tao ra cang thang gilta con ngudi, da ching kién trong hai
cudc chién tranh thé gidi va cang thang gitra con ngudi va thién nhién, da ching kién trong
cudc khung hoang sinh thai.

Kinh té hoc Phat gido (Buddhist economics) d& nhan manh dén mat "nhu cdu" bang cach con
nguoi biét song vdi hai nguyén tac "thiéu duc & tri tuc" (Content with few desires, 00 0 0O)
d€ tai nguyén thién nhién sé cung cap day da cho con nguoi. Khai niém "giam thiéu chi tiéu va
t6i da hdéa loi nhuén" nén dugc thay doi thanh "giam thiéu tiéu dung va téi da hda phuc lgi cho
con nguoi". Muc tiéu phat trién can dugc chuyén tir Téng San pham Quéc ndi (Gross Domestic
Product, GDP) sang Téng Hanh phtic Quéc gia (Gross National Happiness, GNH). D€ rt ra bai
hoc tUr cudc khidng hodng virus Corona ching mdi, con ngudi nén tim ra mot con dudng trung
dao "chinh mang" (sinh k& ding dan), dé duy tri sy phat trién bén ving, su can bang gitra con
nguoi va thién nhién, tir dé tao ra su chung séng hai hoa cho ca hai.

Tac gid: Giao su Tavivat Puntarigvivat

Bién dich: Thich Van Phong, (Nguén: Berkley Center for Religion, Peace & World Affairs at
Georgetown University)

Chu thich: Tac gia Tién si Tavivat Puntarigvivat, gido su thinh gidng vé nghién ctru Thai Lan tai
Truong Cao dang Quéc té Pridi Banomyong, Pai hoc Thammasat d Bangkok. Gigo su Tavivat
Puntarigvivat da nghién clru va xuét ban sau rong vé cac van dé tén gido va dao durc xa hoi,
ddc biét la tir cac quan diém da van héa va chinh trj xa hoi.

Nghién ctu cua Gigo su vé Ly thuyét xa hdi Phat gido Thai Lan, da duoc Dai hoc Phét gido Thé
gigi xuat ban vao nam 2013, va Ly thuyét xa héi vé ton giao thudc Pai hoc Mahidol vao nam
2019.
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