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GOC NHIN NHAN QUA VA XA HOI VE VIEC KET THUC PAI DICH
COVID-19?

Thich Van Phong bién dich (Nguén: 00O 0O)

Trong lich s, cac dai dich da budc nhan loai phai doan tuyét véi qua khi va hy vong & tuong
lai thé gidi méi cla ho. Diéu nay khong c6 gi khac la. N6 la mot c6ng thong tin, mot cra ngo,
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gilta thé gidi duong dai va thé gidi tuong lai.

Nha van, nha tiéu luan, nha hoat dong ngudi An D6 Arundhati Roy, Pai dich 1a mot céng thong
tin

Trong may thang via qua, tai nhiéu noi xay ra v6i mot trong hai ci dam cla cac bién thé
Delta va Omicron dang gay ra mét tran 'song than' nguy hiém lién quan dén sé ca mac
Covid-19, cac nha khoa hoc dang ggi y rang, ching ta dang bat dau tiép can phuong phéap
mién dich cdng dong & nhiéu quéc gia. Bay gid, nhiéu quéc gia trén thé gidi dang tién téi "tro
lai trang thai binh thuong" - tam ngung déng cla, tré lai trang thai maé clra bién gidi cho
thuong mai va du lich.

Liéu thé gidi c6 vinh vién vuot qua dugc trong mét con dai dich bdi nhitng hanh déng nay?
Liéu cac quoc gia trén thé gidi co tiép tuc hanh dong don phuong, thuong xuyén gay ra mau
thuan véi cac nuéce lang giéng va cong dong toan cau?

Nhitng bai hoc cla hai nam qua c6 thé€ gitp ich dugc gi khong, dé€ tao ra mot su cong nhan
toan cau mdi vé kha nang lién két va nhu cau cla ching ta, dé lam viéc cung nhau vé moi
th, tu stic khoe thé chat 1an tinh than dén kinh té?

Khéi dau su Chia ré Pong-Tay

Trong nhirng ngay dau cua dai dich Covid-19, da xay su chia ré gilta Dong-Tay. Cac quéc gia
chau A chu yéu nd luc d& han ché giao théng bién gidi va nhanh chéng cé 1ap bat ky trudng
hop lay nhiém dich bénh Covid-19 nao - ré nhat la  Trung Quéc. Trung Quoc da dong cla
toan bo thanh phd Vi Han tir ngay 23 thang 1 dén ngay 8 thang 4 nam 2020 va sau dé la
thanh pho Tay An ti ngay 23 thang 12 nam 2021 dén ngay 24 thang 1 nam 2022. Mac du gan
véi cac truong hgp ca nhiém Covid-19 dau tién, nhirng noi khac d& ban hanh quy dinh quan ly
di lai trong thoi gian gian cach xa hoi tai cac dia phuong moét cach nghiém ngat, bao gom
Hong Kong, Thai Lan va Viét Nam, trong nhiing thang dau cla dai dich tat cd cho thay rat it
trudng hgp mac Covid-19.
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Trong khi d6, cac dot bung phat dai dich hiém &c Covid-19 da dién ra & Iran va Y, né nhanh
chdng trd nén dam nét va lay lan khap moi noi. Tai nhiéu quéc gia chau Au va Hoa Ky, cac dot
déng ctra manh mé d& "lam phang duong cong" cta dai dich Covid-19 mét cach dang ké.
Nhung ngay ca dai dich quai ac da xay ra, nhiéu nguoi cho rang kha nang mién dich céng
dong cé thé la mot két cuc hop ly.

* Chinh pht Thuy Dién da vach ra con dudng rd nét nhat la c6 gang bao vé nhiing ngudi dé bi
tén thuang, trong khi cho phép dich bénh lay lan tu do trong dan ching. Thit nghiém cua
Chinh phd va nhan dan Thuy Dién vé kha nang mién dich bay dan buéc dau da phan tac dung.
Céc nb luc d€ bao vé nhitng ngudi dé bj tén thuong da dugc thuc hién kém va nhiéu nguoi da
t&r vong. Trong mot cudc phong van vao thang 5 nam 2020 véi nha dich té hoc qudc gia cla
Co quan Y té€ Cong cong Thuy Dién, Tién si Y khoa Anders Tegnell cho biét: "Thuc su gay bat
ngd cho ching toi bai s6 nguoi ti vong vi Covid-19. Chdng t6i nghi rang nhirng ngdi nha danh
cho cac cu cao tudi sé tot hon nhiéu trong viéc ngan chan dich bénh". (The Daily Show with
Trevor Noah)

Vao thai diém phdng van, ty 1& tr vong vi Covid-19 cta Thuy Dién cao han nhiéu so véi cac
nudc lang giéng, qudc gia nay da thuc hién cac bién phap nghiém ngat hon dé dam bao su
gian cach xa hoi. Pén nay, Thuy Dién, vG6i dan sé khoadng 10 triéu nguoi, da c6 hon 16.000 ca
t&r vong do mac Covid-19. Quéc gia lang giéng Na Uy, véi 5,5 triéu ngudi, chi cé khoang 1.500
trudng hop tlr vong do mac Covid-19, ty 1é t& vong it han 1/5 so véi Thuy Dién. Trong mot béao
c4o dugc cdng bs vao thang 10 ndm 2021, mot Uy ban doc 1ap da miéu ta cac bién phéap cua
Thuy Dién dé clu séng nhitng ngudi trong con dai dich [a "khong kip thai [a mudn" dong thai
cho rang nhimg thiét hai 1au dai déi véi stic khde cla toan dan trong nudc da xay ra do ching.
G6c nhin nhan qua va xa hoi vé viéc két thic Pai dich Covid-197?
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(The Local)

Trong khi dé, dot bung phat dai dich cudi cing da xay ra 6 hau hét cac quéc gia chau A, cho
dén nay véi mot s6 hién dang c6 mic dd ca nhiém bénh Covid-29 cao nhat. Trong khi chau Au
Va cac vung cla Hoa Ky bat dau chuyén sang giai doan "séng chung véi Covid-19", thi nhiing
gi xay ra tiép theo & chau A con & thé kéo dai hon. Cac quéc gia nhu Viét Nam, noi dang ching
kién su gia tang 16n nhat bdi s6 ca mac Covid-19, dang ma cta trd lai hoan toan vdi thé gidi.
Su khac biét bay gio la liéu phap vaccine covid-19.

Cac bénh dich luu hanh tai dia phuong trong tuong lai

Khi cédc cong ty dugc pham tung ra céc loai Vaccines va nhiing loai Vaccines méi dugc phat
tri€n, van con hy vong. Tuy nhién, ching ta biét rang virus c6 thé dot bién theo nhiing cach
dang ngac nhién, c6 nghia la ching ta cé thé luén thay minh cham mét budc. Doi véi nhiing
ngudi khde manh ti€p can vai Vaccines, coronavius c6 thé tré thanh moi phién toai tuong tu
nhu cdm lanh thong thudng hodc cim theo mua. Tuy nhién, doi véi nhiéu ngudi khac, moi
quan tam van con cao. Nhu mot can bénh méi la, nhirng anh hudng lau dai van chua dugc biét
rd. Cac tiéu dé canh bdo vé cac van dé stc khde tam than ngay cang gia tang, ** tan suat va
muc dé nghiém trong cua réi loan gidc ngu tang cao, *** va nguy co cao mac bénh tim daéi véi
nhitng nguoi dang phuc hoi sau Covid-19 - ngay ca nhiing trudng hgp nhe. *k**

Nhing thang téi, cac quéc gia va cong dan cd nhiing quyét dinh dé dua ra nhiing khd khan. R
rang, hau hét cac quoc gia déu Gng ho su can thiét phai maé clira nén kinh té cda ho, dé€ tra lai
trang thai binh thudng cang nhiéu cang tét trudc dai dich Covid-19. Chi cé mot sé dan toc
thi€u s6 van dang séng trong cac khu nha tu nguyén, nhiing ngusi c6 hé thong mién dich bj
suy giam, mot s6 nguoi gia, mot s6 cd con nhd chua dugc tiém chung.
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Tién si Elisabetta Groppelli, mdt nha virus hoc tai St George's, Dai hoc London, canh béo rang
bat cr diéu gi hy vong ma mét s6 nguoi trong chdng ta véi nhiing tinh huéng c6 thé may man,
"Doi vai thé gidi, nd van la mét dai dich va mét truong hgp khan cap cap tinh. Téi rat lac quan.
Ta sé s6m thay virus c( lan di, ta sé cham séc nhiing nguoi ¢ nguy ca mac bénh, nhung doi
véi ngudi khac, ching toi chdp nhan ho sé mac né - trung binh thi ta sé én." (BBC) TG chirc Y
té Thé gidi (WHO) cling ndi nhu thé: chdng ta con 1au méi ¢ thé goi Covid-19 la bénh dac hiiu.

Tham chi trudc day, khi chidng ta dén dd, ching ta véi tu cach |a loai ngudi phai n6 luc dé vuot
qua nhitng quan niém han ché vé ban than va tham chi cd cong dong cla ching ta. Nhiing
diéu nay cé thé bi€u hién dudi dang long trung thanh cdia mot t6 chirc hoac dang phai chinh tri
hoac chli nghia dan téc hay bat ky "chd nghia" nao khac. Ching ta phai gidi quyét moét sé yéu
t6, d€ dam bdo qua trinh sang chuyén hda lanh manh va ngoai bénh dac hitu Covid-19.

Noi ma cac co quan y té cong cong da danh mat niém tin doi véi cong ching, thi nd phai duoc
khoi phuc tra lai. Cac co quan y té cong cong cd thé thuc hién vai tro cia minh bang cach dam
bado rang, céng viéc va théng diép cta ho khéng bao gid bi tron 1an véi su minh minh bach vé
chinh tri hodc nhu cau kinh té.

Céac chinh phl va cac t6 chitc quéc té phai bai bé cac rao can doi véi Vaccine 6 bat c noi nao
chlng phét sinh. Phai dién ra mot su thay déi toan cau, trong dé nhiing nguoi da chon van
chua dugc tiém chdng nglra sé phai doi mat véi nhitng hau qua cé y nghia tuong tu cho nguoi
nghién hat thudc hoac lai xe say xin.

Daniel Susskind, chuyén gia kinh té tai Balliol College, University of Oxford, tac gid cla cuon A
World Without Work: Technology, Automation and How We Should Respond, da s6m nhan thic
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duoc nhu cau vé nhiing thay doi nhu thé trong dai dich. Vao thang 6 nam 2020, anh da viét:

"...nd da qua ré rang rang, phan 16n nhirng gi dang budn nhat vé cudéc khing hoang nay
khong phai la méi ca . . . Cac bién thé n6i bat xuat hién trong cac ca nhiém Covid-19 va két
qua dé phan anh nhiing bat binh dang kinh té hién cé. Su sai léch déang ké gita gia tri xa hoi
cGa nhitng gi "cac cong nhan chl chét" lam va muc luong thap ma ho nhan dugc sau su that
bai quen thudc cla thi trudng trong viéc dinh gia day dd nhiing gi thuc su quan trong.

Su thong tin sai léch bdi ngudi ta da mong doi su dén nhan hanh phuc, cda nhiing thong tin sai
léch vé coronavirus, trudc mot thap ky chi nghia dan tdy tréi day va niém tin vao cac chuyén
gia ngay cang giam sut. Viéc khéng cé mét phan ing quéc té dugc phdi hgp ding mic han
khoéng cé gi dang ngac nhién, trong bdi cdnh chinh trji toan cau "dat nudc, dan toc toi la trén
hét" dugc ky niém vao nhirng nam gan day.

Sau do la cudc khing hodng, tiét 10 theo chi nghia den hon nhiéu - n6 dang tap trung su chl y
cUa tap thé ching ta vao nhiéu su bat cong va diém yéu kém da ton tai trong cach ching ta
song cung nhau. Néu trudc day moi ngudi mu quang bai nhiing 16i Iam nay, thi bay gio khé ¢
thé€ phat hién chdng. (International Monetary Fund)

Dlrc Phat da thic tinh vé su that kho dau, khi chldng ta nhin thdy nhiing sai lam nay va su
phuc tap cla su két noi toan cau cla chdng ta, sé phai déi mat véi mot su lua chon. Ching ta
ngam nghi rang, nhiing ngudi khac cé qua nhiéu bui trong mat ho nhung ho khong thé ty nhin
thay? Hay ching ta bat dau cudc déi thoai véi nhitng ngudi xung quanh, nhirng ngudi xung
G6c nhin nhan qua va xa hoi vé viéc két thic Dai djch Covid-19?
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quanh ho va tiép tuc trén khap thé gii? Ching ta c6 thé xay dung cac moi quan hé gan két
vGi nhau, d€ cac dot bung phat dai dich Covid-19 va trong tuong lai cac dich bénh khac duoc
gidi quyét theo nhitng cach phoi hgp va tran day tir bi tam?

Nhiéu thay déi dang dién ra. Trong s6 d6, mot s6 ngudi lién quan dén viéc dia phuong hda
nhiéu hon - trong dé cac don phuong ca nhan va cdng dong nhan ra rang, ching ta khéng thé
ludn lubn dua vao ngudn cung cap hang hda tir khap nai trén thé gigi.

Chung ta c6 thé va can duy tri nhiéu hon nira trong cac vong két noi dia phuong. Nhung chiing
ta cling c6 thé toan cau hon trong viéc nhan ra rang cac van dé & bat ky nai nao trén thé gidi
déu la van dé cla toan cau héa.

Su tuong tac phong phu gilra dia phuong va toan cau, doéi khi dugc goi la "su phan héa", rat
phU hgp véi dac tinh Phat gido vé viéc thira nhan quyén sé hitu clia cd nhan doi véi nghiép
cling nhu nhan thic sdu hon rang tat ca ching ta déu gan bé vé6i nhau thong qua nhiing
chuyén hda phong phi cla Nhan Qua. ***** Pliing bo |6 co hoi bai tlr bi tam I6n hon, du gan
hay xa. O day su thic tinh nay trudc mat ching ta, néu ching ta chi muén tham gia vao né.

Thich Van Phong bién dich (Nguén: 0 0 0O)

Chu thich:

* Can bao nhiéu kha nang mién dich déi véi mién dich bay dan da duoc tranh luén tir nhing
thang dau cda dai dich. Dich bénh cang dé ldy lan, cang nhiéu ngudi can dugc mién dich trudc
khi mét quan thé dat duoc kha nang mién djch céng dong.

Vi du, theo Mayo Clinic, mét té chirc phi loi nhudn cam két thuc hanh 1dm sang, gido duc va
nghién ctu, cung cdp chuyén gia, cham séc toan bé cho tat ca nhirng ngudi can chira bénh
cho biét, d&€ mét quan thé cé khd ndng mién dijch theo céng déng déi véi bénh sdi, mét bénh
rat dé lay lan, thi khodng 94% déan sé phdi dugc mién dich. P6i véi dich Covid-19, udc tinh ban
dau gan 70-75%.

** Bénh nhdn tac mach mau cé thé tdng nguy co phat trién cdc van dé sic khde tdm than
(The New York Times)

*+x Nghién clru cho thay nhiéu ngudi cé nguy co bi réi loan gidc ngu sau khi mac Covid-19 cao
hon 41% (Business Insider)

*xkx Nguy co bénh tim tdng cao sau khi mdc Covid - ngay ca véi mét truong hop nhe (Nature)

*okok Dao Phat véi tu cdch la mét tén gidgo “duoc vinh danh” trong thé gidi hién dai (BDG)
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