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GIGI KHONG TA DAM GIAI QUYET VAN NAN XAM HAI TiINH DYC
TRE EM

Trong nhitng ndm gan day, Viét Nam da dat nhiing buéc tién dang k€ trong viéc tang
cuong luét phap quéc gia nham déi phé véi tinh trang xam hai tinh duc (XHTD) tré
em. Luat Tré em 2016, BS luat Hinh su 2015 (stta d6i nam 2017) va Bo luét té tung
hinh su 2015 d& c6 nhiéu quy dinh quan trong méi nham bao vé tré em khdi XHTD
cling nhu cac hinh thdc xam hai khac mét cach hiéu qua hon.

Tuy nhién, hién nay van nan XHTD tré em & nudc ta van & xu hudng muc bao dong va dién ra
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ngay cang phuc tap hon. Chd nhiém Uy ban D6i ngoai cia Quéc H6i Nguyén Van Giau tai
phién thao luan vé tinh hinh kinh té - xa hoi cia Thuong vu Quéc hoi, sang 8/5/2019 phat biéu:
5 vén dé xa hdi rat nhirc nhéi hién nay (trong dé cé XHTD tré em) ngdi d nha cling nghe ndi, di
tiép xuc cu tri ciing ndi, ngéi choi véi ban cling ndi.

Mot s6 théng ké cla Téng Cuc Canh sat - BO Cong an néu rd thuc trang nay. Trong 5 nam ti
2011-2015, & nudc ta phat hién trén 8.200 vu xam hai tré em, trong dé, so vu bi XHTD chiém
t6i 5.300 vu, nghia la mbi ngay trung binh cé 3 da tré bi XHTD. Nam 2016, luc lugng canh sat
diéu tra toi pham vé trat tu xa hoi trén toan quoc da phat hién 1.373 vu XHTD tré em, vdi
1.352 d6i tugng. Nam 2018, s6 vu an XHTD tré em la gan 1.270 vu (chiém 82% so véi tong s6
vu xam hai tré em) véi hon 1.200 doi tuong xam hai va hon 1.140 tré em bj xam hai. S6 liéu
phan anh diéu dang miung la so lugng cac vu an 6 muic bdo dong nhung cé khuynh hudng
thuyén gidm dan qua cac nam. Song, nhu chiing ta da biét nhitng hanh vi, vu viéc, XHTD tré
em chi khi cham ngudng hinh sy hoac t6 giac mdi bi phat hién, x(r ly; 1& hién nhién nhitng con
sO dugc thong ké chi cd thé la “phdn ndi cda tang bang chim”.

Ngoai ra, dudi khia canh tam ly, XHTD tré em la mot chi dé nhay cam, doi khi chiing ta khong
muén nghi dén, cling dé dang cho qua. Vi vady ma nhiéu nguoi cdm thay boi réi khi nhac dén
van dé nay. Chua ké, mot bo phan con tho o cho rang, chuyén chi dién ra ¢ noi nao dé chu
khong xay ra véi noi minh séng hodc con em minh. Thiét nghi, viéc ban luan dé c6 thém thong
tin vé van dé nay sé gilip cd nhan moi phu huynh, cling nhu céng dong, bao vé tré em tét hon.

Trong bai viét nay, ching toi sé tap trung ban luan vé su dong gop cla gidi khong ta dam (gidi
th& 3 cha ngli Gigi) trong viéc gidi quyét van dé XHTD tré em. Tuy nhién, ching ta can biét
rang, giGi khong ta dam co lién hé truc ti€p dén van dé nay nén dugc ban luan, ch& ca nam
giGi cla phat tu tai gia déu lién quan mat thiét dén nhau va clung cé khd nang bao vé tré em
trudc nan XHTD. Vi du theo bdo cédo cla t6 chirc UNICEF nam 2012: Nhitng nguoi chua thanh
nién va nguoi I6n da timg bi XHTD hodc xam hai thé chét khi con la tré em, cé y dinh hay timg
cé gang tu sat cao hon bén 1an so véi nhitng nguoi khéng cé tién su bi xd&m hai. Nhiing ngudi
phat tl&r thuan thanh y thic dugc rang, minh gilr gidi khong sat sinh tic bao vé su séng cho
moi nguoi nén viéc XHTD tré em cé thé gay ra hau qua nghiém trong vé tinh mang cuda tré.
Khi y thirc nhu vay ho sé khong lam tén hai than thé, tinh than tré em, ngugc lai con bao vé
ching. Hay nhu nha gidi khéng ndi doi, ho sé khdng de doa, Itra gat, du do tré em; nho gidi
khong udng rugu, ho sé ludn tinh tdo dé khong bi duc vong lam ma tam tri ma thuc hién cac
hanh vi bat lgi cho tré ...
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Thé nao la xam hai tinh duc tré em

Luat Tré em nam 2016 cua Viét Nam, diéu 1 quy dinh ré: Tré em la nguoi dudi 16 tudi. Cling
theo b luat nay, diéu 4, dua ra khai niém: XHTD tré em la viéc dung vi luc, de doa dung v
luc, ép budc, 16i kéo, du dob tré em tham gia vao cac hanh vi lién quan dén tinh duc, bao gém
hiép dam, cudng dam, giao cau, dam 0 vdi tré em va s dung tré em vao muc dich mai dam,
khiéu dam dudi moi hinh thtc.

Duéi géc dé tam ly hoc, dao dic hoc va xa hdi hoc, cac chuyén gia nhan dinh khai niém XHTD
nén dugc hi€u rong hon, tic bao gom ca cac hanh vi mang tinh chat kinh duc khong phu hgp
VvGi Itra tudi tré em ch khong chi la hanh vi quan hé tinh duc. Vi du: hanh vi nhin ch6 kin (thi
dam); ndi chuyén véi cac em lién quan dén hoat déng tinh duc, bd phan sinh duc (khdu dam);
dong cham, vit ve, 6m déu cé thé dugc xem la XHTD.

Tu nhiing phat biéu dd, ching toi rat ra hai luu y quan trong khi néi vé XHTD tré em nhu sau:

« Mét, tré em la bat ky ai dudi 16 tudi. Diéu nay cé nghia nan nhan ctia XHTD la bat ky tré
em trai hodc tré em gai nao trong do tudi tir 0-16. D6 cé thé la thi€u nhi hay thi€u nién,
tham chi tré so sinh.

 Hai, XHTD tré em khong chi la nhitng hanh vi hiép dam hay c6 quan hé tinh duc xam
nhap. N6 con bao gom ca cac hanh vi kich duc khac tao ra cdm hing vé tinh duc nhu so
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mo, hon hit hoac om tré theo ki€u tinh duc va tham chi khéng cé tiép xdc truc ti€p nhu:
cho tré xem cac hinh anh khiéu dam, hoac ndi chuyén vé hoat déng tinh duc vai tré.

Diém mau chot dé€ bao vé con em thanh cong la tat ca phu huynh can phai dugc ti€p can
thong tin chinh xac, day du va cap nhat vé XHTD tré em. Hay tim hi€u bon nhdm phuong phap
sau dé bado vé con em minh: 1. Nhan thic r6 vé van dé XHTD tré em. 2. Noi chuyén vai tré em.
3. Canh giac véi nhitng gi dang xay ra. 4. Biét tim kiém su gilp d& khi can thiét. Day la loi
khuyén cta cac chuyén gia trong Du &n Tu6i tho 18 mot sédng kién cda Chinh phd Uc nham bao
vé tré em khdi XHTD. Trong 4 nhdm phuong phap nay, & pham vi bai viét chldng téi chi c6 thé
cung cap thong tin vé nhdm th nhat, cdc nhdm con lai chdng ta tim hiéu thém trén sach béo
va mang xa hoéi dé bao vé con em minh tot hon.

Hau qua cua viéc tré em bi xam hai tinh duc

Nhu da dé cap, tré em la nhiing nguoi dudi 16 tudi, dang trong do tudi phat trién, chua hoan
thién vé mat thé chat va tam sinh ly. Vi thé, XHTD tré em khong chi la hanh vi vi pham phép
luat, luan thudng dao ddc ma con gay ra noi dau vé mat thé chat cing nhiing tén thuong
nghiém trong, lau dai vé mat tinh than cho tré, anh hudng nghiém trong dén doi séng gia dinh
va su 6n dinh cta xa hoi.

MOt nghién cu cho thay hau qua 16n nhat khi tré bi XHTD la tré tén thuong vé tinh than va
anh hudng dén tuong lai (84,3%). Tré dé bi mac cam, phat trién khéng binh thuong (65,7%).
Tré khé hoa nhap véi xa hoi (55,7%). Tén thuang vé sic khoé thé chat chiém (69,1%). Gay ra
nhiing ton thuong nang né tai bd phan sinh duc: bi nhiém trung duong tiét niéu, chay mau kéo
dai 6 bd phan sinh duc hoac cac ton thuong thé chat khac nhu dau bung, dau dau, mat ngu...
Tré c6 thé bj nhiém cac bénh x& hoi, bénh lay truyén qua duong tinh duc va HIV.

Bén canh dd, vdi cac em nir viéc bi XHTD cd thé khi€n mang thai ngoai y muén gay nguy hiém
cho ban than va thai nhi (vi co thé cadc em chua phat trién hoan chinh) hodc gay ra nhiéu
nguyén nhan dan dén vo sinh, anh hudng truc ti€p dén sic khoé sinh san va hanh phc gia
dinh cla cac em vé sau. Nhimng truong hop di kém vaéi bao luc cé thé dan téi tir vong.
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Tai liéu tlr nhi khoa va tam ly bénh nhi cho thay: Nhiéu tré sau khi bi XHTD c6 su hodng loan,
sg hai ngay ca chinh nguoi than cdia minh, thuong xuyén xuat hién cac ao giac bénh ly (bat
an, giat minh, tudng tugng ra hinh anh ké xam hai hay tiéng néi ctia ké xam hai,...). Nghiém
trong hon, sau khi bi XHTD khong it em c6 suy nghi tim dén cai chét do bi soc vé mat tinh
than. Cac em roi vao trang thai hoang sg va cdm thay khdéng cd 16i thoat. Mot phan do xau hg,
mot phan khac do bi ké lam dung de doa nén cac em khéng dam thé 10 cung ai. XHTD con cé
kha ndng gay ra nhiing léch lac gidi tinh cho cdc em. D6 la con chua k& dén viéc nhiéu em sé
nuoi han tra thu doi thi sé cang huy ngai han cho xa hdi.

Khi cdc em nam bi XHTD thi cadc em sé khong phat trién tu nhién vé mat sinh ly ma c6 nguy co
bi 1&ch lac vé tinh duc. Nhitng &m anh vé viéc bi lam dung, dac biét la hanh vi tinh duc dong
gidi sé khién cac em trd thanh nhiing nguoi dong tinh luyén ai. Nhirng léch lac gidi tinh vé sau
nay khi truéng thanh cé thé dan dén viéc quan hé tinh duc blra b&i véi nhiéu nguoi. Doi véi
mot s em thi viéc lam dung lam cho céc em tré nén chai san va xem chuyén bj lam dung la
chuyén binh thuong. “Theo thong ké cla Lién Hiép qudc thi ti 1é nguoi bi xam hai tinh duc thai
tho du gdp céac truc trac vé tinh duc cao hon nhém khéac 90% biéu hién & su suy giam & kha
nang tinh duc, cé xu hudng tinh duc dong gidi, va c6 trudng hop tré thanh nguoi mai dam
chuyén nghiép hay quan hé tinh duc bua bai”.

Ngoai ra, c6 thé ké thém nhirng hau qua doi vdi gia dinh nhu: Gia dinh bij ky thi, bi gat ra ngoai
1€ x& hoi hay bj chéi bd, danh tiéng bi dam ti€u, hinh thanh nbi so hai va mat long tin, gia tang
ganh nang tai chinh do phai cham séc nan nhan bi xam hai.
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Poéng goép cua gidi khong ta dam trong viéc giai quyét van nan xam hai
tinh duc tré em

Tho tri ngi gidi la viéc lam cla nguoi phat ti tai gia khi quyét dinh buéc chan vao dao, tuy la
nac thang dau tién nhung vo cling quan trong, xac lap mét dinh huéng va phuong phap tu tap
ren luyén nhén cach, trao doi tinh thuong yéu va su hi€u biét, lam cho phdam hanh dao dic
clia con ngudi ngay moét thang hoa trén 16 trinh gidac ng0, gidi thoat. That thu vi, nam gidi nay
cling la nén tang dé€ bao vé tré em, giai quyét van nan XHTD, trong do, truc ti€p nhat la gidi
khdéng ta dam.

Theo dinh nghia cGa Phat Quang Dai tir dién: “Khéng ta dédm la 1 trong 5 gidi ma ngudi cu st
tai gia phai gitr gin. Tic la cdm chi khong dugc xam pham tiét hanh cta nguoi phu nit da dugc
ngudi (cha, me, anh em trai, chi em gai, chong, con, luan Ii va luat phap thé gian...) va phap
(chi cho gigi clia nguoi xuat gia da thu va gidi 1 ngay cla nguoi tai gia da thu) bdo vé, hoac
cam chi nam n{t hanh dam trong nhiing truong hgp: phi chi, phi thoi, phi x&, phi lugng, phi li.
Phi chi tic la hanh ddm & nhiing cho trén than khéng phai la &m dao, phi thai la hanh dam khi
VO mang thai sap sinh, ngay trai gigi, hoac lic vg bi bénh... Phi x( la hanh dam trong linh miéu,
trudc cho déng nguoi. Phi luong 1a hanh dam qua dé. Phi li 1a hanh dam khong tuan theo 1é
phap thé gian, nhu tu hanh duc, moi gidi cho nguai khac hanh dam...”. Theo day, thi ta dam
hi€u ngan gon la viéc hanh dam vdi nhitng nguoi khong phai la vg hay chéng minh, hoac ngay
cad vg chong hanh dam ma khéng ddng ldc, ding chd, cling la ta dam. Lé hién nhién, hanh
dam véi tré em cling khéng ngoai I€, vi tré em la ngusi chua trudng thanh, thudéc déi tugng
dugc gia dinh va phap luat bao vé.

Trong kinh Trung B0 1, pham Saleyyaka, dc Phat da dé cap: “Tir bo séng theo ta hanh déi voi
cac duc, khéng giao cdu vdi cac hang nit nhdn cé me che chd, cé cha che chd, cé me cha che
chd, cé anh che chd, cé chi che chd, cé ba con che chd, da cé chéng, duoc hinh phat gdy géc
bdo vé, cho dén nhimg nir nhdn duoc trang stc bang vong hoa. Nhu vay, nay cac gia chd, la
than hanh ddng phap, ding chinh dao. Thiét nghi, bai kinh nay dang dé cap dén doi tuong la
ngudi nam, song, trong y nghia nhitng nguoi nit than hanh ding phap, ddng chinh dao khi
quan hé vagi ngusi nam cling nén nhu vay. Va do do, theo ndi dung doan kinh thi khi hanh dam
vGi 4 nhdom ngudi nam/nit sau dugc xem la pham gigi ta dam: (1) Nguoi nam/n{r con dang song
dudi su che chd clda cha me, anh chi, ba con. Tlc la quan hé truéc hon nhan. (2) Ngudi nam/nit
da lap gia dinh. (3) NguGi nam/n(r dugc phap luat bdo vé (theo quy dinh cla phdap luat Viét
Nam tré em dudi 16 tudi va nhitng nguoi khong tu nguyén). (4) Ba cé gia dinh ma quan hé véi
nam/n{r hanh nghé ban dam.

Trén day la cac bi€u hién cua viéc pham gi6i ta dam, trong dé cé XHTD tré em. Khoéng dung lai
& dd, Gido trinh Phat hoc con chi ra bén diéu kién dé tao thanh toi ta dam, dé la: (1) Cé mot
nguoi (nam hodc n{) 1a nguoi khong chinh dang dé€ cé quan hé nam nit. (2) Phdi c6 y dinh
quan hé nam nir véi ngudi khéng chinh dang dé. (3) Cé hanh déng giao hop nam nir. (4) Phadi
6 su thich thd vé viéc giao hop nam nir dé. O diéu kién th( nhat, ching ta cé thé hidu ngudi
khong chinh dang dé quan hé nam ni, ho chinh la tré em, nguoi dé cé gia dinh, ngudi tu hanh,
Gi6i khéng ta dam giai quyét van nan xam hai tinh duc tré em
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nguoi khéng tu nguyén. Ca ba nhdm nguai nay gidi luat Phat gido cdm, phap luat Nha nudc
cam va ca dao dic xa hoi cling cam, khong dugc hanh dam véi ho.

Nhu vay, Phat ché gidi khdng ta dam la da quy dinh nguoi phat ti chan chinh cta Nhu Lai phai
song dai chinh duc, tuyét déi, khong dugc cé cac hanh vi XHTD tré em. Trong cac diéu kién
gidi ta tam, cd diéu kién th ba quy dinh, phai cé hanh déng giao hop, nghia la phai cé su xam
nhap cta co quan sinh duc. Vay nhiing hanh vi dam 6 (chi kich duc ma khong giao cau), du do,
ép budc tré em hoat dong mai dam; cho tré em ti€p xdc vdi van héa pham, san phdm cé noi
dung khiéu ddm hodc néi chuyén, tadc dong vao co thé tré em nham kich déng tinh duc tré
em... c6 pham gidi ta dam hay khong? Dic Phat day rang, nguyén nhan cla viéc vi pham gidi
ta dam la ham muon hay nhuc duc, thuong di kém véi si mé, mu quang. Nhirng hanh vi do,
tuy chua phai la giao cadu dé€ pham ta dam (d6i khi ngudi ngoai cling khé nhan ra dé la hanh vi
ta tam hay su yéu thuong, nung nju) nhung né dang bj chi phdi bdi ta tam nhuc duc, la dong
cd thic ddy hanh dong giao cau rat dé dang néu diéu kién thuan Igi. Khi nhuc duc tré nén 16n
manh va khong con ki€m soat dugc nira thi chuyén giao cau xay ra nhu mot hé qua tat yéu.
Mat khac, giao cau chua xay ra, nhung cling da dé lai trong tam ly tré nhitng dau an tiéu cuc,
tadc dong bat thuong dén nhan cach tré sau nay.
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Trong thai hién dai, trudc nhitng phat sinh maéi, dé€ phu hop véi hoan cdnh mai, Thién su Nhat
Hanh d& dan gidi cu thé, chi ti€t han vé nbi ham giGi th ba va viét lai thanh gidi bdo vé tiét
hanh, ndi dung: “Y thic dugc nhitng khé dau do théi ta ddm gdy ra, con xin hoc theo tinh than
trach nhiém dé€ gitp bado vé tiét hanh va su an toan cia moi ngudi va moi gia dinh trong xa hoi
(...) Con sé& lam moi cach cd thé dé€ bao vé tré em, khong cho nan ta dam ti€p tuc gay nén su
d6 v& cla cac gia dinh va cua doi séng doi [Ga”. RO rang, khéng con la su suy luan hay an sau
cau chir nira, Thién su da dé cap truc ti€p cum tu “bdo vé tré em”. Bdo vé tré em nam trong
gidi “bdo vé tiét hanh” thi chac chan la bao vé tré em khoi van nan XHTD. Viéc lam cuta Thién
su da tao su minh bach, sang to d€ phat t& doc vao lién hi€u ngay viéc minh nén lam. That
tuyét voi!

Dong thai, trén tinh than bao vé tré em, Thién su khuyén ching ta, nhiing phat t& tham nhuan
tu bi, tué giac cla dao Phat khong chi ding vé phia nhiing tré em bi xam pham, ta cling diing
vé phia bén kia nira. Nhitng nguoi quay nhiéu tré em la nhiing ngudi bénh, san pham cda su
Gidi khong ta dam gidi quyét van nan xam hai tinh duc tré em
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l&ch lac nhan thuc, bat 6n. Ho cé thé la mot 6ng chd, ba di, dng, ba, hay cha, me, ngudi than
quen cla tré. Ho can phai dugc theo doi, gilp dd, va néu cd thé hay gilp ho tri lanh. Goi y nay
cUa Thién su mé ra nhiing nhan thic méi vé cach xt su véi cac doi tugng XHTD. Loai bd ho, ky
thi ho khéng phai la cach khdn ngoan, ma gitip ho chuyén nghiép dé mdi la cach thong minh
dé€ bao vé su an toan cho nhiing tré em khac.

Qua tat ca nhiing gi vira trinh bay, cdng véi thuc té cudc song dang dién ra va nhiing gi bao
chi dua tin, ching ta phai thira nhan rang, van nan vé xam hai tinh duc, dac biét la té nan &au
dam tré em (k€ ca tré em trai l1an tré em gai) & Viét Nam that su chan dong du luan. Diéu nay
gay nguy hai dén trat tu an toan cta xa hoi, lam tén thuong va tdc dong xau dén than thé
cling nhu tam ly cua tré em. D€ gidi quyét van nan XHTD, xa hoi da dung dén phap luat nha
nudc, cac co quan bdo vé tré em, sy tuyén truyén tir cac kénh thong tin truyén thong, nang
cao nhan thic cho ngudi dan, gido duc k¥ nang séng cho phu huynh-tré em, tao moi truong
sinh hoat, hoc tap an toan cho tré,...

Riéng vdi phat tl, bén canh nhiing bién phap chung cla xa hoi, phat t&r ching ta hay tiép tuc
phat huy anh hudng cla gi6i khong ta ddam dén moi ca nhan, gia dinh, xa héi bang cach tu
than thuc hién, khuyén khich nguoi xung quanh thuc hién tét dep, tron ven gigi nay. Ching ta
hi€u rang, thuc hién tét gigi khéng ta dam chinh la gilt gin tinh than trong sang, than thé
cudng trang, thanh danh thanh bach va tac phong dang hoang. Hon thé, ta dang bao vé con
em minh, khong lo sg d6 v& tinh cdm gia dinh, khong bi tinh dich hdm hai, nguoi dai khinh
ché, du luan Ién &n; dong thoi, con em cla ngudi khac, gia dinh ngudi khac cling dugc binh
yén, xa hoi thém phan on dinh, van minh, dao phap thém phan huy hoang, rang rd. Ca nhan
moi phat t&r hdy khong nglng cap nhat, trang bi thém cho minh nhitrng kién thic, ky nang
quan trong trong viéc bao vé tré em va gilp chiing nhan biét, vuot qua cac nguy hai cla viéc
bi XHTD. Xin mugn cau ndi cta Neil Postman, mot nha gido duc, ly luan truyén thong cla My
dé€ két thic bai viét nay: “Children are the living messages we send to a time we will not see”
(Tré em la nhiing thong diép sdng ma ching ta gti gam vao tuong lai).

Tac gia: Pai dirc TS Thich Khong Tu
Tap chi Nghién ctu Phat hoc - S6 thang 11/2019
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