TAP CHI NGHIEN CUU _

—_

—‘ - L] “ —‘ _| L_‘_. k_ e
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG UONG GIAD HOI PHAT GIAD VIET NaM <

ISSM: 2734-9195

GIAI OAN CAT KET DUGI GOC NHIN DUY THUC
Giai oan cat két duéi
goc nhin duy thdc

Tiép theo Ky 1Tap chi NCPH 58 thang 1.2022 va hét

Thich Bao Tam

noi tip trung dong Phat
tr, dan lang v& con chiu
hiéu cht ma tuyén truyén,
quang ba tir tiromg luc do
Ba La Mat ena Phat giao
Pai thira, gitip cho ho bo
ac tu thién... Dan aing giai
oan cat k&t 13 hién gido, 1ay
viéc lam cu thé € dién dat
cho cai triru twong khong
c0 hinh twomg, mwron
loi noi dé gidi thich cho
nhitng ché cot 16i cia dao
khéng the ding léi noi ma
dién dat droc™.
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Phan thie nhdt: 1a tan Lé
hwong, day la phin chung
cua hét thay nghi turc
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Tiép theo Ky 1 Tap chi NCPH S6 thang 1.2022 va hét
Tac gia: Thich Pao Tam
Tap chi Nghién cttu Phat hoc S6 thang 3.2022

CHUONG 3. Nghi thitc cting giai oan két theo géc nhin Duy Thiic Hoc

3.1. Gidi thiéu tong quan Khoa cling giai oan két

BO Thuy Luc chu khoa la mét bd tap thanh gom 6 quyén, la nhirng khoa cting, nghi Ié dung dé
d6 am, d6 duong. Khoa cling Giai Oan Két la khoa nam & quyén 5. Xét vé sach Thay Luc Chu
Khoa, von la phép Ung phd dao trang, la viéc do am bao duong. “Tuong truyén, khoa cting dan
thép cung trong dé cé khoa gidi oan cat két la do T6 Huyén Quang, Ludng Qudc Trang Nguyén
soan tir thoi Tran, dé théng qua viéc cung I€, noi tdp trung déng Phét tu, ddn lang va con chau
hiéu chd ma tuyén truyén, quang ba tu tudng luc dé Ba La Mat cua Phéat gido Pai thira, gitp
cho ho bé &c tu thién... Pan cung gidi oan cat két la hién gido, 18y viéc lam cu thé dé€ dién dat
cho céi triru tuong khéng c6 hinh tudng, muon 10i néi d€ giai thich cho nhitng ché cét 16i cua
dao khéng thé dung 16i néi ma dién dat duoc”(1).
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Gidi oan cat két duéi
goc nhin duy thuc

Tiép theo Ki 1 Tap chi NCPH 56 thang 1.2022 va hét

Thich Bao Tam

noi tip trung déng Phat
ti, dan lang v& con chau
higu chit ma tuyén truyen,
quang ba tw twomg luc do
Ba La Mat cia Phit giao
Bai thiva, giip cho ho bo
ic tu thién... Dan cine =i
oan cat ket 1a hién giso, 14y
viéc lam cu thé dé dién dat

co hinh twoms, mwon
i noi 48 zidi thich cho
nhitng ché cot 16i ciia dao
khéng the ditng 164 noi ma
dién dat deoc™.

Ve noi dung cua Khoa
co thé tam phin lam 5
phan:

Phin thi¥ nhdr: 1a tan Lé
hiromg, day la phin chung
cua hét thay nghi thic

Vé ndi dung ctia Khoa cé thé tam phan lam 5 phan:

Phan th(r nhat: 1a tan Lo huang, day la phan chung cta hét thay nghi thic tung niém, hay céc
khoa cting. O khoa nay néi vé Dién tich, trong khoa viét “Da du ti méu luéng vé uong, hda ndi
dac thanh luong”, la mot dién tich cGa Phat gido dai thira. Huong la “tin nguyén” cla chu Phat
(Tam Huong hodc Ngii Phan huong). La moét hinh thic gii gam nhiing tdm nguyén.

Phan hai: la phan Bach Phat, va néu nguyén nhan, ly do cla viéc thuc hanh khoa gido nghi lé
nay, nguyén do vong linh can tran déi dai ma két oan nghiép, nhé Phat mé bay phap moén Luc
d6 gidi di nhiig VO thuy Phién n&o. Khoa chép rang: “Nguéng bach nang nhén quang dai mén
gidc phuong vién quéan thé gidi di vé thudng, van tir ctru khé thi di hoang cung dang dan, tuyét
linh tu hanh séch té ma di lang van nghé thanh son nhi thé phat dung thudc sao vu quan dinh
quai thu cuong u mi gian, tu tich diét nhi chiing chadn thuong, doan tran lao nhi thanh chinh
giac, khic thuy phuong tién, cam ng dung théng, duy nguyén man ching sinh chimg minh
thu céng dirc. Kim gia trai chd... dai vi chén linh u Tam bdo ngu tién gidi vé thudy phién ndo”.

Nghia la: “Ngudng bach dirc Nang nhan réng 16n, bac giac ngé vubng tron, quan thé gidi vo
Giai oan cat két dugi géc nhin duy thirc
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thuong, van tir bi ctru khé, vi vy hoang cung gidng dan, Tuyét ldnh tu hanh, cudi ngua trang
vuot troi may, dén ndi xanh nguyén cat téc... Nay c6 trai chd..., dan trang nd séu dd, tinh tin
xin mét Iong”(2)

Phan thir ba: néu ré nguyén nhan cda su tréi budc, luan héi, khd dau: Trong khoa viét: Kinh
nghe! Diéu tinh von I&ng trong, thudng & yén khong cé di cé dén. G trong chan nhu khdng
thay d6i ma tuy theo diéu kién ma hién ra la sac hay la khong (vat chat hay tinh than). Chi vi
trong mét lodng khéi 1€n vong tdm ma khudy dong bién giac vén lang trong lam cho tam té
chuyén ra thanh nghiép. Luc thd khéi do tri tréi budc ma bi khé. Tudng tua vao tinh khédi ma
tinh sinh, tri cdch ngan trung, tdm chay theo vat déi. Tudng bién dan dén hinh thé khac ra van
trang, cho téi lay nog, trd ng déu la theo mé vao mé. Hoac, nghiép, khd gop lai thi 4c xau tda
ra. Can, tran, thic gan két nhu keo son. Mat nhin thay sac, nhan thic tham dam ma ai nhiém
I6n 1€én khong ngling. Tai nghe tiéng, nhi thic phan biét ma phai trai noi dai, cho dén mii, ludi,
than, y két giao véi xUc, phap, vi, huong. Thic dua vao can, can dua vao tran ba duyén hoa
hop. Tinh sinh &i, ai sinh ham muén, nén bi van ki€p luan hoi. M6t ngay thanh oan gia thi
nhiéu doi khé ma giai thoat. Canh tran bén ngoai khudy déng, phién ndo trong tdm nhiém
trugc cang tang. Khong doi canh trén ma khong bi tram luan va khong cé gidi thoat. Trong
giao phap thanh tinh ma tu sinh ra tréi budc. Bic Phat tai HOi Lang Nghiém ndi rong nghia Dai
thua roi lay chiéc khan hoa ra budc két vao lai cdi ndt ra vi moi ngusi ma giai thich vé luc can
va luc két. Cho nén nédi rang Dlic Thé Ton la bac thay tu tai, tlr chd khong cé 16i néi ma mugn
16i d€ ndi. O trong hu khdng két budc trong cai khdng ma gidi cai khong dé. Nay nhd suc tu bi
cla Phatsévichanlinhmagidikét” - (000000000 00000000 O0O0OOOOO
)

Phan thir tu: NoOi dung sau ba két, oan két nhiéu doi cling do Luc can, Luc tran, Luc thic cau
hitu 1an nhau thanh nghiép, ma phai luan hoi sinh t& vo thay kiép, dugc cat va doan trir béi
Luc do ba la mat. moi mot ba dugc tuyén doc, giadi nghia, nguyén nhén do can tiép tran, sinh
thirc, thuc, thic vong chap nga, chap phap ... vd minh luan hoi.

Bé&n canh dé, cac dudng thinh cta siu ba két nay (Nhan, Nhi, Ty, Thiét, Than, Y) con dugc két
hop V@i tu tudng cla triét hoc Phuong dong nhu Phong Thay, Y hoc (Ngli Tang- luc phu). Vi du:
vé Nhan thic khoa néi: “dn gidi nhan can thuéc béng phuong giap 4t moc, Néi can ngoai
nhén, an giai nhdn can thanh tinh dinh quang vuong Phat phéng thdp dao hao quang cat doan
Tham tdm...”. Nhu vay, Nhan cén, vé phuong thi @ Pong phuong, vé can chi thi thudc Giap At,
bén trong ca thé con nguoi la gan, phuong Dong thudc moc, gan ciing thudc vé Moc bén ngoai
la mat- do vay ngudi bi bénh gan thudng biéu hién ra ngoai la vang da vang mat, cac ba khac
cling tuong tu, tuy theo can ma néi, cho thay chu T xua kia khong chi la thong thao ndi dién
ma Vvé ngoai dién cling thong hi€u tan tudng, day thuéc Ngl minh trong gido duc Phat gido.

Phan thir ndm: |la phan tong két, tuyén sé.
Vé Phan hinh thic
Pan trang dugc bay, dung moét tdm vai trang dai khoang 8 - 10m réng khoang 0,40m. Cang
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ngang trudc dan va dan lén dé cac hinh nguai cé ghi Luc can, Luc tran, Luc thic, Luc do Ba La
Mat, Thap nhi nhan duyén, phu két va mot hinh ngudi nhung 1én hon treo & tai doan gilra ghi
la Mat na thlc va hai dau vai that, budc lai moi bén ba nat (luc két- dé cai giadi ting nit két).
Khi cat hét cac thl tugng trung trén thi tdm vai dugc cat tai diém gilta thanh hai doan.

Ba két dau: Khi Phap su cat két thi cat nhan can, sac tran, nhan thic, cat giai phu tai, cat vo
minh va hanh trong 12 nhan duyén va cat mot chan cda hinh Mat na va c6i ra mot ndt that 6
dau vai.

Ba hai: Phap su cat nhi can, thanh tran, nhi thic, cat giai, phu ménh, cat thic va danh
sac trong 12 nhan duyén va mét chan th 2 cta hinh ngudi ghi chir Mat na.

Ba két 3, 4, 5, 6 cat cac can, tran, thic... con lai va moi ba két cat xong thi céi thdo ra mot nit
vai that budc.

3.2. Y nghia Khoa cting theo Duy Thitc Hoc Phap Tuéng

Van phap giai khéng, duyén sinh nhu huyén, do tri kién sai lam ngd nhan cta ching sinh la cd,
roi chap thu lam cho tham ai hién bay. Vi vay van dé doan trir chap nga, chap phap la muc
tiéu toi hau cla phap tudng Duy Thirc Hoc.

Khoa cling giai két la mét hinh thirc bi€u dién, trung bay hé théng Tam Vuong trong Duy Thic
hoc. Do moi chlng sinh nhan gia thanh chan, séng véi cac Tam Thic la Phi lugng, déi chat
cdnh, doc dnh canh... réi chap ngéa, chap phéap, tao nén v6 sé chlng td Bat thién lam nhan cho
sinh tl, luan hoi khé dau.

Kinh Lang Nghiém Phat day: “Can, tran cung mét thé, trién phuoc va gidi thoat khéng hai (mé
thi trién phuoc, ngd thi giai thoat). Cac thirc hu vong cling nhu hoa dém giira hu khéng. Vi cé
tran canh, nén d noi can méi khdi ra phan biét. Vi da cé cai nang phan biét d noi can nén mdi
hién ra cai tuéng bi phén biét la canh. Can (kién) va canh (tuéng) déi dai nhau vong hién, chr
khéng that cé (vo tinh)”.

Ba két thir nhét: Bai ké néu lén:

“V6 thdy luan héi thién van kiép
Giai do phién néo bét gidi thoat
Ngéa kim doan trir phién ndo can
Luc ba la méat vi giai két”.
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Bai ké ndi nguyén nhan dua dén canh khé cta ching sinh bi luan héi tir xua téi nay va phuong
phép giai trir nhiing moi oan két bang cach Iay phap luc dd cua B6 Tat dé cat bd tham, san, si
dé€ dat dén giai thoat va giac ngo.

Khoa néu Ién: Nay cé vong linh... Lic con song & trén doi tam khéi tham lam. Tién tai cla
minh khong gilp d6 cho ngudi khac, vang bac chau badu muu toan thu vén vé minh. Khong
biét rang cla cai ay la vat luu thong trong thién ha, ma thu vén gom gép vé chon dau, khong
dem clu gilp nguoi nghéo. Chira gdp tién tai cang nhiéu thi moi oan két cang sau. Nay lay bo
thi d€ d6 cho san tham, dé giai moi két budc oan gia.

Khoa lai ndi: “Phung thinh: Pai thanh Phé Quang giai oan két Bo tat, cap ta hitu tro gido gidi
tré hoa oan sur gid. Thd tri bao dn, dé nhét giai thich Béng phuong, gidp 4t mdc dan méo, tran
cung moc dirc, hoa sinh hué dao cat doan, ndi can ngoai Nhén, Dinh quang vuong Phét ndi
khéng ngoai khéng, trung thanh tinh quang khéng déng nhép ty Iu phép tinh, nhat thiét van
vat giai khéng sac tran vong diét tham nghiép tiéu khéng”.

Ba th( nhat [a ndi vé Tham tam chudng két, va Nhan thic. Nhan thic [a nuong noi nhan can
sinh ra su hiéu biét phan biét cta sac tran.

Ba cat két thir 2:

“V6 thdy ludn héi thién van kiép

Giai do phién néo béat giai thoat

Ngé kim doan trir phién ndo cén

Luc Ba La Mt vi gidi két”,

Nay cé vong linh... Ngay xua & c6i Diém Phu (thé gi6i ta dang séng) tham dam viéc ta dam,
Giai oan cat két dusi g6c nhin duy thic
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khién cho loan tam, that tinh cho téi mat mang, xac tan, khong biét rang cai sac dep cua
nguoi con gai con té hai hon ca ho dit va ran doc. Cho nén sat hai cudc séng cla loai khac dé
nubi béo sac than cdia minh. Méi oan két da sau thi viéc tra ng khé hét duge. Néu khong “tri
gidi” thi sao thoat khdi oan hon. Nay lay “tri gigi” ma d6 cho ta dam dé cii maoi két budc oan
gia phu ménh(3).

Khoa lai néi: “Phung thinh: ...dé nhi gidi két Bac phuong Nhdm Quy thuy, ty hoi khdm cung
thuy ddc hod sinh tué dao cat doan ndi thdn ngoai nhi, Nhi cdn thanh tinh Pinh Quang Vuong
Phét...".

Ba két th(r hai, la nhac nhé vé Tham duc, ta dam tao ra oan két, va nhac nhd vé Nhi thdc. Nhi
thirc la nuong noi nhi can sinh ra tac dung phan biét cGa thanh tran. Tri gidi, la nhac nhé moi
ching ta can gitr gin su thanh tinh, trdnh xa cac déu toi 16i.

Ba két thir 3: Bai ké nhu trén

Nay c6 vong linh... xua kia lGc song trén dai hay San nd mé miéng ra thi oan trai, han dat, cat
tiéng thi mang thanh ché hién, trgn mat trau may ma nhin ngudi, bdi nghia, v6 on, IUra thay
phan ban, mang tam phan chi chap nga chap nhan (chap cé cai ta, chi nghia cé nhan). Néu
khong Idy tdm nhan nhuc thi khé tranh khdi qua bdo ham oan. Nay Idy nhan nhuc ma dé san
hué dé cli bé moi oan gia phu tam(4).

Va cling cé duong thinh: “... dé tam gidi thich, Tdy phuong Canh Tan, Kim than dau doai cung
kim ddc hoa sinh, hué dao cat doan ndi phé ngoai ty, Ty can thanh tinh...”.

Ba két nay la ndi vé Ty Thurc. la thirc nuong noi ty can sinh ra phan biét dugc huong tran.

Ba thir 4: Ké nhu trén

Nay cé vong linh... Xua kia séng 6 trén doi, budng tha than, tdm, chua ting Ié Phat, niém kinh,
bo phi cong lao, strc luc. Tam than, sém chiéu va vat, cad ngay ludi biéng dong choi tao nén cai
tam thai qud phu luc. Ngay nay khéng chuyén can tich cuc, khi nao méi thoat khoi oan gia.
Lay tinh tién (tich cuc) d6é cho tam Iuoi biéng (gidi dai) dé giai trr moi oan gia phu luc(5).

Lai ndi: “Phung thinh... dé tir giai thich, Nam phuong Binh, Binh, hoa ty ngo ly cung hoa dic
hod sinh hué dao cdt doan néi tdm ngoai thiét, Thiét can thanh tinh...”.

Ba nay la ndi téi Thiét thirc: nuong nai thiét can sinh ra tac dung phana biét cla vi tran.

Ba két thir 5: Bai ké nhu trén

Nay cé vong linh... Lic con séng & trén doi, cach song déi véi moi ngudi, long nghi thuong hay
trdo trd, tinh ndng nhu 1a téi tan troi, cat budc ma bao loai bi chét, buéng long thdéa y lam
can. LUc nao cling nght tdi 4c nhan, luén ludn tinh toan lam viéc xau : Khong lay toa thién, khé
ma gidi thoat oan khién. Lay thién dinh d6 tam tan loan dé cti bd méi oan gia phu da.(6)

Lai thinh: “Phung thinh:...dé ngd, giai thich trung uong Mau, ky, Thé thin tuét stu mui, thé dic
hod sinh hué dao cat doan, ndi ty ngoai than, Than can thanh tinh..”. Ba nay néi vé Than can,
Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic

Page: 7
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giai-oan-cat-ket-duoi-goc-nhin-duy-thuc.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM

xUc tran sinh Than thuc.

Nam ba két trén ndi téGi tién ngl thic. Tk Nhan thic dén Than Thac, moi thic a su hiu biét
riéng biét tirng phan; chidng chi la nhirng hiéu biét trung thanh chua tao chuyén rac réi khi ti€p
xUc cadnh tran. “Nam thic nay 18y A Lai Da thic lam can ban y, tic la nuong thic A lai da dé
sinh khdi; 18y thic Mat na lam nhiém tinh y, tic la nuong thic Mat na ma cé nghiép dung
thién ac; 1y y thirc lam phéan biét y, tic la nuong y thic dé€ sinh tac dung phan biét”(7)

Nam sac can thic ti€p nhan nhirng gi ma nam can thu vao dé tao nén nhiing béng dang cuda
thuc tai trong tam thic, nhiimg hinh dnh nay xé dugc y thic thi 6 ti€p thu va chuyén vao thic
Mat na th 7, roi tir d6 ching dugc gii vao tang thic thir 8 1a noi cat chira tat ca nhirng gi ma
5 sac can thdc nhan thic. Tién trinh nay tuong tuc ti€ép dién khéng ngimg dé tao nén nhiing
hat giéng nghiép noi thic thi 8.

Ba két th(r sdu, méi két budc la do ngu si, do tdm vong dong ma tao nén, do thirc phan biét,
do miéng chdi rda, mang nhiéc nguoi ma tu két budc. Nay 18y tri tué Ba La Mat la tri tué xuat
thé gian d€ do cho ngu si. Tri tué nhu anh sang téi thi toi tdam u dm déu hét. Nguai tinh ngd thi
hét mé mong, oan két tu hét.

Lai thinh: “... dé luc gidi thich thuong phuong khéng gidi hu vé nguyén thuy, thuy dic hoa sinh
hué dao cat doan ndi thu tinh tinh ngoai hién thic tinh, Y can thanh tinh...”

Ba thir 6 ndi vé y can. Y can la noi ma Y thiic nuong vao phat tadc dung phan biét phap tran.

Y thiic ¢é cdng nang hoat dong rat 16n, 1a déng ca va ciing la tac gia tao ra dan nghiép va man
nghiép chiéu cdm qua bao ddi sau: Cho nén luan “Bat thic quy cd” noi: “Déng than phat nglr
ddc vi téi, dan mén nang chiéu nghiép luc khién”. Trong tam thic duy cé thirc thi 6 nay rat
lanh le va khéng ngoan hon hét, ...suy nghi lam viéc phai thirc nay ding dau; con tinh toan
tao tac viéc ac, thi n6 cling hon ca. bdi thé nén trong Duy thic néi: “Céng vi thd, tdi vi khién”.
Thirc nay cling c6 cong nang chap nga va chap phap(8)

Nhu vay dén thirc th sau, bay gio da cé van dé, vi su viéc, hién tugng da bi phan biét, suy
dién, phan doan roi. Va tu van dé rac roi so do phan biét dén mdc phai chap Nga (cha thé) cho
nén c6 Thac Th Bay (Mat Na Thirc); Mat na thudc tam phap. Thic Mat Na cd nhiéu tén goi
khac nhau nhu; Y can, Nhiém tinh y, Truyén téng thic, y thic. Thic Mat na |1a nguyén nhan
chinh cGa sinh t& ludn hoi do ban chat chdp ngé cta nd. Thic tht 6 cling chdp ngd nhung dé
doan tru vi chi la chap nga phan biét hodc cau sinh nga chap dan doan. Nga chap cula thuc
Mat na khoé doan trir vi do la cau sinh nga chap khoéng gian doan.(9)

Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic o 5
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Nhung su viéc chap nay sé dé dang quén di néu khong ¢ cho ghi gitr lai, cho nén c6 Thic Thi
Tam (A Lai Da Thurc), 1a noi luu gitt ho so. Néu khong thi lam sao ta cé thé nhd dugc nhing
chuyén qud khi tir khi con nhd, va cu thé biét dugc, la chuyén gi dé tudng rang quén, nhung
hé ai nhac dén, lién tlc khac ta trd vé nhd lai ngay, chiing to da c6 noi dé€ cat gilr. D6 la A Lai
da thurc, day la nai luu gilr cdc ching t& do hanh déng tao (nghiép) huan tap. Trong ba tinh
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thirc nay V6 phu - vo ky, thic nay la 6ng chu; vi khi ching hitu tinh chét thi thic nay van con
va tluy theo ching t& Thién hay Ac trong d6 ma di dén céc canh gidi (Y béo- Chinh béo) tuong
Ung véi chlng tr dy. Than t& dai mat thi nd di sau, nhung di dau thai n6 lai dén trudc.

Day la quan diém vo6 nga cua Phat gido. Khong chap nhan mot “linh hén” theo cach hi€u cla
ngoai dao la bat diét, tlc khi song nhu thé nao thi mat di mai méai xé la nhu thé. Theo quan
diém cla Phat gido, khi mat di tuy theo nghiép luc, chiing t&r dugc huén tap goi la nghiép ma A
Lai Da tang chita mang theo, né xé& quyét dinh va khong vinh hang cé dinh. Cé thé kiép nay la
ngudi, nhung ki€p sau lai la stc sinh hodc la sinh thién, hodac néu biét tu hanh chuyén thirc
thanh tri c6 thé dat an vui gidi thoat dac Niét ban.

Thirc nay dugc Kinh Dugc Su néi theo mét cach dé hiéu la: “Méi ngudi c6 mét thadn céu sinh,
nguoi dy la gi, téi hay la phic than déu chép du”, ngudi Viét goi don gian la quy than hai vai
nhu cac ngudi xua thudng noi:

“D6i minh déi duoc troi nao

C6 6ng vua bép ghi vao trong tdm”

KET LUAN

Nhu vay tur dau téi cudi cla khoa ciing déu la tu tuéng Dai thira liéu nghia, tu tudng cla Duy
thirc hoc. Khi sdu can ti€p xdc véi 6 tran cdnh, néu khéi vong niém phan bién thi dé la goc cla
vO minh, trién phoc (két budc), tlr sau can - sadu tran- sau thic huan tap hang ngay cac ching
tr bat thién dugc Mat na thic dua vao tich chira trong A Lai Da thic, dé roi ching xé la nhan
cho khé dau va sinh td luan hoi. Nhung néu chiing ta biét thuc hanh céac phép tu tao ra thién
phap thi cling chinh tur sdu can d6 ma giac ngo la thanh Phat.

Tat cad cac phap déu khong that cd, vi khong doc lap, khong tu tinh, ching chi la céac
duyén hgp vGi nhau nén giad danh, khong that. Lay vi du, cai thay cGia nhan thic khi tiép xic
doéi tuong la mot bong hoa dep hay con nguoi dep, diéu nay chang phai la that, vi hoa va
ngudi la do v6 s6 nhan duyén ma thanh, khéng thé ton tai, khéng thé bat bién, cho nén vo
thuong, bién dich, tham chi dén ngay cai con mat la chd thé thay dugc cling nho nhiéu duyén,
nhu: 4nh sang, khodng céach, khdng gian...madi cé thé thay dugc. Hon nita néu khéng c6 thic
th(r sdu phan biét ta chi c6 con mat thit, thi khéng thay biét gi ca, du su vat van & truéc mat
ta; chang han nhu ngudi khéng dé tam {cach néi la dé€ y (thic) vao} thi khi nhin béng hoa ma
chang biét minh dang nhin, cho nén néu ai chot hoi hoa gi mau chi thi chang thé tra 10i dugc.
Nhung thic thi sau (phan biét) cling chi phat khéi dugc tir nam thdc trén (Nhan thic... Than
thirc). Suy ra nhu thé, cac Thic khac con lai cling déu sai lam ca. Duy chi ¢6 chan thic (Thanh
tri, Phat) la that. Nhung lam sao dat dugc su that nay?

Khi nhan dinh dugc hién tugng thé gidi la khong that, vi chldng chi diing trén mat doi dai qua
bao I6p trung trung duyén khéi, nén ta sé khong bam vao su vat tiép xic, do vay, ta biét tu
noi con nguai trén phuang dién vat ly chi la nhitng duyén t6 két tuu ma thanh, khong mét té
bao nhan té nao doc 1ap c6 thé tu ton. Ta thay, ta ndi nang, di ding, ngdi, nam déu nhip
Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic
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nhang linh déng trong dong mau luu nhuan chay lan khap co thé, dé nuong nhau cung cac co
nang khac lam viéc. Do vay cai goi than ta, con ngudi ta déu la gid, déu mong manh trong mét
bd may chlra dung hang tram hang ngan bo phan. Nhung bo may vat ly nay khong thé hoat
déng néu khong cé dong séng tdm thic, doé la phuong dién tam ly. Chinh diéu nay ma moi ci
dong thay, nghe, vui, budn... [a mot trang nhan duyén v6 clng phurc tap, budc phai hoi di méi
thanh moét van dé nhu thién, 4c. Va vay nhiing tdm sé khéi di do Tam vuong tdc dong cling
khéng ra ngoai cai than vat chat, va cai than vat chat khong thé thang hoa, cao thugng tu
hanh néu khéng c6 cac Tam sa thién va cac phap khac trg duyén vay.

Hiéu dugc thé, sé khong con chap vao than nay la that, vi khong thé tim dau thay nd la doc
lap la ty tai d€ lam chd lay minh, trong khi phai nho hdi dd cac duyén bén trong mdéi ton tai, va
vi khong that nén phai sinh diét vo thuong; phai gia di, bénh va hu hoai (chét). Cac phap bén
ngoai than, dugc than nhan biét cling lai v thuong bién déi. Cudi cung hiéu rang, tu phap la
bat sinh bat diét, chi do ta tao ra dinh mac ma théi.

Sau khi da hiéu va tu hanh dugc vay nguoi hanh gid sé chuyén dugc nam Thic trudce thanh
Thanh S& Tac Tri. (dat dugc hi€u biét ddng nhu hién luong khong dinh mac). Thirc th sau (y
thirc) thanh Diéu Quan Sat Tri (dat dugc hi€u biét tu tai khong ket chap phan biét vao ty lugng
..Thirc th& bay (Mat Na Thuc) thanh Binh Dang Tinh Tri (dat dugc hi€u biét chan nhu vo nga).
Thirc th tdm (A Lai Da Thuc) thanh Dai Vién Canh Tri (dat dugc cadnh tri v ngai, rot rédo vuot
|én tat ca, do la cdnh gidi Nhu that cla Phat).

B6 Thanh Duy Thic Luan (0 O 0O O ) cla ngai Huyén Trang dich, da téng két: “Tam gidi duy
tam, van phap duy thic” Tac la cai vi tru tudng dau la & bén ngoai, déc lap khach quan, ciing
chi la bién hién cta Tdm ma théi. Cai tdm linh gidc ngd dd, moi chiing sinh déu c6 san, va
khong hé thua kém chdt nao so v6i Phat Thich Ca, bdi vi déu chung mot Tam bat nhi, nhung vi
mé mudi chay theo thé gidi vat chat nhd bé tam thudng, ma ching ta khéng “ngd” dugc ma
thoi, va vi khéng gidc ngd nén ching tréi lIan trong vong sinh t& luan hoi day dau kheé.

T vO thay ching sinh theo dong sinh diét, bd tinh chan nhu sadng su6t, chap nga, chap phap
ma sinh ta phién nao sai lam. Nén khong phai can cling goi la can, khong phai tran ciling goi la
tran, khong phai thic cling goi la thiic ma khong biét rang tat ca cac phap déu la Nhu Lai tang
tinh. Néu chinh noi can, tran, thic 8y chiing sinh nhan ré cac phap déu duyén nhau ma phat
khai chdp mac thi goi la tréi budc. Néu khéng cd sai khac, thi tat ca déu la tinh chan nhu sang
sudt, la Nhu Lai tang tinh vén tram nhién, thuong tru. Ngay chinh tlr chd mé ma hét mé, tic la
giadc ngo, la cdi nut budc, la gidi thoat. Khong can tim dau xa ngay trong phién nao cé Bo Dé.
Nén du giai thoat hay tréi budc cling khéng ngoai Nhu Lai tang tinh, né cling khdng hai, khéng
khac.

Trong Kinh Lang Nghiém Phat day: “Md nut dau tién la pha trir ngd chap, chimg duoc nhén
khéng. Md nut th(r hai la pha trir phdp chap, sau méi ching dugc phap khéng”. Bdng nhu cudi
khoa cing T6 da day: “Céc vi BO Tat, hodc Thanh Tang di thuyét phap d noi nay hay noi khac,
thudn hanh, hay nghich hanh tat ca déu la Phét su, ndng chén Ién, dat chdn xuéng moi budc
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di déu la dao trang”. Cho nén viéc lap dan giai oan cat két chi la phuong tién dé tuyén truyén
tu tudng Phat gido Dai thira va day cho moi nguoi séng mot cudc song v nga vi tha dé diét
trlr chdp nga, chap phap ma thanh chinh giac(10).

Qua day c6 thé thay rang nghi thirc cling 1€ Giai oan két trong nghi I€ Phat gido, la phuong
tién thién sdo dé hién bay gido ly Phat da. Thong qua goc nhin cGa Duy thic lai dugc soi séng
nhirng tu tudng vé Tam, Thic. T day ngudi thuc hanh nghi 1é va tham du nghi 1é nay, cling tu
soi lai chinh minh ma tu s(a, roi thic tinh tu tap cai bién tdm minh khong tao nén nhirng oan
k&t ma phai kho dau luan hoi. Nhu vay, thong qua do t& (d0 cho ngudi mat), ma hudng téi do
sinh (d0 ké con séng). Khi tam thic nay dugc thién thi cudc séng an vui, y nghia cai tao dugc
gia dinh xa hoi, va huéng téi gidi thoat.
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