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GIAl OAN CAT KET DUGI GOC NHIN DUY THUC (KY 1)

Thich Pao Tam
Tap chi Nghién ctru Phat hoc S6 thang 1/2022

DAN NHAP

Duy thirc hoc goi du la Phap tuéng hoc, mét mén hoc phéan tich thé gidi, hién tuong
tdm linh con ngudi. N6 soi sang nhén thirc vé tinh tuéng mudn phép. Hanh gia tu tép,
ha thud céng phu, quan sat dan dan chat dat thién chap sai lam, roi rung phién néo,
cai tao chung tu bat thién, mang dat tam duoc té boi, sach ¢ “sd tri chuéng” va
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“phién ndo chudng” chiing canh gidi “Vién thanh that” budc téi ngudng cua giai
thoat an lac.

Kinh Hoa Nghiém ndi: “Nhéat thiét duy tdm tao” Kinh goi la tdm. Tdm la can ban cua
su nhan thiec, phan biét, hiéu biét, nén ndi theo luan thi goi la Duy Thirc. Duy thirc
hoc ¢6 vai tro va dnh hudng rét 16n trong triét hoc Phat gido. Duy thic da cho ngudi
hoc Phat mét cach nhin nhu thét vé nhén sinh va thé gidi, va ciing dua ra cho hanh
gia mét phuong phéap tu tap chuyén hda ngoai canh, ndi tam dé di tir tudng tinh,
quay vong vé chan. Do vay Duy thic trd thanh mét téng phai I6n trong muoi téng
phai cua Phat gido dai thua.

Phéat gido du nhap vao Viét nam tir rat sém. “Khoang dau ky nguyén tay lich. Tai liéu
chac chan cho biét rang vao ha ban thé ky thir hai, tai nuéc ta dé cé mét trung tdm
Phét gido phon vinh va quan trong réi, nhung cé thé dao Phat da du nhép vao nuéc
ta trong thé ky dau cua ky nguyén”(1). Tl khi du nhdp vao Viét Nam Phét gido da
duoc tiép nhdn mét cach hoa binh va dugc ban dia hda, tich hop véi van hda tin
ngudng cua nguoi viét tir ngay budi ban dadu, ma khéng cé mét su' mau thuan déi
khéng nao say ra. Tu tuong, Tl bi, Nhdn qud, Nghiép béo ... da dung hoa vdi triét ly
cua cu dén noi ddy. Phét gido dé nhanh chéng duoc tiép nhan va di vao doi séng van
héa, c6 nhitng déng gép khéng nhd tir nhimg ngay dau dung nuéc va anh huong rat
dédm vao ban sdc van héa cua déan téc. Lich st cda Phét gido Viét nam luén gan lién
vdi lich st cda dan téc. “Phét gido da timg thé hién thanh céng vai tro hé tu tuong va
dat tdi dinh cao van hdéa déan téc cling nhu tén gido dan téc vao thoi Ly - Tran va tiép
tuc phat huy cac gia tri van héa dé trong sudt chiéu dai lich st van héa Viét Nam cho
dén ngay nay”(2).

Véi tinh than Khé ly, khé co, khé thoi, khé x(r cia Phat gido. Phéat gido Viét Nam duoc
chu T6 su, uyén chuyén ding nhiéu nhitng phuong phap khac nhau dé chuyén tai
gido ly cao thdm, vi diéu vao trong doi séng cda nhan dén. Nhu 10i Phéat day: “Cac vi
Bo Tat phai thién xdo phuong tién trong viéc hoang duong chinh phap, loi lac quan
sinh. Tirc la Bé Tat phai khéo Iéo van dung cac phuong phap thich hop dé truyén ba
tu tuong gido ly cua dic Phat”. Nhu vay, Phuong tién la cong cu dua ngudi nhap dao,
bé vong quy chén. Phuong tién khéng phai la ciru kinh, nhung dé dan nhédn nhép dao
thi ciing duoc coi la mét hinh thic can cé. Giéng nhu nguoi qua séng can phadi nuong
vao chiéc be, chung ta cling phdi st dung nghi 1€ mét cach hiéu qua dé dua nquoi
vao dao.

Nghi I€ Phét gido la mét trong nhitng phuong tién ma xua kia chu vi T6 su da khéo
léo van dung gido ly, tu tudng triét hoc Phét gido tao nén nhirng Khoa nghi, vai
nhiing bai tan, ké, duong thinh...mdt mat dé€ dap ing nhu cdu tdm linh, mat khac
théng qua dé cling dé ngudi nghe cé thé giac ngé ma tu tép. cé thé ndi Nghi Ié la
hinh thirc nghé thuat hda, don gian héa céc triét ly Phét gido. Con xin duoc trinh bay
nghi thirc cung “Giai oan cat két”(3) cua Phét gido phia Bac,van duoc thdy st dung
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tudng.

Tag: gidgi oan két, duy thirc, phéat gido, duyén khdi,...

CHUONG 1. Duyén khagi hinh thanh Duy Thuc Tong

1.1. Nguon goc va su truyén thua

Nhu chdng ta da biét, vi dai nhan duyén ddc Phat thi hién ra d6i nham muc dich “khai thj
ching sinh ngd nhép Phat tri kién”, th bo mé lam trd vé véi “ban lai dién muc thanh tinh” cua
chinh minh. Song can co chlng sinh khéng dong nén sinh ra nhiéu phap moén, téng phai phu
hop tiing can co trinh d6 cta moi ching sinh.

Trudc tién la Thugng Toa bd - Dai Ching bod (ngay khi Phat nhap Niét ban chua dugc 100
nam). TU 2 phai chinh chia Iam 8 phai dén hon 20 phai & An D9, sang Trung Hoa chia lam 10
Tong. Thuc ra Duy thic hoc c6 tu thoi dic Phat trong cac Kinh Hoa Nghiém, Phap Hoa, Lang
Gia thudc Dai thua Phat gido, hay trong cac Kinh Nguyén thay nhu A Ham (Nikaya), Phap Cu
(Dharmapada). N6i dung ham xuc triét ly vé tam thic “tam gidi duy tdm, van phdp duy thirc”
hoac “trong cac phap tam diung dau lam chd”,...

Vé mat lich st khi dc Phat nhap diét 900 nam vaocudithéky IV(TL), Botat Di Lacnhanlgithinh
cau cla ngai Vo Trudc thuyét gidng 5 bo luan: Du gia su dia luan (yogacaryabhumi - sastra),
Phan biét du gia luan (Vibhanga - yoga - sastra), Dai trang nghiém luan (Maharyuha - sastra),
Bién trung bién luan (Madhaanta - vibhaga - sastra), Kim cang bat nha kinh luan
(Vajraparajna - sutra - sastra). La 5 b6 luan can ban cta Duy thic tong, nén Thay t6 cla téng
nay la Di Lac Bo tat (Maitreya). Vé sau cé 2 nguoi la ngai V6 Trudc va Thé Than (Asanga -
Vasubandhu) suu tdm hé théng héa, xién duong thinh hanh & An D6. Tao ra nhiéu bd luan nhu
Hién duong thanh gido luan (Aryava - prakarana - sastra), Dai thira A ty dat ma luan (Maha -
Abhidharma - sastra), Nhi€p dai thira ludn (Mahayana - Sampanigraha - sastra). Sau cé ngai
Tran Na, V6 Tinh, HO Phap, Gidi Hién ké thlra Duy thirc hoc va truyén sang Trung Hoa.

Nam Trinh Quan thir 3 (629 TL) doi Buong Thai Tong, ngai Huyén Trang da nhéap Truc cau
phap, chu du 17 ndm tai An D6 hoc tap Du gia Su dia luan, hién duong Thanh gido ludn, Cau
X4 luan, tham nhap ly huyén diéu cta Duy thirc. Sau d6 ngai tré vé ban qudc thanh lap Phap
tudng téng tai Trung Hoa. Vé sau c6 ngai Khuy Co, Hué Chiéu, Tri Chau, Thai Hu Dai su da lam
cho Duy thuc lan rédng va anh hudng kha manh mé.
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1.2. Kinh dién y cut
Duy Thiic Téng dua trén sau Kinh va mudi mot bo luan lam dién tich cda téng nay.
- S4u b6 Kinh bao gom:

1. Hoa Nghiém Kinh (Avatamsaka - sastra)

2. Giai Thdm Mat Kinh (Samdhinirmocana - sastra)
3. Nhu Lai Xudt Hién Céng Puc Trang Nghiém Kinh.
4. Pai Thira A Ty Bat Ma Kinh (Abhidharma - sastra)
5. Lang Gia Kinh (Lankavatava - sastra)

6. Hau Nghiém Kinh (Ghanavyuha - sastra)

- MudGi mot bd luan bao gom:

. Du Gia Su Pja Luan (Yogacaryabhumi - sastra) cua Di Lac va Vé Trudc.

. Hién Duong Thanh Gido Luan (Aryadesanavikhyapana - sastra)

. Dai Thira Trang Nghiém Luan (MahayanaSutralamkara - sastra)

. Tap Lugng Luan (Pramanasamuccaya - sastra)

. Thap Pja Kinh Luan (Dasabhumikasutra - sastra)

. Nhiép Pai Thira Luan (Mahayanasamgraha - sastra)

. Phén Biét Du Gia Luan (Yoganirdera - sastra)

. Bién Trung Bién Ludn (Madkyanta - Vibhaga - sastra) cta ngai Di Lac va Thé Than (Maitreya
- Vasubandhu)

9. Nhj Thép Duy Thirc Luén (Vimsikavijnap tikarika - sastra) ctia ngai Thé Than

ONOSOLIAN WN R
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10. Quan Sd Duyén Duyén Ludn (Alambanapa riksa - sastra) cua ngai Tran Na (Dignaga)
11. ATy bat Ma Tap Tap Luan (Abhidharmasa muccaya - sastra)

CHUONG 2. Téng quan vé Duy Thitc Hoc Phap Tuéng

2.1. Pinh nghia vé Duy thtrc
Luan Duy Thic Tam Thap Tung dinh nghia Duy Thic nhu sau:

“Thi chu thirc chuyén bién

Phan biét so phan biét

Do thu bi giai vé

C6 nhét thiét Duy thac” (4)

Bai ké trén c6 nghia la: “Céc thirc dy chuyén bién sinh ra kién phan nang phén biét, tic la chu
thé nhén thirc va tudng phan sd phén biét, tic la déi tuong nhén thirc. do cd hai phdn nang sd
8y déu khong that co, nén ndi tat ca cac phap déu do thic bién”(s).

“Duy Thurc tic la tén goi khac cua Tam. Duy thdc nghia la loai trir ra cac phap ngoai tdm, chi
chon 18y tdm thirc. Diéu nay ngan su phdn biét mé mo cho rang canh giéi bén ngoai cé that
ngd, that phap ton tai, nham hién hién phap tudng chén tinh cda thic tdm, cdnh gidi bén
trong”(6)

“T&t ca su vat trong vi tru nay van khéng cé nhat dinh la céi gi hay vét gi ca; chi do Thirc nay
né cé tac dung, hay nhén thirc phéan biét cac vat nhu thé nay hay nhu thé kia, in tudng thét co.
that ra mudn su mudn vat déu do tdm thdc bién hién, chi c6 gia tuéng ma théi.... Thé nén phai
biét: Tat ca su vt trong vii tru nay déu khéng théat, duy cé Thirc ma théi, cho nén goi la Duy
Tharc. N6i chir Duy nghia la ngoai Thirc ra, khong co vat gi khac nia”(7).

Nhu vay Duy Thic hoc la mot bé mdn nghién clu phan tich cac phap hitu vi mot cach ty mi,
chi li d€ giGp cho hanh gia thay dugc cac phap nhu that, khéng bi vong tudng (Phi lugng), thay
rd tinh cach Vo thuong, vo nga cla cac phap. Di tir hién tugng dén ban thé, tir phap tudng dén
phap tinh, bang phuong phap thong qua cac khai niém, tir d6 pha trir ngéd chap, phap chéap,
chuyén Thic thanh Tri ching dac an vui giai thoat.

2.2. Cac phap theo Duy Thirc Hoc Phap Tudng
2.2.1. Sao goi la Phap Tuéng Duy Thirc

Theo cuén Khai Luan vé Phap Tudng Duy Thic Hoc cla Pai Su Thai Hu, dugc HT Thich Thang
Hoan dich thi giai thich rang: “Phdp Tuéng la tuéng mao, nghia tudng va thé tudng dé duoc
hiéu biét cda tat ca phdp. Tat ca phap thi vé cung vé tén, khong thé ké cho hét, nhung cac
hoc gia Phap Tuéng Duy Thirc nghién ciru ché rat trong yéu, ché rat co ban thi tat ca khéng
ngoai mot tram phap. Can cir vao nhimg tac pham Thién Than Bach Phap Minh Mén Ludn, Dai
Thira NgG Uan Luén v.v... d€ suu tdm, nghién ciru va tham khdo, mét trdm phdp duoc chia
thanh nam nhém: Tdm Phap, Tdm SJ Hiru Phap, Sac Phap, Tém Bat Tuong Ung Hanh Phéap va
Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)
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V6 Vi Phép”.
“Phap nghia la “quy tri”. Quy cé nghia “quy sinh vat gidi”, Tri cé ngia “nham tri tu tinh”. Thanh
Duy Thirc Luén, quyén 1 ndi: “Phdp nghia la quy tri. Quy tac la quy pham (khudn thudc, phép
tac), cé thé dua vao dé dé nhén biét vé su vat; tri tirc nhdm tri (tu gilr 1ay), khéng roi tu tuéng
cua minh.(8)

2.2.2. Nhan thuc cac phap theo Duy Hoc Phap Tudng

Nhu vay Kinh dién ndi vé mudn phap (Chir phap & day khac véi chir Phap la gido phap cta Phat
day) tlc la téng quat tat cd cac phap (hién tuong, su vat) trong vl tru. Dic Di Lac bo tat so
ngudi thé gian khd hoc kho hi€u, nén Ngai tao ra bo Du gia Su dia luan, udc cé 660 phap, Ngai
Thé Than bo tat e chdng sinh tri tué thi€n can khé thu thap duoc, lién tdm udc cd 100 phap
bao quat tat ca cac phap.

Dai Thira Bach Phap Minh MoOn Luan néi: “Nhét thiét phdp gid, luoc hitu ngli ching: Nhéat gia
Tdm Phép. Nhi gid Tdm SJ Hiru Phdp. Tam gid Sac Phap. T(r gia Tdm B&t Tuong Ung Hanh
Phap. Ngii gia Vé Vi Phap.

Nhat thiét téi thdng c6

Dir thu tuong ung c6

Nhi sod hién anh cé

Tam vi sai biét c6

T so hién thi cé

Nhu thi thar dé.”

100 phéap trén néu thiéu bong dang cua Thirc thi khéng phap nao ton tai, dau thirc khéng tu
thé nhung van hitu trong vi tru c6 thién hinh van trang lam tuéng cho né, roi tring trung
duyén khai ra cac phap phan biét va bi phan biét.

* Th&r nhat TAm Phap (Vuong): dugc chia lam 8 thic: Nhan thic, Nhi thirc, Ty thic, Thiét
thic, Than thic, Y thic, Mat na thac, A lai da thic.

* Thir hai Tam So Hiru Phap: dugc chia lam 51 loai, gdbm sau ngdi: 5 Bién hanh (Xdc, tacy,
thu, tudng, tu); 5 Biét canh (Duc, Thang giai, Niém, Dinh Tué); Thién c6 11 loai (Tin, tam quy,
vO tham, vO san...bat hai); Can ban Phién Ndo cé 6 loai (Tham, san, si, man, nghi, ac kién);
Tuy Phién N&o c6 20 loai (Phan, Han, Phd...Bat chinh tri); Bat Dinh cé 4 loai (H6i, Mién, Tam,
TG).

* Thir ba la Sac Phap: dugc chia lam 11 loai; Nhan, nhi, ty, thiét, than, sac, thanh, huang, vi,
xuc, phap.

* Thir tu la Bat Tuong Ung Hanh Phap: dai lugc c6 24 loai (Dac, ménh can, ching dong
phan, dj sinh tinh....Bat hoa hop)

* Thir nam 1a Vo6 Vi Phap: cé sau loai; Hu Khong, trach diét, phi trach diét, bat dong diét, thu
tudng diét, chan nhan vo vi
Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)
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Néu nhu Thang Phap Luan Tap Yéu (Abhidhammaatthasangaha) cta Phat gido Nam truyén la
mon hoc vé tam ly chia tam ra lam rat nhiéu loai tam khac nhau, trén co sé tam Tham, tam
San, tam Si dé khi chdng hién khéi thi biét nd thuéc tdm nao ma trir bo tam ay, thi mon Duy
thirc hoc nay cling la mot bé6 mén thong qua cac khai niém dé nhin nhan ré cac phap la Vo
nga. Nguyén ly co ban cla Phap tudng Duy thic hoc la mot tién trinh cldia nhan thirc. N6 mé sé
chi li moi khia canh céac su vat hién tugng dé tim ra ban chat gia tri va y nghia dich thuc cla
cac phap. Bong thai, la kim chi nam cho nhiing ai mudn hudng tiéng chuéng huyén diéu cla
dao mau dang va da ngan vang qua muon trung thé hé lam trg duyén, khoi séng ngon den tri
tué, thac tinh tung sat na vé ban tam minh lam hanh trang theo dau chan xua tré vé sudi
nguon an lac.

2.2.3. Tam thuc cdi ngudn cua nhéan sinh - van phap.

Tam thic la cdi nguon cla nhan sinh va van htu. Béi nhan sinh van phap hinh thanh la do
nang luc ching t&r cla tam thic tiém tang trong bao la vi tru. Nang luc &y nhd nhu vi tran, 16n
bao trum van loai. Ping trén Iinh vuc tuong doéi thi ching t& cla tam thac ¢ gia tri hién hiu
nhu mét nguyén ti vat chat. That vay, cong nang ching ti dan dat chdng sinh theo nghiép
luc tai sinh trong ba c6i sdu dudng. Nang luc ciia mot nguyén tr 1a ban chat bao la vi tru.
Nhung trén phuong dién tuyét déi nhirng ching td cta tam thdc cd nang luc duyén khai van
hanh ra van phap.

Trong Kinh Phat c6 chd néi “Tam gi6i duy tdm, Van phap duy thic”, can c& vao su that trong
van phap bao gém ca 3 cdi la Duc, Sac va Vo Sac gidi. Vay hai khai niém nay da tuang dong
thi Tam va Thirc cling khdng khac. Trong Tam tang Thanh gido nhiéu cho goi la Tam -y - thic.
ba th nay chi la mot nang luc lam chat liéu tao su tuong tuc cho toan bo hé thong nhan thirc
Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)
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trong qua trinh chuyén bién van dong.

2.2.3. Su van hanh ctia Tam - Y - Thuc

Tam (Citta) Thac th( 8, tuy moi hitu tinh déu c6, song tly theo nghia sai khac ma dat ra nhiéu
tén goi. Hoac goi la Tam, bdi no la nai chra nhdm cac ching ti do cac phap huan tap vao.
Hodc goi la A da na, bdi n6 chap gilr chung t& va sac can khéng dé hoai mat. Hoac goi la S& tri
y, bdi né lam chd nuong tua cho cac phap sé tri nhiém tinh. Hodc goi la Chlng t thirc, bai nd
nham van chap tri cac ching ti cac phap khap ca thé va xuat thé gian. Hoac goi la A lai Da,
bdi né nhiép gilr cac phap tap nhiém va bai nd bi ngé kién, ngéa ai chap tang lam tu ndi nga.
Hodc goi la Di thuc thirc, bdi n6 dan dén qua Dj thuc cla nghiép thién ac trong duong sinh tu.
Hodc goi la V6 cau thic, bdi né lam chd nuong dua cho cac phap cuc thanh tinh v [au.(9)

A lai Da thic: chira tat ca cac phap nhan sinh vi tru, nap tho van hanh, duyén khéi cac ching
tr khéng c6 gidi han hay gian doan, nhu nha kho vé hinh va cé 3 nghia: nang tang, sé tang,
nga ai chap tang.

Kinh Hoa Nghiém Phat day: “Tdm ham vd tru, dao quan cé kim” nén nd cé nang luc chira
dung va duy tri cac hat giong, thirc thr 8 Ia nguyén nhan phat sinh cung két qua cla thuc tai
gia lap. Theo Ngai Khuy Co trong Thanh Duy Thic Luan Thuat Ky Il néi: “Tlr pham phu dén cac
hang Thénh giad hiru hoc trong Nhj thira déu thudc vi nay”. (TU di€én Phat hoc Hué Quang) Thic
th( 8 ban thé von thanh tinh c6 cong nang rat 1én, ham chla diéu dung nhiém mau. Nhung bi
Manas chap nén bi nhiém, do dé mai goi la A lai Da.

Di thuc thdc: Boi sy thanh tuu cda nhitng nang luc tiém an xung dét, dan dén van phap an tru
vao tinh chat riéng biét cla ching tr dé xay dung thé gigi thuc tai. Qua kh( tlr nhan di thuc
dén qua di thuc, dan dat nhan sinh van hitu vao thé gidi biét tinh cla nhan duyén giad hgp.
Hinh trang chuyén bién qua thai gian, trang thai, nhan qua la: di thai nhi thuc, bién di nhi
thuc, va dj loai nhi thuc. N6 chi ton tai trong moi truong chap nga, chap phap, khong cu tru
trong Nhu Lai tang cla dang giac ngo.

Nhat thiét ching thic: thic nay chap tri hat giong cla cac phap khdng dé that tan, vi phap gia
hitu duyén sinh dan dén mao tudng khac nhau cta cac phap trong vi tru. Ching cung thuc
thé€ vo tinh, song trong géc d6 doi dai cac ching t cé su khac biét vé cong nang tac dung,
sinh hoat theo hé théng qui trinh tam ly sinh ly, vat ly nhat dinh. Hon nita con phat huy nhiing
nang luc dac trung trong ndi tang cia moi ching td, lam chat liéu co ban cho su phat khéi
hién hanh ra muén phap.

Trong Kinh Du Gia: “Tu tinh cac chiung tu tir vé thdy dén nay, tuy la ban hitu (v6 14u) nhung do
cai méi duoc huén tép la nhiém hay tinh ma phat khdi”. Vi vay cai tao ching td hiru 1au dé A
lai Da trG vé nguyén cdi goc can ban thuc la diéu tat yéu.

Ngoai thirc A lai ya khéng nhén té nao du diéu kién thay thé dia vi hay thdm quyén quyét dinh
viéc sang tao vd tru loai nguoi, thiéu né khéng phap nao tén tai. Do dé, thic nay con goi la
thirc can ban”.(10)

Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)

Page: 8
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giai-oan-cat-ket-duoi-goc-nhin-duy-thuc-ky-1.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

5 _"\-\.‘
.'\
. N
COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM
IS5N: 2734-9195

A lai Da c6 hai trang thai nhiém va tinh, c6 su déi dai gia hop trén ngdn nglr khai niém, duogc
co cau trén hién hitu cGa nhan duyén hu vong, cla cac uan x& cht khdng trén ban chat cla
thuc tai hién hitu. Ching hoan toan khong that cé, “cdc phdp do nhén duyén hoa hop gia tao
thanh tam goi la sinh, cac phap do nhan duyén gia tan ra tam goi la diét” (Lang Gia tam an).
Trén qua trinh tu ching cham dit sinh t&, hanh gid can duat trir tu tudng Nhi nguyén, thoat thé
gidi y niém phan biét gitta nhan va qua (tu tinh cla nhan qua, dong ban thé do huan tap cé su
sai khac) thé nghiém chan ly tuyét do6i tré vé Chan tdm thudng trd cta chinh minh, liéu sinh
thodt tl, chuyén thic thanh tri, 1Uc nay A lai Da khuat dang.

Y (Manas)- cling goi la Mat na thitc: Mat na la thic th 7 trong bat thiic TAm vuong, cé céng
nang dua chung t& vao A lai Da, ldy ching tr tUr A lai da dén tién luc thirc lam su s6ng. N6
quan ly cac tap khi chiing t trong thé gidi ndi tang cla can ban thic, &n méat bén trong khéng
hién ra ngoai lam can ban cho thic th 6 hoat ddng. Ban than né tu A lai Da sinh ra song tré
lai duyén A lai Da lam nga kién c0. A lai Da bi phan chia lam nhj bién tinh, tao su phan biét
nhan thic cung tu duy hanh dong sai lam, khong phan anh dugc ban chat cla cac phap. N6
khdéng cé tinh doc Iap ma phai nuong nho cai khac ma cd. Cho nén néi thiic nay “Céng vi thu,
téi vi khoi”

Thic: Hi€u biét phan biét khong cé canh nao ngoai thirc ma ton tai. Nam thuic trudc cé nang
luc hi€u biét va phan biét cac su vat nhung néu cé su hién dién va cdng tac cla y thic két hgp
thanh ngli cau y thic thi tinh chat gia tri y nghia cla nhan thirc dé chuan xac, vi té hon. Do
dd, khi can ti€p xuc véi tran khong c6 su hién dién cta y thic thi khdng nhan thic nao xuat
hién. N6 con lam sinh khai nang luc tri tué vo bién, mé mang moi bi mat cla tri ki€n, sdn sinh
ra su hiéu biét danh gia vé van phap.

Thirc A lai Da rat quan trong cho dai séng luan chuyén cla nhén sinh vi try, nd la trung tam
thu chlra tat ca chdng t& nghiép nhan quéa khi va hién tai tly theo khi luc cta nhan t6é d6 dan
khdi tai tao ra phap méi. Tuy nhién, gidc quan nay khong tinh tudng thiéu su liéu biét va phan
dinh, phai nhd dén bdng dang y thic dé liéu biét vé thé gidi nbi, ngoai clia cac phap. Su van
hanh cta tdm - y - thiic [a mot hién tugng phéi hogp nhip nhang logic clia mot téng thé bat kha
phan ly. Ching dugc coi la hé thong hoan chinh cla nhan thirc doi véi tat cd cac phap trong
nhan sinh v tru.

Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1) o
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2.2.4. Nhan thuc ban chat cia cac phap theo Duy Thiic Hoc
* Bién ké sé chap (parikalipita - lakasana)

Bién ké la tu tudng vong khai sai lam vé van phap, danh gid vé mét sy thé hoan toan khac biét
véi thuc thé dé. Su phan biét gitta nang tri va sé tri la hu vong nhung lai tinh toan so ludng cho
la that cd. Day la trang thai bat giadc cla tam thirc, su vong dong cla thic th 6 cung su chap
nga chap phap cla Mat na tac dong, dan dén ngd nhan déi dai sai biét trong nhan sinh van
loai.

“Ban ngay thdy day la gai

Ban dém th&y déy la ran

Trén gai day tri da loan

Trén gai lai thdy ran nita sao”(11)

* Y tha khdi (paratantra - lakasana)

Van vat khong tu nhién sinh ra khong tu nhién mat di, ma chdng la chUm cac phan Ung tong
hop nhan duyén hitu co v6i nhau. Nho tinh duyén khéi dat nén méng cho co s nhan biét cac
phap trong hoan v.

* Viénthanhthattinh (parinipranna- lakasana)

Giai oan cét két dusi g6c nhin duy thic (Ky 1)
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giai-oan-cat-ket-duoi-goc-nhin-duy-thuc-ky-1.html
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Ban thé clia cac phap cé tu tinh tuyét déi vi y thic liéu biét sai lam dan dén déi dai vong dong.
Song, khi pha trir cac kién chap thic chuyén thanh tri thi co cau giad 1ap nhi nguyén bi pha va,
con nguoi thoat khdi thé gidi y niém phan biét cla cé va khong, that va hu clda chan nguy.
Ban chat thuong tai nhu chinh ty tinh cGa né.(12)

“Bd vong tim chén tim khéng thay
Chén ly tim chén ly biét noi dau”(13)

Vién thanh that l1a ban thé cla nhéan sinh vi tru, thé tinh cac phéap. Tinh dy la chan nhu soi
sang van phap theo dung thuc tinh khéng cta né.

Kinh Duy Ma Cat: “Thét tudng cda van phap la huyén”. Cac phap di tir khong dén cé va cai cd
nay ban chat that tuéng cta né la hu gid khong thudng con, thuong hang, thuong tru nén goi
la vb thuong. Cai huyén la phuang tién chi cho ching ta thay that tudng cta van phap va con
duong dé dat dén cai that. Vi tru quan hay nhan sinh quan chi la [6i giai thich vé cac hién
tuogng cé lién quan dén con ngudi va thé gidi chung quanh dé€ thau hi€u va an tdm tu hanh. Vi
chua thau su6t dugc ly nhan duyén, chua thay dugc tinh huyén cda van phap hay khéng thau
suot va thé nhap vao quy luat nhan qua nghiép bdo. Su hinh thanh cla vi tru xuat phat tu
nhan khong va cé hang ha sa sd c6i, nhiing hé hanh tinh, tinh td... dugc sinh ra tir khong va
tat ca déu nam trong quy luat vé thudng, khéng co thir gi ton tai mai mai ca, ké ca vii tru ciling
sé bi hoai diét theo quy luat thanh tru hoai diét cla van phap.(14)

“Chu phap tong duyén sinh
Diéc tong nhan duyén diét
Nga Phat dai Sa mén

Thudng tac nhu thi thuyét”.(15)

Nho vao tinh khéng ta nhin dugc thuc thé cda van phap, danh gid dugc moi hién tugng cong
udc giad |1ap theo cdi nhin cta chan ly tuyét déi. Cac phap chang phai cd, chang phai khéng,
chang phai ciing cé cling khdng, cling chang phai chang c6 chang khéng ma la tinh khdng
vang lang. Triét ly chan khéng cta Trung quan luan, tu tudng cot 16i cta Dai thira vién dung vo
ngai vugt qua ba nhi nguyén, dat chan ly siéu viét.

Thich Pao Tam
Tap chi Nghién ciru Phat hoc S6 thang 1/2022

(con tiép)

CHU THICH:

(1) Nguyén Lang, Viét Nam Phéat Gido St Luan, NXB Phuong Béng 2012, tr 15

(2) Trung Tdm Nghién Clu Tén Gido Puong Pai, Tén Gido va Van Héa Mt S6 Van DBé Ly Luén
Va Thuc tién - Ky Yéu Toa Pam Khoa Hoc Quéc Té, NXB Tén Gido 2014, tr 557

(3) Gidi Oan Két Khoa: la mét khoa ciing trong bd Thiy Luc Chu Khoa, bd Khoa gido vé nghi 1é
cua Phét gido 0 mién Bac Viét Nam.

Giai 0an cét két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)

Page: 11
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giai-oan-cat-ket-duoi-goc-nhin-duy-thuc-ky-1.html



TAP CHI NGHIEN CUU _o_

o) \ W A W

COQUAN NGON LUAN CUA TRUNG LU'ONG GLAO HOI PHAT GIAQ VIET NAM L

(4) Thich Quang Tu (dich va chu), Duy Thirc Tam Thép Tung Giang Ky, Diéu Bé Quéc Tu - Hué,
2004, tr37

(5) Thich Thién Toan, Nghién Ciu Vé Duy Thirc Hoc, Nxb Hong Puc, 2018, tr5

(6) Thich Quang Tu (dich va chu), Duy Thirc Tam Thép Tung Gidng Ky, Diéu D€ Quéc Tu - Hué,
2004, tr 76

(7) HT Thich Thién Hoa, Duy Thirc Hoc, Thanh Hi Phat Gido TP H6 Chi Minh &n hanh, PL 2536-
1992. Tr92.

(8) Thich Quang Tu (dich va chu), Duy Thic Tam Thap Tung Giang Ky, Diéu B€ Qudc Tu - HUg,
2004, tr 83.

(9) Luan Thanh Duy Thurc, Thich Thién Siéu, NXB Ton giao 1999, trang 124.

(10) Khdo sat Duy thic hoc thuc nghiém, HT. Thich Thang Hoan.

(11) Luoc giang Kinh Phap Hoa, HT. Thich Thién Siéu

(12) Van dé co ban cua Triét hoc Phét gido, TT. Thich Tam Thién

(13) Ching Pao Ca, HT. Thich Ttr Théng

(14) Khai thj luan hanh trinh vé tdm thic, Thich Hué bang, NXB Tén giao, trang 20 (15)Ké
duyén sinh cia Ngai M& Thang

Giai oan cat két dudi géc nhin duy thic (Ky 1)
Page: 12
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/giai-oan-cat-ket-duoi-goc-nhin-duy-thuc-ky-1.html d



