TAP CHI NGHIEN CUU

PONG GOP CUA THIEN PHAI TRUC LAM TRONG VIEC XAY DUNG
VA PHAT TRIEN PHAT GIAO VIET NAM

Tom tat: Trong su nghiép xay dung va bdo vé dat nuéc, dan téc Viét Nam tu hao dé
gdy dung nén mét thién phai tén gido mang dac trung riéng cé cua con nguoi Viét
Nam. D6 chinh la Thién phai Tric LAm Yén tu, mét thién phdi nhdn van va gan gli
vai cudc séng cda nguoi dan, do vj vua th(r 3 Triéu Tran khai md va phat trién - Tran
Nhén Téng. Ong khéng chi la vi vua anh minh, ngudi anh hung dén téc ma con 1a
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mét nha tu hanh mau muc. Trén co so théng nhat cac thién phai tir bén ngoai truyén
vao thanh dong thién riéng do vua Tran Thai Téng thuc hién, vua Tran Nhan Téng da
hoan thién dong thién Tric L&m , md ra téng phai Tric Ldm Yén Tu, dong thién
mang ddm ban sdc van héa dén toc Viét Nam.

1. Lich st hinh thanh

Vua Tran Nhan Tong, tén that la Tran Kham. Trudc khi di tu, 6ng tri vi dat nuéc 15 nam (1278 -
1293), lam Thai thugng hoang 15 nam. Sau khi nhudng ngoi cho con trai la Tran Anh Tong vao

nam 1293, 6ng xuat gia tu hanh tai chua Khai Phuc thudc hanh cung Vi Lam, tinh Ninh Binh',
sau dé dén tu tai Yén T&, Quang Ninh vao nam 1299. Tai day, Ngai da thanh lap Thién phai
Tric Lam Yén T, lay dao hiéu la Diéu Ngu Gidc Hoang (hay Trdc Ldm dau da). Chinh 6ng la
nguoi dau tién khoi nguoén, dat nén méng va huéng dao, phat trién tu tudng Phat gido, t6 chirc
Gido hoi, dao tao tang, ni, phat td. Véi viéc 1ap ra phai Tric Lam va théng nhat toan bo Gido
hoi Phat gido doi Tran vé mot moi, "Yén Ta tré thanh trung tam cla Phat gido tu khi vua Tran
Nhan Tong tu bé ngai vang khoac do ca sa tu hanh va thanh [ap mét dong Phat gido dac trung

1n2

cla Viét Nam, dé la dong Thién Trdc Lam Yén Tu.
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Thién phai Trdc Lam duong thai cd lién quan mat thiét dén triéu dai nha Tran. Sau thoi dai nha

Tran, thién phai Tric Ld&m bi mai mot. Sau Tric Ld&m Tam T6°, hé thong truyén thira cla phai
nay khong con rd rang, nhung cé 1& khéng bi gian doan bdi dén thoi ki Trinh - Nguyén phan
tranh (1600-1700), nguoi ta lai thay xuat hién nhimng vi Thién su cla Tric Lam Yén T& nhu
Vién Canh Luc Ho, Vién Khoan Dai Tham va néi bat nhat [a Thién su Minh Chau Huong Hai
(theo Nguyén Hién Diic).

Sau moOt thoi gian an dat, dong thién nay san sinh ra mot vi Thién su xuat sac la Huong Hai,
ngusi da phuc hung tong phong Tric Lam. Trong thé ki th&t 17 - 18, thién phai nay hoa nhap
vao Lam Té tong va vi Thién su xuat sac cubi cling la Chan Nguyén Hué Dang.

Xét theo dong truyén Yén T( thi Dai Dau da Tric Lam thudc thé hé th sdu, Ngai da thong
nhat 3 thién phai: Ty Ni Da Luu Chi, V6 Ngon Thong, Thao Budng thanh thién phai Trdc Lam,
tré thanh So T6 cla Thién phai. Xét sau xa, nguoi cé cong dat nén mdng thiét 1ap cho Thién
phdi Trdc Lam Yén TU phat trién, thé hién ban sac dan toc la vua Tran Thai Tong, nhung nguoi
khai séang va lam rang danh thién phai la vua Tran Nhan Tong. Tu day, Viét Nam thuc sy da cé
mot dong thién Phat gido cla nguoi Viét, do chinh nguoi Viét lam To.

Hé thong truyén thira trong Dai nam thién uyén truyén dang luc (0000 O O O), dugc Thién
su Phic Dién (O O) dinh ban:

1. Tran Nhan Tong (0 O O);
2. Phap Loa (O O);

3. Huyén Quang (0 O);

4. AnTam (@D 0O);
5.PhuVanTinh Ly (O OO O);
6. Vo6 Trudc (O O);

7. Quoc Nhat (0 O);

8. Vién Minh (O 0O);

9. Pao Hué (O O);

10. Vién Ng6 (O O);

11. Téng Tri (O O);

12. Khué Sam (O 0O);

13. Son bang (O O);

14, Huong Son (O O);

15. Tri Dung (O O);

16. Hué Quang (O O);
17.Chan Tru (O O);

18. VO Phién (O O).

2. Pac trung va su déng gop cua thién phai
Thién phai Trdc Lam Yén T& cla Dai Viét mang dam tinh than nhap thé, muoén tim con dudng
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giac ngd khong phai tur bd thé gian nay mdi gidc ngd dugc. Véi tinh than dao phap thi nguoi
con Phat cang phai dan than vao cudc séng, vui vdi niém vui cla dat nudc, dau véi ndi dau
cla dan tdc, nhung khi thanh binh thi van trd vé véi cudc séng tu hanh thoat tuc. Mot biéu
hién rat cu thé, sau khi danh dudi quan xam lugc, dat nudc thai binh thi cac thién su trd vé véi
viéc tu hanh va nghién cu dé dua hi€u biét cia minh dén véi ngusi dan. Pay la tinh than
nhap thé ma céac thién phai trudc chua thuc hién dugc, chinh tinh than nay da tao nén suic
manh cla dan toc Viét va da dua Phat gido phat trién dat t6i dinh cao trong lich st Viét Nam.

Thién phai Trdc Lam da két hop
khéo léo gilra ly tudng quoc gia va
Phat dao, von la khia canh cta ly
tudng ton gido dai dong. Tran
Nhan Téng da chu truong dua
thién phai tich cuc dan than vao
xa hoi, xay dung dat nudc hung
vugng bang tu bi, tri tué va dao
dic cla Phat gido. Ong két hap
gilta triét hoc siéu nhién cla Phat
gido véi nhan sinh quan cda Nho
gido va vl tru quan cua Lao gido; 1ay lgi ich dan toc, lgi ich quoc gia va lgi ich ching sinh la
yéu to co ban trong qua trinh tu tap ctia mbi nguoi.

Riéng vé Phat hoang Tran Nhan Tong, ké tlr thoi gian Ngai xuat gia dén khi vién tich khong
dai, nhung trong nhiing nam dd, Ngai da 1ay tinh than Phat gido nhap thé, "tu - bi - hy - x3"
ctu do ching sinh bang cach phat trién dao phap, dan toc cing hoa hgp, tir vua Tran Thai
Tong dén cac vua Thanh Tong... tao nén mach truyén théng va su phat trién bén viing cla
dao Phat thoi Tran, tinh gan két mat thiét gitra dan tdc va ton gido, gitra chinh quyén va than
quyén, tao nén tang bén viing cho sy phat trién xa hoi.

Tong chi Thién phai rat thuc té va gan gii vdi con ngudi, 18y "chi thang tdm ngudi, thay tinh

thanh Phat" nham danh thic moi nguoi tu séng vuon 1én. Sang dugc tam la dat yéu chi thién,
vi vay nguai tu thién cot phai sdng dugc tam clta chinh minh. Phat tdc tam, ai c6 tam déu co
Phat, khéng phan biét nam nit, tré gia, ngudi trong dao hay ngoai dao, la chan ly binh dang véi
tat ca. Thanh Phat la thanh ngay trong tam minh, khong phai thanh & trén ndi cao, trén céi troi
xa x0i. Dd la 1ay con nguoi lam goc, la ton trong nguoi, nang cao gia tri con ngudi, nang cao
strc manh cua dan toc.

Dac biét, diéu dé nhan thay la, chlr Tam lubn thé hién xuyén subt trong toan bd cac tac pham
cling nhu trong hanh dao cla ngai Nhan Tong. Chlng ta thay hé théng truyén thira clia Thién
phdi Tric Lam Yén T dugc ti€p nodi qua 23 vi thién su. Tuy nhién danh séach chi la phan biéu
hién bén ngoai, chinh "tdm Thién" méi la mach song that. DU an, du hién, thang hay tram, hé
cé nguoi to sang dugc tam Thién, la ti€p noi dugc mach séng T6 Tong. Day chinh la diém cot
16i tao nén truyén théng Trdc Lam va Nhan Téng dé Nhat T6 trong lich st Thién phai ndi riéng
P6ng g6p cla Thién phéi Tric LAm trong viéc xdy dung va phat trién Phat gido Viét Nam
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va Phat gido Viét Nam néi chung. Nhan Tong da hiéu rd "sinh diét diét di, tich diét vi lac" thi
moi sy dugc vién thong. Khi dé Phat la Nhan Tong, Tinh la Nhan Tong, Tam phap cling la Nhan
Tong. Chir Tam trong tu tudng Phat gido Tran Nhan Tong la xuyén suét dé€ nhin thay anh sang
gidc ngd, Nhan Téng da noi: "Dimg tam nghiép mai Idng thadn tdm. Bat mét long thi théng té

gido°. Ngai Tran Nhan Tong cling thé hién rat ré ton chi cia minh trong bén cau ké cudi cla
bai phl "Cu tran lac dao": "0 doi vui dao hdy tuy duyén/ Bdi clr n no mét ngd lién/ Trong nha
c6 bau théi tim kiém/ D6i canh v6 tdm ché hdi thién"; nghia la, ngudi tu hanh tuy duyén nhap
thé dé lam lgi ich cho doi, nhiéu nguoi chua biét Phat phap, chua biét trong nha cdia minh cé
bdu vat ma khai théc.

C6 thé nodi, Ngai Tran Nhan Tong, tir ng6i vi Hoang dé dén ngdi vi Phat hoang, tir vuong quyén
dén than quyén... trén phuong dién nao thi con ngudi Tran Nhan Téng van hién hién vdi tu
tudng, tinh cdm cla nguai con Viét, [y van ménh dao phap va dan toc hoa chung trong mot
ban truong ca la Phat gido Nhap thé. Phat gido la gido ly gidc ngd chan that, dé la mot Ié that
binh ddng khdng phan chia ranh gidi Viét Nam hay Nhat Ban, An DO... vi "tat ca ching sinh
déu cb Phat tinh". Tuy nhién, & Thién phai Tric Lam Yén T ching ta thay noi bat nhiing nét
dac trung cua tén gido mang dam da ban sac cta nén van hoa dan toc Viét Nam.

Thich Ngo Tri Vién, Chua Giac Ng6, quan 10, TP.HCM
Tap chi Nghién ctru Phat hoc - S6 thang 11/2018

CHU THICH:

1. Hanh cung Vi Ldm la mét cdn c(r quén su thoi Tran, nam ngay trong vung nui thanh Nam
cda kinh dé Hoa Lu xua. Céc vua ddu nha Tran ldp can cir dia d Vi Ldm dé€ cung cé luc luong,
phan cbng gidi phdng Pai Viét trong cudc khang chién danh tan quén xdm lugc Nguyén Méng
lan th hai. Noi ddy con gdn véi su kién cac vua Tran xuét gia tu hanh, md mang phét gigo.
Hién nay, hanh cung Vi Ldm thudc qudn thé di san thé gidi Trang An, tinh Ninh Binh, mét
phan khu vuc nam séu trong ddy nui Trang An duoc dua vao khai thac du lich.

2. Wikipedia tiéng Viét. Nui Yén Tu.
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