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Ngdi nha Phat phap Hoa Sen Kim Cuong khéng phéan biét hé phai trong Phat gido, ban
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c6 nhan duyén hay theo hé phai nao cling dugc, mién la diéu d6 gitip cho su tu hoc,
tu stra ban than theo gido ly clia dao Phat khién cho cudc séng cua ban tét dep hon
va ban than ban cam thay an yén, hanh phdc la dugc. M6i nguoi dén véi Hoa Sen
Kim Cuong déu cam thay nhu dén véi ng6i nha chung ctia minh, yéu thuong, gan gi
va cung nhau hoc hdi, lan tda nhiing diéu dep dé cho cudc séng.

M6t budi chiéu mua ha di dao trén con phé Ly Thuong Kiét, dirng chan ngam nhin nhiing vat
pham Phat gido Mat téng tai ngbi nha sd 75, mot khong gian tram lang, &m ap khoi day su to
mo trong tdi: Chac han ngudi tao ra nai nay phai cé sy am hiéu, nghién ctu, niém tin, tinh yéu
véi Phat gido nhiéu 1am mai kién tao nén khong gian tuy nho nhan nhung binh yén, thu thai
nhu thé nay.
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Cu si Tué Blc va cac ban nho tai ng6i nha phat phap "Hoa sen kim cuong"

“Ngbi nha Phat phap” cia anh Lé Minh (Cu si Tué Duc - cuu hoc vién Hoc vién Phat gido Viét
Nam tai TP.H6 Chi Minh) va chi Pam Huyén (vo anh Minh) da dem lai cho nhitng vi khéch,
nhitng phat t& cdm giac yén binh, hi€u hon vé gido ly nha Phat qua nhitng budi chia sé, gap g6
cla nhan duyén.
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Tro chuyén cung Cu si Tué Duc, anh chia sé: "Trong maéi con ngudi déu cé phét tinh, nhung bj
che 14p di bdi tham s&n si man nghi va khéng phdi ai cling biét cach nhén biét duoc phét tinh
dé phat trién, nudi duéng né. Ban chat dao Phét la quay vé nuong tua noi chinh minh, quén
chiéu, nhin lai minh, xem minh d4 tét hay con gi sai dé€ stta d6i méi ngay, ban chat dao Phét la
soi roi tdm minh, quay vao trong stia déi chinh minh.

Quadn chiéu la nhin that sdu vao vén dé gi do, soi roi lai trong Tdm cda minh dé hiéu né tir ban
thdn minh, quan sat chung quanh minh cu thé chl khéng phai nghién ctu nhirng danh tir
trong sach vd. D€ tir dé co thé hiéu védn dé sdu sac hon nho tiép cén, phéan tich, ching
nghiém".
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C6 nhing ngudi néi rang chi cé nguoi du diéu kién kinh té, doi séng vat chét thi méi tu duorc,
con dang lo ganh nang com &o gao tién con dé Ién déi vai, doi séng vat chat thiéu thén thi
khéng thé tu hoc Phat phap duoc. Anh nghi sao vé diéu nay?

o To

Anh Lé Minh va chi bam Hué- cu si, pht tor ai

Cu si Tué Duc: 'Thét ra trong dao Phdt cé day vé 16i séng “thiéu duc tri tdc” hiéu ném na
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nhét la “bét di ham mudn va biét du”. Chung ta sau khi quay vao trong ban than minh réi thi
khi tdm duoc tinh lang hon, ching ta quan chiéu lam sao dé nhiing ham muén, duc vong it lai,
hai hda bang long tran trong véi cuéc séng quanh minh.

C6 su khac biét I16n gilra nhitng diéu minh can va nhing diéu minh muén. Khi minh khéng cé
muu cau bam viu vao mét diéu gi dé qua nhiéu, minh giam di nhitng cai ham mudn, hu vinh
va tim hiéu, lang nghe, lam theo 10i Phat nhiéu hon, thi khi dé minh sé biét cach cén bang va
an vui trong hoan canh minh dang cé"

Trong dao Phat cé 3 thit chinh yéu khién con ngudi gap khd dau, phién ndo va khé ma tu tap,
dd la tham-san-si, béi vay nha Phat méi goi nhitng th nay la 3 th doc. Thé nén ta can hoc hdi
va thuc hanh gido ly dao Phat mdi ngay dé ren luyén ban than kiém ché lai nhitng tham vong
daoi thudng.

Long tham lam, sé h(tu thuong thi ai cling c6, nhung khi ching ta da dugc tu hoc roi thi sé
gidm bét dugc cai tham dé rat nhiéu, va khi gidm cai tham thi cai buc doc, cai tic gian, cai bat
man do cai tham khong dugc dap Ung sé bét di, nghia la céi san cling theo dé ma giam di.

Cé thé ban dang tranh dau, bon chen cho cong viéc rat nhiéu nhung khi ban dugc hoc dao roi,
ban hiéu rang viéc bon chen x6 bd, khen minh ché ngudi, dat dugc cai no cai kia la khéng con
can thiét. Co6 thé trudc kia ban khéng vira mat ngudi nay ngudi kia, nhung khi cé su tu tap roi
ban sé biét cach can bang cam xdc, can bang cac moi quan hé dé tir d6 hai hoa tat ca.

Cé thé mot ngay, hai ngay chua tham, nhung dan dan theo nam thang méi ngay mét it ban sé
chuyén hod dugc tam than cla minh, minh muodn it lai, minh hoc va lam thién nhiéu I1&én, minh
can bang cam xuc kiém ché ha bét céi toi lai, minh chan hoa vui vé hon v6i moi ngudi, minh
cho di nhiéu hon khéng mong cau vu lgi diéu gi, cho dén ngay moi ngudi cling nhan ra diéu
dd. Bé cling chinh la mot trong nhing diéu ma dic Phat mudn truyén tai dén ching ta.

T6i chot nghi téi hinh dnh mdt vudn nhiéu cay nhiéu trdi, c6 cay cao, thap, trung binh, nhung
t6i khéng thé hai qua trén canh qué cao so véi chiéu cao cla minh, toi sé chi hai dugc nhiing
tradi ngang tam vaéi cia ban than minh ma théi. Trong cudc séng cling thé, moéi nguoi chi nén
udc muon nhiing diéu phu hop véi hoan canh nang luc ctia minh, khong qua dat ki vong I6n
lao dé roi khi khéng dat dugc lai roi vao bé tac tuyét vong. Can dung hoa dé cudc séng trd nén
nhe nhang va t6t dep hon.
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Chi Dam Huyén tai ngdi nha Phat phap "Hoa sen kim cuong" - 75 Ly Thudng
Kiét, Ha NOi

Tro chuyén cung chi Dam Huyén, vg cta Cu si Tué Dlec, chi chia sé: "Tam nguyén cda anh chj
khi md ra Ngbi nha Phat Phap mang tén Hoa Sen Kim Cuong la vdi tdm Iong mong nguyén
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phung su va lan toa Phat phdp theo cach cia mét Phét tu tai gia, véi khéng gian than thién dé
hudng dan cho nhimg ngudi cé co duyén gap go tai noi day nhimg kién thirc co ban vé dao
Phét, vé vé dep va su mau nhiém cua dao Phét.

Bdi trong qua trinh diéu hanh Hoa Sen Kim Cuong, chi nhén ra rang cé rat nhiéu ban tré mong
muon nghiém tuc tu hoc Phat phap nhung khéng biét bat dau tir ddu, khéng cé ai chi dan giira
mot bién théng tin, thi nhdn duyén lai dan 16i dé cac ban tim vé noi ddy. Va duoc cdc ban uu ai
dat tén cho ngbi nha nhd cua chi la “Ngbi nha Phat Phap” mét cach yéu thuong nhu thé."

Viéc tu hoc trong trong chua va viéc tim hiéu dao Phat tai “ngéi nha Phat Phap” cua
anh chi c6 gi dac biét? Piéu nay cé thuc su dem lai hiéu qua véi cac ban tré?

Chi Pam Huyén: Dén téc Viét Nam ta cé truyén théng dao Phét tir hang ngan nam nhu céu
tho “Mai chtia che chd hén dén téc. Nép séng mudn doi cda to téng.”. Tuy nhién cé nhiing
nguoi chua c6 co duyén hodc bdi mét ly do nao dé chua cé duyén dén chia hodc cac nhiing
ngdi truong dao tao Phat hoc chinh quy ma mudén chiu déng tim hiéu dao Phat d bén ngoai
chta, thi noi day sé la noi gitp cac ban duoc tiép cdn dé hiéu dao qua nhimg Kinh, sdch va
giao ly mét cach than tinh, tu nhién.

Cling c6 nhimg nguoi nudc ngoai dén Viét Nam, khi dén Hoa Sen Kim Cuong, ho cang thém
yéu manh dat nay va hiéu hon vé dao Phét. Tai ddy anh chi gitp chia sé md va hoan toan
mién phi. Cac hoat déng cling gan lién véi chta, nhu cac chuong trinh an téng va trao tdng
Kinh sédch cho céc ca nhéan, cac don vi, cac Chua va cac truong trung cdp Phat hoc mang tén
Karuna (Tt Bi) rét y nghia.

Ngdbi nha Phat phap Hoa Sen Kim Cuong cling khéng phan biét hé phai trong Phat gido, ban c6
nhén duyén hay theo hé phai nao cling duoc, mién la diéu dé gitp cho su tu hoc, tu stia ban
than theo gido ly cda dao Phéat khién cho cudc séng cua ban tét dep hon va ban than ban cam
thdy an yén, hanh phtc la duoc. Moi nguoi dén véi Hoa Sen Kim Cuong déu cam thay nhu dén
véi ngbi nha chung cda minh, yéu thuong, gan gdi va cing nhau hoc hdi, lan téa nhing diéu
dep dé cho cudc séng."

Thoi gian gan day trén mang xa hdi cé tin tirc, lim xiam vé mét vai vi chu tang, ni
hay thdm chi khéng phai su nhung ciing gy tranh céi rat nhiéu, chi nghi sao vé
diéu nay?

Chi Huyén: "Thét ra trong cudc séng c6 rat nhiéu chuyén xay ra méi ngay, va cai gi déu cé 2
mat ca. Néu chung ta c(r séng va nhin vao mat t6i ma bam viu, day nghién, xody sau vao do
thi ching ta khéng con thoi gian dé danh, dé lam nhing diéu tét dep nira. Quan trong, ching
ta phdi biét cai nao can thiét gitp ich hon, nén nhin vao mat tich cuc hon la tiéu cuc.

Co rat nhiéu tdm guong I6n lao, vé van nhing viéc tu té tét dep trong Phéat gido, vi du nhu
nhing viéc lam thiét thuc cua Gido héi, cac Su, Ni ma chi duogc biét la x4y nha tinh nghia cho
nguoi ddn nghéo, cé nhiing budi thuyét giang trong trai giam cho nhiing tu nhan, tao nén mét
doi séng véi niém tin vao tinh yéu thuong, cling rat rat nhiéu nhimg viéc tét dep am tham
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khac... chung ta nén nhin nhan vao nhimg diéu tét dep dé".

Qua bugi tro chuyén véi anh chi, t6i nghi rang khdng chi cac ban tré ngay nay ma ngay ca
nhimg bac phu huynh, nguoi cao tudi van thudng mong cau va ky vong qud nhiéu vdi ban
than minh, véi nhirng nguoi than cda minh, véi tat cd moi nguoi xung quanh. Va chac chan
rang cling da nhan lai khong it nhiing that vong, nhiing chénh vénh hut hang khi nguoi than
clia minh khong dap tng dugc nhu mong dgi hodc ngay chinh ban than minh khéng dat dugc
ki vong.

Clng vay, cé ngudi khi tin thi ca nggi vi su minh biét [én thanh "Thanh tang" trong khi minh
cling chua hi€u "Thanh tang" la nhu thé nao, roi cling mét thai gian lai nguyén rla vi dé la
"xam tang" ma cling chua that su hi€u "xam tang" la gi. Vi vay, khi tu hoc hay kiém soat tot
cam xdc cta minh, vi trang thai cdm xdc hay su van hanh cta né theo cdc xu huéng trén
mang xa hoi nhiéu khi chinh ching ta cling phai sang loc va "hoai nghi" dé tién bo.

Cé khong it nhiing ngudi dé cao viéc theo tdng phai nay tdng phai kia, thi ching ta can hiéu
rang, nhirng gi ching ta dugc day, dugc hoc chi la ly thuyét, quan trong ching ta hiéu va ap
dung thuc hanh ly thuyét d6 nhu thé nao mang lai két qua ra sao véi ban than minh va nhing
ngudi xung quanh.

Ching ta hoc phat phap, tbng phai nay, tdng phai kia ma van lam chdng sinh dau khé, gay
phién nhiéu cho moi nguoi xung quanh thi khong nén, can phai thay déi. Khi nao chiing ta tu
ma than tam duoc an lac, moi ngudi xung quanh déu vui vé khdng khé chiu hay bi anh hudéng
bdi ta thi dé méi la con duong ding dan. Gia tri d6 vugt 1én niém tin vao mot ai do, ké ca niém
tin vao ddc Phat, vi tin ma ching ta chua thuc hanh dugc thi cling chang cé lgi ich gi cho chinh
chidng ta.

Nguyén Thiy Anh
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