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Cong nghé phat trién thay déi cudc séng con ngudi, tuy nhién sé that ngay tho khi tin rang
codng nghé chi mang lai lgi ich ma khéng phai tra gia.

Tai sao lai nhu thé? Trudc nhat, su phat trién cla cac cong cu cé6ng nghé danh cho viéc st
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dung c6ng cu theo nhiém vu cu thé, ma khoéng nghién cltu nhiéu dén cac tac dong nhiéu mat
trong doi song nhan sinh.

Trong tac pham gan day cla tac gid “Buddhism and Intelligence Technology (2021)” (Phét
gigo, Céng nghé va Tri théng minh), Gidm déc Chuong trinh phét trién nghién ctu chéu A,
Peter Hershock phén tich céc céng cu c6ng nghé, néi rang: “cac céng cu duoc thiét ké va cé
thé ban dia héa” trong khi cong nghé la “cadc hé théng céng nghé méi néi cua vat chét trong
thuc hanh, khai niém, bi€u hién va trién khai ca gia tri chién lugc va quy chudn: Ngay lap tic
dinh hinh méi truong lam viéc cé chu tam va tai sao”.

Peter Hershock danh gia: “Khi chidng téi tham gia véi ho, ching téi khéng thiét ké hodc su
dung céng nghé.”

Ngay nay, cac nha khoa hoc va cac nha dau tu dang tap trung vao viéc phat trién cac hé
théng nhanh hon va thong minh hon. Tuy nhién, tam quan trong cla Al véi tu cach la mot
cong nghé dang bi ng6 lo. Trong khi hau hét cac nha khoa hoc dang tap trung vao “Singularity”
(diém ky di cong nghé) - khi su phat trién cta Al dat dén diém khoéng thé quay trd lai; khi
“trong mot cach vuot thoat” (in a runaway fashion), né tu xoay sé dé tu phat trién, va vuat
qua tri thong minh cda con ngudi, thi cudi cing cac chuyén gia lo ngai rang, n6 sé dan dén
mot khodnh khac "Skynet’ (mo6t hé thong ty van hanh doc 1ap, c6 thé suy nghi va diéu khién
toan b hé thong tién nghi, khi tai quan sy clia con ngudi trong tuong lai. La mot tri thong
minh nhan tao do con ngudi tao ra va da diéu khién doi quan robot quay lai huy diét chinh con
ngudi tU nhitng nguoi da tao ra nd), nhu dugc mo ta trong phim khoa hoc dién tudng Ké hay
diét.
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Tuy nhién, Gidm déc Chuong trinh phat trién nghién cltu chau A, Peter Hershock lo ngai hon
vé moi de doa sap xay ra cla diém ky dj dao duc, trong d6 “tién trinh tiép theo la co hoi
khéng gian d€ diéu chinh su suy sup cta con ngudi”, mot di€m ma noi day Al sé thay déi co
ban va khong thé ddo ngugc cac gia tri cla ching ta, cling nhu cach ching ta tuong tac va
hanh x& nhu trong xa hoi truyén théng.

Dai dich Covid-19, cho phép ching ta két ndi duy tri cong nghé trong khi chiing ta bi cach ly
va cd 1ap vé thé chat. That chang may, cac cong nghé cling lam réi tri hi€u biét cla ching ta
vé kién thlc, cdc moi quan hé va phuong tién hanh phic vi duong nhu ching ta thiéu kha
nang xac dinh su that, danh tinh thuc va do dé thuc su la su két noi va cac méi quan hé. Viéc
kham pha tam linh va ton gido vé nhiing gi lam cho ching ta hanh phtc, lam vai di nhiing noi
kho niém dau va ngay cang thém khé khan hon cla chiing ta: nhu nhiing kim ngén khau ngoc
cla duc Phat gido huan, néu doi song dao duc thanh cao la nén tdng cta an lac hanh phdc, thi
lam sao ching ta cé thé danh gid cao nhitng nguyén nhan va hau qua dao dic khi ching ta
khong con co6 thé xac dinh quyén tu quyét vé mat dao dic, cling nhu cac sy kién va di liéu
can thiét dé€ dua ra nhiing luva chon ding dan vé mat dao dic?

Gan day, Hoi thao khoa hoc quoc té "Pao dirc trong thoi dai tri tué nhéan tao (Al)" (Ethics in the
age of artificial intelligence), toi da 1ap luan rang Al dac ra mot loat méi de doa déi vdi cac ly
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thuyét hién c6 cla chlng ta vé tri thic, ban thé va su ctu do. Ly thuyét vé mat tri thic, con
nguoi ching ta “hiéu biét” (know) chinh minh va thé gigi bén ngoai thng qua nhan thic dugc
nhitng cam gidc va hinh thanh dugc nhitng tudng tugng. Khi chiing ta cung cap ngay cang
nhiéu d{t liéu d€ may modc gidi mé sd thich va ki€u suy nghi cGa minh, chlng ta ngay cang tré
nén dé bj tén thuong hon trudc su thao tdng bai nhiing ngudi cé thé truy cap va phan tich dit
liéu do.

Co thé dén lGc may moc biét vé cdm xdc va suy nghi cGa ching ta nhiéu hon ban be va gia
dinh than thiét cda minh, tham chi hon ca kha néng tu nhan thdc va hiéu biét cla ching ta.
Thoéng tin sai léch va sai léch cling cé thé thay d6i mot cach c6 hé théng, cach ching ta suy
nghi va hanh dong. Ly thuyét vé nhan dang, su phat trién cta hinh dnh “Deepfake” (cong nghé
st dung tri tué nhan tao (Al) dé 1ay hinh anh, giong ndi cia mét ngudi ghép vao video cla
ngudi khac) do mdy tinh tao ra va Thuc té do (Virtual reality) dua chldng ta dén mot thé gidi
trdi nghiém mdéi sé la nhiing thach thic cac gidc quan va tri ndo cda chidng ta.

Cé thé chdng t6i khong con chac chan vé danh tinh thuc sy cla nhitng ngusi ma ching toi
tuong tac k¥ thuat s6 va moi ngudi cling c6 thé tao ra nhiéu dién mao va danh tinh truc tuyén.
Cé thé khong thuc su hi€éu ban than va nhitng nguoi khac mot cach toan dién cling nhu vun
dap cac moi quan hé cd y nghia. N6 ciing cd thé de doa c6t 16i cia ban thé con ngudi, thé hién
qua y thic va luong tdm. Cubi cling, vé mat ly thuyét ciu do, Al cling c6 thé cho ching ta
nhiing nhan thic y nghia khac nhau vé cudc séng va hanh phdc, cling nhu lua chon va hanh
dong ma ching ta can thuc hién dé€ cé duoc su an lac hanh phdc trong kiép nay hoac kiép sau.

Y nghia cGa nhan loai phén vinh trong thoi dai Al 13 gi? Trong viéc tiép thu va luu gilr kién thic
khi cadc cong nghé gidm bét ganh nang cla lao dong thé chat va tinh than, cling nhu dua ra
cac quyét dinh dao durc, vai tro va trach nhiém cda con nguoi la gi?

Khi n6i dén cac chu dé vé tam tri, giad tri con nguai va tri thong minh, nhirng kim ngén khau
ngoc gido huan cua ddc Phat c6 nhiéu dong gdp rat quan trong cho su hiéu biét vé cac gia tri,
cac quy tac ra quyét dinh dao dic, nhan thic vé ban than va thé giGi nay, va su tuong phan
giCra tri thong minh “thuc” va “nhan tao”.

Duc Phat c6 nhitng quan sat rat déc dao vé thé gidi hién tugng nay va cach con ngudi tuong
tac vGi nd. Su quan sat doc dao nay cé thé cung cap cho ching ta nhiing hi€u biét quan trong
dé€ hi€u ré hon vé nguyén nhan va hau qua cuta viéc ap dung cong nghé va hiéu biét doc dao
vé tdm tri con ngudi - sy tu mac bay cling nhu kha nang gidi phdng tiém nang thuc sy cla
minh. Do dé, nhitng nhirng I6i vang ngoc cla ddc Phat gitip mang lai su hi€u biét sau sac vé
hanh phc, ti bi, tri tué, hung luc, tu do, binh dang cla con ngudi.

Thong qua thé gidi quan Phat gido, ching ta cd thé phat trién niém ty tin, ddc tu chd tot hon
vao tiém nang va vi tri doc dao cda tri théng minh con nguoi bang cach minh hoa kha nang
lay lai quyén kiém soat c6 chd vy, y thirc va quan trong nhat la kha nang lua chon.

Khi cac thiét bi cong nghé dugc dua vao ing dung trong cac thanh pho thong minh hon, tri
thong minh cla con ngudi phai tiép tuc nang cap thay vi bi bao mon.
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