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Nh{tng cau héi siéu hinh va sy im lang cta dic Phat - Dao i gidc ngd cla didc Phat khong chi mé ra
cho nhan loai mot con dudng giai thoat tam linh tuyét déi; ma con hudng nhan sinh tré vé véi doi
s6ng hién thuc, loai bo nhitng van dé siéu hinh khong lién hé dén hanh phuc, khé dau va muc tiéu
gidi thodt clia doi nguoi dé thuc chiing khé va truc nghiém giai thoat ngay hién doi.

Tac giad: Thich nit Nhu Nghiém
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Hoc vién Thac si khéa V - Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Dan nhéap

MOt ton gido du cao siéu hay tham thiy dén dau, cling van la san pham cla xa hoi, anh hudng
dén xa hoi va dong thaoi cling chiu anh hudng cta xa héi dd. That vay, gilta boi canh xa hodi va
hé théng triét hoc ton gido duong thdi vo clng réi ren, phic tap tai An Do, su ra doi cla dao
Phat thong qua su chiing dac dao Ii giac ngd cua Dic Phat khéng chi mé ra cho nhan loai mét
con dudng gidi thoat tam linh tuyét doi; ma con hudng nhan sinh tré vé véi dai séng hién thuc,
loai bé nhiing van dé siéu hinh khong lién hé dén hanh phuc, khé dau va muc tiéu giai thoat
cUa doi nguai dé thuc ching khé va truc nghiém giai thoat ngay hién doi.

Qua that, sy im lang cla duc Phat, vi gido chd v6 cung noi bat ciia mot tdn gido madi xuat hién
tai An DO trudc ring tu tudng ta ki€n duong thoi dugc xem la su ‘im [ang dé thic tinh’ nhan
loai.

Xoay quay van dé Thé Ton ludn im lang trudc nhitng cau héi siéu hinh cla cac ngoai dao thoi
bay gid, tim hi€u can nguyén cuta su im 1dng ‘nhu chanh phap’ nay chdng ta sé liéu ngd dugc
mot nghé thuat séng tham diéu va ‘nhu thi’ dn sau trong thai do cling nhu cach hanh x{r cla
DU Phat khi thong qua nghé thuat day, Ngai da mang con nguoi vé véi hién thuc doi song, ti
dé giai thoat tu than ra khoi nhiing muc tiéu khéng mang bdng dang cta su doan diét khd,
cling chang phai la hanh phic cda ki€p nhan sinh.

TU khoéa: Thai do cla Dlc Phat truéc nhirng cau héi siéu hinh, cau héi siéu hinh, suim lang cua
Plc Phat,

1. B6i canh xa héi, toén gido va triét hoc An D thoi dirc Phat

B6i canh qué huong, noi Dic Phat thi hién va tinh hinh xa hoi, tu tudng, van hoa, tén gido vao
thoi dai Phat dan sanh la mot cau chuyén lich st dai, c6 nhan duyén va hé qua ro rang, né lién
hé chat ché dén doi séng tam linh va hanh phic cta con nguoi bay gio.

Ngay tUr nhitng ngay dau thanh lap lanh thd, chinh su du nhap cda nhiéu tdc nguoi nhu nguoi
Veddas, Dravidian va Aryan vao An D6 véi nhitng mau sac tu tudng, tap tuc sinh hoat khac
nhau da tao nén su da dang, tham chi cé khi xung khac vé van hod, chinh tri, tu tuéng x& An
bay gio. Mat khéc, su phan chia dang cap xa hoi mot cach khac nghiét vdi bon giai cap da tao
nén mot xa hoi bat cong, mau thuan, ma diéu nay dugc Hoa thugng Thich Thién Tam nhan
dinh sé “la tién dé dan dén su phét sinh ra cac hoc thuyét: chu nghia khodi lac, chd nghia yém
thé sau nay” .

=]

Vé mat ton gido, tri€t hoc: Su khiing hodng xa héi da trg thanh nhan t6 dan dén su chuyén
bi€n sau sac trong nén triét hoc An D6 bay gid nham giadi quyét sy mau thuan, xung doét gilra
cac ca nhan hay nhém xa hoi. “Su bung nd cua triét ly tu ngd (Atman, self-individual) thay cho
tu tudng dai ngd (Brahma)” 1a budc ngoat trong lich st triét hoc An D9, dap ing nhu cau bay
Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat
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gio cla con ngudi dong thai “danh dau thoi ky vang son maéi clia mot hé thdng triét hoc mang
tinh nhan dao va nhan van” .

Ba-la-mo6n gido: Vi dap Ung dugc phan nao nhu cau cua thaoi dai nén hoc thuyét cia Ba-la-mon
gido tiép tuc phat trién néi bat véi ba thai ky trong dé thdi dai Ao-nghia-thu dugc nhiéu nha
nghién ctu triét hoc Péng Tay tan duong va xem day la mot san pham tri tué cao siéu cla
nhan loai. Cling tr d, nhiéu gido phai khac dugc thanh |ap nhu phai S6-luan, Triét hoc tu
nhién, Dia luan, Phuc thay luan, Héa luan, Phong tién luan, Thoi luan, Phuong luan, Hu khong
luan... cing nhau xuat hién.

Tuy nhién, vao thé ky VI TCN tré vé sau, tu tuéng An D6 dugc tu do phét trién nén thé luc
chinh théng cda Ba-la-mon gido ngay mot sdt kém. TU day, x& hoi An DO da phét sinh cac
dong tu tudng khac déi khang véi hé tu tudng Veda (Astika) va gép chung thanh mot hé tu
tudng méi goi la Samana (S. Sramana tic Sa-mo6n), con goi la phi Ba-la-mo6n (Nastika) bao
gobm triét ly cla Luc su ngoai dao . Nhin chung, cac trao luu tu tudng ay hoac dung hoa, hoac
xung dot 1an nhau, 1am cho nén hoc thuyét An D6 roi vao tinh trang réi ren. Tuu trung chia
thanh hai hé thong: hé thong Phé-da va hé thong phan Phé-da.

Hé thong Phé-da: Tuy nhiéu nhung dang ké chi c6 Luc dai hoc phai. Bao gom:

Phai Vedanta (Phé-dan-da, Tu tai thién) chl truong Pham (Brahma) la ngudn goc clia muon
loai. Theo kinh Phé-dan-da, Pham va Tu nga la mét thé boi dac chat cla Tu nga la tri hué. Do
dé, tu tap la dua Tu nga tré vé dung hgp véi Pham.

Phai Di Man Tat (Mimamsa - Thanh thuong trd) chl truong thuyét ‘am thanh thuong trd’ nham
gidi thich, bdo ton nghi thic ton gido.
Phai Nyaya (Ni-da-gia - Chanh ly luan) chud truong da nguyén luan.

Phai Vaisesika (Phé-thé-su-ca - Thang luan): Phai nay phan doi thuyét Hiru than, dé xuéng Duy
vat da nguyén.

Phai Samkhya (Tang-khé-da - S6 luan): Phai nay chu truong Nhi nguyén luan |a tinh than va
vat chat.Vi dung hoa gilta hai tu tudng hitu than va duy vat nén cho rang ‘sd’ la can ban dé do
ludng cac phap.

Phdi Yoga (Du-gia - Tuong ung): Phai nay chu trong phap mon thién dinh dé hgp nhat Ta véi
Than. Cho nén, muc dich cta ngudi tu la lam cho linh héon thoat ra khoi su giam ham cla thé
chat dé€ hop thanh véi Brahman va c6 siic manh cda

Brahman. Will Durant cho rang, day la “su tai hién nén tang yéu thuat cda tén gido, nd lam hai
ton gido béi l1ay viéc tho phung cdc quyén nang manh hon con ngudi lam nén tang” .

Hé thong phan Phé-da: gom Luc su ngoai dao:
PUrana Kassapa (Phu-lan-na-ca-diép - Man Am Quang): Cha truong thuyét ngau nhién, khong

tin nhan qua, cho rang tat cd moi khé vui hoa phudc clia con ngudi, chi la ngau nhién ma co.
Kinh Sa-mon Qua goi hoc thuyét nay la ‘phi nghiép’ (akiriyavada) hay ‘v6 nhan’ (ahetuvad) .
Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat
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M3t khac, Man Am Quang 1& mdt nha thuyét Iy cda hoai nghi ludn nén theo 6ng, “khi mot
ngudi hanh déng hay bao nguoi khac hanh dbng, linh hon that su khong hanh dong, n6 6
ngoai nghiép thién ac, thuc tai cling 6 ngoai vong thién, ac” . Cho nén, lam lanh hoac di, doi
vGi 6ng déu khong c6 qua bado. Phat gido goi phai nay la ‘Khong kién ngoai dao’.

Makkhali Gosala (Mat-gia-1é-cau-xa-1& - Nguu X4 Tu): Ong cha truong thuyét cuc doan dinh
mang luan, con goi la Tu nhién luan hay Tdc mang luan. Theo Nguu Xa T{, van mang con
nguoi déu do luat tu nhién chi phoi. Khi tdc mang da dinh con ngudi phai chiu khé vui, giai
thoat thi ty nhién dugc khé vui, giai thoat.

Phat gido goi phai nay la Tu nhién ngoai dao hay Ta mang ngoai dao.
Ajita Kesa Kambala (A-di-da-xUy-xa-kham-ba-la - V6 Thang T{):

Trong kinh con goi la Lokayata/Charvaka. Ong chd truong thuyét cuc doan duy vat luén, con
goi la ‘hu vo chd nghia’ hay doan diét, chap doan va vo than.

Cho nén, truong phai nay mot mat khong thira nhan thugng dé€, than linh hay quan niém ‘vi
tru tOi cao’ sang tao va chi phdi thé gidi nay; mat khac da pha quan diém nghiép bdo, luan hoi
va su giai thoat cudi cung cla linh hon bat tlr sang ‘thé gidi bén kia’ ma cac truong phai triét
hoc tn gido An DO bay gid tuyén truyén, dong thoi kich liét phé phan chl truong tu luyén khé
hanh, ép xac dé mong dat t6i su thanh khiét cta linh hén ma dao Jaina dé xudng.

Chinh vi thé, Lokayata dugc ménh danh la phai ‘thuan thé ngoai dao’ va duogc liét vao ‘bon ta

’

dao’ .

Kakuddha (Rakudha) Katyayana (Ba-phu-da-ca-chién-dién - Hac Lang): Chu truang thuyét cuc
doan thuong kién luan, phan doi thuyét doan ki€n cla Thuan thé ngoai dao. Phai nay lap
thuyét tam vat nhi nguyén bat diét. Cho nén, Rakudha quan niém khoéng c6 hanh dong giét,
nghe, hi€u hay day ma chi cé hanh ddong tach cac phan toé lam nén co thé roi khoi nhau. Phat
gido goi phai nay la Thuong kién ngoai dao.

Sanjaya Belatthiputta (Tan-nha-gia Ty-la-1&-t& - Ddng Thang): Ong la thay cda ton gia
Sariputta (Xa-lgi-phat). Sanjaya chd truong thuyét Vo cau, sé hanh hang ngay la tu tap thién
dinh. Theo 0ng, dao qua giai thoat khong can tim cau, trai qua nhiéu kiép luan chuyén ty
nhién sé dén lGc su khé dut tru.

Ngoai ra, hoc thuyét clia Sanjaya dugc goi la bat kha tri thuyét, hoai nghi thuyét hay ‘thuyét
truon udn nhu con luon’. Phat gido goi phai nay la Nguy bién ngoai dao.

Nigantha Nataputta (Ni-kién-da Nha-dé-t): Ky-na gido “chu truong thuyét linh hon bat ta” .
Cho nén, tu tudng triét hoc can ban cua dao Jaina dugc xay dung trén that thé (dravya). That
thé nay chia ra hai trang thai la sinh mang yéu to (jiva) va phi sinh mang yéu to (ajiva). Chinh
vi hai yéu t6 nay lién két nhau nén con nguai sinh ra phién nao, bi quanh quan trong luan hoi
sanh t&. Do d6, mudn dugc giadi thoat, hanh gid phai xa lia sy chap trudc vao hai yéu to trén dé
trd vé vai thuc thé. Cho nén, phan déng doé ching xuat gia cla 6ng déu tu I6a thé.

Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat 5
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NGi tém lai, vao thai dai Dlc Phat, xa hoi An D6 ton tai mot ring hoc thuyét ta kién ma Thé
Ton téng két cac tu tudng nay, tu thoi tu tudng Vé da cho dén Luc su ngoai dao bang danh tu
‘sdu muoai hai loai ta kién’ va Ngai da phan tich rat rd 62 loai ta kién nay .

Cé thé ndi, su chiing dac gidc ngd giadi thoat cta Dic Phat trudc mot boi canh vé cling roi ren
nhu vay chang khac gi “thdi lan gié mét tir cdc ngon nui cao dén sau khi bau khéng khi dg bj
nhiém 6 bdi cdc muu toan siéu hinh” . “Vi nhu nguoi dung ding 1én nhing gi bi quéng ngé
xudéng, phoi bay ra nhimg gi bi che kin, chi dudng cho ké lac 16i, dem dén sédng vao trong béng
t6i d€ nhiing ai c6 mat c6 thé thdy ré van vat” .

2. Nhu Lai va cac cudc van dap lién quan dén van dé siéu hinh

Vao thoi Phat, nhitng du si ngoai dao thuong tu tap dé€ ciing nhau ban luan nhiing van dé
huyén hoc. Trong kinh Aggivacchagotta thudc kinh Trung B0 | ghi lai rang: Du si ngoai dao
Vacchagotta da dén chd cGa Blc Thé Ton va hoéi Ngai: “Thua Tén gid Gotama, phadi chdng Tén
gia Gotama cd tri kién nhu sau: Thé gidi la thuong trd, ... Thé gidi la vé thudong, ... Thé gidi la
hitu bién, ... Th€ gidi la vo bién,...”

Hay cac cau hdi mang tinh chat ta kién cuc doan cla l6a thé Kassapa lién quan dén van dé
khé dau do tu minh lam ra, do nguoi khac lam ra hay do tu nhién sanh . Va ca cau héi cla du
si Timbaruka lién quan dén van dé cam tho (vedana) rang: “Lac khd do tu minh lam ra, do
ngudi khac lam ra, do tu nhién sanh hay khéng cé lac kh6?”

The Buddha preaching tha Abhidhamma [Higher Docirne) to His formar mathar, now a Deva and oihers n Tavabmsa Heavan
Qua that, nhitng chi dé Vacchagotta, Kassapa hay Timbaruka hdi Phat déu la nhitng cau hdi
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ma gidi ngoai dao bay gio dang cat luc tranh luan dé tim ra cau tra 6i. Nhitng van dé ay
thudng xoay quanh mugi chd dé sau:

Lién quan dén vi tru:

1. V@ tru vinh hang?

2. Vi tru khong vinh hang?
3. VU tru hiru han?

4. V{ tru vo han?

Lién quan dén van dé tam ly hoc:

5. Than va tam la mot vat dong nhat?
6. Than la mét vat va tam la mot vat?

Lién quan dén van dé canh gidi chiing ngd cua Duc Phat:

7. Sau khi chét dirc Phat ton tai?

8. Sau khi chét dic Phat khong ton tai?

9. Sau khi chét dirc Phat vira ton tai vira khong ton tai?

10. Sau khi chét dic Phat vira khong ton tai vira khong khong ton tai?

Khong chi cac du si ngoai dao nhu Vacchagotta, Kassapa, Potthapada ,... ma ngay cd mot sé
dé tlr Phat nhu ton gid Malunkyaputta van con khai [én suy tu vé nhitng van dé ay, khao khat
dugc Thé Ton tra 1oi dén muic néu khong dugc tra 10, vi ay sé ti bd hoc phap va hoan tuc.

Tuy nhién, trong con mat clia Bac gidc ngd, Ngai xem day la nhiing nhan thirc cuc doan cé thé
dan nguoi tu dao vao cho bé tac. Cho nén, Ngai thuong gilr thai d6 im lang, khong tra 16i khi
dugc hoi vé nhiing van dé nay.

Xoay quanh van dé nguyén nhan Dic Phat khong chap nhan cac cuc doan va im lang trudc
nhitng cau hoi ban vé ban chét cla thuc tai, cac hoc gid da dua ra rat nhiéu quan diém khac
nhau .

Chung ta cé thé xem xét nhiing ly do sau:

Tha nhat, moi khang quyét vé thuc tai déu phién dién va chi la s dédng khung stic séng cua
mot thuc tai ma von di né dang khong nglng troi chay lién tuc. Ngay trong cach phé binh vé
62 ki€n chap duang thoi, Dlc Phat da chi ra rang dé chi la nhitng kinh nghiém ca nhan hay
cadm giac cta nhing nguoi khéng biét khong thay; su lo 1ang dao déng cta nhing ké bi tham
ai chi phoi.

Hay néi cach khac, moi khang quyét vé thuc tai déu han cudc trong vong thay biét chap tha
can ban do v6 minh va tham ai chi phéi. Tat ca cac phap la duyén sinh, sinh diét tuong tuc,
khong c6 gi la tuyét déi dé ngudi ta c6 thé khang dinh la c6, khéng, thuong, doan ma dé chi la
y tudng chap thu cla con nguoi, khong phai la thuc tai tréi chdy cla cac phap.

Tha hai, moi khang dinh vé thuc tai déu mang dang dap cuta su ‘chup mi’ chd quan hay chap

Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat . 5
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thi ma khong phai la cai nhin khach quan, ding nhu that. Ménh dé cé-khong, thuong-doan la
cac y niém chap tha cla con nguoi va chiing quan hé doi lap v6i nhau dén dé néu chap nhan
ménh dé th& nhat sé dan dén viéc loai trir ménh dé th( hai va nguac lai .

Thé nén, néu cho rang tat ca la thuong hang, khong déi, mét mat con nguoi sé lan tranh su
that v6 thuong bién déi cla hién hiru va sé di dén y niém nuong tua hay tuan thi mu quang
cac phan quyét cta dang téi cao; mat khac, ho sé xem thuong moi gia tri dao dic va giai
thoat tam linh khi nghi rang moi th( 1a phi thuc hay hu vo.

Dlc Phat trdnh moi phan quyét cuc doan nhu vay vé thuc tai, bai 1€ theo Ngai thuc tai la
duyén sinh, khdng ngung troi chay.

Do d6, theo Thé Ton chiing ta chi c6 thé nam bat thuc tai bang cach quan sat cac dién bién
cla no, nhin nhan su vat nhu né dang la, “khi kho sanh thai xem la sanh, khi khd diét thoi xem
la diét” ma khéng thé dong khung khang quyét, cang khéng thé gan cho né bat ky tén goi
nao.

Thu ba, moi quan diém khang quyét vé thuc tai déu keém theo cac quan niém séng tuong Ung.
Thé nén, tinh chat phién dién cuc doan cla cac quan diém nay da mé 16i cho thai dd séng cuc
doan xa roi hién thuc cla cac tin do tin theo no .

Do d6, dé tranh 16i song cuc doan nay, Dldc Phat da dé xuat thuc hanh Bat Thanh dao nhu mot
nép song Trung dao vura can thiét cho su phat trién toan dién cla con nguoi vira phlu hgp voi
quy luat duyén sinh, vo thuong cta hién hitu.

Ly do cudi cung theo A. B. Keith va A. J. Bahm’s cho rang, sé di B&c Phat im ang trudc nhiing
thac mac siéu hinh bdi I& Ngai thi€u hiéu biét vé thuc tai.

Tuy nhién, theo nghién cu kinh dién ching ta biét rang, that [a khé dé nhiing nguoi pham
phu chua chiing dac giai thoat téi hau nhu ching ta dem su hi€u biét nong can ctia minh dé
nhan xét hay do ludng tri tué va hiéu biét cla bac Chanh Pang Giac nhu Bic Thé Tén. Trong
kinh dién c6 ghi lai doan tén gid Vacchayana néi véi du si Pilotika rang: “T6i la ai ma c6 thé
biét Sa-mon Gotama cé sang suot tri tué?

Chi ¢6 ngudi nhu Sa-mén Gotama mdi ¢ thé biét Sa-m6n Gotama ¢ sang suot tri tué . Qua
ding nhu vay. Tri tué cla bac ching dao lam sao hang pham phu nhu ching ta cé thé hiéu
dugc, chi cé nhitng ai cling canh gidi mai cé thé hi€u thau hét tri tué va cach Gng xa ‘bi-tri’
cUa bac tinh thic.

Mat khac, doi véi 62 loai ta kién, dic Phat da tuyén bo rang: “Nhu Lai biét ré cac tri kién 8y bi
chap thd nhu thé, bi y ndm chdt nhu thé sé dan dén nhimng sanh x(r nhu thé & canh gidi khac.
Nhu Lai biét tat ca nhimg diéu nay va con biét nhiéu hon thé nhung Nhu Lai khéng chéap thd tri
kién dy” .

Su that la Thé Ton biét rat ro va con biét hon thé nita nhiing tri kién ay, nhung Ngai khong noi
la boi |1€ “nhiing van dé dy khéng phai la muc tiéu cua doi séng xuat gia, khéng lién quan dén
muc dich thoat khé, khéng phai la can ban pham hanh va cling khéng dua dén yém ly, ly
Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat
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tham, doan diét, an tinh, thang tri, gidc ngd, Niét-ban” .

Mat khac, Ngai da ting khang dinh véi ton gid Malunkyaputta rang, ngudi nao xuat gia can
cau giai thoat khé dau ma yéu cau Nhu Lai gidng gidi nhitng van dé nhu thé, nguoi ay sé chét
ma khong bao gi¢ dugc nghe [6i gidi ddp cta Ngai.

Vi |é theo Ngai, viéc mot ngusi bi khé dau bai sanh, gia, bénh, chét, nhung khong tap trung y
chi va nghi luc dé€ loai trir khé dau &y, lai c6 cong di tim 16i gidi thich cho nhitng van dé siéu
hinh chang khac gi mét ngudi bi tring tén déc khang khang doi tim ra ai la ké ban tén réi méi
chiu chra tri vét thuong, nhu vay ngudi dy nhat dinh sé chét trudc khi tim ra ké da ham hai
minh.

That vay, dic Phat néi phap chi nham muc dich giadi thoat khé dau sanh, gia, bénh, chét. Theo
Ngai, du cho cé quan diém rang thé gidi la thuong hay vé thuong...

Nhu Lai ton tai hay khong ton tai sau khi chét thi van cd sinh, c6 gia, c6 bénh, c6 chét, co sau,
bi, khé, uu, ndo ma muc dich thuyét phap cta Ngai la cot doan trir cac khd dau bdi sanh, gia,
bénh, chét ngay trong hién tai .

Do dd, thay vi giang giai cac van dé siéu hinh, Ngai da néu ro su khd (dukkha), nguyén nhéan
su khé (dukkha-samudaya), su diét khé (dukkhanirodha) va con duong dua dén su diét khd
(dukkhanirodhamagga), vi chinh nhiing diéu nay méi la gbc ré va can thiét cho muc dich giai
thoat khd dau, la can ban pham hanh dua dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri,
giac ngo, Niét-ban. Cho nén, Thé Ton chi trd |16i nhiing diéu ay.

Ngoai ra, 8 mot nghién clru khac khdo sat vé cac loai cau hoi ‘khong dugc tra 16i’ lién quan
dén nguoi da dat dén tu do, David J. Kalupahana cho rang: Déi véi dic Phat, cac cau hoi ay
déu la cac quan diém dua trén tinh siéu viét cla tat cd quan diém con nguoi, khong dau vao
dau.

Do d6, dirc Phat khong san long néu ra bat ky tuyén bé nao bai vi nhu vay sé budc Ngai cam
két hoac khang dinh, hodc pha dinh vé ndi dung cau héi trong khi ndi dung cau hoi vén tu né
da la siéu hinh_khéng thé khang dinh ma ciing khéng thé pha dinh dugc. Nhu vay sé khéng cé
cach nao ma trong dé cac cau hai vé ching cé thé dugc tra |6i tir quan diém cla con ngudi.
Nhu thé, ro rang déi vdi cac cau hoi siéu hinh nay, viéc di tim cau tra 16i ma khong dugc tra [0i
hodc chi nhan dugc cau tra 10i la su im 1ang cla bac toan giac, xét cho cung, Ii do qua that
khong chi vi ban chat cla van dé von ty da la siéu hinh ma con vi, véi tri tué hiru han clia mot
ké pham phu chua ching dac giai thoat t6i hau, ching ta sé chang thé nao liéu tri va chiing
ngd duoc ban chat cla chdng, vay thi viéc tra 10i sé chi dua con ngudi di tir thac mac nay dén
thac mac khéc va vudng vao chinh sé tri cia minh.

TU day co thé thay, su im 1dng cla bac toan giac con an chla long tlir bi v6 han doi véi con
ngusi va dao giadi thoat ma ho dang tim cau.

Hay nhan xét mot cach rat don gian, dé hi€u nhu 6 thién su Thich Nhat Hanh néi rang: “Ngudi
Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat
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nay dang di tim mo6t hoc thuyét dé chéng do6i hodc yém tro ch khéng phai di tim mot su tu
hoc.

Vi thé, ndi ‘khéng’ nguai dé cling bi ket ma ndi ‘cé’ nguai dé lai cang bi ket. Cho nén, khong
noi (im 1ang) la d& cho ngudi d6 hon hét” . Béi 1€, dao cd ban chat chan that thi vuot khoi nglr
ngon, khai niém, li luan.

Nhu trong kinh Cau-hy-la, s6 343 cé doan ndi rang: Khi da chi day cach thic tu tap cho Maha
Cau-hy-la nhung ton gia ay van tiép tuc hdi: “Con cé phdp ndo khac khéng?”, tén gia Sariputta
(Xa-loi-phat) da tra 16i rang: “Thay dang theo dudi cai gi vay, rét cudc Thay cing sé khéng dat
dén duoc ché tét clng, bién té cua cac luén thuyét.Bdi vi, khi Thanh dé tu dd doan trir vé minh
va phét sinh tri thi ddu can tim cau gi nira.”

Vay nén, néu ching ta c@ di tim cau tra 16i cho nhiing hy luan tu tudng ma khong tu than quan
chiéu, tu tap thé nghiém dé thay ré ban chat, quy luat sanh diét cia cac phap ma budng bd
moi chap thd tir y niém dén hanh vi, thi vinh vién ta chang thé nao thoat khdi vé minh, khé
dau, sanh ti trong doi song hién tai.

Day la muc tiéu téi thugng ma ngudi tu nhan hoc Phat can thau ro va dat dugc.

Tu nhing lap ludn da trinh bay & trén, ching ta cé thé duc két lai rang Dic Phat gilr thai d6 im
lang trudc nhitng thac mac siéu hinh khong chi vi ching khéng can thiét cho muc tiéu giai
thoat kh dau ma con vi ching sé gay tré ngai cho viéc tim ki€m muc tiéu diét khé von can c
trén su hi€u biét vé khé dau, nguyén nhan khé dau, sy doan diét khd dau va thuc hanh con
duong hudng dén su doan diét khé dau, cht khéng dua trén su théa man nhiing thac mac cua
dau 6c con nguoi.

Nhu trong kinh Thé Ton da day: “DPoi s6ng Pham hanh khong thé néi la tuy thudc véi quan
diém thé gidi la thuong con hay vo thudng, Nhu Lai cd ton tai va khong ton tai sau khi chét,...
Vi du Nhu Lai c6 ton tai va khdng ton tai sau khi chét,... thoi van cé sinh, cé gia, cé chét, cd
sau, bi, khé, uu, ndo, ma Ngai day chlng ta phai doan trir ngay trong hién tai.

Cho nén, nhiing cau hoi nhu thé khong thudc vé dich giai thoat, khéng thudc vé Phap, khong
thudc can ban cta pham hanh, khong dua dén yém ly, ly tham, tich diét, tich tinh, thang tri,
khéng dua dén giac ngd, Niét-ban .

Do dé, diéu ma moi hanh gia tu dao nén lam la hdy thuc hanh theo [0i day cta Thé Tén: “Ché
cd suy tu vé thé gigi: Thé gidi la thudng con hay vo thuong, Thé gidi la hitru bién hay vo bién,
Mang song va than thé la mét hay la khac,... ma néu cé suy tu thi hay suy tu: “Péy la Khd”,...
“Day la Con Buong dua dén Kho diét”.

Vi suy tu nhu vay la mot c6 gang can phai lam dé ro biét: “Day la Khé”. D6 cling chinh la mot
c6 gang can phai lam dé rd biét: “Pdy la Con Buong dua dén Khé diét”. Va do chinh la con
duong giai thoat khé dau, ching dac Niét-ban, an vui tich tinh, thang tri ma bat c( ai, du la ké
pham phu hay bac tu dao giai thoat cling déu can cho cudc song hién tai va tuong lai sau nay
clia minh.

Nhiing cau héi sidu hinh va su im I3ng clia ddc Phat
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Két luén

C6 thé ndi, moi cach thai hanh xir cda dic Phat la moét bai hoc thdm sau &n chira tri tué va duc
tU bi réng I6n doi véi ching sinh ma cé thé véi su hi€u biét han hep cla con ngudi, ching ta
sé thay kho hi€u tham chi cé ngudi con nghi hodc va phi bang.

Thé nhung, mot su that chiing ta khong thé choi cai la chan ly, nhiing gi Phat day déu la chan
ly ma c6 |& véi stc hiéu biét han hep cta con ngudi, ching ta khé long hiéu hét an y dang sau
‘nghé thuat thuyét phap’ cta Ngai.

Trong gigi han mot bai viét ngan, chiing ta chi cé thé trich dan mot s6 nghién clu, luan giai
cla cac hoc gid Phat gido va dua vao kinh dién dé md xé van dé nham rut ra nhiig bai hoc
sau sac, hitu ich cho su hoc tap va thuc hanh Phat phap cta minh.

Péng thoi khang dinh lai nhitng 13i day chan ly, thuc tién ctia Thé Tén va danh 1& phd phuc
trudc than gido, khau gido, y gido v clung sau sac, tinh té, bao dung va tran day tri tué cua
Ngai.

D6 cling chinh la nghé thuéat di dén an lac, hanh phuc, giadi thodt ma moi nguai con Phat nén
mang theo trén 1 trinh tu tdp va hoang duong phat phap, lgi lac quan sinh trong hién tai cling
nhu tuong lai sau nay.

Tac giad: Thich nit Nhu Nghiém

Hoc vién Thac si khda V - Hoc vién PGVN tai Tp.HCM

Nh(ing cau hai siéu hinh va su im Iang cla dlc Phat .
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