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Cam nhén doi diéu vé
Phat phap va khoa hoc

V{ tru nhan sinh la m6t pham tru vo cung réng I6n va phuc tap, chta dung nhiéu bi 8n ma
nhan loai chua tiém can dugc. Trudc thién nhién vi try, con nguoi cdm thay that nho bé nhu
hat cat gilra bié€n khoi. Nhung nhan loai chua bao gio ¢6 don trong vi tru nhan sinh cGa minh.
Ngay nay, khoa hoc phat trién manh mé, lugng tri thitc khéng 16, c6ng cu may mdc ngay cang
tinh vi hién dai, tao diéu kién cho con ngudi ngay cang nhan thirc sang td hon hay da vén man
nhiing bi &n, géc khuat cta vi tru. Trong khi d6, doi song tinh than va tdm linh cla con nguoi
cling v6 cung phong phu va phtc tap. Nhiéu hé tu tudng va ton gido dugc hinh thanh va phat
trién vGi nhitng quan niém, quan diém va nhan thdc khac biét vé vl tru nhan sinh... Nhung
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triét ly thu thang va tiém cén chan ly cudc séng van ludn la khat vong va muc dich séng cua
nhan loai. Cé 1é thé ma, mdac dau cé nhiéu hé tu tudng va ton gido hinh thanh va ton tai, nhan
loai van dang ngay cang am hi€u hon vé ban chat cla su séng va cai chét, vé vl tru quan
cling nhu doi séng tdm linh - dU con nhitng géc khuat ma khoa hoc chua thé mot sém mot
chiéu ly gidi. Nhung néu ta c6 cong tim hi€u vé Phat phap va nhimng linh vuc khoa hoc chuyén
sau thi cé thé ndi, sé cho ta nhitng hi€u biét quy giad, nhitng cdm nhan thu vi vé nhitng diéu
con nguoi hang mong muén kham pha giai ma.

f i

Cam nhan doi diéu vé
Phat phap va khoa hoc

1. SU TUONG HOP GIUA PHAT PHAP VA KHOA HOC

C6 thé& ndi, gitta PHAT PHAP va KHOA HOC cé nhiing diém tuong déng, nhiing "chd gap nhau"
ma cac ton gido khac khong c6 dugc. Néi cach khac, gilta Phat phap va khoa hoc c6 cau noi
huyén diéu, dé la chan ly. Va diéu lam nén pham gia cla Phat phap la chan ly truong ton trong
dai séng nhan loai. BGi |é "Phat gido khéng nhing khéng giéng nhu ly luédn cua céac tén gido
khac khéng chiu néi véi su khdo nghiém cua khoa hoc ma phai pha san, nguoc lai, nhimng phat
hién cua khoa hoc da tro thanh chu gidi cé sirc manh cua Phat phap, ching thuc su vi dai va
tinh chinh xdc cda Phat phdp" (Trich dan: Phéat phap tai thoi dai nguyén tr - La V6 Hu cu sy -
tac gia, Phat phap va khoa hoc). Tim hi€u vé Phat phap va khoa hoc sé gilp ta cang sang to
hon chan tudng cla vi tru va chan ly cla cudc song.
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Trudc hét phai thira nhan rang dao Phat cling nhu Phat phap l1a mdt pham tru tu tudng, mot
linh vuc tinh than vo cung 16n lao va sau sac; trong khi dd, hi€u biét nhan thdc cla ca nhan toi
thi con rat it 8i, khong dang ké so véi hang chuc bd Kinh dién hay kho tri thirc khéng 16 cla
Phat phap. Nhung t6i c6 cai may man va lgi thé ctia ngudi "dén sau" khi tim hiéu vé Phat phap
va dao Phat ndi chung. Ay la toi dugc tiép can cudn sach "Phat phap va khoa hoc". Cuén sach
day gan 400 trang do dich gia Nguyén Trong Tuong dich - 2013, tap hop nhiéu bai nghién cu
cla cac nha khoa hoc hay nhiing tac gid chuyén tam nghién ctu vé dao Phat. Cudn sach da
cho t6i hi€u hon vé thé gidi quan, nhan sinh quan vii tru véi nhiéu cdm xuc va nhiing kién thic
that bg ich va y vi. Va trong nhitng cdm thic ay, phai chang diéu lam toi tri an va tam dac
nhat la tri tué siéu pham véi nhimng kién giai sau sac cua ddc Phat Thich Ca Mau Ni vé thé gidi
tu nhién va luat nhan qud cda vl tru nhan sinh. B&i &, tU han 2.500 nam trudc, khi khoa hoc
chua phat trién hay con so khai, dic Phat da cé nang luc phi thuong khi tri ngd dugc vi tru
nay la vo clng tan; cling la khi "Phét gido 1dy tam Thién dai Thién thé gidi lam mdt Phat quéc
dd, bao quat ca 1000 Thai Duong hé, tuong duong mét tinh van (ngan ha) o trong Thién van
hoc" (Trich: Bdo cdo nghién ctu Kinh Phat cia mot nha Khoa hoc - Clu Tri Bi€u cu sy). C6 1é
Ngai da nhin thau troi xanh (bang thién nhan) hay cac thién ha trong vl tru ménh mong tung
van dong, ton tai theo quy luat cla su bién dj cla hién tugng vat ly: thanh, tru, hoai, khong.
Clng nhu sy cong hién cla Phat phap doi véi khoa hoc tu nhién néi chung, toan hoc ndi riéng
la that to I6n. Va duc Phat Thich Ca Mau Ni that dang dugc vinh danh la cé cong hién trong dai
cho toan hoc thé gidi, khi ta dugc biét "Diéu nay la c6 can cl, la c6 viét trén Kinh Hoa Nghiém,
quyén thir 80, quyén 65 trang 11 dén trang 12..." (Trich: Phat phap va khoa hoc - Tri Hanh cu
sy). Diéu lam ta kinh ngac vé tri luc siéu pham cla ddc Phat, khi biét rang "Phat da giang sé
m{ cho chdng ta, gidng vo han sé6 mi. Phat con giang dai sé cho ching ta (...). Diéu nay, doi
vGi ngay nay chi la chuyén nho, hoc sinh trung hoc, thdm chi hoc sinh ti€u hoc ciing biét.
Nhung IUi vé 2.500 nam trudc, thi day la chuyén hét sic phi thuong. Pay la su cong hién 16n
lao cho su phat trién tién b6 cla todn hoc thé gidi" (Trich: Phat phap va khoa hoc - Tri Hanh cu
sy).

Tim hi€u vé vi tru quan cla Phat gido, ching ta dugc hi€u "Thuc su c6 kha ndng mé ta té
chic vi dai va qud trinh phat trién cua vi tru mét céch ré rang, tuong déng véi khoa hoc hién
dai chi cé Phat gido ma théi" (Trich: Bdo cdo nghién clu Kinh Phat cia mdét nha Khoa hoc -
CQu Tri Bi€u cu sy). Va diéu dé da ting dugc nganh Thién van hoc ngay cang ching minh va
lam sang té hon. Diéu di nhién, trai dat - dia cau cla ching ta khong phai la trung tam cla v
tru nhu gido hdi Cong gido ting quan niém. Khong nhiing thé, ho con két toi va thiéu song nha
khoa hoc Bruno, cach nay hon 500 nam trudc, khi dé xuat thuyét Thai duong trung tam. Va
cho rang mat troi méi la trung tdm, va mat trang, trai dat cung cac ngbi sao trén troi déu quay
xung quanh mat troi... Nhu vay c6 thé ndi, chi riéng vé thuyét vi tru quan thi dic Phat da di
trudc khoa hoc hang nghin nam roi. Diéu dé dugc dé cap cu thé trong bai "Vi tru quan trong
Kinh Hoa Nghiém va khoa hoc" (Khuyét danh), khi ndi rang "Ngay nay d& budc vao thé ky XXI
réi, cac nha khoa hoc, giéi thién van hoc stt dung nhiéu loai kinh vién vong Thién van tién tién
nhu vdy mdi nhin thdy khéng gian vi tru, ma Phat Nhu Lai ching ta cach dédy hon 2.500 nam
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trudc dd nhin thay réi, ma lai nhin thdu xa réng hon nhiéu, déng thoi néi dugc cu thé, ré rang
nhu véy. Chang nhé day la phong kién mé tin hay sao? Piéu nay ding hai chit "tén gido" cé
thé néi ré duoc hay sao?" (Trich: Vi tru quan trong Kinh Hoa Nghiém va Khoa hoc - khuyét
danh).

Mot diéu dang ndi vé su tuong dong trong moi quan hé gitta Phat phap va khoa hoc la khi Phat
phap gidc ngd cai bdn nga, nang luc pha trir cdi nga chap cta cai "Ta", con khoa hoc la su
kham pha sic manh cla nguyén t. Noi cach khac, "... khoa hoc nguyén tu véi Phat phap nhin
tlr bén ngoai, tua hoé la hai chuyén khac nhau, song thuc tai ho hoan toan dang giai quyét mot
vén dé - nang luong va gidi phéng nang luong. Ban pha céc trang thai nang luong cuc ky dém
dac nay, 0 trong khoa hoc goi la "nguyén tu", d trong cua ho la nhu nhau - la huéng ndi..."
(Lugc trich: Nguyén tlr va vo nga - La V6 cu sy). Nguyén tl va thoi dai nguyén ti cling nhu vo
ngd, ban nga hay nga chap trong Phat phap la nhitng van dé thudc tam vi mo, khdng thé vai
ba dong, tham chi vai ba quyén sach lai cé thé khai quat dugc, thé hién dugc. Nhung su tuong
hop gilra Phat phap va khoa hoc, khi tim hi€u vé ngudon géc cla vat chat van vat trong v tru,
cd thé gilp ta hi€u dugc nhiéu diéu I6n lao qua su phat hién cta khoa hoc. Va diéu dé da duoc
dé cap dén "Hién nay da phat hién giira Prton va hat ha nguyén tu cé hon 200 loai hat khéi
luong tinh tai va tu' van ddéng khac nhau ton tai, va gilra Lepton va Prton cling cé nhiéu loai hat
Meson ton tai, nhitng hat khac nhau nay d trong Phat gido nhin nhén, chinh la "Sac bién té
tuéng", ham chia phan luong tinh chat hu khéng déng nhat hop thanh, trong Kinh Lang
Nghiém, Ban Su chua liét ké cac loai hat ha nguyén tu (...), co hd hai bén cé tinh nhét tri, déu
thuyét minh dac tinh cda vat chat voi hu khéng. Khoa hoc gia hién nay van chua biét nguon
géc cua Quarks va Proton ... sinh ra tir ddu, song Ban Su (dic Phéat - ngudi viét) sém da ndi vai
ching ta, ching dén tir hu khéng, hét thdy sdc tudng déu sinh ra tir hu khéng va Phét cang
tién thém mét budc chi ra, hu khéng sinh ra tir tu tinh. Tu tinh la khéng cdch nao dung khoa
hoc dé nhén biét..." (Lugc trich: M6t nha vat ly hoc nhan thirc vé Phat gido - T Hu cu sy).
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Nhu vay, c6 thé ndi mot cach khai luan vé nguon goc cla vat chat van vat trong vl tru von
dugc sinh ra ti hu khéng va "hét thay sac tuéng déu sinh ra ti hu khéng". Va do d6 c6 cau tao
vat chat la "do phén tu tao thanh, phén tu do nguyén tu tao thanh, nguyén tu do Prton,
Neutron, Eleetron hop thanh,..." (Lugc trich: MOt nha vat ly hoc nhan thic vé Phat gido - T& Hu
cu sy). Diéu dang noi, gitra khoa hoc va Phat gido co6 su khac biét so véi cac tén gido khac
chinh la von cé su ching minh, khdo nghiém cai ban chat va két qua cta chan tudng v tru,
chan ly nhan sinh ma khéng phai chi cé Kinh sach hay thuyét gidng. Véi mot sé tén gido
(ngoai trir Phat gido) ting cho rang van vat trong vii tru déu do Thuong dé (hay dic Chda trai)
sang tao ra, tham chi con cho rang "...Thuong dé trong vong 6 ngay sang tao ra Nhat Nguyét
Tinh Tu Dia Cau, diéu nay chi cé thé ndi ré cai chinh sdach ngu dén cua tén gido" (Trich: Bao
cdo nghién ctu Kinh Phat clia mot nha khoa hoc - Clru Tri Bi€u cu sy). Véi nhitng cong hién vi
dai cGa khoa hoc, nhat la khoa hoc cla thoi dai nguyén t, chan tuéng vl tru hay nhitng bi &n
cla vl tru xua nay da dan dugc lam sang to, cho con ngugi cai "Vi tru quan", "Thé gidi quan”
tich cuc. Va diéu cé y nghia ay nhu y ki€n ciia mot nha khoa hoc khi cho rang "Viéc phén tich
dugc nguyén tlr va cac phat hién méi ciia khoa hoc, déi vai mot s6 tdn gido ma ndi, chang
khac gi bi mot qua bom nguyén t& ném xudng vay, lay dong tan goc cai nén mdng ly luan
Cam nhan dbi diéu vé Phat phap va khoa hoc
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Thugng DE tao van vat cla nhiing ton gido d6. Mot ngoai |€ duy nhat, dé chinh la Phat gido..."
(Trich: Phat phap tai thoi dai nguyén ti - La VO Hu cu sy).

Tuu trung, Phat gido la mot ton gido c6 tinh khoa hoc chinh théng va cé hé tu tuéng bac hoc.
NEu ai con nghi ngo diéu ay thi hay doc lai nhan xét sau cila mot nha khoa hoc "Phéat phap la
tri tin, khéng phai la mé tin. Phat phap la san vét ly tri khach quan nhét bai trir nga chap (chu
quan), la pha trir ngu mudi, do giac va mé tin cho nhén loai! Cé mdt sé nguoi néi Phét giao la
mé tin, dé chi la nhin tir bén ngoai ma co su' ngd nhan, Phat phap trdi qua mét thoi gian dai
luu truyén, khéng tranh khdi pha tap vao nhing nghi thirc tin nguéng Quy Than va mot tén
giao nao dé cua ban dia..." (Trich: Phat phap tai thoi dai nguyén t - La V6 Hu cu sy).

2. NOI HAM CO BAN CUA PHAT PHAP

Mot diéu dang ndi khdc cla Phat phap 1a ludt NHAN QUA. Phat con dé xudng thuyét nhan
duyén hoa hgp khi ndi tat ca su vat cla tinh than vat chat déu la nhan duyén hoa hgp ma sinh
ra. Chang han vé phuang dién vat chat ma ndi "ngudi néng phu 1d8y mét hat lida tréng vao
trong rudéng, dugc quang hop anh nang mat troi, dat nudc, phdn bén, nhadn céng chdm sdc, roi
moc l1én mét cay lda. Pay la san xuét cia néng dén, ltua khéng phdi la tir khng ma cd, do la
18y hat Ida lam nhén (trong Kinh Phat néi la thdn nhén duyén), 1dy dnh ndng mat troi, dat
nudc, phan bon, nhan céng lam duyén ma tir tir sinh truong" (Trich: Bdo cao nghién cu Kinh
Phat cla moét nha khoa hoc - Ctu Tri Biéu cu sy). Y nghia cla thuyét nhan duyén hoa hgp da
dugc thuc tién dén nhan va khoa hoc chiing nghiém. N6i cach khac, né da dugc thira nhan bai
thuc tién, cho ta hi€u "Thuyét nhan duyén hoa hop da pha v tat cd nhimg ta kién Thuong Dé
tao véat, than quyén van nang, va khoa hoc gia cé dién 18y nguyén tui lam don vi nguyén thdy
khéng thé phén chia (...). Tt thuyét nhén duyén hoa hop nay hinh thanh nén ludt nhan qua ma
moi nguoi déu biét, chinh la cdu "Trong dua duoc dua, tréng ddu duoc dau,". Suy ra trong cudc
séng nhan sinh, chinh la hoc thuyét tao nhan thién dugc qua thién, tao nhan ac dugc qua ac"
(Trich: Bdo cdo nghién cu Kinh Phat cia mot nha khoa hoc - Clru Tri Bi€u cu sy). Can ndi ro,
luat nhan qua la quy luat cta tu nhién khach quan, vén ton tai nguyén thly trong vii tru nhan
sinh. Va nd "... an sdu vao long ngudi nay cuda Phét gido, la phu hop véi ludn diém khoa hoc
hién dai, khng con ndi dé la su mé tin cua ngu phu ngu phu nia" (Trich: Bdo cdo nghién clu
Kinh Phat ciia mot nha khoa hoc - Cru Tri Bi€éu cu sy). N6 ton tai, hién thi vinh hang trong vi
tru nhan sinh, khéng chiu tdc dong chi phéi béi bat ky cd nhan hay ton gido nao. Diéu muoén
noi la chi dic Phat Thich Ca Mau Ni tir hang nghin nam trudc da tri ngdé va dé xudng luat nhan
qua trong thuyét gidang cldia Ngai. Va chinh dic Thé Ton cling néi "Thién Duong, Dia Nguc,
Nhan Gian, Nga Quy, Suc Sinh déu do tam tao, hét thay thién ac t6i phic déu la do chlng sinh
tu lam tu chiu khéng phai la Thugng Dé cé thé thudng phat" (Trich: Bdo cdo nghién ciu Kinh
Phat cGa mo6t nha khoa hoc - Ctu Tri Bi€u cu sy).
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Poi s6ng nhan loai tir hang nghin ndm nay van sinh ton, phat trién va van dong theo luat nhan
qua. Cé thé ndi, van vat cta vi tru nhan sinh van luén quay quanh "truc nhan qua" véi diéu
thién diéu ac lubn ton vong va phat sinh. Thuc tién cudc séng va thoi gian da la minh chiing cu
thé, r6 rang nhat cho luat nhan qua cuda vi tru nhan sinh. Cé thé ké ra nhiéu, rat nhiéu vi du
hay trudng hop la hién than cda luat nhan qua. Cé 1é cha 6ng t6 tién ta ting hi€u va van dung
ludt nhan qua trong ddi song, khi quan niém "Ac gia &c bao", "Gieo gi6 gt bao" hay "G hién
gap lanh", "Bado an bao oan",... Ngay nay khi kinh té thi truong phat trién, mat trai cta né da
tadc dong nhiéu dén doi séng con ngudi. Chang phai ngudi ta ting coi trong, tham chi coi trong
thai qua doi song vat chat, coi vat chat la thudc do gia tri cudc séng; danh rang cudc sdng vat
chat ludn dong hanh va gan lién véi doi song hién thuc. Nhung trai lai, nhiéu ngudi lai coi
trong qua muec, cuc doan hda doi song tam linh. Viéc ma chay had tuc, budn than ban thanh,
chita bénh khong dung thudc (ma chi bang cau than chd)... la nhiing biéu hién cla hanh vi cuc
doan hda doi s6ng tam linh. Trong khi d6, khoa hoc da phat trién manh mé véi lugng tri thirc
vO cung phong phu va nhitng phat minh, khdm pha cé gia tri va y nghia to 1é6n (trong d6 dang
k€ c6 hoc thuyét nguyén ta, lugng t lién quan vat ly vl tru va thuyét tuong déi cla nha bac
hoc thién tai Einstein). Nhung do nhiéu nguyén nhan ma khong thé ti€p can hay "phu séng"
dén moi tang I6p nhan dan. Va lai, diém tua tinh than trong dai séng tam linh, vi nhiéu nguyén
do ma con bap bénh, khong viing vang trudc phong ba cudc song duong dai. Do d6, ma nhan
loai, phan vi thiéu tri thic hi€u biét, phan vi thi€u niém tin vao dao Phat, tham chi con xa lanh,
nén khong ti€p can dugc luat nhan qua, noi gi dén viéc am hi€u va van dung dugc nd véi luan
thuyét nhan duyén hoa hop cla Phat phap...

Tim hi€u, nghién cu Phat phap hay dao Phat noi chung con cho ta nhiéu tri thic quy gia, thi
vi vé vl tru nhan sinh néi chung va doi séng tam linh ndi riéng. Trong khi dd, thuc té con cé
rat nhiéu nguoi khéng theo dao Phat, cang khong hi€u Phat phap lai cho la v van mé tin. T6i
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tung nghe nhitng ngudi khong phai la phat t&r (mac du ho khéng tén sung cac tén gido khac,
Thién Chua gido chang han nhung ciing chua that tin tudng vao khoa hoc), phan van rang
khoa hoc sao van chua giai thich dugc cac hién tugng ty nhién timg "ton tai" trong doi séng
ma that khé hiéu, bi an nhu linh hén, dia nguc, nga quy ... Nhiing diéu ay, truéc hét phai hiéu
rang n6 khéng ton tai trong khéng gian ba chiéu nén khéng nhin thay, khong thé cat nghia
theo quan diém khoa hoc ciing nhu theo logic vat ly hoc moét cach théng thuong. Ma dé la
nhirng hién tugng "siéu tam ly". Va chi cé thé cat nghia (nhan thic) theo quan diém tam ly
cla Phat phap. Nhung khong cé nghia, d6 la "duy tam" (nhung khong theo quan niém cua
Phat phap) véi nhitng gi do Thuong DE tao ra. Diéu dd, qua nhu mot nha khoa hoc timg nhan
xét "Trong khoa hoc hién nay van khong thé giai thich nhiing hién tugng "siéu tam ly" da biét,
nhu hién tugng khi cong, linh hon, siéu nang luc... Nhitng van dé nay, Nha Phat sém da hoan
toan biét ro roi" (Trich: Mot nha vat ly hoc nhan thic vé Phat gido - T& Hu cu sy). Va ching ta
hi€u rang, nhiing gi "Nha Phat sém da hoan toan biét rd roi" thi khéng phai la bi &n nhu khong
thé hi€u, khong truy dugc ngudn goc cla vi tru nhan sinh...

Tim hiéu vé Phat phap va khoa hoc qua c6 nhiéu diéu thd vi va bd ich. BGi n6 han cho ta nhan
thirc vé vl tru quan va nhan sinh quan theo quan diém triét hoc cla khoa hoc bién ching. Mat
khac, co thé coi tri thirc vé vl tru quan, nhan sinh quan va ludt nhan qua la diém tua tinh than
trong doi séng tam linh cla con ngudi.

Tac gid: Nguyén Trong Dong
Tap chi Nghién ctu Phat hoc sé thang 5/2020

Cam nhan doi diéu vé Phat phép va khoa hoc o 5
age:
https://tapchinghiencuuphathoc.vn/cam-nhan-doi-dieu-ve-phat-phap-va-khoa-hoc.html



