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CAM KET TRONG KINH TE HOC PHAT GIAO

Trong khi kinh té hoc, phuc lgi xa hoi dé cap dén su thinh vugng cta toan xa hoi. Ban
dua ra quan diém thd vi rang phuc Igi x& hoi dugc cai thién khi ching ta gidm bét
binh dang thu nhap trong nén kinh té bang cach phan phéi lai thu nhap va cung cap
cac dich vu xa hoi.

Tac gid: Melvin McLeod
Viét dich: Bhikkhu Truyén Phudc

N{ cu si Clair Brown, Gido su Tién si Gidm doc Trung tam Kinh té Lao dong va Quan ly Nguoén
nhéan luc, Cong nghé va xa hoi tai Pai hoc California, Berkeley, Hoa Ky, nha kinh té hoc hing
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bién vé mot hé thong kinh té dua trén long vi tha, tinh bén viing va cudc séng cd y nghia.

Diém khdéi dau cta quyén sach mdi cta nit cu si Clair Brown “Kinh té hoc Phat gido”
(Buddhist economics), la muc tiéu cla bat ky hé théng kinh té nao, tat ca vi su an lac hanh
phlc cho nhan loai. Hé thdng thi trudng tu do dinh nghia hanh phlc nhu thé nao, kinh té hoc
Phat gido khac nhau nhu thé nao?

Gido su Clair Brown: Kinh té thi truong ty do cho rang, moi ngudi déu cé thé tang trudng hanh
phuc, su hai long trong cudc séng bang cach mua sam va tiéu dung nhiéu hon. Day la cach
con ngudi trd nén hai long hon, hanh phic hon va bang long hon - bang céach tiéu dung nhiéu
hon.

Trong kinh té hoc Phat gido (Buddhist economics), su an lac hanh phic dugc dinh nghia
bang khai niém vé Su phu thudc 1an nhau (mutual unterdependence), mot khai niém trong
kinh té hoc va quan hé qudc té, chi sy phu thudc va tuong téc song phuang gilta cac ca
nhan, t6 chic, hodc quéc gia trong mét hé thong. Trong su phu thudc Ian nhau, moi bén co su
anh hudng va phu thudc vao cac bén khac, su ton tai va thanh cong ctia moéi bén phu thudc
vao su hgp tac va tuong tac vGi nhiing bén khac.

Tat cd moi ngudi, tat ca ching sinh va véi thién nhién déu phu thudc 1an nhau. Su an lac hanh
phlc dén tu viéc ddm bado moi nguoi cd cudc séng tu do thodi mai, dang hoang, cac tuong tac
co ban cla tu nhién, su quan tam véi nhau mét cach cé y nghia.

Vi thé, mot hé théng dinh nghia su an lac hanh phuc tir quan diém vat chat va hé théng khac
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la hé théng kinh té vun boi hanh phuc phi vat chat.

Dlng nhu thé. Trong hé thong thi truong tu do, cac ban theo dudi hang hda dé tré nén an lac
hanh phtc. La phat t&, chiing ta biét rang su an lac hanh phic khong dén tu viéc 1ap day tién
nghi vat chat, hay sung man vé nhu yéu pham cla minh. Vi thé, chlng ta chuyén tir nén kinh
té sung man (closet-full economics) sang nén kinh té tri thirc (mind-full economics).

Day la mot noi thd vi ma kinh té thi trudng ty do va Phat gido dong y rang nhirng mong muén
cla chlng ta khong bao gi6 cé thé hién thuc dugc. Nguoi nay thi coi day la ngudn lgi nhuan,
nguoi kia lai coi day la nguén géc cta nhiing ndi khé niém dau.

Long tham lam cGia moi nguoi khong bao gié cdm thay via du; su ham muodn cang nhiéu cang
tot. Day la mot gid dinh quan trong ctia moé hinh thi truong tu do. Nhung la phat tl, ching ta
biét rang viéc theo dudi cta cai, tién nghi vat chat chang nhitng khéng lam cho ching ta an
lac hanh phdc ma con thuc su gay ra phién ndo. N6 chi gay ra cho chiing ta tat ca nhiing noi
khé niém dau ma thoi.

Phuc sinh ra bai vé duc ma tai hoa sinh ra bdi ham mudn. Biét du thi sé giau ¢, ngudi tham
lam cla cdi ma khong biét ding thi tuy cé thién ha cling khong goi la giau. Ngusi khdng biét
du thi cho du sé hiru bao nhiéu tién bac, dia vi cling van ludn thay thi€u. Bdi long tham cla
con ngudi khéng cé gidi han.

Nhiéu ngudi mai mé chay theo vat chat, danh Igi bdi nghi rang c6 cang nhiéu ban than sé
cang hanh phuc. Nhung thuc té cudc séng da chiing minh, ho sai va chinh ban than ho mai roi
vao vong luadn quéan cua tién tai mai khéng rat chan ra duoc.

Trong vong xody tat bat cla cudc song, tat ca ching ta déu tu hoi, hanh phic ¢ dau? Niém vui
& dau khi chua c6 dua tién bac? Ky thuc, tién bac khong phai la th cé thé quyét dinh dugc
hanh phdc, niém vui cGa cudc doi ban.

T6i nghi néu ching ta quay tré lai mét hé thong c6 nhiéu dich vu cham séc tré em, cham séc
stic khoé va gido duc nhiéu hon, diéu nay sé khuyén khich chiing ta tap trung hon vao nhiing
gi tao ra mot cudc séng day y nghia.

Cu0i cung diéu nay phai xuat phat tir nhirng quan diém khac nhau vé ban chat con nguoi.

Cau hoi vé ban chat con nguoi la chia khoa cho su khac biét gilta thi truong tu do va kinh té
hoc Phat gido. Nhu dic Dat Lai Lat Ma chia sé phap thoai, quan diém cla Phéat gido la ban chat
cla con ngudi von da hoan hdo va con nguoi mong mudn tam vo nga vi tha - day la thién tam
co ban cla ho. Kinh té thj truong tu do bat dau tur gid dinh ngugc lai: Con ngudi chi nghi dén
ban than minh va lgi ich cla ban than ma v6 cam, tho g, Ianh dam, khéng quan tam dén nbi
dau khd va bat hanh cla nguoi khac!

O day c6 mot cau héi con ga va qua tring ga. Ching tdi cho radng néu moi ngudi tré nén véi
tdm vo nga vi tha hon va nhan ra su phu thudc 1an nhau cta ho thi hé théng kinh té sé phat
trién tuong ung. Nhung liéu n6 cling c6 thé hoat dong theo céch khac - liéu mét hé théng kinh
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té khac cé thuc sy khuyén khich bdi thay d6i & cap cd nhan va tham chi ca tinh than khéng?
Cé thé chuing ta st dung hé thong kinh té dé gilp phat huy nhitng diéu hoan hdo nhat cla ban
than khong?

Néu chuiing ta dat con ngudi vao khuon khg an sinh xa héi ding dan thi tdm v6 nga vi tha va tui
bi tdm cla ho sé boc 16. Nhung khi chiing ta dat con nguoi vao kinh té thj truéng nay, noi moi
ngudi déu nam bat va so sanh thu nhap, thi viéc tu duy vé bat ct diéu gi khac ngoai ban than
cac ban sé khé hon nhiéu.

Gilra thé ky 20, khoang thap nién 1950-1960, ching ta da hudng téi mot hé thdng kinh té toan
dién hon, mot hé théng cé nhiéu dich vu c6ng. Sau dé, bung nd, vao nhitng thap nién 1980,
Téng thong th 40 cdia Hoa Ky Ronald Reagan (Nhiém ky: 1981-1989) da bat dau thuc hién
cac sang kién kinh té va chinh tri sau rong. Cac chinh sach kinh té hoc trong cung cla 6ng,
dugc goi la “Hoc thuyét Reagan”, Gng ho viéc gidm thué suat dé thic day tang trudng kinh té,
bai bd quy dinh kinh té va gidm chi tiéu cta chinh phu.

Ngay ca 6 thanh phé Berkeley, ti€u bang California, Hoa Ky, t6i nhan thay rang dot nhién céc
sinh vién trd nén ich ky, canh tranh va hay phan xét nhiéu hon. Nhung t6i nghi néu ching ta
quay tré lai mot hé théng cham séc tré em, dich vu cham séc y té va gido duc nhiéu hon, diéu
nay sé khuyén khich chiing ta tap trung hon vao nhiing gi tao ra mét cudc song day y nghia.

Diéu nay bat dau tlir dudi cling véi nhing gia tri va thuc tién cla chinh nguai dan, hay ti trén
cung véi mot hé thong kinh té khac?

T6i nghi cac ban can ca hai. Trong cdng dong, ching ta can nhitng ngudi 1anh dao tinh than dé
gilp moi ngudi cé chanh niém hon. Nhung chinh phi Hoa Ky can co cau lai cach thic hoat
dong cua nén kinh té, cung cap cac dich vu va uu dai gilp nguoi dan tir bi hon va song mét
doi song cé nang luc va y nghia hon.

Theo t6i nghi rang, bién déi khi hdu va hién tugng néng 1én toan cau cé thé gilp thiac day
chiing ta di theo hudng nay, bdi vi chidng ta khdng thé tiép tuc tiéu thu. Hgp ching qudc Hoa
Ky da tiéu thu nhiéu hon mic ma hanh tinh cta chiing ta cé thé chiju dung dugc.

Trong tac pham cla nit Cu si Gido su Clair Brown da mé ta ba nguyén tac Kinh té hoc Phat
gido. Day la chat lugng cudc song, su bén ving va thinh vuong chung. Cing mot lic ching ta
hay nhin vao nhiing cai nay.

* Pau tién, xac dinh muc tiéu la “Ndng cao chat luong cudc séng cho ca ban than va nguoi
khac”. Va thuyét minh rang: “Hé théng kinh té nén khuyén khich ching ta hodc gitp ching ta
c6 mét cudc séng day y nghia thiét thuc”. Lam thé dé cé mot hé thong kinh té cé thé thuc
hién dugc?

Moi ngusi déu can phai cd mot mirc tiéu dung nhéat dinh dé c6 dugc cudc séng thanh than hon
nhién. Nhu cau cla ho can thdc an, nudc udng, chd &, cham soc y té, gido duc. Nhung mot khi
ban d& dat dugc tiéu chudn co ban nay, ban cé thé nghi dén viéc tao ra mot cudc song day y
nghia thiét thuc thong qua cac mai lién két cta bdn than - thong qua viéc gitp d& nguoi khac
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cling nhu tan huéng va bdo vé thién nhién.

Giay phut ban nhan ra tat cd moi nguoi, tat cd ching sinh va véi thién nhién déu phu thudc
lan nhau, cam két ch(ra lanh va bao vé nd, hé thong kinh té cla ban sé hoan toan thay doi.

Vi thé, trudc tién hé thong nay cung cap muc tiéu dung ca ban cho moi ngudi dé cd mot cudc
song thanh than hon nhién, nhu ho da lam & Bac Au.

Khi da dat dugc diéu nay, ban cé thé bat dau gidi quyét nhing diéu tao nén mdt cudbc séng
day y nghia thiét thuc: Ching ta can cung cap nhitng gi dé cdng dong va gia dinh hoat dong
t6t? Nhu thé ngudi dan khong phai lam viéc qua sic ma cé thé can bang gilra cong viéc va
cudc séng gia dinh, cong dong? P& ho co thé bat dau lam nhing viéc gilp ho tran trong
khodnh khac nay? D€ ho cé thé gilip d& nguoi khac va thu hit moi nguoi cling chi huéng?

Chat lugng cudc song dugc nang cao c6 nghia la cho phép chiing ta séng mot cach toan dién,
khi cédc nhu cau co ban cla ching ta dugc dap Uing. N6 khong dua trén tiéu dung cad nhan. N6
dua trén viéc tao ra mot hé thdng phu hgp véi tat cd moi nguoi. Diéu nay doi héi rat nhiéu
dich vu céng cong va tén kém. Diéu nay c6 nghia la ddm bao rang moi nguoi déu dugc gido
duc tét, nhan dugc sy trg giip ma ho can va co so ha tang hoat déng bang nang luong tai tao.

Day la dinh nghia vé chat lugng cudc song vugt xa cac thude do tiéu chuan kinh té.

Dinh nghia tiéu chudn cho hiéu qua kinh té la thu nhap binh quan dau nguoi. N6 khéng bao
gom bat ky diéu gi thuc su quan trong déi v6i con ngudi khi nhu cau co ban cla ho dugc dap
ing. Tat ca nhiing diéu d6 déu bi loai khoi cac thudc do thong thudng vé muc song. Toi danh
cd mot chuong trong tac phdm dé ndi thao luan vé hiéu qua kinh té. Chdng ta nén do luong nd
nhu thé nao? Béi vi diéu nay khong hé dé dang, ngay ca doi véi mot nha kinh té hoc.

* Nguyén tac th( hai cta kinh té hoc Phat gido ma ban liét ké la tinh bén viing. Triét hoc Phat
gido dac biét gilp ching ta gidi quyét cac van dé nhu thé nao?

Thong qua su that vé su phu thudc 1an nhau. Phat gido day rang tat cd moi ngudi, tat ca chidng
sinh va véi thién nhién déu tuong quan véi nhau. Day la mot phan con nguoi ching ta. Vi thé,
ngay khi ban nhan ra tat ca moi ngudi, tat ca chlng sinh va vdi thién nhién déu phu thudc lan
nhau va cam két chira lanh va bdo vé nd, hé théng kinh té cta ban sé hoan toan thay déi.
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Gia dinh rang kinh té thj truong tu do phai chi ph6i thién nhién. N6 la mét loai hang hdéa ma
ching ta st dung dé nang cao murc song va tiéu dung. Day la vai tro clGa thién nhién - dé la
nguyén liéu thé. Ching ta cé thé lam 6 nhiém khéng khi, chldng ta c6 thé lam bat c diéu gi
ching ta muén, mién la lgi ich 1én hon chi phi. Pay la quy luat duy nhat trong kinh té thi
truong tu do. Lgi ich la ca nhan thu nhap va tiéu dung.

Nhung cho dén gan day, ching ta khong thudng xuyén tinh toan cai gia phai trd cho hanh tinh
va nhan loai. Cudi cung, ching ta ngay cang nhan thic ré hon vé cai gia phai tra khi coi thién
nhién chi la tai nguyén.

Trong Phat gido, chlng ta ton vinh va bao vé mdi truong thién nhién va nhan ra rang ching ta
va moi truong thién nhién phu thudc 1an nhau. Déi véi mot phat t, y tudng cho rang chiing ta
sé vuot xa kha nang cla hanh tinh dé nuéi dudng tat ca ching sinh - khdng chi riéng con
nguoi, ma tat cad ching sinh - la diéu khong thé nghi ra dugc.
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Dac biét ching ta quan tam dén sic khoé ctia méi truong thién nhién va kha nang ton tai cla
né cho cac thé hé tuong lai, va cho tat cd moi loai sinh vat. Su khac biét so véi quan diém cla
thi truong ty do gidng nhu ngay va dém vay.

Tu mot ngudn tai nguyén thién nhién ton tai dé ching ta tiéu dung sang moi trudng ma ching
ta sinh séng la mot phan trong do, lam thé nao dé chlng ta thay déi quan niém nay? Pay chi
don gian la ndi sg hai vé tham hoa sap xay ra hay nd doi hoi su hi€u biét sau sac hon vé su
tuong tac phu thudc 1an nhau ma Phat gido d& chi ra?

T6i khong chac rang khéng phai la gidi phap ching ta sé quyét dinh tiéu ding nhu thé nao.
Gan day t6i da lam viéc véi mot s6 nha khoa hoc cong nghé, nhirng ngudi thuc su tin rang mot
s6 cong nghé sé xuat hién - B.A.M (Business Account Management - Quan ly Quan hé khéach
hang)! - va cltu chiing ta. Ho qué lac quan vé diéu nay va c6 thé xay ra sém nhu thé nao va né
sé ra sao. Ho khong phai lo lang vi bang cach nao d6 cong nghé sé xuat hién va co thé tiép
tuc thong trj trai dat va cru ching ta.

Toi nghi Thoa thuan Paris dugc théng qua tai HOi nghi cac bén lan thit 21 clia Cong udc khung
Lién Hgp qudc vé bién ddi khi hdu (COP21) vao thang 12 nam 2015 la mdt budc tién 16n trong
cach thay doi tu duy, vé nhitng gi c6 thé xay ra trong cudc doi va nhiing gi sé mang lai mdc
s6ng cao trong mot thé gidi bén ving.

Tuy nhién, diéu dau tién moi ngudi cho rang rang: “Buoc réi, hdy cé nhiéu ndng luong téi tao
hon”. Nhung cac nha khoa hoc khi hau lién tuc néi véi ching ta. “Chi mét giay théi, chung ta
can phai lam nhiéu hon thé nira”. Chldng ta gap phai van dé vé nudc; chldng ta gap phai van
dé vdi viéc san xuat thuc pham. Chlng ta thuc su sé phai suy nghi mot cach toan cau vé
nhimg gi dang xay ra véi tai nguyén cla thé gidi.

To6i nghi day la mot qua trinh giao duc. Co6 1é nd sé dua chidng ta di hoi cham moét chat, nhung
khi hau qua cla su néng Ién toan cau trd nén rd rang hon doi véi chdng ta, toi nghi moi nguoi
sé bat dau - hy vong - thay doi.

* Nguyén tac th ba |a chia sé thinh vugng, nghia la gidm bét binh dang thu nhap trong nén
kinh té. Ban cé thé ndi rang diéu nay chi ra su khac biét gilta tinh tu Igi han hep cuda kinh té thi
trudng tu do va diéu ma Duc Dat Lai Lat Ma mo ta la tinh tu Igi sdng suét trong viéc quan tam
dén nguoi khac.

Khi nhirng ndi khé niém dau cta ban chinh la ndi khé dau cua tbi, béi vi chlng ta luén tuong
tac phu thudc lan nhau. Nhung hay tién thém mot budc nira.

Trong m6 hinh thi truong tu do, ban khong thé bién minh cho viéc phan phoi lai tién cda Bill
Gates - Nha sang lap Microsoft, mot trong nhiing ngudi giau nhat thé gidi, la doanh nhan noi
tiéng trong cudc cdch mang may tinh ca nhan da ctu gilp cho dua tré dang chét doéi, béi vi ty
phu Bill Gates van nhan dugc loi ich va su hai long tir dong d6 la My cudi cung cdia minh. Lam
sao ban cd thé danh gid su hai long cla anh ay doi véi dda tré? M6 hinh khdng cho phép
nhirng ki€u so sanh nay.
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Moi ngudi thuc su khdng khé khan khi phai loai bd hang hod cé dia vi (Positional Good; hang
hda va dich vu ma moi ngudi coi trong vi nguon cung cta ndé han ché va vi ching thé hién mot
chd ding tuong déi cao trong xa hoi). Trén thuc té, diéu nay khién ho hanh phdc hon.

Trong m6 hinh Phat gido, ban sé khong bao gi¢ dé€ bat ky da tré nao chét déi. Thuc ra cé mot
lich st lau dai trong kinh té hoc vé cai dugc goi la gid thuyét thu nhap tuong doéi. Day la ly
tudng cho rang nhirng ngudi ¢ tang trén dang tiéu tién vao nhimg hang hod cé vj tri hoac dia
vi ma khong gilp ich gi cho xa héi.

Vi vay, that tot khi 1dy so tién ho dang chi cho hang hod dia vi va dua né cho nhiing nguai
dang c6 nhu cau dé€ mua nhiing thr ca ban cla cudc séng. Ban tang phc lgi x& hdi bang cach
lay tién tlr nguoi giau cé va dua cho nhiing ngudi ngheo kho.

Y cla ban la phuc Igi xa hdi nhu trong céc dich vu x& hdi, hay phuc Igi cla toan xa hoi? That
thu vi khi ban cé thé dinh nghia né theo hai cach khac nhau, béi vi ca hai déu mang lai giai
phéap han ché bat binh dang xa hdi hon.

Trong khi kinh té hoc, phuc Igi xa hoi dé cap dén su thinh vugng cla toan xa hoi. Ban dua ra
quan diém thd vi rang phuc Igi xa hdi dugc cai thién khi ching ta gidm bét binh dang thu nhap
trong nén kinh té bang cach phan phai lai thu nhap va cung cap cac dich vu x& hoi.

Tat cd chldng ta déu cam thay tot hon rat nhiéu khi moi nguai déu c6 mot cudc séng thanh
than hon nhién. Va moi nguoi thuc su khong gap khoé khan khi phai loai bo hang hod cé dia vi.
Trén thuc té, diéu nay khién ho hanh phuc hon. Ho khong tach biét véi ngudi khac, ho it phan
x€t hon va khéng con so sanh minh véi ngudi khac nira. Ban c6 thé tiéu thu nhung khéng phu
thudc vao cach tham lam ich ky. Ching ta can dam bao rang khong ai bi déi khi chiing ta an
uong nhiing th& ngon lanh.

Ban trich dan nghién cu cho thdy muc d6 hanh phic cao han & nhitng xa hoi giam thiu bat
binh dang vé thu nhap hon.

Pang nhu thé. Trong nén kinh té thi truong tu do, khi bat binh dang gia tdng, moi ngudi déu
cam thay “Oi DBic Chuda oi! Thdm chi bdy gid téi con bj tut hdu nhidu hon nita”. Nhung khi toi &
gita mot x& hdi bat binh dang kinh té (con dugc goi la khodng céch giau nghéo, bat binh dang
thu nhap) hon, toi cdm thay minh cé mot cudc song tuyét vai!

T6i mudn ndi thém rang tai Hoa Ky, chiing ta qué tap trung vao qué huang dat nudc cta minh.
Khi thdo luan vé su thinh vuong chung trong kinh té€ hoc Phat gido, ching ta 4p dung quan
di€m cla Lién Hop Quoc vé cac Muc tiéu phat trién bén viing (Sustainable Development Goals
- SDG) cho moi nguoi. Diéu nay dua ching ta tur 325 triéu ngudi 1én dén 7,5 ty nguoi, trong dé
hon 5 ty nguoi tham chi khdng nght dén viéc cé mot cudc song day y nghia hon vi ho phai
danh qua nhiéu thai gian chi dé nudi séng ban than.

D& chuyén tu Kinh té hoc dong chinh (Mainstream Economics) chuyén sang Kinh té hoc Phét
gido (Buddhist economics), thuc su chling ta can phai rit ngan tuan lam viéc.
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Nhin khap thé giGi, ban nghi nén kinh té nao phan anh ré nhat cac gia tri cGa kinh té hoc Phat
giao?

O céc nudc phét trién, theo toi va moi ngudi déu nghi ngay dén Béc Au (khu vuc ndm & phia
Bac cla chau Au, nam & céc vi do cao nhat cla chau Au). Cac quéc gia nhu Dan Mach va Thuy
Dién cé chi s6 hanh phuc rat cao. Ho dat chi s6 rat cao vé y té va gido duc, viéc bat binh dang
kinh té& (con dugc goi la khodng cach giau nghéo, bat binh dang thu nhap) rat thap.

Moi nguoi déu quan tam 1an nhau va néu ban hoi moi nguoi xem c6 can gi thém khong, ho sé
noi: “Khdéng, téi khéng can gi nhiéu hon, téi dd cé mét cudc séng tuoi dep tuyét hao! Thuc ra,
néu t6i mudn bat clr diéu gi khac thi day la thoi gian danh cho gia dinh va gitp dé céng déng
cua téi nhiéu hon mot chat”.

Vi thé, ngay ca & nhitng qudc gia kia, ho cling cam thay cang thang bdi c6 qué nhiéu viéc phai
lam vi thoi gian lam viéc van con qua dai. T6i nghi d€ chuyén tu tir Kinh té hoc dong chinh
(Mainstream Economics) chuyén sang Kinh té hoc Phat gido Buddhist economics - va dé clu
hanh tinh - thuc su chiing ta can rdt ngan tuan lam viéc. Nhung chdng ta van chua dat dugc
diéu dé, ngay ca 6 nhiing nén dan chu xa hoi hoat dong tot nhat.

Trong sO nay néu mo hinh dan chd xa hdi dat dugc nhiéu muc tiéu, thi triét ly dao Phat thuc su
phai mang dén diéu gi, néu né da dién ra & nhiing noi ma Phat gido chua thong bao?

Chidng ta can ti€p tuc quay trd lai véi su bén viing, béi vi nhiing quéc gia dé thuc su chua bén
viing. Trong s6 ho rat nhiéu nhiéu dang san xuat nhién liéu hoa thach dé xuat khau va 16i séng
clUa ho van qua thién vé tiéu dung. Mot diéu nira la cac nudc dan chu xa hoi khong ndi dén
chanh niém. Ho khong thuyét minh ré vé viéc gidm b6t nhitng ndi khé niém dau hay trén
trong khodnh khac hién tai.

Ngay ca trong nhiing xa héi nay, van cé rat nhiéu su ban clung héa (alienation), day la dau
hiéu cho thdy mac du nhitng xa hoi nay hoat déng sung tlc nhung cac gid tri cia ching van
con qua thién vé su hudng thu tién nghi vat chat dé cudi cung cé thé ap dung dugc theo quan
diém cla con nguoi.

Thanh that ma ndi, toi nghi mot phan cla van dé la Hoa Ky cé so lugng ty phd cung triéu ph
nhiéu nhat thé gidi; Nén kinh té Hoa Ky I6n nhat thé gigi theo GDP thuc té sé trong nhu thé
nao.

Ching toi van coi Hoa Ky la hinh mau cua thé gidi. Moi nguai déu xem phat thanh truyén hinh
My va dot nhién ho cdm thay can phai cé su sung tlc vé tién nghi vat chat, nhiing chiéc xe 6
t6 dac tién ngon nhiéu xang. N6 dang gay ra van dé trén toan thé gidi. Sé rat hitu ich néu Hoa
Ky di dau trong viéc cho rang hay tré nén bén viing va quan tam hon nita d&n moi ngudi.

Cuo0i clng, diéu nay khong cé nghia la theo quan diém thong thuong, nhiéu nguoi trong ching
ta sé phai 1dm vao cadnh ngheo khoé hon dé thuc hién diéu nay? Va moi nguoi sé phai bi thuyét
phuc dé€ chap nhan diéu dé?
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Tat ca chung ta déu cd 16i song tu nhién hon, vang! Diéu ay c6 nghia la tiét kiém, giam lang
phi trong dung von, tai san va ngudn nhan luc. Pay la nai téi nghi rang nglr nghia la quan
trong. Ban dang st dung tr “ban clng” theo nghia thi trudng tu do, vén dinh nghia su giau cé
chi don thuan la thu hudng sung tuc vé tién nghi vat chat. Trong khi dd, theo mé hinh Phat
gido, thi thuyét minh rang chdng ta vdi mic séng thuc su phong phd béi ching ta trén quy gia
dinh, t6 am yéu thuong, cong dong va thién nhién.

Diéu ma ban phai tranh luan thanh coéng la su thay d6i trong mé hinh kinh té nay sé khong
lam cho ban nghéo khé hon, ma theo mot cach sau sac han, nd sé khién cho ban giau cé han
lén. B&i vi néu ban khéng thé thuyét phuc moi nguoi vé diéu dé thi sé khdng co gi thay déi ca.

Day la ly do tai sao chiing ta can tu duy vé cac cac chi tiéu do luong hiéu qua kinh té. Thinh
vugng la gi? Chat lugng cudc sdng cua ching ta la gi? D6 khong phai la tiéu dung.

D6 la quan niém cla Phat gido vé su giau tinh yéu thuong, tir bi tam - sitc manh chita lanh c3
tam hon, thé chat va giau cd vé tién nghi vat chat, trong dé ngay ca cla cai bén ngoai cling
bao gom nhiéu tht hon nhitng gi chldng ta mua va tiéu dung. Su giau tinh yéu thuong, ti bi
tam - sic manh chira lanh cd tam hon la cuc ky quan trong déi véi su an lac hanh phtc cla
chuing ta.

Tac gia: Melvin McLeod

Viét dich: Bhikkhu Truyén Phudc
Nguon: Buddhist Wisdom for Our Time
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