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TRUYEN THUYET VE BO TAT HOA THAN NGO LO TAI THAN

Ng{ L9 Tai Than (0 0 O O, Dzambala) méi vi déu c6 chan ngdn than chi va thuyc
hanh nham giGp d& ching sinh voi di su nghéo kho, dé ho sé khdng con bi sao nhang
thuc hanh vé thién tam, hién thuc héa moi mong udc thé gian va xuat thé gian.
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Theo Phat gido Kim Cuong Thua Mat Téng Tay Tang, déc Ngi L6 Tai Than (0D OO,
Dzambala) dugc biét dén la mot hda than cla Quan Thé Am B6 Tt vdi tir bi tdm, thi hién dudi
dang vi B0 tat hoa than dem téi su thinh vugng.

Kinh dién cé chép vé truyén thuyét vé Ton gid A Dé Sa (Atisha, 0 O O 982-1054), vi Dai su
ngudi Pong An da gép phan truyén Phat gido vao Tay Tang va thuyét vé B Dé Tam sang lap
truong phai Ca buong gay anh hudéng rat I16n cho nén Phat gido Tay Tang, Ngai la mét vi ton
quy cla truong phai Gelug khi di hanh huong noi B6 Dé Dao trang, Ngai gap mot cu gia an xin
ngheo kho va dang chét vi doi.

Xung quanh khéng c6 gi c6 thé an va Ton gid A Dé Sa lai khong cé du chi mot chit thuc pham
d€ b6 thi cho cu. Vi qué x6t thuong cho s6 phéan cu gia, Ngai da dung dao cat mot miéng thit
clia minh b6 thi cho 6ng. Qua bat ngo trudc viéc Bo Thi Ba La Mat nhu vay, cu gia bat khoc va
tUr ch6i: “Lam sao con c6 thé an thit ctia mot vi Tang kha kinh nhu Ngai”.

Khong thé lam gi hon, Ngai chi biét bat luc trudc thuc tai va khdc trudc cai chét cla cu, dot
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nhién lGc dé cé lubng hao quang ruc ré xuat hién trudéc mat Ngai.

Khong ai khac chinh 13 B6 tat Quan Am Thién Thu vi rung ddng bdi tir bi tdm cda Ngai, da hién
ra va néi: “Ta sé clu dd ching sinh nghéo khd, ban cho ho su giau sang bang cach hda than
thanh Ngi L& Tai Than (0 0O O, Dzambala), mét vi B6 tat clia Tai Bdo dé€ clu khé chiing
sinh htu tinh. Ta sé lam voi bét sy ngheo khd dé ho sé khong bi phan tdm khaéi viéc thuc hanh
long tu bi va thién tam”.

Theo truyén thong Mat tong Kim Cuong Thua, déic Ngia L& Tai Than khong chi cd mot ma co
tdi nam vi Dan L6 Tai Bao, bao gom Bach Than Tai, Hoang Than Tai, Hac Than Tai, Hong Than
Tai, Luc Than Tai. Hinh tudng cta cac Ngai thap, day dan, nét mat hung dit va manh mé dé
che ché cho ching ta trudc nhitng cdm xuc tiéu cuc va nghiép xau.

BACH THAN TAI duoc sinh ra tir tué nhan bén phai ctia ngai Bé tat Quan Thé Am va cling dugc
biét nhu 1a mdt hién than cla B6 tat Quan Thé Am. Dua theo kinh dién, than chid cta Ngai c6
thé chuyén hoa nhitng ndi khé niém dau dau, hoa giadi nhitng nghiép xdu ac va phat khéi Bo
Dé Tam. Than chi cta Ngai cling cé thé xua tan nhitng nhitng bédng dém ta kién, mé tin, tai
hoa va bénh tat.

Ngai cling mang su giau c6, phon thinh dén cho nhiing chdng sinh tri tung than chd cda Ngai.
Trong tiéng Tay Tang Ngai dugc goi la la “Dzambhala Gapee” c6 nghia la Bach Than Tai. Bach
Than Tai cugi trén mot con su ti tuyét, du cho mot so hoa si hoa ngai cudi trén mot con rong
va trong tay trai cla ngai cling la mot con chon dang nha ra nhiing nhiing trang stc va kim
cuong quy bau.
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Than chu Bach Than Tai: “OM PADMA TROTHA ARYA ZAMBHALA SIDDHAYA HEM PHAT"

HOANG THAN TAI 13 héa than cla B&o Sinh Phat. Ngai bdo vé Gido phap va néu ai xung danh
hiéu cla Ngai, ngai sé dén va gilp dé nguoi dé. Néu ai c6 van dé vé tai chinh hay bat ct thu
gi, nguoi d6 co thé tri tung than chid cla ngai va Ngai sé dén va gilp d8. Tuy nhién dé nhan
dugc su gia tri cta Ngai nguoi dé phai c6 Bo Dé Tam va thuc hanh Phat gido mot cach ding
dan.

Than chi cGia Hoang Than Tai:

"OM ZAMBALA ZALENDHRAYE KHONG BAO GIO"

HAC THAN TAI I3 hién than cda Phat A Sdc Bé, Kubera Den con dugc goi la tha lanh ctia Ngi
L6 Tai Than va Ngai dugc ndi la sé ban cho moi nguoi cla cai va su hanh phuc. Ngai cling

duoc biét dén nhu la mot trong nhiing vi tai than cla Hindu, Kubera. Nhitng ai tri tung than
chu clia ngai sé dat dugc su giau c6 va néu ai cd bat ki nguyén udc gi, ngai cling sé hoan man
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nd va dem dén hanh phuc.

Hac Than Tai c6 hai than chd. Hac Than Tai thudng ding trén xac chét va cam mot con chon 6
trén tay trai va chén so (Kapala) trén tay phai. Ngai cé mau den.

Than chl cla Hac Than Tai:
"OM ZAMBHALA DZAMLIM DZAYE SVAHA'om indzali mu may dzamali”

HONG THAN TAI 13 hién than clGa B4 tat Kim Cuong T4t Doa (Vajrasattva). Ngai cé 2 mat va
bon tay va cam con choén tai bao trén tay trai. Tén tiéng Tay Tang cla ngai la “Dzambhala
Mapo” Néu ai tri tung than chu clia Ngai mét cach chan thanh, nguoi dé sé dugc ngai bao vé
va sé phat trién su giau c6 va ngudi dé c6 thé cé mot cudc song rat tot va trd nén rat noi
tiéng.

Ganapati D6 dugc tho cling nhu la Hong Than Tai (Ganapati la mot hda than clia Ganesha -
than dau voi con trai cGa Shiva, cling la mot vi tai than cla Hindu)

Than chd Hong Than Tai:

“OM DZAMBHALA DZAMLIM DZAYA NAMA MUMEI E SHE E
OM DZACHINI DZAMBHALA DZAMBHALA SVAHA"
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LUC THAN TAI ciing 1& mét than héa hién cda Phat A SGc Bé, ngai c6 mau xanh duong. Luc
Than Tai da ting thé nguyén trudc Dic Phat Thich Ca Mau Ni rang ngai sé bao vé cho nhimng
ai tri tung than chu cda ngai hay tri niém hong danh clia ngai. Khi ai d6 gap khé khan, tét nhat
la tri tung than chid cla ngai mot cach chan thanh tur tan day long. Than chid cda Luc Than Tai
tuong tu nhu Than chd cla Hoang Than Tai. Than chd Luc Than Tai: “OM ZAMBALA
ZALENDHRAYE SOHA”

Ngii L6 Tai Than (0 O O O, Dzambala) m6i vi déu c6 chan ngbn than chi va thuc hanh nham
gilp d& nhirng chidng sinh vai di su nghéo khé, d€ ho sé khdng con bi sao nhang khai thuc
hanh vé thién tam, hién thuc héa moi mong udc thé gian va xuat thé gian. Con duong tét nhat
dé€ thinh cau su gilp dé cla cac vi Tai Bao la thuc hanh lién tuc viéc cing dudng nudc dén
ngai. Néu dugc, hay clng duong nudc cung vaéi viéc tri tung than chi cla cac ngai, va roi thuc
hanh sé tréd nén cuc ky manh liét.

Thich Van Phong
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